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คณะกรรมการ (Committees)

คณะกรรมการอำนวิยการ (Organizing Committee)

คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัปากริ

1. คณบุดุี ป์ริะธาน

2. ริองคณบุดุีฝ่่ายบุริิการิวิิชาการิแลัะวิิเทศสัมพันธ์ กริริมการิ

3. ริองคณบุดุีฝ่่ายวิิชาการิ  กริริมการิ

4. ผูู้้ช่วิยคณบุดุีฝ่่ายวิิจัย  กริริมการิ

5. ผูู้้ช่วิยคณบุดุีฝ่่ายวิิชาการิ  กริริมการิ

6. ผูู้้ช่วิยคณบุดุีฝ่่ายกิจการินักศึกษา กริริมการิ

7. ผูู้้ช่วิยคณบุดุีฝ่่ายส่�อสาริองค์กริ กริริมการิ

8. ผูู้้ช่วิยคณบุดุีฝ่่ายบุริิการิวิิชาการิ กริริมการิ

9. ริองศาสตริาจาริย์คมธริริม ดุำริงเจริิญ กริริมการิ

10. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.เผู้่าพันธ์ อำนาจธริริม กริริมการิ

11. อาจาริย์ ดุริ.นิธิ จันทริ์ชมเชย กริริมการิ

12. นางสาวิลัลัวิริริณ เป์ริมป์ริะเสริิฐ เลัขานุการิ

13. นางสาวิสุพัดุ ทองฉวิี  ผูู้้ช่วิยเลัขานุการิ

14. นางสาวิศริสวิริริค์ ป์วิริิศป์ริิญญ์ ผูู้้ช่วิยเลัขานุการิ

คณะกรรมการดัำเนินงาน (Advisory Committee)

1. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์วิุฒิชัย เลัิศสถากิจ  คณบุดุี ที�ป์ริึกษา

        คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ

2. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.ภััทริภัริ ผู้ลัิตากุลั ริองคณบุดุีฝ่่ายวิิชาการิ ที�ป์ริึกษา

        คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ

3. อาจาริย์ ดุริ.ภัูมิภัักดุิ� จาริุป์ริะกริ   ผูู้้ช่วิยคณบุดุีฝ่่ายวิิจัย  ป์ริะธาน

        คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ

4. อาจาริย์ ดุริ.สยา ทันตะเวิช   คณะคริุศาสตริ์ จุฬาลังกริณ์มหาวิิทยาลััย กริริมการิ

5. อาจาริย์ ดุริ.ณริงค์ ป์ริางค์เจริิญ   วิิทยาลััยดุุริิยางคศิลัป์์ มหาวิิทยาลััยมหิดุลั กริริมการิ

6. ริองศาสตริาจาริย์ ดุริ.เดุ่น อยู่ป์ริะเสริิฐ วิิทยาลััยดุนตรีิ มหาวิิทยาลััยรัิงสิต กริริมการิ

7. อาจาริย์ฐิตินันท์ เจริิญสลัุง  คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยกรุิงเทพธนบุุรีิ กริริมการิ

8. อาจาริย์กัมป์นาท เกตุเหม่อน คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยกรุิงเทพธนบุุรีิ กริริมการิ

9. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.อโณทัย นิติพน สถาบุันดุนตรีิกัลัยาณิวิัฒนา กริริมการิ

10. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.ณัชนันท์ ชิตานนท์ วิิทยาลััยวิิศวิกริริมสังคีต กริริมการิ
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11. ริองศาสตริาจาริย์คมธริริม ดุำริงเจริิญ  คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ กริริมการิ

12. อาจาริย์ดุำริิห์ บุริริณวิิทยกิจ  คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ กริริมการิ

13. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.เผู้่าพันธ์ อำนาจธริริม คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ กริริมการิ

14. อาจาริย์ ดุริ.นิธิ จันทริ์ชมเชย  คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ กริริมการิ

15. นางสาวิลัลัวิริริณ เป์ริมป์ริะเสริิฐ  คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ เลัขานุการิ

16. นางสาวิพาฝ่ัน นุหัง    คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ ผูู้้ช่วิยเลัขานุการิ

17. นางสาวิมลัฤดุี มีอิสสริะ   คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ ผูู้้ช่วิยเลัขานุการิ

18. นางสาวิสุพัดุ ทองฉวิี    คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ ผูู้้ช่วิยเลัขานุการิ

19. นางสาวิศริสวิริริค์ ป์วิริิศป์ริิญญ์  คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ ผูู้้ช่วิยเลัขานุการิ

คณะอนุกรรมการฝ่่ายพิจารณาบทควิาม (Scientific Commitee (reviewers))

คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัปากริ

1. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.ภััทริภัริ ผู้ลัิตากุลั ริองคณบุดุีฝ่่ายวิิชาการิ ที�ป์ริึกษา

2. อาจาริย์ ดุริ.ภัูมิภัักดุิ� จาริุป์ริะกริ   ผูู้้ช่วิยคณบุดุีฝ่่ายวิิจัย  ป์ริะธาน

3. อาจาริย์กิตติธัช สำเภัาทอง   ผูู้้ช่วิยคณบุดุีฝ่่ายวิิชาการิ  อนุกริริมการิ

4. อาจาริย์ ดุริ.นุกูลั แดุงภัูมี อนุกริริมการิ

คณะคริุศาสตริ์ จุุฬาลังกริณ์มหาวิิทยาลััย (อนุุกริริมการิ)

5. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.ริังสิพันธุ์ แข็งขัน 6. อาจาริย์ ดุริ.ณัฐวิุฒิ บุริิบุูริณ์วิิริีย์

7. อาจาริย์ ดุริ.สยา ทันตะเวิช 8. อาจาริย์ ดุริ.ภัาวิศุทธิ� พิริิยะพงษ์รัิตน์

9. อาจาริย์วิริริธนะ ตันเจริิญผู้ลั

คณะศิลัปกริริมศาสตริ์ จุุฬาลังกริณ์มหาวิิทยาลััย (อนุุกริริมการิ)

10. ศาสตริาจาริย์ ดุริ.ณริงค์ฤทธิ� ธริริมบุุตริ 11. อาจาริย์ ดุริ.ยศ วิณีสอน

12. ริองศาสตริาจาริย์ ดุริ.ป์านใจ จุฬาพันธุ์  13. อาจาริย์ ดุริ.ริ้อยเอก ดุนุเชษฐ วิิสัยจริ

14. อาจาริย์ ดุริ.ตริีทิพ กมลัศิริิ 15. ริองศาสตริาจาริย์ ดุริ.นริอริริถ จันทริ์กลั�ำ

16. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.กิตตินันท์ ชินสำริาญ

โริงเริียนุสาธิิตจุุฬาลังกริณ์มหาวิิทยาลััย ฝ่่ายมัธิยม (อนุุกริริมการิ)

17. อาจาริย์ ดุริ.อุทัย ศาสตริา

วิิทยาลััยดุุริิยางคศิลัป์ มหาวิิทยาลััยมหิดุลั

18. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.นิอริ เตริัตนชัย 19. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.ตรีิทิพ บุุญแย้ม

20. อาจาริย์ ดุริ.เฟื่่�องลัดุา ป์ริะวิัง คาลั์สัน 21. อาจาริย์ศริุติ วิิจิตริเวิชการิ 

22. อาจาริย์ดุริิน พันธุมโกมลั 23. อาจาริย์ธนรัิตน์ ไชยชนะ
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วิิทยาลััยริาชสุดุา มหาวิิทยาลััยมหิดุลั (อนุุกริริมการิ)

24. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.นัทธี เชียงชะนา

วิิทยาลััยดุนุตริี มหาวิิทยาลััยริังสิต (อนุุกริริมการิ)

25. ศาสตริาจาริย์ ดุริ.วิิบุูลัย์ ตริะกูลัฮุุ้้น 26. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์บุุญรัิตน์ ศิริิรัิตนพันธ

27. อาจาริย์ป์ริะดุิษฐ์ แสงไกริ 28. อาจาริย์อานุภัาพ คำมา

29. ริองศาสตริาจาริย์ ดุริ.ธีริัช เลัาห์วิีริะพานิช 30. อาจาริย์ ดุริ.ภัาศิณี สกุลัสุริริัตน์

คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยกริุงเทพธินุบุุริี (อนุุกริริมการิ)

31. ริองศาสตริาจาริย์ ดุริ.ป์ัญญา ริุ่งเริ่อง 32. อาจาริย์ ดุริ.จุฑาศิริิ ยอดุวิิเศษ

33. อาจาริย์ศักดุิ�สิทธิ� สมิทธิธริริม 34. อาจาริย์กัมป์นาท เกตุเหม่อน

สถาบุันุดุนุตริีกัลัยาณิวิัฒนุา (อนุุกริริมการิ)

35. อาจาริย์ ดุริ.จิริเดุช เสตะพันธุ 36. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.อโณทัย นิติพน

37. อาจาริย์ ดุริ.คมสัน ดุิลักคุณานันท์ 38. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.ชัญพงศ์ ทองสวิ่าง

39. อาจาริย์ศักดุิ�ริะพี ริักตป์ริะจิต 40. Dr. Jean-David Caillouët 

41. อาจาริย์ ดุริ.อภัิชัย จันทนขจริฟืุ่�ง  42. อาจาริย์ ดุริ.ตวัินริัตน์ มีวิงศ์อุโฆษ 

43. อาจาริย์ธนสิทธิ� ศิริิพานิชวิัฒนา

วิิทยาลััยวิิศวิกริริมสังคีต สถาบุันุเทคโนุโลัยีพริะจุอมเกลั้าเจุ้าคุณทหาริลัาดุกริะบุัง (อนุุกริริมการิ)

44. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.พิทักษ์ ธริริมวิาริิน 45. ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.ณัชนันท์ ชิตานนท์
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 ก้าวิแห่่งควิามสืำเร็จของวิงการ T - POP
 Step of success in the T – POP industry

 ศศิชา อธิสุข (Sasicha Atisook)1

บทคัดัย่อ 

ในโลักอุตสาหกริริมดุนตริีที�มีการิเป์ลัี�ยนแป์ลังไป์อย่างริวิดุเริ็วิตามยุคสมัย อีกหนึ�งแนวิเพลังที�ไดุ้ริับุควิามนิยม

เป์็นอย่างมาก ค่อ แนวิเพลังป์๊อป์ ในวิงการิเพลังป์๊อป์ของไทย มีคำเริียกย่อวิ่า T – POP ซึ่�งมาจากคำวิ่า Thai popular 

music ป์ัจจุบุันวิงการิ T- POP  ไดุ้มีการิพัฒนาแลัะป์ริะสบุควิามสำเริ็จอย่างมากขึ�นจนสามาริถทำให้ผูู้้คนทั�งในริะดุับุ

ป์ริะเทศแลัะต่างป์ริะเทศหันมาให้ควิามสนใจ ทั�งนี� จึงเป์็นที�มาของบุทควิามนี� ที�มีจุดุมุ่งหมายเพ่�อจะนำเสนอเกี�ยวิกับุ

ควิามเป์็นมา ป์ัจจัยควิามสำเริ็จของศิลัป์ิน จนนำไป์สู่การิมีอิทธิพลัของศิลัป์ินกลัุ่มนี� เพ่�อให้เห็นถึงควิามสำคัญที�เป์็น

ป์ริะโยชน์ต่อการิพัฒนาแลัะส่งเสริิมศิลัป์ินให้สามาริถต่อยอดุอุตสาหกริริมเพลังป์๊อป์ในป์ริะเทศไทยไดุ้ต่อไป์ในอนาคต

คำสืำคัญ: อุตสาหกริริมดุนตริีในป์ริะเทศไทย, เพลังป์๊อป์ของไทย, ศิลัป์ินT – POP

Abstract 

In the world of the music industry which is changing rapidly according to the times. Another 

music genre that is very popular is pop music in the Thai pop music industry. There is an abbrevia-

tion called T - POP, which comes from the word Thai popular music. Currently, the T- POP industry 

has developed and become more successful to the point of causing people both nationally and 

abroad to pay attention. Therefore is the origin of this article. that aims to present the background 

Factors for success of artists leading to the influence of this group of artists To see the importance 

that is beneficial to the development and promotion of artists to be able to further the pop music 

industry in Thailand in the future.

Keywords: Music industry in Thailand, Thai pop music, T – POP artist

บทนำ

ในช่วิงที�ผู้่านมาอุตสาหกริริมเพลังในป์ริะเทศไทย มีการิเป์ลัี�ยนแป์ลังไป์ตลัอดุเวิลัา เน่�องจากการิเข้ามาของ

เทคโนโลัยี แลัะการิไดุ้ริับุอิทธิพลัมาจากวิงการิเพลังในต่างป์ริะเทศ หนึ�งในแนวิเพลังที�ไดุ้ริับุควิามนิยมมากที�สุดุค่อ 

“เพลังป์๊อป์”  แนวิดุนตริีป์๊อป์เป์็นแนวิดุนตริีที�ไดุ้ริับุควิามนิยม เน่�องจากเป์็นแนวิที�เม่�อฟื่ังแลั้วิจะริู้สึกผู้่อนคลัาย หริ่อ

หลัุดุพ้นจากควิามเคริียดุ  นิยามของดุนตริีป์๊อป์  ค่อ เพลังที�มีควิามยาวิ 2 – 5 นาที มีทำนองเพลังที�ค่อนข้างฟื่ังง่าย 

1 นักศึกษามหาบุัณฑิต สาขาสังคัตวิิจัยแลัะพัฒนา แขนงวิิชาการิจัดุการิธุริกิจดุนตริี คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ   

Master of Music research and Development, Department of Music Management, Faculty of  Music, Silpakorn University / 

aimatisook@hotmail.com 
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จงัหวิะเพลังมีควิามนา่สนใจ ทำนองติดุห ูงา่ยตอ่การิจดุจำ ซึ่�งในวิงการิเพลังป์อ๊ป์ของป์ริะเทศไทยนั�นจึงเกดิุเป์น็คำเริยีก

สั�นๆขึ�นมา ค่อคำวิ่า “ทีป์๊อป์” (T - POP) ซ่ึ�งย่อมาจากคำวิ่า Thai pop music เป์็นเพลังที�มีแนวิทำนองแลัะจังหวิะ

ในลัักษณะดุนตรีิป์๊อป์ แต่เน่�อริ้องเป์็นภัาษาไทย แลัะเน่�องดุ้วิยในสภัาพแวิดุลั้อมที�อิทธิพลัหลัักมาจากเทคโนโลัยี คน

ส่วินใหญ่จึงสามาริถเสพเพลังตามช่องทางออนไลัน์ต่างๆไดุ้ง่ายแลัะริวิดุเริ็วิมากขึ�น จึงส่งผู้ลัทำให้เกิดุการิแลักเป์ลัี�ยน

พฤติกริริมแลัะวิัฒนธริริม โดุยเฉพาะส่วินมากกลัุ่มที�นิยมฟื่ังแนวิเพลังป์๊อป์มักจะเป์็นกลุั่มวิัยริุ่นที�เป์็นช่วิงวิัยที�มีมุม

มองใหม่ๆเป์ลัี�ยนไป์ตามยุคสมัยไดุ้อย่างริวิดุเริ็วิ แลัะอาจส่งผู้ลัให้ก้าวิต่อไป์ของT – POP แลัะอุตสาหกริริมเพลังไทย

เกิดุการิต่อยอดุในวิงการิเพลังมากยิ�งขึ�น จนสามาริถสริ้างคุณค่าแลัะมูลัค่าทางเศริษฐกิจภัายในริะดัุบุป์ริะเทศไดุ้ต่อไป์ 

จากที�ไดุ้กลั่าวิถึงควิามสำคัญของวิงการิเพลังป์๊อป์ในป์ริะเทศไทยข้างต้น ป์ริะกอบุกับุการิที�แนวิเพลังป์๊อป์ไดุ้

ริับุควิามนิยมอย่างมากในโลักยุคป์ัจจุบุัน ส่งผู้ลัให้จำเป์็นต้องศึกษาถึงป์ัจจัยควิามสำเริ็จ กริะแสแลัะอิทธิพลัในวิงการิ

ศิลัป์ิน T – POP ที�ส่งผู้ลัไป์ในทิศทางต่างๆของอุตสาหกริริมเพลังที�เป์ลัี�ยนแป์ลังไป์ตามเทคโนโลัยีอยู่ตลัอดุเวิลัา จึง

เป์็นที�มาของบุทควิามนี�ที�มีควิามมุ่งหมายที�จะนำเสนอถึงก้าวิแห่งควิามสำเริ็จของวิงการิ T – POP ในป์ริะเทศไทย 

ป์ริะกอบุดุ้วิย อุตสาหกริริมดุนตริีในป์ริะเทศไทย ที�มาของวิงการิ T – POP ป์ัจจัยควิามสำเริ็จ ตลัอดุจนทำให้เกิดุ

การิมีอิทธิพลั ทั�งนี� เพ่�อเป์็นการิสริ้างควิามเข้าใจแลัะควิามสำคัญสำหริับุผูู้้ที�เกี�ยวิข้องแลัะผูู้้ที�สนใจในวิงการิเพลัง T -  

POP ของป์ริะเทศไทย ไดุ้สามาริถนำองค์ควิามริู้ในบุทควิามนี�ไป์ต่อยอดุเพ่�อพัฒนาในอุตสาหกริริมเพลังไดุ้อย่างต่อไป์

อุติสืาห่กรรมดันติรีในประเทศิไทย

อุตสาหกริริมดุนตริีในป์ริะเทศไทยเริิ�มมีมาตั�งแต่ป์้พ.ศ. 2510 เป์็นหนึ�งในธุริกิจที�ทีควิามซ่ับุซ่้อน เพริาะเกี�ยวิ

เน่�องไป์ดุ้วิยบุุคคลัากริหลัายฝ่่าย ทั�งเบุ่�องหน้าแลัะเบุ่�องหลััง แต่เน่�องดุ้วิยควิามเป์ลีั�ยนแป์ลังของเทคโนโลัยีที�เป์ลัี�ยน

ไป์ส่งผู้ลัทำให้ผูู้้บุริิโภัคเป์ลัี�ยนแป์ลังอยู่ตลัอดุ ในช่วิงริะยะเวิลัา 10 ป์้ที�ผู้่านมาจึงมีการิสามาริถแบุ่งป์ริะเภัทองค์กริที�

มีส่วินเกี�ยวิข้องกับุอุตสาหกริริมดุนตรีิในป์ัจจุบุันไดุ้ดัุงนี� ไดุ้แก่ ผูู้้ป์ริะพันธ์เพลัง ฝ่่ายการิบัุนทึกเสียง ฝ่่ายจัดุการิศิลัป์ิน 

ฝ่่ายผูู้้ผู้ลัิตแลัะจัดุจำหน่าย แลัะฝ่่ายการิจัดุการิแสดุง เป์็นต้น ในช่วิงยุคที�มีการิเป์ลัี�ยนแป์ลังมากที�สุดุเริิ�มตั�งแต่ป์้พ.ศ. 

2540 ถ่อวิ่าเป์็นยุคที�เริิ�มมีการิเข้ามาของเทคโนโลัยีแลัะเกิดุการิป์รัิบุตัวิเป์็นอย่างมาก เน่�องจากก่อนหน้าช่องทางหลััก

ในการิฟื่ังเพลังมี 3 ช่องทาง ไดุ้แก่ อัลับุั�มเพลัง วิิทยุ แลัะโทริทัศน์ ในป์้พ.ศ. 2543 มีการิพัฒนาของริูป์แบุบุเคริ่�อง

บุนัทกึเสยีงในริูป์แบุบุของ MP3 จนทำเกิดุการินำไป์บุนัทกึซ่�ำจนเกิดุการิคดัุลัอกผู้ลังานแลัะลัขิสทิธิ�เพลังอยู่จำนวินมาก 

ถ่อวิ่าเป์็นยุคเทป์ผู้ีซ่ีดุีเถ่�อน นอกจากนั�นยังมีการิทำเป์็นสำเนาแลัะนำไป์จำหน่ายเพ่�อเป์็นผู้ลัป์ริะโยชน์ทางธุริกิจ อาจ

กลั่าวิไดุ้กวิ่าช่วิงยุคพ.ศ. 2545 – 2550 นับุถ่อเป์็นยุคม่ดุของวิงการิเพลัง จนกริะทั�งเข้าสู่ช่วิงยุคพ.ศ. 2550 – 2559 

เป์็นช่วิงเวิลัาที�ป์ริะเทศไทยพบุวิิกฤตทางธุริกิจในหลัายดุ้านทั�งภััยธริริมชาติ ทางการิเม่อง แลัะเศริษฐกิจ จึงทำให้ธุริกิจ

ในวิงการิเพลังมีการิเป์ลัี�ยนแป์ลังแลัะสริ้างป์ริากฏการิณ์ต่างๆไป์อย่างริวิดุเริ็วิ ไดุ้แก่ การิสริ้างแพลัตฟื่อริ์มออนไลัน์

เพ่�อเข้าถึงผูู้้ฟื่ังไดุ้ง่ายขึ�นโดุยที�ไม่จำเป์็นต้องส่งเดุโม่ให้ทางค่ายเพลังก่อนเผู้ยแพริ่ ซึ่�งศิลัป์ินสามาริถเก็บุผู้ลังานเพลัง

ไดุ้ดุีกวิ่าการิลังบัุนทึกบุนแผู้่นเสียง การิเกิดุช่องทางการิฟื่ังเพลังทำให้ผูู้้ฟื่ังสามาริถเล่ัอกเสพไดุ้ตามอิสริะแลัะยังช่วิย

ให้สามาริถป์ริะชาสัมพันธ์ไป์ถึงวิงการิเพลังต่างป์ริะเทศไดุ้ การิที�ศิลัป์ินสริ้างค่ายของตนเองขึ�นมาโดุยไม่ต้องใช้งบุสูง

เท่าการิง้อค่ายเพลังใหญ่ ทำให้ศิลัป์ินสามาริถเลั่อกแนวิเพลังไดุ้ตามอิสริะ หากผูู้้ฟื่ังให้ควิามสนใจก็จะไดุ้รัิบุริายไดุ้

มาจากการิเผู้ยแพริ่บุนแพลัตฟื่อริ์ม Youtube แลัะจุดุเป์ลัี�ยนที�สำคัญสิ�งสุดุท้าย ค่อ การิไดุ้ริับุอิทธิพลัมาจากวิงการิ 

Idol Model ไม่วิ่าจะเป์็นในรูิป์แบุบุศิลัป์ินแบุบุเดุี�ยวิหริ่อแบุบุกลัุ่ม จากป์ริะเทศที�โดุ่งดัุงดุ้าน Idol เช่น เกาหลัี ญี�ป์ุ่น 
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ก้้าวแห่่งความสำเร็็จของวงก้าร็ T - POP (Step of success in the T – POP industry)

เป์็นต้น จนเกิดุกริะแสในการิสริ้างศิลัป์ินริูป์แบุบุกลัุ่มในป์ริะเทศไทยไดุ้แก่ BNK48 ซ่ึ�งก่อให้เกิดุเป์็น Brand Loyalty 

ที�ดุีริะหวิ่างกลัุ่มศิลัป์ินแลัะกลัุ่มแฟื่นคลัับุ จนเกิดุการิขับุเคลั่�อนในอุตสาหกริริมเพลังโดุยใช้เทคโนโลัยีเป์็นตัวิผู้ลัักดัุน

ที�มาของวิงการ T – POP

ในป์ัจจุบุันยังคงมีการิถกเถียงเริ่�องของนิยามของคำวิ่า T – POP โดุยคนส่วินมากให้ควิามหมายในคำนี�วิ่าเป์็น

แนวิเพลังป์๊อป์ในป์ริะเทศไทยที�ป์ริะกอบุไป์ดุ้วิยภัาษาไทยเป์็นหลััก แต่ในมุมมองของคนในวิงการิดุนตริีไม่ไดุ้จำกัดุแค่

แนวิเพลังป์๊อป์เสมอไป์ อาจหมายถึงแนวิเพลังใดุก็ไดุ้ของป์ริะเทศไทยที�ผู้ลัิตผู้ลังานเพลังออกมาแลั้วิไดุ้รัิบุควิามสนใจ

จากคนนอกป์ริะเทศมากขึ�น แลัะให้ทิศทางภัาพริวิมของอุตสาหกริริมเพลังไทยขยายวิงกวิ้างไดุ้ต่อไป์ในอนาคต หาก

กลั่าวิถึงอุตสาหกริริมเพลังป์๊อป์ที�ไดุ้ริับุควิามสนใจเป์็นอย่างมากในช่วิงที�ผู้่านมา นั�นก็ค่อกริะแส K – POP ส่งผู้ลัให้

เกาหลัีใต้กลัายเป์็นป์ริะเทศที�มีตลัาดุดุนตริีใหญ่เป์็นอันดุับุ 6 ของโลัก มีมูลัค่าริวิมของตลัาดุเพลังถึง 6 พันลั้านดุอลั

ลั่าริ์ แลัะยังมีอัตริาการิเติบุโตกวิ่า 8.9 เป์อริ์เซ่็นต์ ในช่วิงป์้พ.ศ. 2563 ที�ผู้่านมา อีกทั�งยังเป์็นช่องทางหลัักในการิส่ง

ออกทางวัิฒนธริริมเกาหลัีสู่ริะดัุบุสากลั โดุยกริะแสของK – POP ก็เป์็นหนึ�งในที�ส่งผู้ลัให้ป์ริะเทศไทยเกิดุT – POP 

ขึ�นมา ซ่ึ�งจุดุแข็งของป์ริะเทศไทย ค่อ ควิามหลัากหลัายทางดุนตริีจากวิัฒนธริริมหลัากหลัายที�ผู้สมผู้สานกันทั�งริะดุับุ

พ่�นถิ�น ริะดุับุภัูมิภัาคแลัะริะดัุบุสากลั

แต่ลัะยุคของวิงการิ T – POP ตั�งแต่อดุีตจนถึงป์ัจจุบุัน สามาริถริวิบุริวิมมาไดุ้ทั�งหมดุ 5 ยุค ป์ริะกอบุดุ้วิย 1. 

ยุคคาราโอเกะ อยู่ในช่วิงป์้พ.ศ. 2523 – 2533 เป์็นยุค Dance – pop ที�ศิลัป์ินออกผู้ลังานเพลังทำมิวิสิควิิดิุโอ ที�ออก

มาทั�งริูป์แบุบุของภัาพป์ริะกอบุแลัะเสียงเพลัง ศิลัป์ินบุุคคลันั�นมักจะมีควิามสามาริถคริบุทุกอย่างในบุุคคลัเดุียวิ เช่น 

เบุิริ์ดุ ธงไชยแมคอินไตย์ ใหม่ เจริิญป์ุริะ มาช่า เป์็นต้น

2. ยุคศิิลปินประเภทกลุ่มแบบชุายและห่ญิง อยู่ในช่วิงป์้พ.ศ. 2533 – 2543 (เริิ�มเข้าสู่ยุค2000) เป์็นช่วิงที�

ศิลัป์ินป์ริะเภัทนี�เกิดุขึ�นจำนวินมากแลัะไดุ้ริับุควิามนิยมสูง เน่�องจากไดุ้ริับุอิทธิพลัมาจากต่างป์ริะเทศ เช่น D2B โป์ริ

เจกต์ H แลัะเริิ�มเป์็นยุคที�มีการิค้นหาศิลัป์ินผู้่านริายการิป์ริะกวิดุ 

3. ยุคคิกขุอาโนเนะ อยู่ในช่วิงป์้พ.ศ. 2543 – 2553 (ยุค2000) เป์็นศิลัป์ินที�มีควิามวิัยริุ่นมากขึ�น เป์็นช่วิง

หลัักที�ไดุ้ริับุอิทธิพลัมาจาก K – POP แลัะ J – POP แลัะเป์็นยุคแห่งเทป์ผู้ีซ่ีดุีเถ่�อน เช่น กามิกาเซ่่ โฟื่ริ์ - มดุ เคโอติก 

4. ยุค The Indie ในช่วิงกลัางป์้พ.ศ. 2553 เกิดุเป์็น T- POP เฉพาะกลัุ่มมากขึ�น ศิลัป์ินมีการิส่�อสาริกับุแฟื่น

คลัับุโดุยตริงไดุ้ง่ายมากขึ�น 

5. ยุค The Expression อยู่ในช่วิงป์้พ.ศ. 2553 – 2563 เป์็นยุคที�วิงการิT – POP มีเอกลัักษณ์เฉพาะตัวิที�

แตกต่างกันออกไป์โดุยสิ�นเชิง สามาริถแสดุงออกตัวิตนไดุ้อย่างเต็มที�ไม่วิ่าจะเป์็นทางดุ้านผู้ลังานเพลัง ควิามเป์็นตัวิ

เองในศิลัป์ิน งานแสดุง เป์็นช่วิงที�ไดุ้ริับุควิามนิยมทั�งในป์ริะเทศไป์จนถึงต่างป์ริะเทศ 

จุดุเริิ�มต้นของวิงการิT – POP ไม่ใช่เริ่�องใหม่ในวิงการิเพลังไทย หากย้อนไป์ช่วิงที�เริิ�มมีกริะแสเพลังแนวิเพลัง

ป์๊อป์นั�นมีมาตั�งแต่ป์้พ.ศ. 2520  แลัะเริิ�มเข้าสู่กริะแสหลัักอย่างจริิงจังตั�งแต่ช่วิงป์้พ.ศ. 2530 เป์็นต้นมา ในช่วิงเวิลัา

นั�นเองก็เกิดุวิัฒนธริริม “เดุ็กแนวิ” ในช่วิงป์้ 2000 ซ่ึ�งถ่อวิ่าเป์็นยุคที�เป์ลัี�ยนแป์ลังวิงการิเพลังป์๊อป์อย่างมาก เริิ�มก่อ

ตัวิมาตั�งแต่ยุคศิลัป์ินโมเดุิริ์นดุ็อก เป์็นคำที�ใช้เริียกกันในกลัุ่มวิัยริุ่ยที�มีการิสนใจเพลังนอกกริะแส มีควิามเป์็นตัวิเอง

สูงแลัะหันไป์ให้ควิามสนใจกับุค่ายเพลังอินดุี� เช่น Smallroom  ในช่วิงเวิลัาใกลั้เคียงกันนั�นไดุ้เริิ�มเกิดุกริะแสจากค่าย

เพลังใหญ่อย่างRS แลัะ Grammy ที�เป์็นที�นิยมมากในสมัยนั�นหลัายวิงในยุคนี�กลัายเป์็นวิงตำนานในป์ริะเทศไทย เช่น 
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Bodyslam, Clash, Silly Fools ต่อมาในป์้พ.ศ. 2546 วิงการิภัาพยนต์ ไดุ้สริ้างป์ริากฎีการิณ์ในการิป์ลัุกกริะแสเพลัง

เก่ากลัับุมาอีกคริั�ง เช่น 18กะรัิต ชาตรีิ แลัะ สาวิ สาวิ สาวิ ริวิมถึงวิงการิลัะคริเพลังซ่ึ�งเป์็นการิแสดุงแบุบุพูดุสลัับุริ้อง

สดุที�ไดุ้กลัับุมารัิบุควิามนิยมอีกคริั�ง ไม่วิ่าจะเป์็นเริ่�องคู่กริริมแลัะเริ่�องบัุลัลัังก์เมฆ ในช่วิงเวิลัาเดีุยวิกันริายการิเริียลัลิัตี�

โชวิ์ไดุ้เข้ามามีบุทบุาทในวิงการิเพลังมากที�สุดุเน่�องจากผูู้้ฟัื่งในสมัยนั�นยังใช้ช่องทางหลัักในการิติดุตามข่าวิสาริต่างๆนั�น

ค่อ โทริทัศน์ ริายการิที�มีอิทธิพลัมากไดุ้แก่ True Academy Fantasia แลัะ The Star ที�สริ้างควิามแตกต่างจากริาย

การิอ่�นๆไดุ้โดุยการิให้ผูู้้ฟื่ังทางบุ้านมีส่วินริ่วิมในการิตัดุสินใจเลั่อกผูู้้เข้าแข่งขันในริายการิ แลัะยังมีการิคิดุโจทย์เพลัง

ที�แตกต่างกันในแต่ลัะสัป์ดุาห์การิแข่งขันทำให้เพลังเก่าๆถูกหยิบุยกมาริ้องอีกคริั�ง แลัะจากควิามสำเริ็จของริายการิ

ทำให้เกิดุศิลัป์ินหน้าใหม่ขึ�นมา ถึงแม้วิ่าจะไม่ไดุ้เป์็นผูู้้ชนะในริายการิก็ตาม ก็ยังสามาริถเป์็นที�ริู้จักแลัะไดุ้เข้าสู่วิงการิ

บุันเทิงในรูิป์แบุบุที�หลัากหลัายบุทบุาท กริะแสแฟื่นคลัับุจึงไดุ้ถูกส่งต่อมาเริ่�อยๆ

ส่งผู้ลัมาสู่การิสริ้าง Boy group แลัะ Girl group ของไทยที�ไดุ้เริิ�มพัฒนาขึ�นอย่างจริิงจัง โดุยในศิลัป์ินกลัุ่มนี�

จะมีองค์ป์ริะกอบุเดุ่นในเพลังค่อท่าเต้นป์ริะกอบุที�ไม่มีควิามซ่ับุซ่้อน ท่าเต้นกลัายเป์็นเคริ่�องม่อสำคัญในการิผู้ลัิตผู้ลั

งานเพลัง นักริ้องไอดุอลัต่างต้องมีท่าเต้นป์ริะจำเพ่�อเป์็นเอกลัักษณ์ในรูิป์แบุบุเพลังของตนเองที�ทำให้คนริู้จักกันในวิง

กวิ้างมากขึ�นจนมาถึงยุคป์ัจจุบัุน โดุยตั�งแต่ในป์้พ.ศ. 2553 เป์็นต้นมาจนถึงป์ัจจุบุันก็ยังคงมีการิป์ริับุเป์ลัี�ยนเอกลัักษณ์

ให้เข้ากับุแต่ลัะยุคสมัย เช่น มีการิเพิ�มสีสันในเพลัง, มีการิเพิ�มท่อนแริ็ป์เข้ามา, เน่�อเพลังมีการิโกงวิริริณยุกต์บุ้างแต่ก็

สามาริถลังจังหวิะไดุ้พอดุี ในบุางเพลังอาจมีการิเพิ�มท่อนภัาษาอังกฤษเข้ามา เพ่�อดุึงดุูดุกลุั่มผูู้้ฟื่ังไดุ้หลัากหลัายมากขึ�น

ปัจจัยควิามสืำเร็จของศิิลปิน T – POP ในประเทศิไทย

เม่�อช่วิงที�ผู้่านมากลัุ่มกริะแสของศิลัป์ิน K – POP ไดุ้ริับุควิามนิยมอย่างมากไป์จนสามาริถตีตลัาดุสากลัสู่ริะดุับุ

โลักไดุ้ จึงช่วิยเป์็นแริงผู้ลัักดัุนทำให้กริะแสวิงการิ T – POP กลัับุมามีอิทธิพลัอีกคริั�งในช่วิง 3 ป์้ที�ผู้่านมา หากดูุกริะแส

ควิามนยิมของสถติ ิT – POP จาก Nielsen สามาริถสริปุ์กจิกริริมการิพกัผู้อ่นในริปู์แบุบุตา่งๆของคนไทย พบุวิา่คนสว่ิน

ใหญ่นิยมฟื่ังเพลังมากกวิ่าการิดุูภัาพยนต์หริ่อซ่ีริีย์ 3.4 เท่า แลัะมากกวิ่าการิเลั่นเกม 2.8 เท่า สถิติเหลั่านี�ทำให้เกิดุแริง

พลัักดุันในวิงการิอุตสาหกริริมเพลังไทย แลัะจากการิเติบุโตของค่ายเพลังใหญ่ในช่วิงยุคป์้ 2000 ทั�ง 2 ค่ายเพลัง ไดุ้แก่ 

GMM Grammy แลัะ RS ที�มีมูลัค่านับุพันลั้านบุาทแลัะสามาริถกลัับุมาทำกำไริให้ในวิงการิเพลังไทยเป์็นอย่างมาก

ในช่วิงที�T – POP เริิ�มเข้ามามีกริะแสอิทธิพลัเป์็นอย่างมากเริิ�มในช่วิงป์้ พ.ศ. 2563 – 2566 สะท้อนให้เห็นไดุ้

ชัดุจากแพลัตฟื่อริ์ม Tiktok ที�ทำให้กลัุ่ม T – POP เติบุโตขึ�นมากไดุ้ถึง 3 เท่า โดุยแพลัตฟื่อริ์มนี�มีการิใช้งานริะดุับุโลัก

ถึง 2,000 ลั้านคริั�งแลัะเป์็นของป์ริะเทศไทยถึง 1,000 ลั้านคริั�ง จากกลัุ่มผูู้้ใช้งานในช่วิงอายุ 18 – 24 ป์้ คิดุเป์็นริ้อย

ลัะ 56 แลัะช่วิงอายุ 25 – 34 ป์้ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 13 หากดูุป์ัจจัยควิามสำเริ็จที�ทำให้วิงการิ T – POP กลัับุมาเป์็นกริะ

แสไดุ้อีกคริั�ง มีหลัากหลัายป์ัจจัย สริุป์ไดุ้ดุังนี� 

1. การิมีเวิทีในการิแข่งขันเพ่�อค้นหาศิลัป์ินเพ่�อเดุบุิวิต์ ซ่ึ�งถ่อเป์็นการิเป์ิดุโอกาสให้ผูู้้ชมมีส่วินริ่วิมในการิตัดุสิน

ใจเลั่อกบุุคคลัที�ตนเองช่�นชอบุแลัะมีควิามริู้สึกริ่วิมไป์กับุศิลัป์ิน

2. การิใช้เพลังในซ่ีริีย์ ที�ถ่อวิ่าเป์็นการิเช่�อมกับุกลัุ่มแฟื่นคลัับุทั�งในป์ริะเทศแลัะต่างป์ริะเทศ แลัะเป์็นการิช่วิย

ให้เพลังป์ริะกอบุซ่ีริีย์เป์็นที�ริู้จักแลัะตีตลัาดุโลักไดุ้มากขึ�น 

3. การิเกิดุขึ�นของค่ายใหม่ๆ เป์็นการิผู้ลัิตผู้ลังานเพลังไป์ในริูป์แบุบุใหม่มากขึ�นจากบุุคคลัริุ่นใหม่ ที�ทำให้ผูู้้ฟื่ังไดุ้

มีโอกาสเลั่อกฟื่ังแลัะเข้าถึงเสียงเพลังไดุ้อย่างอิสริะ



5

ศศิชา อธิิสุุข (Sasicha Atisook) 

ก้้าวแห่่งความสำเร็็จของวงก้าร็ T - POP (Step of success in the T – POP industry)

4. การิสริ้าง Cultural Appeal กับุผูู้้ฟื่ังผู้่านป์ริะสบุการิณ์แลัะควิามริู้สึกที�ใกลั้ชิดุ โดุยการิป์ลั่อยเพลังให้เข้ากับุ

พฤติกริริมของผูู้้บุริิโภัคที�เป์็นกริะแสอยู่ในขณะนั�น เช่น กริะแสการินิยมหาที�พึ�งทางจิตใจจากสิ�งศักดิุ�สิทธิ� หริ่อเริียกกัน

ในคำวิ่ามูเตลัู จึงเกิดุขึ�นมาเป์็นเพลังมูเตลัูของกลัุ่มศิลัป์ินวิง Pixxie 

5. การิมีแพลัตฟื่อริ์มสตริีมมิ�งเพลัง ที�สามาริถทำให้เข้าถึงง่าย เช่น Joox, Spotify, Apple Music จะช่วิยเพิ�ม

ควิามสะดุวิกในการิเข้าไป์เลั่อกฟื่ังไดุ้หลัากหลัายโดุยเฉพาะเพลัง T – POP แลัะยังสามาริถเลั่อกฟื่ังตามริาคาสมัคริ

สมาชิกไดุ้ตามควิามเหมาะสมตามควิามต้องการิไดุ้อย่างหลัากหลัาย

6. ควิามนิยมของแพลัตฟื่อริ์มวิิดุิโอสั�น เช่น Facebook watch, Instagram reels, Tiktok เน่�องจากคนในยุค

ป์ัจจุบุันนิยมที�จะเสพส่�อที�สามาริถดุูไดุ้อย่างสะดุวิก กริะชับุ แลัะจบุภัายในริะเวิลัาอันสั�นโดุยเฉลีั�ยภัายในริะยะเวิลัา 

1 – 5 นาที ทำให้แพลัตฟื่อริ์มเหลั่านี�คริอบุคลัุมไป์ถึงผูู้้บุริิโภัคทุกช่วิงวิัยไดุ้เป์็นอย่างดุีแลัะเข้าถึงผูู้้ชมในวิงกวิ้างมาก

ยิ�งขึ�น แพลัตฟื่อริ์มเหลั่านี�ยังสามาริถใช้เพลังในการินำมาทำคอนเทนต์ไดุ้ฟื่ริีอีกดุ้วิย

7. การิใช้เทคนิคของการิเลั่าเริ่�องแบุบุทริานส์มีเดุีย มีการิใช้ส่�อหลัากหลัายในการิโป์ริโมต ทั�งแพลัตฟื่อริ์มทาง

โทริทัศน์ คอนเสิริ์ต เพลัง มิวิสิควิิดุิโอ ไป์อยู่ในทุกส่�อที�มีผูู้้บุริิโภัคที�หลัากหลัายเป์็นที�ริู้จักในทุกกลัุ่มช่วิงอายุ แลัะเพ่�อ

ให้เห็นถึงควิามสามาริถของศิลัป์ินในหลัายๆริูป์แบุบุมากขึ�น

ควิามสำเริ็จที�เกิดุขึ�นของกลัุ่มศิลัป์ินวิงการิ T – POP ไดุ้รัิบุการิยอมริับุมากขึ�น จนสามาริถขยายฐานผูู้้ฟื่ังในวิง

กวิ้างไป์จนสู่ริะดุับุสากลั เฉพาะในกลัุ่มภัูมิภัาคเอเชียโดุยมีป์ริะเทศจีนเป์็นตลัาดุใหญ่

วิิเคราะห่์ปัจจัยควิามสืำเร็จของวิงการ T – POP ในประเทศิไทย จากกลยุทธ์ SWOT Analysis

SWOT Analysis เป์็นการิวิิเคริาะห์สภัาพองค์กริหริ่อหน่วิยงานในป์ัจจุบุัน เพ่�อค้นหา จุดุแข็ง จุดุดุ้อย หริ่อสิ�ง

ที�อาจเป์็นป์ัญกาสำคัญในการิดุำเนินงานสู่สภัาพที�ต้องการิในอนาคต เป์็นตัวิย่อที�มีควิามหมาย ดุังนี�

S – Strengths จุดัแข็งห่รือข้อไดั้เปรียบ

1. ตามกริะแสเพลังดุนตริีโลักอย่างริวิดุเริ็วิ ทำให้เพลังมีควิามหลัากหลัายแลัะทันสมัย

2. ศิลัป์ินไทยมีเอกลัักษณ์แลัะควิามสาริถคริบุทุกดุ้าน สามาริถดึุงดูุดุแฟื่นคลัับุไดุ้อย่างริวิดุเริ็วิ

3. มีแนวิเพลังหลัากหลัาย ส่วินมากไม่มีควิามซั่บุซ่้อน เข้าใจง่าย 

W – Weaknesses จุดัอ่อนห่รือข้อเสืียเปรียบ

1. บุางค่ายมีข้อจำกัดุในการิสนับุสนุนศิลัป์ินหริ่อการิทำเพลัง ทำให้ขาดุควิามเป์็นเอกลัักษณ์

2. ขาดุการิทำ Music Marketing ที�ดุี

3. แนวิเพลังของศิลัป์ินบุางกลัุ่มทำไม่ไดุ้แตกต่างจากแนวิเดิุมที�เคยทำ

O – Opportunities โอกาสืที�จะดัำเนินการไดั้ 

1. ทำการิส่�อสาริในการิตลัาดุทั�งริะหวิ่างตัวิค่าย ศิลัป์ิน แลัะ กลัุ่มแฟื่นคลัับุ ให้ดีุยิ�งขึ�น

2. เริิ�มพัฒนาการิทำแนวิเพลังที�คริอบุคลัุมกับุแฟื่นคลัับุทั�วิทุกมุมโลักไป์ในตัวิ

3. ควิริตามกริะแสเพลังในตลัาดุดุนตริีโลักอยู่ตลัอดุเวิลัา

T – Threats อุปสืรรค ข้อจำกัดั ห่รือปัจจัยที�คุกคามการทำงานขององค์กร

1. การิสนับุสนุนของภัาคริัฐ

2. การิพัฒนาที�ริวิดุเริ็วิของเทคโนโลัยี
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

3. กริะแสจากศิลัป์ินของป์ริะเทศใกลั้เคียง เช่น วิงการิศิลัป์ิน K – POP, J – POP เป์็นต้น

การมีอิทธิพลของศิิลปิน T – POP ในประเทศิไทย

เม่�อผูู้้คนให้ควิามสนใจกับุกลัุ่มศิลัป์ิน T – POP เป์็นอย่างมากแลัะทางผูู้้ผู้ลัิตผู้ลังานเพลังก็เริิ�มมีการิผู้ลัักดุันใน

ตัวิศิลัป์ินกลัุ่มนี�มากขึ�น จึงไดุ้เกิดุริายการิในป์ริะเทศไทยที�ทำให้ศิลัป์ิน T – POP มีพ่�นที�ในแสดุงออกของเพลังตนเอง

ไดุ้อย่างเต็มที� นั�นค่อ ริายการิ “T – POP Stage” ในวิันแริกที�ริายการิออกอากาศสามาริถขึ�นเทรินดุ์ทวิิตเตอริ์ใน

ป์ริะเทศไทยเป์็นอันดัุบุ 1 แลัะอันดัุบุที� 4 ในเทรินดุ์ทวิิตเตอริ์โลัก เป์็นริายการิแสดุงดุนตรีิสดุของกลัุ่มศิลัป์ิน T – POP 

ในทุกสังกัดุค่ายเพลังที�ช่องเวิิริ์คพอยท์ ช่องที� 23 ถ่อเป์็นการิสริ้างสริริค์ริายการิแลัะเป์ลัี�ยนมุมมองในวิงการิศิลัป์ิน 

T – POP สู่ตลัาดุโลัก ในบุทควิามนี�การิมีอิทธิพลัของศิลัป์ินนั�น หมายถึง การินำควิามสำเริ็จที�เกิดุขึ�นมาใช้ต่อยอดุใน

ช่องทางต่างๆเพ่�อเกิดุป์ริะโยชน์ซ่ึ�งกันแลัะกัน ซ่ึ�งสามาริถสรุิป์การิมีอิทธิพลัของศิลัป์ิน T – POP ไดุ้ออกเป์็น 2ช่อง

ทางหลััก ไดุ้แก่ 1. การิตลัาดุของแบุรินดุ์ต่างๆ 2. ตัวิบุุคคลัสำหริับุคนริุ่นใหม่

สำหริับุการิทำการิตลัาดุของแบุรินดุ์ต่างๆ ที�ไม่จำเป์็นต้องเกี�ยวิกับุแบุรินดุ์ทางธุริกิจในวิงการิเพลังโดุยตริงไดุ้ให้

ควิามสนใจมาจับุกริะแสของศิลัป์ิน T – POP เป์็นการิใช้โอกาสในการิสริ้างธุริกิจแลัะผู้ลัลััพธ์ในวิงกวิ้าง โดุยใช้ศิลัป์ิน

หริ่อเพลังมาเป์็นส่�อกลัางในการิส่�อสาริทางการิตลัาดุของแบุรินดุ์ เช่น 1. การิเป์็นผูู้้สนับุสนุน (Sponsorship) จะเห็น

ไดุ้จากการิที�มีแบุรินดุ์ต่างๆ มาคอยให้ควิามสนับุสนุนจากการิเสนอตัวิเป์็นผูู้้จัดุคอนเสิริ์ตแลัะกิจกริริมของศิลัป์ิน เพ่�อ

เป์ิดุโอกาสในการิมองเห็นแบุรินดุ์ต่อผูู้้บุริิโภัค 2. การิวิางผู้ลิัตภััณฑ์ป์ริะกอบุฉาก(Product Placement) เป์็นการินำ

สนิคา้นั�นๆไป์วิางในพ่�นที�ที�สามาริถสริา้งการิริบัุริูไ้ดุ ้โดุยแบุรินดุจ์ะตอ้งผู้า่นกริะบุวินการิควิามคดิุที�ทำใหผูู้้บุ้ริโิภัคคาดุไม่

ถึงแลัะทำให้เกิดุอาริมณ์ริ่วิมคลั้อยตาม อาจมีส่�อกลัางเป์็นริายการิเพลังที�มีศิลัป์ินเป์็นบุุคคลัหลัักในการิดึุงดูุดุผูู้้บุริิโภัค

ต่อแบุรินดุ์นั�นๆ 3. การิริ่วิมกันของแบุรินดุ์แลัะสินค้าของกลัุ่มศิลัป์ิน (Merchandise) เป์็นโอกาสในการิตีตลัาดุอย่าง

เห็นไดุ้ชัดุ เน่�องจากเป์็นการิขายสินค้าโดุยตริงถึงผูู้้บุริิโภัคดุ้วิยวิิธีที�ดึุงดูุดุควิามสนใจไดุ้ดีุ โดุยการินำกริะแสของกลัุ่ม

ศิลัป์ินมาช่วิยเป์็นส่�อกลัางในการิส่�อสาริทางการิตลัาดุแลัะเป์็นส่วินช่วิยในการิตัดุสินใจซ่่�อของผูู้้บุริิโภัค ป์ริะเภัทสินค้า 

เช่น เส่�อ แท่งไฟื่ พวิงกุญแจ เป์็นต้น

สำหริับุในตัวิบุุคคลั เช่น ทำให้คนริุ่นใหม่มีควิามกลั้าคิดุ กลั้าทำ แลัะกลั้าแสดุงออกมากขึ�น มีพ่�นที�ให้กลัุ่มคน

เหลั่านั�นไดุ้แสดุงออกอย่างเต็มที� โดุยมีแริงบุันดุาลัใจจากศิลัป์ิน T – POP ที�ป์ริะสบุควิามสำเริ็จอย่างมากมายพริ้อม

ทั�งมีริายการิในป์ริะเทศไทยที�ช่วิยผู้ลัักดุันพ่�นที�สำหริับุคนกลัุ่มนี�ที�มีควิามสามาริถพิเศษในการิที�จะนำมาต่อยอดุเป์็น

ศิลัป์ินไดุ้ในอนาคตเพ่�อนสริ้างสริริค์ผู้ลังานเพลังที�ดุีไดุ้เพิ�มมากขึ�น เห็นไดุ้จาก การิมีบุุคคลัเข้ามาออดิุชั�นในริายการิ 

Girl group star ของทางค่าย Workpoint ไดุ้มีการิคัดุเลั่อกโดุยคณะกริริมการิจากศิลัป์ินริุ่นพี�แลัะไดุ้ริับุการิริ่วิมโหวิต

จากผูู้้ชมทางบุ้าน จนไดุ้สมาชิกเพียงแค่ 7 คน 7 คาแริกเตอริ์ จนท้ายสุดุไดุ้ถูกคัดุเลั่อกในช่�อศิลัป์ินวิง 4 EVE จนมา

เป์็นศิลัป์ินที�มีช่�อเสียงจนถึงทุกวิันนี�

วิงการอุติสืาห่กรรมเพลงไทยที�จะสืามารถุติ่อยอดัไปไดั้อีกในอนาคติ

การิต่อยอดุในอุตสาหกริริมดุนตริีในป์ริะเทศไทย ค่อ การิป์ลูักควิามเช่�อมั�นในศักยภัาพของศิลัป์ินไทย เช่�อวิ่า

ศิลัป์ินไทยสามาริถไป์ไดุ้ในริะดัุบุเทียบุเท่าป์ริะเทศเกาหลีั แม้ยังมีข้อจำกัดุในการิสนับุสนุนจากภัาครัิฐ แต่การิจะทำให้

ศิลัป์ินนั�นมีควิามแข็งแกริ่งไดุ้ต้องเริิ�มจากควิามเช่�อมั�นในตัวิศิลัป์ินเองก่อนวิ่ามีควิามสามริถมากพอที�จะก้าวิไป์สู่ใน
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ศศิชา อธิิสุุข (Sasicha Atisook) 

ก้้าวแห่่งความสำเร็็จของวงก้าร็ T - POP (Step of success in the T – POP industry)

ริะดุับุที�สูงขึ�น ศิลัป์ินไทยที�ป์ริะสบุควิามสำเริ็จไป์จนถึงริะดัุบุโลัก เช่น ลัิซ่่า BlackPink แบุมแบุม GOT7 นิชคุณ 2PM 

หริ่อ มินนี� G(I) – DLE จนในที�สุดุจะพาอุตสาหกริริมดุนตรีิ T – POP ก้าวิเข้าสู่ริะดัุบุสากลัไดุ้ เม่�อวิงการิ T –POP ไดุ้

ริับุการิพัฒนาต่อไป์จะทำให้สามาริถค้นพบุเอกลัักษณ์ที�ชัดุเจนเพ่�อนำไป์ขายในกลุั่มตลัาดุดุนตรีิโลักไดุ้เหม่อนกับุใน

วิงการิเพลังเกาหลัี ไม่ใช่เพียงแค่ในเริ่�องของวิงการิเพลังแต่ยังเป์็นเริ่�องของการิแลักเป์ลัี�ยนวิัฒนธริริมควิามเป์็นไทย

ดุั�งเดุิมที�สามาริถแทริกซ่ึมเข้าไป์สู่ในเพลัง หริ่อที�เริียกกันวิ่า “Soft Power” หมายถึงกริะบุวินการิหริ่อกลัไก ที�สริ้าง

อำนาจการิต่อริองในริะดุับุนานาชาติของป์ริะเทศ ผู้่านการิดุึงดุูดุทางวิัฒนธริริมดุ้วิยส่�อ การิท่องเที�ยวิ หริ่อนโยบุายใน

ริูป์แบุบุต่างๆ หากต้องการิให้ T – POP ป์ริะสบุควิามสำเริ็จมากขึ�น ต้องไดุ้รัิบุการิสนับุสนุนจากทุกภัาคส่วินทั�งห่วิงโซ่่

ของคนดุนตรีิ ตั�งแต่ภัาคการิศึกษา ภัาคเอกชน แลัะภัาคริัฐบุาลั เพ่�อควิามเข้มแข็งในคนในอุตสาหกริริมดุนตรีิต่อไป์

บทสืรุป

การิเกิดุขึ�นของกลัุ่มศิลัป์ิน T – POP ในป์ริะเทศไทยนั�นเริิ�มมีมานานแลัะพัฒนาตามกริะแสการิเป์ลัี�ยนแป์ลัง

ของเทคโนโลัยีมาตามยุคสมัย แต่กลัับุมาเป์็นที�นิยมอีกคริั�งแลัะโดุ่งดัุงมากขึ�นในช่วิงป์้พ.ศ. 2563 ที�ผู้่านมาเน่�องจาก

เกิดุการิไดุ้ริับุอิทธิพลัมาจากกลัุ่มศิลัป์ิน K – POP ที�ไดุ้สริ้างมูลัค่าทางอุตสาหกริริมดุนตริีไดุ้ไกลัจนสามาริถตีตลัาดุ

เพลังสู่ริะดุับุสากลัไดุ้ ซ่ึ�งเกิดุจากป์ัจจัยควิามสำเริ็จในดุ้านต่างๆ จนส่งผู้ลัต่อการิมีอิทธิพลัของกลัุ่มศิลัป์ิน T – POP 

ในป์ริะเทศไทยที�สามาริถนำเอาป์ริะโยชน์จากการิป์ริะสบุควิามสำเริ็จของศิลัป์ินมาต่อยอดุในช่องทางต่างๆเพ่�อเกิดุ

ป์ริะโยชน์ซ่ึ�งกันแลัะกัน สามาริถสริุป์ไดุ้เป์็น 2 ช่องทางหลััก ค่อ 1. การิตลัาดุของแบุรินดุ์ต่างๆ โดุยมีการิใช้ศิลัป์ินเป์็น

ส่�อกลัางในการิสริ้างการิตลัาดุที�ดุีขึ�นของทางแบุรินดุ์โดุยกลัุ่มลัูกค้าที�เข้ามาก็มักจะเป์็นกลัุ่มแฟื่นคลัับุของศิลัป์ิน แลัะ 

2. ตัวิบุุคคลัสำหริับุคนริุ่นใหม่ เป์็นการิให้พ่�นที�แสดุงออกแก่คนริุ่นใหม่ไดุ้อย่างเต็มที�โดุยมีแริงบุันดุาลัใจมาจากศิลัป์ิน

ที�ตนเองช่�นชอบุหริ่อศิลัป์ินที�ป์ริะสบุควิามสำเริ็จแลั้วิ โดุยการิป์ริะสบุควิามสำเริ็จของศิลัป์ินสามาริถต่อยอดุในวิงการิ

อุตสาหกริริมเพลังไทยไดุ้ในอนาคต ซ่ึ�งในป์ัจจุบุันเริิ�มมีศิลัป์ินT – POP ไดุ้ไป์แสดุงที�ต่างป์ริะเทศส่งผู้ลัให้เกิดุอิทธิพลั

ของทั�งตัวิศิลัป์ิน วิงการิเพลังป์๊อป์ไทยแลัะการิแลักเป์ลัี�ยนทางวิัฒนธริริมซ่ึ�งถ่อเป์็นแริงผู้ลัักดัุนให้วิงการิอุตสาหกริริม

เพลังไทยสามาริถต่อยอดุไป์ไดุ้อย่างต่อเน่�อง ทั�งนี� การิพัฒนาในวิงการิของศิลัป์ิน T – POP ควิริเป์็นไป์อย่างต่อเน่�อง

แลัะ สม�ำเสมอ เน่�องจากในป์ัจจุบัุนศิลัป์ินกลัุ่มนี�มีส่วินช่วิยในการิต่อยอดุทั�งในดุ้านธุริกิจแลัะอุตสาหกริริมเพลังใน

ป์ริะเทศไทยให้ก้าวิหน้าแลัะป์ริะสบุควิามสำเริ็จไดุ้ต่อไป์ในอนาคต
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 A Creative Work: Program Music on the “Xue Zhong de Huaduo Suite” 
Song for the Contemporary Band: First Movement “The Parallel”
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Abstract

The purposes of the research were (1) to compose a program music on the “Xue Zhong de 

Huaduo Suite” song for the contemporary band: First Movement “The Parallel” and (2) to perform 

the “Xue Zhong de Huaduo Suite” song for the contemporary band to the public. The research was 

Practice-Based Research (PBR) with based on creative work as procedure on ethnomusicology, area 

significances, musician interviewed, composition, inspiration, approval, and public grant. The data 

were collected by interviewing three key informants to discover the characteristics of traditional 

Chinese, Thai, and Western music. The research findings showed that the “Xue Zhong de Huaduo 

suite” song for the contemporary band: First Movement “The Parallel” was creative research that 

was inspired by the sounds and melodies of folk songs from the “Er-Hu”, combined with the sounds 

and melodies of the Ra-Nad. It also includes the melodies of Western musical instruments that are 

mixed at the Faculty of Music. Bangkokthonburi University is a center for learning about music and 

creating professional musicians. 

Therefore, the researcher created this process with a three-part form (Ternary Form) in which 

the key is changed and the melody showing the technique of each musical instrument in part B is 

developed to give the listener the enjoyment from the original. The researcher created this song 

that takes the listener into the area of the music group and to experience the atmosphere of the 

combination of musical melodies.

Keywords: program music, contemporary music, creative work

Introduction

The combination of social, cultural, artistic, and musical elements may be found in contem-

porary music, or even musical culture until it produces melodies and tones that are harmonious. It 

resembles a cross-cultural exchange of musical styles, frequently involving melodic creations. This 

1 Bangkokthonburi University Faculty of Music / thitinun.cha@bkkthon.ac.th

2 Bangkokthonburi University Faculty of Music / kanyapat.pat@bkkthon.ac.th

3 Bangkokthonburi University Faculty of Music / orawan.ban@bkkthon.ac.th
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combination is more commonly used. It is currently referred to as contemporary music (Siwiset, 

2011).

“Xue Zhong de Huaduo suite” song for the contemporary band: “The Parallel” was creative 

research that was inspired by melodies from Chinese folk instruments, Thai musical instruments, and 

Western musical instruments mixed at the Faculty of Music, Bangkokthonburi University, which is a 

virtual resource for musical learning and professional musicians, allowing each day to hear various 

sounds of music, whether it’s the sound of folk music, pop music, Thai music, etc.

Therefore, it gives a strange feeling compared to traditional music. The researcher imagines 

that this song takes the listener to walk into the area of the faculty of music and experience the 

atmosphere of various musical performances at the same time. The composition of the “Xue Zhong 

de Huaduo Suite” Song for the contemporary band: “The Parallel” lasts about 6 minutes. There 

are approximately 18 musicians divided into two solo instruments, three string instruments, six in 

brass sections, and seven in rhythm sections. 

Research Objectives 

The objective of this research is to compose a suite that combines Chinese and Thai in-

struments and use the melody of a folk song as a basis for composing a new composition for a 

contemporary band. 

This research has two objectives: 

1) To compose program music on the “Xue Zhong de Huaduo Suite” song for the contem-

porary band 

2) To perform the “Xue Zhong de Huaduo Suite” song for the contemporary band to the public. 

Literature Review 

Thai and Chinese folk songs are oral traditions passed down orally by individuals throughout 

both China and Thailand. This includes using melodies to produce songs for enjoyment, parties, 

lullabies for babies, etc. Words with an emphasis on recognizable sounds, rhyme, and rhythm are 

easy to recall. Folk songs are distinct from other types of music because they are memorable to 

listen to. Simple rhythms of singing and dancing might be accompanied by clapping or musical 

instruments. It is important to note that a chorus, be it more enjoyable by adding a country music 

style (Roongruang, 2022).

“In the Steppes of Central Asia” was composed by Russian composer Alexander Borodin 

(1833–1887). Among the greatest of all Russian composers, The Russian Five were known for com-

posing songs that incorporated elements of folk music into their main theme (Romantic Nationalism), 
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giving their works a unique character (Pancharoen, 2017). This song was composed in the 1880s. 

This poem, which is composed in the E Mixolydian mode and has the structure of a symphonic 

poem, has the intended meaning of a hidden story. The narrative of a caravan of native people 

and Russian soldiers going across the serene sands and meadows. Only the sounds of Russian vo-

calists and the sound of camels and horses There are long-distance connections between several 

nations along the “Silk Road” route. Because of this, the song has a melodic impact that gives the 

listener a sensation of enjoyment. A mixture of excitement and loneliness permeated the caravan 

(Charoensloong, 2021).

“The Empires” (2018) composed in the style of program music, was done so by Prof. Dr. 

Narongrit Dhamabutra. Prof. Dr. Narongrit drew inspiration for the composition of this piece from 

the history of the formerly affluent kingdom in addition to music culture, folk music, and the dis-

tinctiveness of those kingdoms: for example, emulating the sound of an orchestra to portray the 

Phi Nat ceremony (Nut Pwe) and the Hsaing Waing, a folk band from the Kingdom of Bagan using 

both the melody of percussion instruments and the sound comparisons of a Hsaing Waing band. 

The yama is a component of the flow of the Bagan procession. It was creating sound cycles in the 

form of seventh chords and key center (Dhamabutra, 2018).

Research Methodology 

The research was practice-based research (PBR) based on creative work as procedure on eth-

nomusicology, area significant, musician interviewed, former music, inspired, approval, and public 

grant. Data were collected by interviewing three key informants to discover the characteristics of 

traditional Chinese, Thai, and Western music. The process of writing a song includes examining the 

researcher’s emotions and experiences in addition to the material to develop the theme of the song.

Research Result 

The researcher has composed the “Xue Zhong de Huaduo Suite” Song for the contemporary 

band: First Movement “The Parallel”, based on ideas, inspiration, and information from interviews 

with music composed experts, which can be divided into the following points: 

1. Ideas for composition 

2. The concept of organizing the sounds of composition 

3. Ideas for developing the melody of the composition 

4. Ideas for creating musical texture, rhythm, and sound intensity
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1. Ideas for Composed Movement “The Parallel” 

The researcher got this idea from the melody of a lullaby, a folk song from Jiangnan Province, 

The People’s Republic of China, which is performed with the Er-hu (Chinese music instrumental), 

where the main theme of the song usually uses the D Shang mode (D商调式), similar to the pen-

tatonic scale, which is the sound system of Jiangnan folk music, filled with characteristics, senses 

of Chinese folk songs. Therefore, the researcher then used this idea to create the theme of the 

song by combining it with the accent of Thai music mixed with the sound of pentatonic and Thai 

drum rhythms, which occurred in the Thai music practice center at the Faculty of Music, Bangkok-

thonburi University. 

2. The Concept of Organizing the Sounds of Composition

From the idea for creating the song mentioned above. The researcher organized the sound of 

the composition “The Parallel” by focusing on the use of pedal notes as the base for the theme 

played by Erhu. The theme is created using the D Shang mode scale for the audience to hear 

a traditional tune with Chinese musical traits. After that, the researcher commonly used chords 

in the form of quintal and quartal chords, which always appear in to create a complex sound in 

the form the researcher desires. Therefore, the researcher chose to use the D Shang mode scale 

to create a folk song accent, combining it with the main melody in the presentation section and 

section A and then moving to the D minor pentatonic scale in section B, which is a related key. It 

is the development of the melody line to be clearer and more prominent and finally moves back 

to the original key of A’ (Ternary form).

Figure 1: The Concept of Organizing the Sounds of the Parallel.
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Figure 1 shows the organization of the sounds of composition in “The Parallel” of the “Xue 

Zhong de Huaduo Suite” Song for the contemporary band, which shows the use of the D Shang 

mode scale at the beginning of the solo part to make the listener familiar with the correct sound 

accent. Built from this ladder, starting with the playing of the erhu. This will focus on the D E G A 

note group which is an important note because it is a note group that has tonic notes mixed in 

with it. 

Figure 2: Organization of the Sounds of Composition.

Figure 2 shows the organization of the sounds of composition by developing the theme from 

the erhu on the D Shang mode scale with augmentation and melodic repetition techniques, this 

section will emphasize the melodic function of the melodic technique, including the rhythmic 

repetition of percussion instruments in the background a composition technique rhythm motif, 

which is like the percussion instruments of Thai music. 

3. Ideas for Developing the Melody of the Composition 

In “The Parallel” of the “Xue Zhong de Huaduo Suite” Song for the contemporary band, the 

researcher uses a Ternary form (Three-part form) which is the structure of the song which has three 

important parts, namely part 1 and part 3, namely part A which is the part that shows the theme 

of the song as well as the expression that show the differences in terms of tone color of Thai, 

Chinese, and Western instruments. Part 2, namely Part B is the part that shows the development 

of the theme of “The Parallel” where the researcher chose important compositional techniques to 

develop the main melody of Part A (Melodic motif) to be more complex and represent a technique 

until it became the main melody of section B, which the researcher used techniques such as aug-

mentation, melodic repetition, melodic sequence, quantal harmony, and dissonant intervals, etc. 
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Figure 3: Ideas for Developing the Melody of the Composition.

Figure 3 depicts how the theme of the composition develops in the first movement of the song 

for the contemporary band, “The Parallel” of the “Xue Zhong de Huaduo Suite.” The composer 

employed a broad of composition techniques to express the exciting experience of listening to 

different styles of music. The melodic line’s progression makes it simpler for listeners to recognize 

the main theme, the major theme from section A will be developed in part B this time. As a result, 

the sound that is created will not alter significantly from part A. 

Figure 4: Ideas for Developing the Melody of the Composition.
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Figure 4 shows the compositional techniques in melodic diminution of the part B along with 

the development of the melody using the method of melodic repetition more so that the listener 

remembers the melody of the piece because it gradually appears on different instruments. 

Figure 5: Ideas for Developing the Melody of the Composition.

Figure 5 shows the use of the theme and variation of part A and developed with various 

techniques at the end of part B to show the progression to the climax of the song, before preparing 

to be greeting, the return of part A and to review the listeners’ memories of the melody of part A. 

4. Ideas for Creating Musical Texture, Rhythm, and Sound Intensity 

The creation of musical texture, rhythm, and intensity of sound in “The Parallel” of the “Xue 

Zhong de Huaduo Suite.” The researcher arranged the harmony by grading the density of the mel-

ody from less dense to denser adjusting the emotions of the listeners to be more in line with the 

songs that the researcher has composed, the density will gradually decrease as the end of each 

section is approached. So that listeners can experience a mix of music from different nationalities 

that still have different similarities. There will be various rhythm changes in the drum set, similar 

to Chinese folk music and Thai tradition and for the sound intensity of this process, the researcher 

wants to present it in a form that has a gradient of sound intensity from least to highest to show 

the climax of the song. 



16

การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

Figure 6: The Harmony by Grading the Density of the Melody from Less Dense to Denser.

Conclusion

The researcher has composed the “Xue Zhong de Huaduo Suite” Song for the contemporary 

band: First Movement “The Parallel”, based on ideas, inspiration, and information from interviews 

with music composition experts Therefore, this composition inspired by the melody of a lullaby, 

a folk song from Jiangnan Province, The People’s Republic of China, which is performed with the 

Er-hu, where the main theme of the song usually uses the D Shang mode similar to the pentaton-

ic scale, which is the sound system of Jiangnan folk music, filled with the senses of Chinese folk 

songs. The researcher then used this idea to create the theme of the song by combining it with 

the accent of Thai music that was mixed with the sound of pentatonic and Thai drum rhythms, 

that occurred in the Thai music practice center at the Faculty of Music, Bangkokthonburi University.

 

First Movement “The Parallel”

Part Introduction A B A’ Coda

Bar 1-35 36-47 48-87 88-99 100-105

References

Adam, J. M. (2008). Timbral diversity: An annotated bibliography of selected solo works for the 

tenor trombone containing extended technique [Unpublished doctoral dissertation]. Univer-

sity of Northern Colorado. 

Andrew S., Karen F., & Morty M. (2009). Music Theory. Alfred Publishing Co.

Bara, W. (1974). Theory for Beginners. The Frederick Heris Music Co. Limited. 



17

Thitinun Charoensloong, Kanyapat Pattanasab, Orawan Banchongsilpa

A Creative Work: Program Music on the “Xue Zhong de Huaduo Suite” Song for the Contemporary Band: First Movement “The Parallel”

Duke A. (2001). A performer’s guide to theatrical elements in selected trombone literature. Loui-

siana State University Press. 

Charoensloong, T., & Dhamabutra, N. (2021). “Himmapan” symphonic poem for the trombone en-

semble: The cycle process. Humanities and Social Sciences Nakhonsawan Rajabhat University 

Academic Journal, 8(2), 29–42.  

Davidson, M. M. (2005). An Annotated Database of 102 Selected Published Works for Trombone 

Requiring Multiphonics [Unpublished doctoral dissertation]. University of Cincinnati. 

Dhamabutra N., (2018). The Empires. Carl Fischer Music Publisher.  

Pancharoen, N. (2017). Sangkeetlak and analysis (6th ed.). Thana Press Company Limited. 

Roongruang, P. (2022). Research on inheritance and development of Shandong yun-juan zheng music 

art in Shenyang conservatory of music. Asian Journal of Arts and Culture, 22(1), 255091–255091.



18



19

 การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิิบัติิกีติาร์แจ๊สืขั�นติ้น
 Development of an Instructional Lesson for Introductory Jazz Guitar

 อภัิวิัฒน์ ฉายอริุณ (Apiwat Chayaroon)1

บทคัดัย่อ 

การิพัฒนาแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบัุติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น เป์็นการิพัฒนาแบุบุเริียนสำหริับุผูู้้เริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์

แจ๊สแบุบุเดุี�ยวิ มีวิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อพัฒนาแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น การิพัฒนาแบุบุเริียนนี�ใช้ริะเบุียบุวิิธี

วิิจัยเชิงคุณภัาพ โดุยการิเก็บุข้อมูลัผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญดุ้านหลัักสูตริแลัะการิสอนกีตาริ์แจ๊ส แลัะตริวิจคุณภัาพเคริ่�องม่อ

โดุยผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านหลัักสูตริแลัะการิสอนดุนตรีิแจ๊ส แลัะไดุ้นำข้อเสนอแนะกลัับุมาแก้ไขออกมาเป์็นแบุบุเริียนทักษะ

ป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้นฉบุับุสมบุูริณ์ โดุยมีกลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญ ดุังนี� 1) กลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญสำหริับุสำริวิจควิาม

ต้องการิในการิพัฒนาแบุบุเริียน ผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านการิสอนดุนตรีิแจ๊ส มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ จำนวิน 2 คน 2) กลุั่มผูู้้

ให้ข้อมูลัสำคัญสำหริับุตริวิจสอบุคุณภัาพเคริ่�องม่อ ผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านหลัักสูตริแลัะการิสอนดุนตรีิแจ๊สริะดัุบุอุดุมศึกษา 

มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ จำนวิน 3 คน 3) กลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญสำหริับุการิวิิพากษ์หลัักสูตริ ป์ริะเมินแลัะสัมภัาษณ์

หลัังการิป์ริะเมินผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านหลัักสูตริแลัะการิสอนดุนตรีิแจ๊สริะดุับุอุดุมศึกษา มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ จำนวิน 3 

คน แลัะครูิผูู้้สอนกีตาริ์นอกริะบุบุ จำนวิน 2 คน การิดุำเนินการิวิิพากษ์ใช้แบุบุป์ริะเมินนำทางก่อนแลั้วิจึงดุำเนินการิ

วิิพากษ์เพ่�อป์ริะเมินถึงคุณภัาพของแบุบุเริียนที�พัฒนาขั�นแลัะสรุิป์ผู้ลัการิวิิจัยถึงคุณลัักษณ์แลัะแนวิทางในการิพัฒนา

แบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น เคริ่�องม่อที�ใช้ในการิวิิจัยป์ริะกอบุดุ้วิย 1) แบุบุสัมภัาษณ์กึ�งโคริงสริ้าง 2) แบุบุ

ป์ริะเมินคุณภัาพแบุบุเริียน งานวิิจัยนี�ใช้การิวิิเคริาะห์ข้อมูลัโดุยการิพริริณนาวิิเคริาะห์แลัะนำเสนอข้อมูลัแบุบุควิาม

เริียง ผู้ลัการิวิิจัยพบุวิ่าการิพัฒนาแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้นต้องคำนึงการิฝ่ึกแสดุงคีตป์ฏิภัาณ โดุยการิ

กำหนดุเป์�าหมายแลัะการิกำหนดุเน่�อหาภัายในแบุบุเริียนให้สอดุคลั้องกัน จึงจะส่งผู้ลัให้ผูู้้เริียนแสดุงคีตป์ฏิภัาณไดุ้ 

ผู้ลัการิวิิพากษ์พบุวิ่าแบุบุเริียนนี�สามาริถนำไป์ใช้ไดุ้จริิงแลัะสามาริถนำไป์พัฒนาต่อยอดุแลัะใช้ในการิเริียนการิสอนไดุ้

คำสืำคัญ: การิพัฒนาแบุบุเริียน, ทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์, กีตาริ์แจ๊สขั�นต้น, คีตป์ฏิภัาณ

Abstract 

The development of basic jazz guitar method is a learning model development for solo jazz 

guitar skills learners. Its objectives are to develop the basic jazz guitar skills learning model. This 

learning development uses qualitative research methods by collecting important data from the 

main curriculum providers and jazz guitar teaching experts, and quality assurance of tools by cur-

riculum and music teaching experts. Suggestions and feedback have been collected and revised 

1 นิสิตมหาบุัณฑิต สาขาวิิชาสังคีตวิิจัยแลัะพัฒนา แขนงวิิชาการิแสดุงดุนตริี คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ 

 Master of Music research and Development, Department of Performance, Faculty of Music, Silpakorn University / Email: 
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into a complete version of the basic jazz guitar skills learning model. Key informant groups include: 

1) Key informant group for needs assessment in learning model development: 2) experts in jazz 

music teaching from Silpakorn University.

Key informant group for tool quality assurance: 3) experts in curriculum and music teaching at 

the tertiary level from Silpakorn University.Key informant group for curriculum analysis, evaluation, 

and post-evaluation interviews: 3 experts in curriculum and music teaching at the tertiary level from 

Silpakorn University, and 2 extracurricular guitar teachers. The research process involved prelimi-

nary assessment before proceeding with evaluation to assess the quality of the developed learning 

model. Research tools included semi-structured interviews and learning model quality assessment 

forms. The research analysis involved content analysis and sequential presentation of data.

The research found that the development of the basic jazz guitar skills learning model needs 

to consider practicing performance skills by setting goals and aligning content within the learning 

model. This will enable learners to demonstrate performance skills. The evaluation results showed 

that this learning model can be realistically implemented and further developed for teaching and 

learning purposes.

Keywords: Developing a Beginner Jazz Guitar Method, Jazz Guitar Skill, Beginner Jazz Guitar, Im-

provisation 

บทนำ

การิเริียนดุนตรีิสามาริถพัฒนาคุณภัาพชีวิิตของบุุคคลัแลัะส่งเสริิมการิเริียนรูิ้ทั�งในดุ้านพุทธิป์ัญญา สติป์ัญญา

แลัะควิามเป์็นมนุษย์ การิเริียนดุนตริีนั�นเป์ริียบุเสม่อนการิเริียนริู้ตลัอดุชีวิิต โดุยมีทฤษฎีีทางการิศึกษา ค่อกริะบุวินการิ

เริียนริู้โดุยมุ่งเน้นควิามเจริิญงอกงามของบุุคคลัแลัะสังคม การิถ่ายทอดุควิามริู้ ถ่ายทอดุวัิฒนธริริมแลัะการิอบุริม อัน

เกิดุจากสภัาพแวิดุลั้อมแลัะสภัาพสังคม เป์็นป์ัจจัยเก่�อหนุนให้ผูู้้เริียนเกิดุการิเริียนริู้ตลัอดุชีวิิต ทฤษฎีีทางการิศึกษามี

องค์ป์ริะกอบุ 4 ป์ริะการิ ไดุ้แก่ 1) คริูผูู้้สอน ค่อผูู้้แสดุงบุทบุาทในการิแนะนำการิเริียนริู้ให้ผูู้้อ่�น 2) ผูู้้เริียน ค่อผูู้้แสดุง

บุทบุาทให้ผูู้้อ่�นแนะนำการิเริียนริู้ 3) สาริะ ค่อโคริงสริ้างของการิพัฒนาทางจิตวิิญญาณ ไดุ้แก่ ริะบุบุการิจัดุสาริะ 

หลัักสูตริแลัะเน่�อหาที�เกี�ยวิข้องทางการิศึกษา 4) การิเริียนการิสอน ค่อสถานการิณ์ของการิจัดุการิเริียนริู้ ไดุ้แก่ เทคนิค

วิิธีสอน ส่�อ สถานที� (ณริุทธ์ สุทธจิตต์, 2561)

ริูป์แบุบุการิเริียนการิสอนดุนตริีในโริงเริียนป์ัจจุบุัน ในวิิชาทฤษฎีีดุนตริีแลัะป์ริะวิัติศาสตริ์ดุนตริี มีการิเริียนการิ

สอนในลัักษณะท่องจำโดุยมีการิวิัดุป์ริะเมินผู้ลัดุ้วิยข้อสอบุป์รินัยแลัะอุป์นัย ในดุ้านทักษะป์ฏิบุัติเคริ่�องดุนตริีมีการิ

จัดุการิเริียนการิสอนป์ฏิบุัติเคริ่�องดุนตริีแบุบุกลัุ่ม เช่น วิิชาคีย์บุอริ์ดุแลัะวิิชาดุนตรีิไทย หากเป์็นการิป์ฏิบุัติแบุบุเดุี�ยวิ

อาจเป์็นการิเริียนเสริิมหลัังเลัิกเริียนหริ่อการิจัดุกิจกริริมชมริม การิเริียนการิสอนทักษะป์ฏิบุัติเคริ่�องดุนตริีในโริงเริียน

นั�นอาจมีข้อจำกัดุในดุ้านจำนวินผูู้้เริียนในชั�นเริียนที�มีจำนวินมากทำให้ไม่สามาริถจัดุกิจกริริมการิเริียนการิสอนทักษะ

ป์ฏิบุัติเคริ่�องเอกไดุ้อย่างทั�วิถึง 
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ในป์ัจจุบุันผูู้้เริียนมีควิามต้องการิเริียนริู้ดุนตริีในแนวิที�หลัากหลัายแลัะเฉพาะทางมากขึ�น การิเริียนเสริิมจะเป์็น

ส่วินช่วิยให้ผูู้้เริียนสามาริถเริียนทักษะเฉพาะทางในแขนงต่าง ๆ  ที�ผูู้้เริียนสนใจให้ตริงจุดุมากขึ�น โดุยการิเริียนเสริิมหริ่อ

การิเริียนนอกริะบุบุแลัะการิเริียนตามอัธยาศัยนี�สามาริถส่งเสริิมการิเริียนริู้ตลัอดุชีวิิตไดุ้ (กริมการิศึกษานอกโริงเริียน, 

2538) เน่�องจากการิศึกษานอกริะบุบุเป์็นการิศึกษาที�มีการิจัดุหลัักสูตริริะยะเวิลัาในการิเริียนแลัะการิวัิดุป์ริะเมินผู้ลั

ย่ดุหยุ่นสอดุคลั้องกับุสภัาพแลัะควิามต้องการิของผูู้้เริียนเป์็นหลััก การิศึกษาที�จัดุให้ผูู้้เริียนทุกเพศทุกวิัย ไม่จำกัดุพ่�น

ฐานการิศึกษา อาชีพ ป์ริะสบุการิณ์ หริ่อควิามสนใจ โดุยมีจุดุมุ่งหมายที�จะให้ผูู้้เริียนไดุ้รัิบุควิามรูิ้แลัะทักษะที�จะนำไป์

ป์ริะยุกต์ใช้ในการิดุำริงชีวิิตแลัะป์ริะกอบุอาชีพถ่อเป์็นฐานของการิจัดุการิศึกษานอกริะบุบุแลัะการิศึกษาตามอัธยาศัย 

ดุนตริีแจ๊สเป์็นดุนตริีคีตป์ฏิภัาณ (improvisation) การิบุริริเลังคีตป์ฏิภัาณสำหริับุดุนตรีิแจ๊ส เป์็นศิลัป์ะในการิ

สริ้างแนวิทำนองโดุยการิแสดุงดุ้นสดุแบุบุไม่ไดุ้เตรีิยมการิไวิ้ลั่วิงหน้า นักกีตาริ์แจ๊สจำเป์็นต้องมีพ่�นฐานควิามเข้าใจ

ในดุ้านเน่�อหาที�สำคัญทั�งหมดุเพ่�อที�จะนำไป์สู่การิบุริริเลังบุทเพลังต่าง ๆ อย่างมีป์ริะสิทธิภัาพ ธีริัช เลัาห์ วิีริะพานิช 

(2557) ริูป์แบุบุการิบุริริเลังคีตป์ฏิภัาณจะอยู่ในองค์ป์ริะกอบุของดุนตริีแจ๊ส 7 ข้อ ไดุ้แก่ การิบุริริเลังคีตป์ฏิภัาณใน

ดุนตริีแจ๊ส (jazz improvisation) จังหวิะในดุนตริีแจ๊ส (jazz rhythm) หลัักการิโซ่โลั (Soloing Concept) สำเนียง

ดุนตริีแจ๊ส (jazz idiom) ทำนอง (melody) เสียงป์ริะสานดุนตริีแจ๊ส (jazz harmony) แลัะสังคีตลัักษณ์แลัะโคริงสริ้าง

ของดุนตริีแจ๊ส (jazz form and structure) ดุังนั�นการิเริียนดุนตรีิแจ๊สผูู้้เริียนต้องบุริริเลังคีตป์ฏิภัาณในเพลังต่าง ๆ 

โดุยผูู้้เริียนต้องมีวิิธีการิบุริริเลังบุทเพลังแจ๊สโดุยมีลัำดัุบุขั�นตอนที�เหมาะสมจากง่ายไป์ยากจากการิจำไป์สู่การิป์ริะยุกต์

ใช้ โดุยใช้เทคนิคต่าง ๆ ไดุ้แก่การิเลั่นคอริ์ดุ อาริ์เป์โจ แลัะบัุนไดุเสียงในทางเดิุนคอริ์ดุแลัะคีตลัักษณ์ทุกป์ริะเภัท ดุัง

นั�นพ่�นฐานจึงเป์็นสิ�งที�สำคัญทั�งในดุ้านการิฟื่ัง ดุ้านทฤษฎีี ดุ้านทักษะป์ฏิบุัติเพ่�อนำไป์สู่การิป์ฏิบุัติงานในสถานการิณ์

จริิง (วุิฒิชัย เลัิศสถากิจ, 2557)

ทักษะดุ้านดุนตรีิของผูู้้เริียนที�มีควิามพริ้อมสำหรัิบุการิเริียนดุนตรีิแจ๊สขั�นต้น โดุยเป์รีิยบุเทียบุกับุเกณฑ์การิสอบุ

วิัดุริะดุับุควิามสามาริถดุ้านทักษะป์ฏิบุัติ จะอยู่ช่วิงริะหวิ่าง เกริดุ 6 – 8 จากเกณฑ์การิสอบุวิัดุริะดัุบุกีตาริ์ ดุังนี� 1) 

เกณฑ์การิสอบุวัิดุริะดุับุกีตาริ์ทั�วิไป์ ไดุ้แก่ สถาบัุนดุนตรีิ ABRSM สถาบัุนดุนตรีิทริินิตี� (Trinity) แลัะสถาบัุนดุนตริียา

มาฮุ้่า (Yamaha) 2) เกณฑ์การิสอบุวิัดุริะดุับุทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สริะดัุบุอุดุมศึกษาชั�นป์้ที� 1 มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ

ผูู้้วิิจัยไดุ้สำริวิจข้อมูลัจากอาจาริย์ผูู้้สอนดุนตรีิแจ๊สริะดุับุอุดุมศึกษาชั�นป์้ที� 1 มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริในดุ้าน

ลัักษณะการิจัดุการิเริียนการิสอนกีตาริ์แจ๊ส โดุยผูู้้เริียนส่วินใหญ่มาจากการิเริียนกีตาริ์ไฟื่ฟื่�าแลัะกีตาริ์อคูสติก ดุังนั�น

การิเริียนต่อยอดุจึงสามาริถเริียนกีตาริ์แจ๊สไดุ้ โดุยลัักษณะของผูู้้เริียนส่วินใหญ่แบุ่งไดุ้เป์็น 2 ลัักษณะ ไดุ้แก่ ผูู้้เริียนที�

มีพ่�นฐานการิอ่านโน้ตแลัะทักษะตามเกณฑ์การิสอบุวัิดุริะดัุบุควิามสามาริถ 2) ผูู้้เริียนที�มีพ่�นฐานกีตาริ์ทั�วิไป์อาจเริียน

กีตาริ์ตามอัธยาศัยหริ่อเริียนดุ้วิยตัวิเองโดุยการิเริียนดุ้วิยการิจดุจำแลัะการิอ่านแท็ป์กีตาริ์ การิเริียนการิสอนกีตาริ์แจ๊ส 

ค่อ การิเริียนการิสอนที�เริิ�มจากการิฟื่ัง การิริ้อง การิป์ฏิบุัติ ไป์สู่ทฤษฎีี ดุังนั�นผูู้้เริิ�มต้นเริียนดุนตรีิแจ๊สทุกคนต้องเริิ�ม

จากการิฟื่ัง การิริ้อง จังหวิะดุนตริีแจ๊ส การิบุริริเลังคอริ์ดุ การิบุริริเลังอาริ์เป์โจ การิบุริริเลังบุันไดุเสียงต่อเน่�อง การิ

แกะเพลังป์ริะกอบุกับุการิแกะป์ริะโยคดุนตริีแจ๊ส สู่การิบุริริเลังคีตป์ฏิภัาณ 

สิ�งสำคัญสำหริับุการิเริียนการิสอนดุนตรีิแจ๊ส ค่อการิส่งเสริิมผูู้้เริียนในดุ้านการิฟื่ังดุนตริีแจ๊สเพ่�อให้ผูู้้เริียน

สามาริถบุ่งบุอกถึงลัักษณะของดุนตรีินี�ไดุ้ก่อนแลั้วิจึงพัฒนาทักษะป์ฏิบุัติต่อไป์ เช่น การิบุริริเลังทักษะในคีตลัักษณ์

ต่าง ๆ  พ่�นฐานจึงเป์็นสิ�งที�สำคัญทั�งในดุ้านการิฟื่ัง ดุ้านทฤษฎีี ดุ้านทักษะป์ฏิบุัติแลัะการิทำงานในสถานการิณ์จริิง ส่�อ
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คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

ป์ริะกอบุการิเริียนการิสอนแบุบุฝ่ึกหัดุทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์จึงเป์็นสิ�งสำคัญเพ่�อช่วิยให้ผูู้้เริียนจดุจำทักษะที�จำเป์็นในการิ

ป์ฏิบุัติดุนตริีไดุ้ เป์ริียบุเสม่อนเช่อกในที�จะนำทางผูู้้เริียนไป์สู่ป์ริะตูทางออกไดุ้ 

แบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติสามาริถช่วิยให้ผูู้้เริียนฝ่ึกกีตาริ์แจ๊สอย่างเป์็นขั�นตอนไดุ้ โดุยมีเน่�อหากิจกริริมภัาษาไทย 

ป์ริะกอบุดุ้วิยโน้ต แท็ป์กีตาริ์แลัะรูิป์ภัาพคอริ์ดุภัายในแบุบุเริียน การิพัฒนาแบุบุเริียนสำหรัิบุผูู้้เริิ�มเริียนกีตาริ์แจ๊ส 

สามาริถใช้แบุบุเริียนนี�เพ่�อเตริียมควิามพริ้อมในการิเลั่นกีตาริ์แจ๊สไดุ้ นอกจากนี�ผูู้้ที�สนใจเลั่นกีตาริ์ไม่วิ่าจะเป์็นกีตาริ์

อะคูสติกหริ่อกีตาริ์ไฟื่ฟื่�าสามาริถใช้แบุบุเริียนนี�ในการิป์ริับุพ่�นฐานเพ่�อต่อยอดุในการิฝ่ึกเลั่นกีตาริ์แจ๊สไดุ้ 

วิัติถุุประสืงค์ของการวิิจัย

งานวิิจัยในคริั�งนี�มีวิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อ พัฒนาแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น

การศิึกษาเอกสืารที�เกี�ยวิข้องและกรอบแนวิคิดัการวิิจัย’

ผูู้้วิิจัยไดุ้ศึกษาเอกสาริ แนวิคิดุ ทฤษฎีี แลัะงานวิิจัยที�เกี�ยวิข้อง เพ่�อใช้เป์็นกริอบุในพัฒนาแบุบุเริียนกีตาริ์แจ๊ส

ขั�นต้น โดุยแบุ่งออกเป์็น 6 ตอน ดุังนี� 

ติอนที� 1 แนวิคิดัการพัฒนาห่ลักสืูติร

1. ควิามหมายแลัะควิามสำคัญของหลัักสูตริ 

หลัักสูตริ (curriculum) หมายถึงแผู้นเพ่�อบุริริลัุเป์�าหมาย หลัักสูตริเป์็นชุดุควิามริู้ที�จัดุขึ�นเป์็นแบุบุแผู้นเพ่�อให้

ผูู้้เริียนบุริริลัุเป์�าหมายตามวิัตถุป์ริะสงค์ที�คาดุไวิ้ผู้่านบุริิบุททางสถานศึกษา กลั่าวิไดุ้วิ่าหลัักสูตริเป์็นชุดุโคริงสริ้างของ

ผู้ลัลััพธ์การิเริียนริู้ที�ตั�งใจไวิ้ หลัักสูตริเป์็นเน่�อหาวิิชาที�กำหนดุ โดุยเริียนการิสอนแบุบุโต้ตอบุแลัะการิเริียนริู้โดุยมีเป์�า

หมาย ป์ริะกอบุดุ้วิยเน่�อหา กลัยุทธ์ การิวิัดุผู้ลั โดุยผู้ลัลััพธ์ของเน่�อหาวิิชาที�กำหนดุไวิ้ค่อการิถ่ายทอดุแลัะการิพัฒนา

ควิามริู้ ทักษะแลัะทัศนคติ (Oliva, Peter F. 1992) 

2. ทฤษฎีหลัักสูตริ 

ทฤษฎีีหลัักสูตริ ค่อ ควิามสัมพันธ์ริะหวิ่างองค์ป์ริะกอบุทางการิศึกษา ป์ริะกอบุดุ้วิย 4 ป์ริะการิ ไดุ้แก่ 1) คริูผูู้้

สอน คอ่ผูู้แ้สดุงบุทบุาทในการิแนะนำการิเริยีนริูใ้หผูู้้อ้่�น 2) ผูู้เ้ริยีน คอ่ผูู้แ้สดุงบุทบุาทใหผูู้้อ้่�นแนะนำการิเริยีนรูิ ้3) สาริะ 

ค่อโคริงสริ้างของการิพัฒนาทางจิตวิิญญาณ ไดุ้แก่ ริะบุบุการิจัดุสาริะ หลัักสูตริแลัะเน่�อหาที�เกี�ยวิข้องทางการิศึกษา 

4) การิเริียนการิสอน ค่อสถานการิณ์ของการิจัดุการิเริียนริู้ ไดุ้แก่ เทคนิควิิธีสอน ส่�อ สถานที� (ณรุิทธ์ สุทธจิตต์, 2561)

การิศึกษาทฤษฎีีหลัักสูตริจะชี�นำแนวิทางการิพัฒนาหลัักสูตริแลัะการิป์ริะเมินผู้ลั ควิามจำเป์็นในการิพัฒนา 

ป์ริัชญาทางการิศึกษา แนวิคิดุ สิ�งที�ควิริค่าแก่การิเริียนแลัะการิสอน ในดุ้านการิสอนนั�นมีควิามเกี�ยวิข้องอย่างใกลั้ชิดุ

กับุทฤษฎีีหลัักสูตริเน่�องจากการิสอนอธิบุายวิิธีที�ผูู้้คนสอนแลัะเริียนริู้ ส่วินหลัักสูตริผูู้้คนตัดุสินใจวิ่าจะสอนแลัะเริียนริู้

อย่างไริ ป์ัจจุบุันมีนักวิิชาการิที�ศึกษาค้นควิ้าแลัะวิิจัยทางดุ้านการิพัฒนาหลัักสูตริที�เป์็นที�ยอมริับุหลัายคน นักทฤษฎีี

หลัักสูตริเหลั่านี�ไดุ้พัฒนารูิป์แบุบุของการิพัฒนาหลัักสูตริออกมาจนคลัอมคลุัมองค์ป์ริะกอบุทางการิศึกษาแลัะไดุ้ถูก

นำมาใช้เป์็นพ่�นฐานสำหริับุแนวิทางการิพัฒนาหลัักสูตริของนักการิศึกษาริุ่นหลัังต่อมา
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อภิิวััฒน์์ ฉายอรุุณ (Apiwat Chayaroon)

การพััฒนาแบบเรียนทัักษะปฏิิบัติิกีติาร์แจ๊๊สขัั้�นติ้น (Development of an Instructional Lesson for Introductory Jazz Guitar)

3. แนุวิคิดุการิพัฒนุาหลัักสูตริของไทเลัอริ์ (Ralph W. Tyler) 

แนวิคิดุการิพัฒนาหลัักสูตริไทเลัอริ์ ป์ริะกอบุดุ้วิยควิามหมายแลัะควิามสำคัญ

ของหลัักสูตริ องค์ป์ริะกอบุของทฤษฎีีหลัักสูตริ ไดุ้แก่ 1) วิัตถุป์ริะสงค์ (objectives) 2) เน่�อหาสาริะ (subject 

matter) 3) การิจัดุการิเริียนการิสอน (method and organization) แลัะ 4) การิป์ริะเมินผู้ลั (evaluation) โดุยมี

ขั�นตอนการิพัฒนาหลัักสูตริดุังแผู้นภัูมิต่อไป์นี� 

ขั�นที� 1 การิวิิเคริาะห์ควิามต้องการิจำเป์็น เช่นบุทบุาทหน้าที�ของสถานศึกษา สังคม 

วิัฒนธริริม ทฤษฎีีการิเริียนริู้ พัฒนาการิ การิถ่ายโยงการิเริียนริู้ การิเริียนริู้ทางสังคมแลัะวิัฒนธริริม 

การิขยายการิเริียนริู้ ธริริมชาติของควิามริู้ (มาริุต พัฒผู้ลั, 2562) (วิิชัย วิงษ์ใหญ่, 2554) (Tyler, 

1949)

   ขั�นที� 2 การิกำหนดุวิัตถุป์ริะสงค์

   ขั�นที� 3 การิเลั่อกเน่�อหาสาริะ

   ขั�นที� 4 การิจัดุการิเน่�อหาสาริะ

   ขั�นที� 5 การิเลั่อกป์ริะสบุการิณ์การิเริียนริู้

   ขั�นที� 6 การิจัดุการิป์ริะสบุการิณ์การิเริียนริู้

   ขั�นที� 7 กำหนดุสิ�งที�จะป์ริะเมินแลัะวิิธีป์ริะเมิน

ติอนที� 2 ห่ลักการจัดัการศิึกษานอกระบบ 

การิศึกษานอกริะบุบุ ค่อ การิศึกษานอกริะบุบุโริงเริียน เป์็นการิศึกษาที�มีการิจัดุหลัักสูตริริะยะเวิลัาในการิเริียน

แลัะการิวัิดุป์ริะเมินผู้ลัย่ดุหยุ่นสอดุคลั้องกับุสภัาพแลัะควิามต้องการิของผูู้้เริียนเป์็นหลััก การิศึกษาที�จัดุให้ผูู้้เริียนทุก

เพศทุกวิัย ไม่จำกัดุพ่�นฐานการิศึกษา อาชีพ ป์ริะสบุการิณ์หร่ิอควิามสนใจ โดุยมีจุดุมุ่งหมายที�จะให้ผูู้้เริียนไดุ้รัิบุควิาม

รูิ้แลัะทักษะที�จะนำไป์ป์ริะยุกต์ใช้ในการิดุำริงชีวิิตแลัะป์ริะกอบุอาชีพ ถ่อเป์็นฐานของการิจัดุการิศึกษานอกริะบุบุ โดุย

มีหลัักการิจากการิศึกษา 4 ป์ริะการิดุังนี� (กริมการิศึกษานอกโริงเริียน, 2538)

การิศึกษาทางไกลั (Distance Education) เป็์นการิจัดุการิศึกษารูิป์แบุบุหนึ�งที�เน้นการิใช้ส่�อเทคโนโลัยีเพ่�อ

การิเริียนริู้ เช่น ส่�อวิิทยุโทริทัศน์ ส่�อบุุคคลั แลัะเคริ่อข่ายคอมพิวิเตอริ์ เป์็นต้น โดุยมุ่งให้ผูู้้เริียนศึกษาดุ้วิยตนเองเป์็น

หลัักมีควิามคลั่องตัวิแลัะย่ดุหยุ่น โดุยไม่มีข้อจำกัดุเริ่�องสถานที� แลัะเวิลัา ริูป์แบุบุของการิจัดุการิศึกษาทางไกลั ไดุ้แก่ 

การิศึกษาทางไกลันอกริะบุบุ ถ่อเป์็นริูป์แบุบุหนึ�งของการิจัดุการิศึกษานอกริะบุบุ แลัะการิศึกษาตามอัธยาศัย 

โดุยเนน้การิเริยีนการิสอนผู้า่นส่�อเทคโนโลัยีเพ่�อการิเริยีนรูิ ้โดุยมุง่ใหผูู้้เ้ริยีน หร่ิอสนใจศึกษาคน้ควิา้ดุว้ิยตนเองเป์น็หลักั 

ไม่มีข้อจำกัดุเริ่�อง สถานที� แลัะเวิลัา โดุยผู้นวิกกับุการิพบุผูู้้สอนหริ่อวิิทยากริ พบุอาจาริย์ที�ป์ริึกษาตามกริะบุวินการิ

เริียนริู้
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ติอนที� 3 องค์ประกอบของดันติรีแจ๊สื 

ดุนตริีแจ๊สเป์็นส่วินผู้สมริะหวิ่าง ดุนตริีแอฟื่ริิกัน (African Music) ที�มีควิามโดุดุเดุ่นในดุ้านจังหวิะ (Rhythm) 

การิแสดุงคีตป์ฏิภัาณ (Improvisation) แลัะโน้ตบุลัูส์ (Blues notes) กับุดุนตริีตะวิันตก (Western Music) ที�มีควิาม

โดุดุเดุ่นในดุ้านทำนอง (Melody) เสียงป์ริะสาน (Harmony) ริูป์แบุบุ (Form) ดุนตรีิแจ๊สนำองค์ป์ริะกอบุเหลั่านี�มา

ไวิ้ดุ้วิยกันแลัะเกิดุการิพัฒนาต่อยอดุมาตามลัำดัุบุ จนเกิดุเป์็นดุนตรีิป์ริะเภัทอ่�นๆ อีกมากมาย (วุิฒิชัย เลัิศสถากิจ, 

2557) ดุนตริีแจ๊สมีองค์ป์ริะกอบุสำคัญ ดุังนี� 

1) เสียงป์ริะสานดุนตรีิแจ๊ส (Jazz Harmony) ผูู้้บุริริเลังมีควิามเข้าใจเกี�ยวิกับุคอริ์ดุ (Chord) การิดุำเนินคอริ์ดุ 

(Chord progression) ในเพลังที�ตนบุริริเลัง โดุยสามาริถใช้เทคนิคต่างๆ บุริริเลังโน้ตในคอริ์ดุไดุ้อย่างแม่นยำ ป์ริะกอบุ

ดุ้วิย อาริ์เป์โจ (Arpeggio) บุันไดุเสียง (Scale) 

2) ทำนอง (Melody) ผูู้้บุริริเลังสามาริถเลั่นทำนองเป์็นป์ริะโยคที�ชัดุเจน (Phrasing) โดุยป์ริะกอบุดุ้วิยช่องวิ่าง

หริ่อวิริริคตอนที�ชัดุเจน ริู้จักการิผู้สมผู้สานจังหวิะที�หลัากหลัาย ริวิมถึงการิใช้โน้ตป์ริะดุับุตกแต่งทำนองให้เกิดุควิาม

น่าสนใจมากยิ�งขึ�น 

3) จังหวิะ (Rhythm) ผูู้้บุริริเลังสามาริถบุริริเลังบุนอัตริาจังหวิะที�มั�นคงไดุ้ทั�งในจังหวิะช้าแลัะเริ็วิ โดุยมีควิาม

เป์็นธริริมชาติในการิบุริริเลัง (Intuitive sense) สามาริถควิบุคุมโน้ตที�จะบุริริเลังให้เป์็นไป์ตามลัักษณะของเพลังนั�น

โดุยเฉพาะจังหวิะสวิิง (Swing feel)

4) สังคีตลัักษณ์แลัะโคริงสริ้างของดุนตริีแจ๊ส (Jazz Form and Structure) ผูู้้บุริริเลังสามาริถบุริริเลังเพลัง

บุนคีตลัักษณ์ที�หลัากหลัายไดุ้ โดุยแสดุงถึงควิามเข้าใจในแต่ลัะท่อนเพลังที�มักจะนำเสนอโดุยการิแสดุงควิามริู้สึกที�

แตกต่างกันในแต่ลัะท่อน

5) หลัักการิโซ่โลั (Soloing Concept) ผูู้้บุริริเลังสามาริถแสดุงคีตป์ฏิภัาณตามที�ตนนึกไดุ้อย่างทันที โดุยใช้องค์

ป์ริะกอบุในดุ้านเทคนิค ดุ้านภัาษา ดุ้านสำเนียงแจ๊ส เข้าดุ้วิยกันนำมาเริียงเป์็นทำนองที�ไพเริาะ มีการิคิดุวิางแผู้นการิ

แสดุงคีตป์ฏิภัาณไวิ้อย่างชัดุเจนเพ่�อการิถ่ายทอดุสู่ผูู้้ฟื่ัง 

6) ภัาษาแจ๊ส (Jazz Idiom) ภัาษาป์ริะกอบุดุ้วิย คำศัพท์ ไวิยากริณ์แลัะโคริงสริ้างของภัาษา ภัาษาแจ๊สเป์รีิยบุ

เสม่อนถ้อยคำที�ผูู้้บุริริเลังส่�อควิามหมายออกมาผู้่านการิบุริริเลัง การิเริียนริู้ภัาษาแจ๊สจึงควิริเริิ�มจากการิฟื่ังบุทเพลัง

แจ๊สเพ่�อให้เข้าใจถึงควิามหมายของเพลัง โคริงสริ้างของเพลัง แลัะการิฟื่ังแบุบุเช่�อมโยงบุทเพลังกับุป์ริะวัิติศาสตริ์เพ่�อ

ให้เห็นถึงมุมมองของผูู้้ป์ริะพนธ์ในบุริิบุททางสังคมในสมัยนั�น (Herbie Hancock, Institute of Jazz, 2023) 

7) ควิามคิดุสริ้างสริริค์ (Creativity) การิแสดุงคีตป์ฏิภัาณเป์็นการิถ่ายทอดุควิามริู้สึก การิส่�อสาริจากผูู้้แสดุง

ไป์สู่ผูู้้ฟื่ัง โดุยอาศัยควิามคิดุสริ้างสริริค์แลัะตินตนาการิของผูู้้เลั่น ไป์จนถึงควิามสามาริถในการิส่�อสาริเพ่�อให้เกิดุ

จินตนาการิริ่วิมกันริะหวิ่างผูู้้แสดุงแลัะผูู้้ฟื่ัง (ธีริัช เลัาห์วิีริะพานิช, 2557) 

ติอนที� 4 แบบเรียนทักษะปฏิิบัติิกีติาร์แจ๊สืขั�นติ้น

แบุบุฝ่ึกทักษะเป์็นสิ�งสำคัญในการิจัดุการิศึกษาที�ต้องมีการิลังม่อทำซ่ึ�งต้องใช้ควิามชำนาญในริะดัุบุที�สามาริถ

สำเริจ็งานไดุ ้โดุยแบุบุฝ่กึทกัษะมสีว่ินชว่ิยใหผูู้้เ้ริยีนบุริริลัเุป์�าหมายการิเริยีนรูิไ้ดุภ้ัายในริะยะเวิลัาที�กำหนดุโดุยผู้า่นการิ

ฝ่ึกฝ่นจนชำนาญอีกทั�งยังช่วิยพัฒนาลัำดัุบุการิคิดุของผูู้้เริียนไดุ้ แลัะแบุบุฝ่ึกทักษะควิริมีการิวิัดุผู้ลัผูู้้เริียนเพ่�อสะท้อน

ถึงป์ัญหาแลัะแนวิทางแก้ไขผูู้้เริียนไดุ้ต่อไป์ 
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การพััฒนาแบบเรียนทัักษะปฏิิบัติิกีติาร์แจ๊๊สขัั้�นติ้น (Development of an Instructional Lesson for Introductory Jazz Guitar)

ติอนที� 5 การสือบวิัดัระดัับควิามสืามารถุทักษะปฏิิบัติิดันติรีและเกณฑ์์การประเมินผล

1. การิสอบุวัิดุริะดุับุควิามสามาริถทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์สถาบัุนดุนตรีิยามาฮุ้่า

2. การิสอบุวัิดุริะดุับุควิามสามาริถทางดุนตริีเคริ่�องเอกกีตาริ์สถาบัุนดุนตรีิทริินิตี�

3. การิสอบุวัิดุริะดุับุควิามสามาริถทางดุนตริีแจ๊ส โริงเริียนดุนตรีิริาชวิิทยาลััย ABRSM: Jazz exam

4. เกณฑ์การิทดุสอบุทักษะป์ฏิบุัติป์ริะกาศนียบุัตริควิามถนัดุดุ้านดุนตรีิวิิธีศิลัป์ากริ (SMCC)

จากการิศึกษาเกณฑ์การิสอบุกีตาริ์ในแต่ลัะสถาบุันส่วินใหญ่จะอยู่ภัายในองค์ป์ริะกอบุของดุนตริีแจ๊ส โดุยแต่ลัะ

สถาบุันมีข้อแตกต่างเลั็กน้อยในดุ้านเทคนิค ไดุ้แก่ เน่�อหาเพิ�มเติมเริ่�องบุันไดุเสียงป์ริะกอบุดุ้วิยโมดุ บุันไดุเสียงเพนทา

โทนิก ไกดุ์โทน การิไลั่โน้ต (Sequences) เน่�อหาเพิ�มเติมดุ้านคอริ์ดุแลัะอาริ์เป์โจไดุ้แก่ คอริ์ดุพลัิกกลัับุ คอริ์ดุไริ้โน้ต

พ่�นต้น (Rootless Voicing)  เน่�อหาเพิ�มเติมดุ้านบุทเพลังไดุ้แก่ บุทเพลังแจ๊สแบุบุมาตริฐานแลัะบุลูัส์

ติอนที� 6 กรอบแนวิคิดัการวิิจัย
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การศิึกษา 

การิพัฒนาแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบัุติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น ใช้วิิธีการิวิิจัยเชิงคุณภัาพ (Qualitative Research) มี

วิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อพัฒนาแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น ผูู้้วิิจัยใช้เทคนิคการิวิิจัยเอกสาริ (Documentary 

Research) แลัะการิเก็บุข้อมูลัผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญ (Key informant) ผูู้้ที�มีส่วินเกี�ยวิข้อง โดุยมีขั�นตอนในการิดุำเนิน

การิวิิจัย 10 ขั�นตอน ดุังนี�

ขั�นที� 1 ริวิบุริวิมแลัะศึกษาข้อมูลั

 1.1 แนวิคิดุการิพัฒนาหลัักสูตริ

 1.2 การิศึกษาโริงเริียนดุนตริีนอกริะบุบุ

 1.3 องค์ป์ริะกอบุของดุนตริีแจ๊ส

 1.4 แบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น 

 1.5 การิสอบุวิัดุริะดุับุควิามสามาริถทักษะป์ฏิบุัติดุนตรีิแลัะเกณฑ์การิป์ริะเมินผู้ลั 

ขั�นที� 2 กำหนดุกลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลั

 2.1 เกณฑ์การิคัดุเลั่อกกลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญ

 2.2 ขนาดุของกลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญ

 2.3 วิิธีการิไดุ้มาของกลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญ

ขั�นที� 3 เคริ่�องม่อที�ใช้ในการิวิิจัย 

 3.1 แบุบุสัมภัาษณ์กลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญ

 3.2 แบุบุป์ริะเมินคุณภัาพแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้นสำหรัิบุการิวิิพากษ์

ขั�นที� 4 ตริวิจสอบุคุณภัาพของเคริ่�องม่อโดุยผูู้้เชี�ยวิชาญแลัะวิิเคริาะห์ข้อมูลั 

ขั�นที� 5 การิขอริับุริองจริิยธริริมการิวิิจัยในมนุษย์ 

ขั�นที� 6 สัมภัาษณ์กลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลั

ขั�นที� 7 พัฒนาแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น 

ขั�นที� 8 การิเก็บุข้อมูลัการิวิิพากษ์แบุบุเริียน

ขั�นที� 9 วิิเคริาะห์ข้อมูลั 

 9.1 การิศึกษาแลัะวิิเคริาะห์เอกสาริ (content analysis)

 9.2 การิสัมภัาษณ์ถึงจำเป์็นในการิพัฒนาแบุบุเริียน

 9.3 การิวิิพากษ์แบุบุเริียน

  9.3.1 ป์ริะเมินแบุบุเริียนกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น 

  9.3.2 สัมภัาษณ์ผูู้้ให้ข้อมูลัหลัังการิป์ริะเมิน

ขั�นที� 10 นำเสนอผู้ลัการิวิิจัยเป์็นริูป์เลั่มวิิทยานิพนธ์

ผลการวิิจัย

ผู้ลัการิวิจิยักริะบุวินการิพฒันาแบุบุเริยีนทักษะป์ฏบิุติักตีาริแ์จส๊ขั�นตน้ เป์น็การิพัฒนาในลัักษณะส่�อป์ริะกอบุการิ

สอนสำหริับุนักเริียนที�เริียนวิิชาทักษะป์ฏิบุัติเคริ่�องเอกแบุบุเดีุ�ยวิ  ผูู้้วิิจัยไดุ้พัฒนาแบุบุเริียนตามกริอบุการิพัฒนาแบุบุ
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อภิิวััฒน์์ ฉายอรุุณ (Apiwat Chayaroon)

การพััฒนาแบบเรียนทัักษะปฏิิบัติิกีติาร์แจ๊๊สขัั้�นติ้น (Development of an Instructional Lesson for Introductory Jazz Guitar)

เริียนที�กำหนดุไวิ้ แลัะตริวิจคุณภัาพเคริ่�องม่อโดุยผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านหลัักสูตริแลัะการิสอนดุนตรีิแจ๊ส แลัะไดุ้นำข้อเสนอ

แนะกลัับุมาแก้ไขออกมาเป์็นแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้นฉบุับุสมบุูริณ์ โดุยผู้ลัการิวิิจัยมี 3 ป์ริะเดุ็น ดุังนี�

1. วิิเคริาะห์ผู้ลัการิสำริวิจควิามต้องการิในการิพัฒนาแบุบุเริียนกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น

2. อริริถาธิบุายการิพัฒนาแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นตัน

3. ผู้ลัการิวิิเคริาะห์ข้อมูลัวิิพากษ์

1. วิิเคริาะห์ผู้ลัการิสำริวิจุควิามต้องการิในุการิพัฒนุาแบุบุเริียนุกีตาริ์แจุ๊สขั�นุต้นุ 

ผูู้้วิิจัยไดุ้เก็บุข้อมูลัจากการิสัมภัาษณ์ผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านหลัักสูตริแลัะการิสอนดุนตรีิแจ๊ส ดุ้านควิามต้องการิจำเป์็น

ในการิพัฒนาหลัักสูตริ เพ่�อกำหนดุวิัตถุป์ริะสงค์ของแบุบุเริียน ถึงลัักษณะการิจัดุการิเริียนการิสอนวิิชากีตาริ์แจ๊สขั�น

ต้นในผูู้้เริียนนอกริะบุบุในป์ัจจุบุัน

จากการิสัมภัาษณ์ผูู้้ให้ข้อมูลั การิเริียนการิสอนดุนตริีนอกริะบุบุควิามสำคัญยิ�ง เน่�องจากลัักษณะของการิศึกษา

นอกริะบุบุมีควิามย่ดุหยุ่นแลัะยึดุผูู้้เริียนเป์็นสำคัญ จึงเหมาะสมกับุการิเริียนการิสอนดุนตรีิเฉพาะทาง หริ่อการิเริียน

การิสอนเคร่ิ�องเอกโดุยเฉพาะตามควิามจุดุป์ริะสงค์ของผูู้้เริียน โดุยการิเริียนการิสอนดุนตรีินอกริะบุบุมีป์ัจจัยที�ควิริ

คำนึงถึง ทั�งในดุ้านควิามชำนาญของครูิผูู้้สอน พัฒนาการิของผูู้้เริียนคุณลัักษณะของการิจัดุการิเริียนการิสอนที�ดุี ดุ้าน

ส่�อการิสอน สถานที� กิจกริริมการิจัดุการิเริียนริู้แลัะการิวัิดุผู้ลัผูู้้เริียนทั�งภัายในโริงเริียนแลัะการิสอบุเกริดุ หร่ิอการิสอบุ

วิัดุริะดุับุควิามสามาริถทางดุนตริี เพ่�อส่งเสริิมให้ผูู้้เริียนเกิดุการิเริียนริู้ที�มีป์ริะสิทธิภัาพมากที�สุดุ 

จากการิสมัภัาษณผ์ูู้ใ้หข้อ้มลูั โริงเริยีนดุนตริเีอกชนเป์น็ทางเล่ัอกหลัักสำหริบัุผูู้ท้ี�ตอ้งการิเริยีนป์ฏบิุติัโดุยที�ไมต่อ้ง

เข้าริะบุบุมหาวิิทยาลััยแลัะในขณะเดุียวิกันก็ยังเป์็นทางเล่ัอกหลัักของผูู้้ที�เตริียมสอบุเข้าศึกษาต่อริะดุับุมหาวิิทยาลััย

ดุ้านดุนตรีิ

2. อริริถาธิิบุายการิพัฒนุาแบุบุเริียนุทักษะปฏิบุัติกีตาริ์แจุ๊สขั�นุตันุ 

จากการิศึกษาเอกสาริแลัะงานวิิจัยที�เกี�ยวิข้อง ผู้นวิกกับุการิสำริวิจข้อมูลัควิามต้องการิในการิพัฒนาแบุบุเริียน

พบุวิ่าทุกองค์ป์ริะกอบุมีควิามสำคัญแลัะส่งผู้ลัถึงกัน โดุยควิามสอดุคลั้องกับุเป์�าหมายของหลัักสูตริ การิกำหนดุจุดุ

ป์ริะสงค์ในแผู้นการิจัดุกิจกริริมแบุบุพฤติกริริม เน่�อหาดุนตรีิแจ๊สที�สำคัญต่อการิเริียนรูิ้ การิพัฒนาแผู้นการิจัดุกิจกริริม

การิเริียนริู้ต้องคำนึงถึงผูู้้เริียนเป์็นสำคัญแลัะเหมาะสมกับุทักษะกีตาริ์ของผูู้้เริียนไทยในป์ัจจุบุัน เช่นการิอ่านทำนอง

เพลังดุ้วิยแท็ป์กีตาริ์ (guitar tab) ผู้นวิกกับุการิอ่านโน้ต การิแทริกรูิป์ภัาพคอริ์ดุ (chord diagram) ผู้นวิกกับุโน้ตใน

บุริริทัดุ 5 เส้นเพ่�อเสริิมให้ผูู้้เริียนที�มีทักษะการิอ่านโน้ตน้อยสามาริถเริียนริู้การิเลั่นคอริ์ดุต่าง ๆ จากการิจดุจำคอริ์ดุ

ในลัักษณะริูป์ภัาพไดุ้ ริวิมถึงการิป์ริะยุกต์ใช้บุทเริียนจากง่ายไป์ยาก เพ่�อให้ผูู้้เริียนมีแริงจูงใจการิเริียนแลัะเกิดุการิ

เริียนการิสอนมีป์ริะสิทธิภัาพต่อไป์

แบุบุเริียนทักษะป์ฏิบัุติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้นนี�เหมาะสมกับุผูู้้เริียนกีตาริ์ทั�วิไป์ไม่วิ่าจะเป์็นกีตาริ์อะคูสติกหริ่อกีตาริ์

ไฟื่ฟื่�า ที�สนใจเริียนริู้ต่อยอดุไป์สู่ทักษะกีตาริ์แจ๊ส โดุยเน่�อหาในแบุบุเริียนมีริะดุับุควิามยากเทียบุเท่ากับุเกณฑ์การิสอบุ

วิัดุริะดุับุควิามสามาริถดุ้านทักษะป์ฏิบุัติ (skills) ป์ริะกาศนียบุัตริควิามถนัดุดุ้านดุนตรีิวิิธีศิลัป์ากริ เกริดุ 6 (SMCC) 

ริะดุับุกลัาง (intermediate level)  สถาบุันสยามกลัการิ เกริดุ 6 (Yamaha) แลัะสถาบุันทริินิตี� ป์๊อป์แลัะริ็อค เกริดุ 

8 (Trinity College of London: Rock & Pop)  ครูิผูู้้สอนสามาริถใช้แบุบุเริียนนี�เพ่�อเตริียมควิามพริ้อมในการิเลั่น
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คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

กีตาริ์แจ๊สให้ผูู้้เริียนไดุ้ นอกจากนี�ผูู้้ที�สนใจเลั่นกีตาริ์ไม่วิ่าจะเป์็นกีตาริ์อะคูสติกหริ่อกีตาริ์ไฟื่ฟื่�าสามาริถใช้แบุบุเริียนนี�

ในการิป์รัิบุพ่�นฐานเพ่�อต่อยอดุในการิฝ่ึกเลั่นกีตาริ์แจ๊สไดุ้

ภัาพที� 1: หนุ้าปกแบุบุเริียนุ

ภัาพที� 2: ตัวิอย่างเนุ่�อหาในุแบุบุเริียนุทักษะปฏิบุัติกีตาริ์แจุ๊ส



29
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การพััฒนาแบบเรียนทัักษะปฏิิบัติิกีติาร์แจ๊๊สขัั้�นติ้น (Development of an Instructional Lesson for Introductory Jazz Guitar)

เนื�อห่าภายในแบบเรียนทักษะปฏิิบัติิกีติาร์แจ๊สืขั�นติ้น

บุทที� 1 จุดุมุ่งหมายแลัะคุณลัักษณะของผูู้้ใช้แบุบุเริียน

บุทที� 2 พ่�นฐานที�สำคัญสำหริับุการิเลั่นกีตาริ์แจ๊ส

 1. คอริ์ดุ 7th 

 2. ตาริางสูตริตัวิเลัขคอริ์ดุ 7th

 3. ริูป์ภัาพคอริ์ดุ 7th ในตำแหน่งพ่�นต้น

 4. ริูป์ภัาพโน้ตบุนคอกีตาริ์แลัะการิหาตำแหน่งโน้ตในคอริ์ดุ

 5. เทคนิคการิเลั่นกีตาริ์แจ๊สโดุยใช้ป์่�กกีตาริ์ (guitar pick)

 6. จังหวิะสวิิง (swing rhythm)

บุทที� 3 แบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้นเพลังสังคีตลัักษณ์บุลัูส์

 1. การิเลั่นคอริ์ดุโดุมินันท์ 7th ในริูป์พ่�นต้น (dominant 7th chord) 

 2. การิเลั่นคอริ์ดุไมเนอริ์ 7th ในริูป์พ่�นต้น (minor 7th chord) 

 3. แบุบุฝ่ึกอาริ์เป์โจแบุบุโดุมินันท์ 7th (dominant 7th arpeggio) 

 4. แบุบุฝ่ึกอาริ์เป์โจแบุบุไมเนอริ์ 7th (minor 7th arpeggio) 

 5. แบุบุฝ่ึกอาริ์เป์โจในสังคีตลีักษณ์บุลัูส์ 

 6. แบุบุฝ่ึกบัุนไดุเสียง 

 7. บุันไดุเสียงเพนทาโทนิกแบุบุไมเนอริ์ (minor Pentatonic)

บุทที� 4 เพลังสังคีตลัักษณ์บุลัูส์

 1. เพลัง Billie’s Bounce – Charlie Parker (F blues) 

 2. เพลัง Tenor Madness – Sonny Rollins Quartet (Bb blues)

ภัาพที� 3: สริุปเนุ่�อหาโดุยริวิมแบุบุเริียนุทักษะปฏิบุัติกีตาริ์แจุ๊ส

3. ผู้ลัการิวิิเคริาะห์ข้อมูลัวิิพากษ์

การิวิิพากษ์แบุบุเริียนเพ่�อป์ริะเมินถึงคุณภัาพของแบุบุเริียนที�พัฒนาขั�นแลัะ

สริปุ์ผู้ลัการิวิจัิยถึงคุณลักัษณแ์ลัะแนวิทางในการิพัฒนาแบุบุเริยีนทักษะป์ฏิบุติักตีาริแ์จส๊ขั�นตน้ เพ่�อเป์น็แนวิทาง

แก่ผูู้้พัฒนาหลัักสูตรินอกริะบุบุ คริู – ผูู้้เริียนที�ใช้แบุบุเริียนเพ่�อป์ริับุพ่�นฐานกีตาริ์แจ๊ส โดุยมีขั�นตอนการิติดุต่อให้ให้

ข้อมูลั แลัะการิดุำเนินการิเก็บุข้อมูลั โดุยมีกริริมการิวิิพากษ์ดุังนี� 1. ผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านหลัักสูตริแลัะการิสอนดุนตริีแจ๊

สริะดุับุอุดุมศึกษา สาขาดุนตรีิแจ๊สมหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ วิิพากษ์แลัะป์ริะเมินเน่�อหาภัายแบุบุเริียน 3 คน 2. ครูิผูู้้

สอนกีตาริ์นอกริะบุบุ ผูู้้มีป์ริะสบุการิณ์สอน 5 ป์้ขึ�นไป์แลัะเป์็นผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านการิสอนผูู้้เริียนกีตาริ์ริะดัุบุกลัาง - สูง 

(เทียบุเท่าริะดุับุ 6 – 8 สถาบัุน Trinity, ABRSM, Yamaha, SMCC) วิิพากษ์แลัะป์ริะเมินเน่�อหาภัายแบุบุเริียน 2 คน 

ผูู้้วิิจัยไดุ้นำแบุบุเริียนไป์ให้ผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญวิิพากษ์โดุยการิป์ริะเมินแลัะ
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คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

สัมภัาษณ์หลัังการิป์ริะเมิน โดุยการิวิิพากษ์ป์ริะกอบุดุ้วิย 1) การิป์ริะเมินคุณภัาพแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์

แจ๊สขั�นต้น 2) การิสัมภัาษณ์หลัังการิป์ริะเมิน โดุยแบุ่งการินำเสนอข้อมูลัการิวิิพากษ์ออกเป์็น 6 ดุ้าน ไดุ้แก่ 

1) ลัักษณะริูป์เลั่ม จากข้อมูลัการิวิิพากษ์พบุวิ่าลัักษณะของริูป์เลั่มมีควิามสำคัญโดุยมีส่วินช่วิยให้ผูู้้อ่านสามาริถ

ใช้แบุบุเริียนไดุ้สะดุวิกยิ�งขึ�น ภัาพป์กเป์็นสิ�งแริกที�ผูู้้อ่านไดุ้สัมผู้ัสโดุยแสดุงถึงเน่�อหาแลัะริะดุับุควิามยากง่ายของเน่�อหา

ภัายในริูป์เลั่มไดุ้ การิเข้าเลั่มแบุบุเริียนต้องมีควิามคงทน ควิามเหมาะสมของขนาดุรูิป์เลั่มแบุบุเริียนขนาดุหนังส่อทั�วิไป์

ที�นิยมใช้ ไดุ้แก่ ขนาดุ A6 (10.5 x 14.3 cm.) หริ่อขนาดุ A5 (14.3 x 21 cm.) แลัะขนาดุ A4 (21 x 29.2 cm.)

2) การิจัดุภัาพป์ริะกอบุ การิออกแบุบุหน้าป์กแบุบุเริียนในรูิป์แบุบุต่าง ๆ ช่วิยส่�อถึงเน่�อหาภัายในแบุบุเริียนไดุ้ 

โดุยหน้าป์กแบุบุเริียนที�พัฒนาขึ�นใช้สีดุำแลัะการิออกแบุบุหน้าป์กให้สะอาดุดุ้วิยการิใช้ตัวิอักษริน้อย ริะบุุเฉพาะคำ

สำคัญส่�อถึงเน่�อหาภัายในที�มีควิามยากริะดัุบุกลัาง-สูง โดุยผูู้้เชี�ยวิชาญไดุ้กลั่าวิวิ่าเห็นหน้าป์กแบุบุเริียนนี�แลั้วิสามาริถ

เข้าใจถึงเน่�อหาภัายในไดุ้วิ่าเป์็นควิามยากริะดุับุกลัางขึ�นไป์โดุยเน้นไป์ที�เน่�อหาเฉพาะดุนตรีิแจ๊ส

3) การิใช้ภัาษาแลัะการิจัดุพิมพ์เป์็นส่วินสำคัญที�จะนำเสนอข้อมูลัให้แก่ผูู้้อ่าน ในดุ้านการิอธิบุายต้องใช้ภัาษา

ที�ส่�อควิามหมายชัดุเจนเพ่�อให้ผูู้้อ่าน เริียนริู้แลัะป์ฏิบุัติตามไดุ้เลัย เน่�องจากแบุบุเริียนนั�นมีผูู้้อ่านหลัากหลัายป์ริะเภัท 

ผูู้้อ่านทั�งเริียนริู้ดุ้วิยตัวิเองแลัะเริียนริู้โดุยมีคนแนะนำ การิใช้ภัาษาแลัะการิจัดุพิมพ์จึงต้องให้ข้อมูลัคริบุถ้วินแลัะป์ิดุ

ข้อสงสัยจากผูู้้อ่านให้ไดุ้มากที�สุดุ

4) เน่�อหา – สาริะ ภัายในแบุบุเริียน จากการิวิิพากษ์เน่�อหาดุ้านเทคนิคในแบุบุเริียน ควิริเพิ�มเติมจำนวินแบุบุ

ฝ่ึกให้เหมาะสมต่อการินำไป์ป์ริะยุกต์ใช้ในการิบุริริเลังเพลังจริิง โดุยสามาริถนำเสนอเน่�อหาในแบุบุฝ่ึกดุ้วิยการิใช้ 

“choice of note” ให้ผูู้้เริียนไดุ้เลั่อกใช้ชุดุในตัวิอย่างบุนคอริ์ดุต่าง ๆ ที�กำหนดุให้ ริวิมไป์ถึงการิ เทริดุ 4 (trade 4) 

ค่อการิที�สมาชิกในวิงผู้ลััดุกันบุริริเลังคีตป์ฏิภัาณกันคนลัะ 4 ห้อง วินไป์ตามลัำดุับุแลัะท่อนที�กำหนดุไวิ้ โดุยเป์็นการิ

เลัียนแบุบุแลัะป์ริับุเป์ลัี�ยนแนวิทำนองกันเองภัายในวิง จนไป์ถึงการิเลั่นแบุบุถาม - ตอบุ (call and response) (Jazz 

at Lincoln Center’s JAZZ ACADEMY, 2564) โดุยสามาริถป์ริะยุกต์ใช้ริูป์แบุบุนี�ภัายในแบุบุฝ่ึกไดุ ้ 

5) กิจกริริม ผูู้้เชี�ยวิชาญไดุ้กลั่าวิถึงแบุบุเริียนของ Jamie Aebersold เป์็นแบุบุเริียนแจ๊สที�ควิริไป์ศึกษาถึงวิิธีการิ

อธิบุายแบุบุฝ่ึกหัดุ แบุบุเริียนแต่ลัะชุดุแบุ่งเน่�อหาตามบุทเพลัง 1 เพลังต่อแบุบุเริียน ข้อดุีของแบุบุเริียนนี� ค่อ แบุบุฝ่ึก

มีจุดุมุ่งหมายเพ่�อการิแสดุงคีตป์ฏิภัาณบุนบุทเพลังจริิง โดุยแบุบุเริียนป์ริะกอบุดุ้วิยโน้ตเพลังที�มีเพียงทำนองแลัะคอริ์ดุ

กำกับุเท่านั�น (lead sheet) เพ่�อให้เลั่นกับุบุทเพลังป์ริะกอบุที�แทริกไวิ้ในเลั่ม (play along)  เน่�อหาในท่อนที�ผูู้้เริียน

ต้องแสดุงคีตป์ฏิภัาณจะมีเคริ่�องหมายป์้กกาอยู่ในห้องเพลังเขียนแสดุงถึงชุดุโน้ตที�เหมาะสมต่อการิบุริริเลังบุนคอริ์ดุ

นั�น ๆ เพ่�อเป์็นแนวิทางแก่การิฝ่ึกแสดุงคีตป์ฏิภัาณดุ้วิยตัวิเอง 

6) การินำแบุบุเริียนไป์ป์ริะยุกต์ใช้ การิวิิพากษ์เริ่�องการินำแบุบุเริียนไป์ป์ริะยุกใช้อยู่ในเกณฑ์ที�ดีุ โดุยผูู้้เชี�ยวิชาญ

ไดุ้กลั่าวิวิ่าแบุบุเริียนนี�สามาริถเสริิมสริ้างควิามริู้ให้แก่ผูู้้เริียนแลัะครูิผูู้้สอนที�นำแบุบุเริียนไป์ใช้ไดุ้ ริวิมถึงงานวิิจัยเกี�ยวิ

กับุกริะบุวินการิสริ้างแบุบุเริียนนี�จะเป์็นป์ริะโยชน์แก่งานวิิชาการิไดุ้ดุนตรีิ 

ผูู้้เชี�ยวิชาญไดุ้กลั่าวิวิ่าในป์ัจจุบุันการิเขียนแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติมีควิามจำเป์็นโดุยเฉพาะวิงการิดุนตรีิแจ๊ส 

นักกีตาริ์ในริะดุับุโลักส่วินใหญ่มักเขียนแบุบุเริียนของตัวิเอง การิเขียนแบุบุเริียนจะสะท้อนถึงกริะบุวินการิเริียนริู้แลัะ

เอกลัักษณ์ของผูู้้เขียนโดุยสามาริถอธิบุายเน่�อหาเป์็นลัำดุับุขึ�นตอนไดุ้ 
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อภิิวััฒน์์ ฉายอรุุณ (Apiwat Chayaroon)

การพััฒนาแบบเรียนทัักษะปฏิิบัติิกีติาร์แจ๊๊สขัั้�นติ้น (Development of an Instructional Lesson for Introductory Jazz Guitar)

ในป์ัจจุบุันนักกีตาริ์ริะดุับุโลักส่วินใหญ่มีการิสอนในริูป์แบุบุวิีดุิทัศน์ออนไลัน์ ป์ริะกอบุกับุแบุบุเริียนดุิจิทัลัของ

ตัวิเอง จนกลัายเป์็นการิแข่งขันดุ้านการิเริียนการิสอนอย่างนึงในส่�อสังคมออนไลัน์ ในยุคที�มีควิามแข่งขันสูงการิพัฒนา

ส่�อการิสอนจึงสำคัญยิ�ง โดุยส่�อแลัะแบุบุเริียนต้องมีควิามทันสมัย มีควิามเป์็นเอกลัักษณ์แลัะมีคุณภัาพ โดุยงานเขียน

แบุบุเริียนย่อมเป์็นป์ริะโยชน์ต่องานวิิชาการิทางดุนตริีริวิมถึงกริะตุ้นให้ครูิผูู้้สอนเกิดุควิามคิดุแลัะค้นควิ้าต่อเน่�อง

ภัาพที� 4: ตัวิอย่างผู้ลัการิวิิพากษ์แลัะปริะเมินุแบุบุเริียนุ

อภัิปริายผู้ลั 

งานวิิจัยเริ่�อง “การิพัฒนาแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น” มีวิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อพัฒนาแบุบุเริียนทักษะ

ป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น ใช้วิิธีการิวิิจัยเชิงคุณภัาพ ผูู้้วิิจัยใช้เทคนิคการิวิิจัยเอกสาริ (Documentary Research) แลัะ

การิเก็บุข้อมูลัผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญ (Key informant) ซ่ึ�งเป์็นผูู้้ที�มีส่วินเกี�ยวิข้องในดุ้านหลัักสูตริแลัะการิสอนกีตาริ์แจ๊ส 

ริะดุับุอุดุมศึกษาแลัะการิศึกษานอกริะบุบุ แลั้วินำมาวิิเคริาะห์ป์รัิบุป์ริุงแลัะพัฒนาแบุบุเริียนฉบุับุจริิงที�มีควิามเหมาะ

สมกับุการิเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขึ�นต้น มีผู้ลัการิวิิจัยดุังนี� 

1. ขั�นการิสำริวิจข้อมูลัควิามต้องการิในการิพัฒนาแบุบุเริียน

2. อภิัป์ริายผู้ลัการิวิิพากษ์
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

3. ข้อเสนอแนะในการิทำวิิจัยคริั�งต่อไป์

ขั�นุการิสำริวิจุข้อมูลัควิามต้องการิในุการิพัฒนุาแบุบุเริียนุ 

การิสัมภัาษณผ์ูู้เ้ชี�ยวิชาญดุา้นหลักัสูตริแลัะการิสอน ที�มปี์ริะสบุการิณส์อนทั�งการิศึกษานอกริะบุบุแลัะอุดุมศึกษา

ชั�นป์้ที� 1 โดุยใช้แบุบุสัมภัาษณ์กึ�งโคริงสริ้าง (Semi-Structured Interview) ที�กำหนดุป์ริะเดุ็นข้อคำถามสำหริับุ

สัมภัาษณ์ไวิ้ลั่วิงหน้า  มีวิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อเก็บุข้อมูลัสัมภัาษณ์ ถึงควิามจำเป์็นของการิพัฒนาหลัักสูตริแลัะกริะบุวินการิ

พัฒนาแบุบุเริียนสำหริับุกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น 

จากการิสำริวิจข้อมูลัสริุป์ไดุ้วิ่า การิพัฒนาแบุบุเริียนควิริคำนึงถึงเอกลัักษณ์ของการิบุริริเลังคีตป์ฏิภัาณในดุนตริี

แจ๊ส โดุยให้ผูู้้เริียนหัดุสริ้างแนวิทำนองดุ้วิยเทคนิคต่าง ๆ แบุบุไม่ไดุ้เตริียมการิไวิ้ลั่วิงหน้า กลั่าวิค่อผูู้้เริียนจำเป์็นต้อง

มีพ่�นฐานควิามเข้าใจในดุ้านเน่�อหาที�สำคัญทั�งหมดุเพ่�อที�จะนำไป์สู่การิบุริริเลังบุทเพลังต่าง ๆ อย่างมีป์ริะสิทธิภัาพ ผูู้้

วิิจัยพบุวิ่าทุกองค์ป์ริะกอบุมีควิามสำคัญแลัะส่งผู้ลัถึงกัน โดุยควิามสอดุคลั้องกับุเป์�าหมายของหลัักสูตริ การิกำหนดุจุดุ

ป์ริะสงค์ในแผู้นการิจัดุกิจกริริมแบุบุพฤติกริริม เน่�อหาดุนตริีแจ๊สที�สำคัญต่อการิเริียนริู้ พัฒนาการิผูู้้เริียนแลัะการิวิัดุ

ป์ริะเมินผู้ลั  ผูู้้วิิจัยไดุ้สริ้างแบุบุเริียนโดุยมีเป์�าหมาย ค่อ ผูู้้ใช้แบุบุเริียนสามาริถแสดุงคีตป์ฏิภัาณบุนเพลังบุลัูส์ (Blues) 

โดุยเริียนริู้เทคนิคต่างๆ ที�สำคัญสำหรัิบุการิเลั่นเพลังแจ๊ส แบุบุเริียนนี�สามาริถใช้ไดุ้กับุผูู้้เริียนที�เริียนริู้โดุยการิจดุจำ 

โดุยป์ริะกอบุดุ้วิยริูป์ภัาพแท็ป์ (Guitar Tab) แลัะริูป์ภัาพคอริ์ดุ (Chord Diagram) เริียนริู้เทคนิคที�สำคัญสำหริับุการิ

บุริริเลังคีตป์ฏิภัาณ ในเพลังสังคีตลัักษณ์บุลัูส์ เน่�อหาภัายในแบุบุเริียนป์ริะกอบุดุ้วิย การิเลั่นคอริ์ดุ อาริ์เป์โจแลัะการิ

เลั่นบุันไดุเสียง เน่�อหาภัายในอยู่ภัายในองค์ป์ริะกอบุสำคัญของดุนตรีิแจ๊ส  พิจาริณาจากหลัักสูตริกีตาริ์แจ๊สแลัะการิ

สอบุวิัดุริะดุับุควิามสามาริถทางดุนตริี แลัะการิสำริวิจข้อมูลั เน่�อหากีตาริ์แจ๊สขั�นต้นจะเน้นไป์ที�การิเริียนริู้ดุ้านเทคนิค

แลัะทำควิามเข้าใจ

อภิัปริายผู้ลัการิวิิพากษ์ 

การิวิิพากษ์แบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊ส โดุยผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญ ไดุ้แก่ ผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านหลัักสูตริแลัะการิสอน

ดุนตริีแจ๊สริะดุับุอุดุมศึกษาแลัะคริูผูู้้สอนวิิชากีตาริ์การิศึกษานอกริะบุบุ เพ่�อป์ริะเมินควิามเหมาะสมของเน่�อหาภัายใน

แบุบุเริียนที�พัฒนาขึ�น เพ่�อวิิเคริาะห์ถึงกริะบุวินการิพัฒนาแบุบุเริียน แลัะคุณลัักษณะที�ดุีของแบุบุเริียนกีตาริ์แจ๊สขั�น

ต้น ผู้ลัการิวิิพากษ์แบุบุเริียน อยู่ในเกณฑ์ที�ดุี (M=4.07)

จุากการิแบุบุเริียนุทักษะปฏิบุัติกีตาริ์แจุ๊สขั�นุต้นุพบุวิ่า แบุบุเริียนุนุี�เหมาะสม

กับุผูู้้เริียนกีตาริ์ทั�วิไป์ไม่วิ่าจะเป์็นกีตาริ์อะคูสติกหริ่อกีตาริ์ไฟื่ฟื่�า ที�สนใจเริียนริู้ต่อยอดุไป์สู่ทักษะกีตาริ์แจ๊ส โดุย

เน่�อหาในแบุบุเริียนมีริะดุับุควิามยากเทียบุเท่ากับุเกณฑ์การิสอบุวิัดุริะดุับุควิามสามาริถดุ้านทักษะป์ฏิบุัติ (skills) คริูผูู้้

สอนสามาริถใช้แบุบุเริียนนี�เพ่�อเตริียมควิามพริ้อมในการิเลั่นกีตาริ์แจ๊สให้ผูู้้เริียนไดุ้ นอกจากนี�ผูู้้ที�สนใจเลั่นกีตาริ์ไม่วิ่า

จะเป์็นกีตาริ์อะคูสติกหริ่อกีตาริ์ไฟื่ฟื่�าสามาริถใช้แบุบุเริียนนี�ในการิป์ริับุพ่�นฐานเพ่�อต่อยอดุในการิฝ่ึกเลั่นกีตาริ์แจ๊สไดุ้  

ข้อเสนุอแนุะในุการิทำการิวิิจุัยคริั�งต่อไป

1. การิวิิจัยเริ่�อง “การิพัฒนาแบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติกีตาริ์แจ๊สขั�นต้น” ที�พัฒนาขึ�นนี� ไม่ไดุ้ศึกษาถึงผู้ลัการิวิิจัย

เชิงป์ริิมาณ ดุังนั�นพัฒนาแบุบุเริียนในคริั�งนี�จึงมีข้อจำกัดุเริ่�องทักษะก่อน-หลัังของผูู้้ใช้แบุบุเริียน ข้อเสนอแนะในการิ
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อภิิวััฒน์์ ฉายอรุุณ (Apiwat Chayaroon)

การพััฒนาแบบเรียนทัักษะปฏิิบัติิกีติาร์แจ๊๊สขัั้�นติ้น (Development of an Instructional Lesson for Introductory Jazz Guitar)

ทำการิวิิจัยคริั�งต่อไป์ในริะดัุบุที�สูงขึ�น ควิรินำกริะบุวินการิพัฒนาแบุบุเริียนนี�ไป์พัฒนาต่อยอดุดุ้วิยกริะบุวินการิวิิจัย

เชิงป์ริิมาณหริ่อวิิจัยแลัะพัฒนาเพ่�อศึกษาข้อมูลัให้ไดุ้ผู้ลัลััพธ์ที�คริบุถ้วินมากขึ�น 

2. ในดุ้านควิามทันสมัยของการิพัฒนาส่�อการิสอน ในการิพัฒนาแบุบุเริียนใน

คริั�งหน้าควิริพัฒนาส่�อการิสอนหริ่อชุดุสอนเต็มรูิป์แบุบุ ป์ริะกอบุดุ้วิยแบุบุเริียนฉบุับุออนไลัน์ที�ผู้นวิกกับุไฟื่ลั์

เสียงแลัะวิิดุิทัศน์ริวิมเสียงพูดุที�สามาริถกดุเลั่นพริ้อมกับุการิอ่านแบุบุเริียนในขณะเดุียวิกันไดุ้

3. จากการิวิิพากษ์ควิามเห็นของผูู้้เชี�ยวิชาญชี�ให้เห็นวิ่า แบุบุเริียนทักษะป์ฏิบุัติ

นี�ยังมีสิ�งที�ควิริป์รัิบุป์ริุงอยู่หลัายจุดุ ในเริ่�องของควิามยากง่ายในการิทำกิจกริริม ควิามสอดุคลั้องของแบุบุเริียน 

ป์ริิมาณของแบุบุฝ่ึกหัดุ วิิธีการิเขียนแบุบุฝ่ึกการิบุริริเลังคีตป์ฏิภัาณให้มีป์ริะสิทธิภัาพ ป์ัจจัยเหลั่านี�แสดุงให้เห็นถึงข้อ

ควิรินำมาป์ริับุแก้เพ่�อให้แบุบุเริียนมีควิามสมบุูริณ์แลัะนำไป์ใช้ไดุ้จริิงต่อไป์
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 การเปรียบเทียบบทเพลงโพลก้าดัอทสื์แอนดั์มูนบีมสื์ในรูปแบบของ 
เวิสื มอนติ์โกเมอรี�และ ทอมมี� ดัอร์ซีีย์

 Comparing Polka Dots and Moonbeams in the Style of  
Wes Montgomery and Tommy Dorsey

 ธนบุัตริ จิริกิจธาริา (Thanabut Jirakitthara)1

บทคััดย่่อ

เวิสเป์็นนักกีตาริ์ที�ถ่อวิ่ามีช่�อเสียงในยุคบีุบุ็อบุดุ้วิยเทคนิคการิใช้นิ�วิโป์�งแทนป์ิ�กที�ไม่เหม่อนใคริในยุคนั�นหริ่อจะ

เป์็นการิใช้เทคนิคขั�นคู่ที� 8 แทนการิเลั่นทำนองแบุบุโน้ตตัวิเดุียวิจนทุกคนสามาริถจดุจำริูป์แบุบุการิเลั่นของเขาไดุ้

เป์็นอย่างดุีโดุยเวิสเองนั�นไดุ้มีผู้ลังานเพลังที�โดุดุเดุ่นมากมายหนึ�งในนั�นค่อเพลัง โพลัก้าดุอทส์แอนดุ์มูนบีุมส์ ซ่ึ�งเป์็น

เพลังที�เป์็นที�นิยมอยู่ก่อนแลั้วิในช่วิงนั�นแลั้วิเวิสนั�นนำเพลังนี�มาเริียบุเริียงใหม่ในรูิป์แบุบุของตนเอง หากพูดุถึงเพลัง

โพลัก้าดุอทส์แอนดุ์มูนบุีมส์นั�นแม้วิ่าเพลังต้นฉบุับุนั�นจะเป์็นของทอมมี� ดุอริ์ซ่ีย์แต่ถ้าเริามาลัองดุูในหนังส่อเริียลับุุ๊ค 

ซ่ึ�งเป์็นหนังส่อที�ริวิมบุทเพลังพ่�นฐานแจ๊สที�นักดุนตริีแจ๊สนั�นนิยมเลั่นกันจะสังเกตไดุ้วิ่าเพลังโพลัก้าดุอทส์แอนดุ์มูนบุีมส์

ที�อยู่ในหนังส่อนั�นจะเป์็นของริูป์แบุบุเวิสซ่ึ�งแสดุงให้เห็นวิ่าคนที�ทำให้เพลังนี�เป์็นที�ริู้จักในหมู่นักดุนตรีิแจ๊สนั�นค่อเวิส

วััตถุุประสงค์์ของบทค์วัามนี้้�เพื่่�อเปร้ยบเท้ยบพื่ร้อมทั�งศึึกษาทำนี้องหลัักแลัะค์อร์ดของโพื่ลัก้าดอทส์แอนี้ด์มูนี้

บ้มส์ระหวั่างรูปแบบของทอมม้� ดอร์ซ้ีย์กับรูปแบบของเวัสในี้ด้านี้เทค์นี้ิค์แลัะวัลั้วั่าเวัสต้ค์วัามบทเพื่ลังน้ี้�ออกมาในี้รูป

แบบใดหลัังจากการศึึกษาสามารถุสรุปได้วั่าเพื่ลังโพื่ลัก้าดอทส์แอนี้ด์มูนี้บ้มส์ในี้รูปแบบต้นี้ฉบับนี้ั�นี้วัิเค์ราะห์โดยใช้้

หลัักทฤษฎี้ดนี้ตร้สากลัจะม้รูปแบบการประพื่ันี้ธ์์เพื่ลังอยู่ในี้สังค์้ตลัักษณ์์รูปแบบ AABA โดยอยู่ในี้บันี้ไดเส้ยง D Major 

ในี้ท่อนี้ A แลัะ F# Major ท้�ท่อนี้ B ค์วัามเร็วัของบทเพื่ลังอยู่ท้� 83 จังหวัะเค์าะต่อแนี้วัทำนี้องหลัักเป็นี้แนี้วัทำนี้อง

เด้ยวัส่วันี้รูปแบบของเวัสนี้ั�นี้รูปแบบการประพื่ันี้ธ์์เพื่ลังนี้ั�นี้เหม่อนี้กับรูปแบบต้นี้ฉบับแต่จะเปลั้�ยนี้บันี้ไดเส้ยงให้อยู่ในี้ 

G Major ในี้ท่อนี้ A แลัะ B Major ท้�ท่อนีฺ้ B ค์วัามเร็วัของเพื่ลังอยู่ท้� 54 จังหวัะเค์าะต่อนี้าท้ อ้กทั�งแนี้วัทำนี้องหลััก

นี้ั�นี้ยังใช้้เทค์นี้ิค์ท้�ใช้้บ่อยๆอย่างการเลั่นี้ขั�นี้ค์ู่ท้� 8 ในี้การบรรเลังทำนี้องหลัักแลัะการใช้้นี้ิ�วัโป้งเลั่นี้แทนี้ป๊�ก

คำสืำคัญ: เวิส มอนต์โกเมอริี�, เป์ริียบุเทียบุบุทเพลัง, โพลัก้าดุอทส์แอนดุ์มูนบุีมส์

Abstract

Wes was a guitarist who was considered famous during the bebop era for his technique of 

using a thumb instead of a pick which was unique in that era or his use of the Octave technique 

instead of playing single-note melodies until Everyone remembers his playing style very well, with 

Wes producing many outstanding songs, including the songs Polka Dot and Moonbeams, which 
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were already popular at the time. Wes then re-arranged the song in his own style. If we mention 

about the song Polka Dots and Moonbeams, even though the original song belongs to Tommy 

Dorsey, if we take a look at the Realbook, which is a book that collects Jazz Standard songs that 

are popularly played by jazz musicians, It can be noted that Polka Dot and Moonbeams song in 

the book is a Wes version, which suggests that the person who made this song famous among jazz 

musicians was Wes. 

The purpose of this article is to compare and examine the main melody and chords of Polka 

Dots and Moonbeams between Tommy Dorsey’s style and Wes’s style in terms of technique and 

phrases in how Wes interprets the song. In what form will it come out? After the study, it can be 

concluded that the song Polka Dots and Moonbeams in its original form was analyzed using the 

principles of international music theory. AABA style, in the D Major scale in the A section and F# 

Major in the B section. The speed of the song is 83. The main rhythm is a single melody. As for 

West’s style, the song’s composition style is like the style. The original version changes the scale 

to G Major in section A and B Major in section B. The speed of the song is 54 beats per minute. 

Moreover, the main melody also uses frequently used techniques such as playing the octave to 

play the main melody and using the thumb to play instead of the pick.

Keywords: Wes Montgomery, Comparative song, Polka Dots and Moonbeams

บทนำ

เวิสเป์็นนักกีตาริ์ชาวิอเมริิกันจากเม่องอินเดุียนาโพลัิส (Indianapolis) จากรัิฐอินเดีุยน่า (Indiana) โดุย เวิสนั�น

ไดุร้ิบัุการิยกยอ่งจากมอ่กีตาริแ์จส๊วิา่เป์น็ตน้แบุบุของมอ่กีตาริแ์จส๊ยคุใหมไ่มว่ิา่จะเป์น็จอริจ์ เบุนสัน (George Benson) 

ลัี ริิทนัวิริ์ (Lee Ritenour) หริ่อแพท เมธินี (Pat Metheny) ลั้วินไดุ้รัิบุอิทธิพลัมาจากเวิสไม่วิ่าจะเป์็นในดุ้านของการิ

บุริริเลังคีตป์ฏิภัาณ การิป์ริะพันธ์เพลังริวิมไป์ถึงการิบุริริเลังคีตป์ฏิภัาณก็ตามโดุยที�ตัวิเวิสเองนั�นมีช่�อเสียงมาจากการิที�

เขาใช้นิ�วิโป์�งดุีดุแทนป์ิ�กกีตาริ์ซ่ึ�งในยุคนั��นยังไม่มีนักกีตาริ์คนไหนที�สามาริถใช้นิ�วิโป์�งในการิดุีดุกีตาริ์ไดุ้คลั่องแคลั่วิวิ่อง

ไวิเท่าเวิสแลัะอีกอย่างที�ทำให้เวิสเองเป์็นที�ริู้จักนั�นค่อใช้เสียงป์ริะสานขั�นคู่ที�แป์ดุ (Octave) ในการิเลั่นเมโลัดุี�แลัะการิ

บุริริเลังคีตป์ฏิภัาณซ่ึ�งนักกีตาริ์ส่วินใหญ่ในยุคนั�นจะนิยมเลั่นเมโลัดุี�เป์็นโน้ตตัวิเดุียวิมากกวิ่า

จากการิที�ทบุทวินบุทควิามวิิจัย บุทควิามวิิชาการิ วิริริณกริริม ริวิมทั�งวิาริสาริแลัะเอกสาริต่างๆเกี�ยวิกับุการิ

ศึกษาดุนตรีิแจ๊สที�ผู้่านมาทำให้พบุวิ่าป์ัญหาส่วินใหญ่ของการิเริิ�มศึกษาดุนตรีิแจ๊สนั�นค่อไม่สามาริถทำควิามเข้าใจใน

ริูป์แบุบุของดุนตรีิแจ๊สอีกทั�งยังไม่เข้าใจโคริงสริ้างเพลังของดุนตรีิแจ๊สไดุ้อย่างถ่องแท้เน่�องจากป์ัญหาที�ไดุ้กลั่าวิมาข้าง

ต้นผูู้้เขียนจึงเลั่อกที�จะหยิบุยกม่อกีตาริ์ที�มีช่�อเสียงในยุคที�ถ่อวิ่าเป์็นยุคทองของดุนตริีแจ๊สนั�นก็ค่อยุคบุีบุ็อบุซ่ึ�งม่อกีตาริ์

คนนั�นค่อเวิสโดุยบุทเพลังที�ไดุ้เลั่อกมานั�นค่อเพลังโพลัก้าดุอทส์แอนดุ์มูนบีุมส์ซ่ึ�งเป์็นบุทเพลังพ่�นฐานแจ๊สที�นักดุนตรีิแจ๊

สนิยมเลั่นกันเป์็นป์กติอยู่แลั้วิแต่ดุ้วิยควิามที�บุทเพลังนี�มีควิามเริ็วิของเพลังไม่เริ็วิจนเกินไป์แลัะโคริงสริ้างเพลังที�ไม่ซ่ับุ
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การเปรียบเทีียบบทีเพลงโพลก้าดอทีส์์แอนด์มููนบีมูส์์ในรูปแบบของเวส์ มูอนต์์โกเมูอรี�และ ทีอมูมูี� ดอร์ซีีย์

(Comparing Polka Dots and Moonbeams in the Style of Wes Montgomery and Tommy Dorsey)

ซ่้อนริวิมทั�งทำนองของเพลังที�ไม่ซ่ับุซ่้อนจึงหยิบุยกเพลังนี�มาเป์็นกริณีศึกษาสำหรัิบุผูู้้ที�สนใจจะศึกษาแลัะนำไป์ป์รัิบุ

ใช้กับุการิเลั่นกีตาริ์ต่อไป์ในอนาคต

ประวัิติิของเพลงโพลก้าดัอทสื์แอนดั์มูนบีมสื์

เพลังโพลัก้าดุอทส์แอนดุ์มูนบีุมส์นั�นไดุ้ยลัโฉมคริั�งแริกในป์้ ค.ศ.1940 ป์ริะพันธ์ดุนตริีโดุยจิมมี� ฟื่าน ฮุ้อยเซ่น 

(Jimmy Van Heusen) เขียนเน่�อริ้องโดุยจอห์นนี� เบุิริ์ก (Johnny Burke) โดุยบุทเพลังนี�ไดุ้มีนักริ้องที�มีช่�อเสียง

อย่าง แฟื่ริงค์ ซ่ินาตริา มาริ่วิมขับุริ้องไป์พริ้อมกับุวิงทอมมี�ดุอริ์ซี่ย์ออเคสตริา (Tommy Dorsey Orchestra) แลัะ

เพลังนี�ยังเป์็นหนึ�งในผู้ลังานที�ทำให้ แฟื่ริงค์ ซ่ินาตริาเริิ�มเป์็นที�ริู้จักในหมู่นักดุนตรีิแจ๊สอีกดุ้วิย บุทเพลังไดุ้กลั่าวิถึงนัก

เต้นริะบุำสาวิผูู้้หนึ�งที�ไดุ้ไป์เข้าริ่วิมงานเต้นริำแลั้วิไดุ้พบุกับุคนแป์ลักหน้าที�สวิมชุดุลัายจุดุย่นอยู่ท่ามกลัางแสงจันทริ์

ซ่ึ�งนั�นทำให้เธอนั�นหลังใหลัเป์็นอย่างมากเน่�อหาในบุทเพลังก็จะบุริริยายถึงควิามรัิกแลัะควิามผูู้กพันธ์ของคนทั�งสอง

ที�อยู่ดุ้วิยกันอย่างมีควิามสุข

เพลังนี�โดุ่งดุังอย่างมากจนติดุอันดัุบุ 100 เพลังที�มีการินำเพลังไป์เริียบุเริียงใหม่โดุยมีศิลัป์ินนักดุนตริีแจ๊ส 

หลัายๆคนนำไป์เริียบุเริียงขึ�นมาใหม่หริ่อนำมาเลั่นในสไตลั์ของตัวิเองเช่น แนท คิง โคลั (Nat King Cole), บุิลั อีแวิน

ส์ (Bill Evans), ทอมมี� ดุอริ์ซ่ีย์ (Tommy Dorsey), บุัดุ โพเวิลัลั์ (Bud Powell) แลัะศิลัป์ินอ่�นๆอีกมากมายซ่ึ�งริวิม

ถึงตัวิเวิสเองดุ้วิย

โครงสืร้างของเพลง โพลก้าดัอทสื์แอนดั์มูนบีมสื์

เพลังโพลัก้าดุอทส์แอนดุ์มูนบุีมส์ริูป์แบุบุต้นฉบุับุของทอมมี� ดุอริ์ซ่ีย์แลัะแฟื่ริงค์ ซ่ินาตริานั�นจะมีโคริงสริ้างของ

เพลังอยู่ในรูิป์แบุบุของ AABA ซ่ึ�งหมายถึงจะมีการิเลั่นท่อน A ก่อน 2 ริอบุดุ้วิยกันแลั้วิตามดุ้วิยท่อน B ซ่ึ�งหลัังจาก

เลั่นเสริ็จแลั้วิก็จะย้อนกลัับุมาเลั่นท่อน A อีกหนึ�งริอบุเป์็นอันจบุเพลัง 1 ริอบุ โดุยท่อน A นั�นจะอยู่ในบุันไดุเสียง D 

Major แลัะท่อน B นั�นจะอยู่ในบุันไดุเสียง F# Major ควิามเริ็วิของเพลังนั�นอยู่ที� 83 BPM 

ภัาพที� 1: ทางเดุินุคอริ์ดุเพลังโพลัก้าดุอทส์แอนุดุ์มูนุบุีมส์ของทอมมี� ดุอริ์ซีีย์
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เพลงโพลก้าดัอทสื์แอนดั์มูนบีมสื์ในรูปแบบของทอมมี� ดัอร์ซีีย์

ใ น รูิ ป์ แ บุ บุ เ พ ลั ง ข อ ง ท อ ม มี�  ดุ อ ริ์ ซ่ี ย์ ท า ง เ ดิุ น ค อ ริ์ ดุ ข อ ง ท่ อ น  A 1  นั� น เ ริิ� ม ต้ น ที�  D m a j 7  

Bm7 / Em7 A7 หริ่อก็ค่อการิเลั่นคอริ์ดุแบุบุ Turn Arounds (I-vi-ii-V) โดุยเลั่น 2 ริอบุจากนั�นก่อนที�จะ

เลั่นจบุในริอบุที� 2 ตริงคอริ์ดุ Em7 จะเป์ลัี�ยนจากคอริ์ดุ A7 เป์็นคอริ์ดุ C#ø7 แลัะ F#7 เข้าไป์จะกลัายเป์็น 

Dmaj7 Bm7 / Em7 C#ø7 F#7 หริ่อในท่อนนี�ยังสามาริถมองท่อนนี�เป์็นคีย์ minor ไดุ้เช่นเดุียวิกันโดุยจะออก 

มาเป์็น iiø7 - V7 แลั้วิเคล่ั�อนที�เข้าหา i7 หากมองเป์็นทางเดิุนคอริ์ดุในรูิป์แบุบุ minor หริ่อ vi7 ถ้าหากมองเป์็นทาง

เดุินคอริ์ดุในริูป์แบุบุ Major ในท่อนต่อไป์จะเป์็นคอริ์ดุ Bm7 Bb7 / Asus4 F#m7 Fm7 / Em7 A7 F#m7 Bm7 

Em7 A7 แลั้วิค่อยกลัับุเข้ามาสู่ท่อน A2 ซ่ึ�งเลั่นเหม่อนเดุิมทุกคอริ์ดุจนกริะทั�งถึงท่อน Asus4 F#m7 Fm7 / Em7 

A7 ซ่ึ�งแทนที�จะเข้าคอริ์ดุ F#m7 ริอบุนี�เลั่อกที�จะเคล่ั�อนที�เข้าหาคอริ์ดุ I ซ่ึ�งก็ค่อ Dmaj7 แลั้วิหลัังจากนั�นก็เลั่น ii7-V7 

ของท่อน B เพ่�อเป์็นการิเตริียมตัวิที�จะเข้าสู่ท่อนถัดุไป์

ส่วินทำนองหลัักในท่อน A1 ในรูิป์แบุบุของทอมมี� ดุอริ์ซี่ย์จะเป์็นการิเป์่าเคริ่�องทริอมโบุน (Trombone) โดุยที�

บุันไดุเสียงที�ใช้ในการิบุริริเลังทำนองหลัักนั�นอยู่ในบุันไดุเสียง D Major โดุยมีจุดุสังเกตค่อมีการิใช้โน้ตสามพยางค์ 

(Triplet) ในช่วิงที�โน้ตมีการิไลั่ริะดุับุเสียงให้สูงขึ�นหริ่อไลั่ริะดุับุเสียงต�ำลัง ส่วินทำนองหลัักในท่อน A2 นั�นแทบุจะ

เหม่อนทำนองหลัักของท่อน A1 แทบุทุกป์ริะการิโดุยมีจุดุแตกต่างอยู่ 2 จุดุนั�นโดุยจุดุแริกค่อห้องที� 9 ของบุทเพลัง

หร่ิอห้องแริกของท่อน A2 นั�นมีการิใช้โน้ตสามพยางค์ตั�งแต่เริิ�มซึ่�งแตกต่างกับุห้องแริกของทำนองหลััก A1 ที�จะใช้

โน้ตเขบุ็ต 1 ชั�นในตอนต้นส่วินจุดุที� 2 นั�นก็ค่อโน้ตในห้องสุดุท้ายของทำนองหลัักในท่อน A2 จะเป์็นโน้ตตัวิD แลัะมี

การิเลั่นโน้ตทำนองแบุบุไม่คริบุจังหวิะห้องเพลังของเคริ่�องเป์่าเทเนอริ์แซ่็กโซ่โฟื่น (Tenor Saxophone) ส่วินโน้ตตัวิ

สุดุท้ายของทำนองหลัักในท่อน A1 จะเป์็นตัวิ A

ภัาพที� 2: ท่อนุ A1 ในุริูปแบุบุของทอมมี� ดุอริ์ซีีย์นุั�นุจุะบุริริเลังทำนุองหลัักเป็นุโนุ้ตเดุี�ยวิเป็นุหลััก
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การเปรียบเทีียบบทีเพลงโพลก้าดอทีส์์แอนด์มููนบีมูส์์ในรูปแบบของเวส์ มูอนต์์โกเมูอรี�และ ทีอมูมูี� ดอร์ซีีย์

(Comparing Polka Dots and Moonbeams in the Style of Wes Montgomery and Tommy Dorsey)

ภัาพที� 3: ท่อนุ A2 ในุรูิปแบุบุของทอมมี� ดุอริ์ซีีย์นุั�นุจุะรูิปแบุบุจุะเหม่อนุกับุ A1 แทบุทุกปริะการิโดุยมีการิเลั่นุ Pick 

up Note ในุห้องสุดุท้าย

ในท่อน B ของทอมมี� ดุอริ์ซ่ีย์ทางเดุินคอริ์ดุนั�นในริอบุแริกเริิ�มจากคอริ์ดุ F#Maj7 Go7 / G#m7 C#7 โดุยท่อน

นี�มีจุดุสังเกตนั�นค่อริูป์แบุบุการิเคลั่�อนที�ของ 3 คอริ์ดุแริกจะเคลั่�อนที�ทีลัะคริึ�งเสียง (Chromatic Approach Chord) 

ก่อนจะเคล่ั�อนเข้าหาคอริ์ดุ C#7 เพ่�อส่งเข้าหาคอริ์ดุถัดุไป์นั�นค่อ F#Maj7 Ebm7 / G#m C#7 หริ่อก็ค่อวิิธีการิเลั่น

คอริ์ดุ Turn Around เหม่อนกับุท่อน A1 แลัะ A2 เพียงแค่เป์ลัี�ยนบุันไดุเสียงในการิบุริริเลังในริอบุถัดุไป์ 2 ห้องแริก

นั�นเลั่นคอริ์ดุเหม่อนกันกับุริอบุแริกนั�นค่อ Chromatic Approach Chord จากนั�น 2 ห้องสุดุท้ายเริิ�มดุ้วิยคอริ์ดุ F#7 

B7 / Em7 A7 โดุยห้องสุดุท้ายนั�นจะเป์็นการิเลั่นคอริ์ดุ ii7-V7 ในบุันไดุเสียงดีุเมเจอริ์เริิ�มต้นในท่อน A3 

ภัาพที� 4: ท่อนุ B ริูปแบุบุการิใช้บุันุไดุเสียงในุการิบุริริเลังทำนุองหลัักนุั�นุจุะคลั้ายคลัึงกับุท่อนุ A แลัะมีการิเพิ�มเติม

โนุ้ตเขบุ็ต 2 ชั�นุเข้าไปในุวิลัีดุ้วิย

ส่วินทำนองหลัักที�ใช้ในการิบุริริเลังท่อน B นั�นมีริูป์แบุบุคลั้ายคลัึงกับุท่อน A โดุยจะบุริริเลังทำนองหลัักโดุย

ใช้บุันไดุเสียงเอฟื่ชาริ์ป์เมเจอริ์เพียงแต่จะมีการิใช้โน้ตเขบุ็ต 2 ชั�นใน 3 ห้องสุดุท้ายเพ่�อเพิ�มสีสันของทำนองหลัักโดุย

มีจุดุสังเกตอีกอย่างนึงนั�นค่อมีการิใช้การิเคลั่�อนที�โน้ตแบุบุ Chromatic Approach Note ในห้องแริกแลัะห้องที� 5 

ของท่อน B

ท่อน A3 นั�นคอริ์ดุที�ใช้ในการิบุริริเลังริวิมทั�งทำนองหลัักเหม่อนกับุท่อน A2 ทุกป์ริะการิโดุยหลัังจากบุริริเลัง

ทำนองหลัักท่อน B เสริ็จสิ�นจะสลัับุตัวิผูู้้บุริริเลังทำนองหลัักกลัับุมาเป์็นเคริ่�องดุนตรีิทริอมโบุน
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ภัาพที� 5: ท่อนุ A3 มีการิกลัับุมาใช้ทริอมโบุนุในุการิบุริริเลังทำนุองหลัักอีกคริั�ง

ภัาพที� 6: ในุท่อนุ A3 ทำนุองหลัักที�ใช้ในุการิบุริริเลังเหม่อนุ A2 ทุกปริะการิ

เพลงโพลก้าดัอทสื์แอนดั์มูนบีมสื์ในรูปแบบของเวิสื มอนติ์โกเมอรี�

เพลังของเวิสนั�นจะมีโคริงสริ้างของเพลังเหม่อนกับุทอมมี� ดุอริ์ซ่ีย์นั�นก็ค่อ AABA เหม่อนกันแต่สิ�งที�แตกต่างกัน

อย่างสิ�นเชิงค่อบุันไดุเสียง ควิามเริ็วิของบุทเพลัง แลัะวิิธีการิบุริริเลังทำนองหลัักโดุยท่อน A ของเวิสนั�นอยู่ในบุันไดุ

เสียง G Major แลัะท่อน B อยู่ในบุันไดุเสียง B Major ในขณะที�ควิามเริ็วิเพลังของเวิสนั�นจะลัดุลังมาเหลั่อ 54 BPM

ท่อน A1 ของเวิสนั�นทางเดุินคอริ์ดุเริิ�มจาก Gmaj7 Em7 / Am7 D9 หริ่อนั�นก็ค่อการิเลั่นทางเดุินคอริ์ดุแบุบุ 

Turn Around เหม่อนกับุทอมมี�นั�นเองโดุยเลั่นทั�งหมดุ 2 ริอบุเพียงแต่วิ่าในริอบุที� 2 นั�นจะเป์ลัี�ยน 2 คอริ์ดุสุดุท้าย

เป์็น F#m7b5 แลัะ D13b9 ซ่ึ�งมีริูป์แบุบุเหม่อนกับุทอมมี�อีกเช่นกัน

ลัำดุับุต่อมาจะเป์็นคอริ์ดุ Em7 Cm6 / Bm7 Bbm7 / Am7 D9 / Bm7 E7b9 Am7 D7b9 แลั้วิค่อยกลัับุเข้า

มาสู่ท่อน A2 โดุยคอริ์ดุที�ใช้ในการิบุริริเลังในท่อน A2 นั�นส่วินใหญ่แลั้วิจะเลั่นเหม่อนเดุิมมีเพียงบุางคอริ์ดุเท่านั�นที�จะ

มีการิเป์ลัี�ยนในท่อน A2 แต่หน้าที�ของคอริ์ดุนั�นยังเหม่อนเดุิมกับุคอริ์ดุท่อนของ A1 เช่น A1 ใช้คอริ์ดุD9 ในห้องที� 2 

ของท่อนส่วิน A2 ใช้คอริ์ดุ D13 ในห้องที� 2 ของท่อนเช่นกันโดุย 2 คอริ์ดุนี�ทำหน้าที�เหม่อนกันนั�นค่อ V7 ที�จะส่งไป์

หาคอริ์ดุ Gmaj7 ในห้องถัดุไป์แลัะอีกจุดุที�แตกต่างกันนั�นค่อห้องที� 4 ของท่อน A2 โดุยจะ Am7 Gmaj7 F#m7b5 

B9 โดุยโคริงสริ้างทางเดุินคอริ์ดุของห้องนี�จะเป์็น ii7 – Imaj7 – vii7ø – III7 หลัังจากนั�นก็จะบุริริเลังคอริ์ดุเหม่อน

กันกับุท่อน A1 จนถึงห้องสุดุท้ายของ A2 โดุยจะมีคอริ์ดุ Gmaj7 C#m7 แลัะ F#13 ซ่ึ�งคอริ์ดุ C#m7 แลัะ F#13 จะ

ทำหน้าที�เป์็นทางเดุินคอริ์ดุ ii7 – V7 ของคอริ์ดุในท่อน B 
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การเปรียบเทีียบบทีเพลงโพลก้าดอทีส์์แอนด์มููนบีมูส์์ในรูปแบบของเวส์ มูอนต์์โกเมูอรี�และ ทีอมูมูี� ดอร์ซีีย์

(Comparing Polka Dots and Moonbeams in the Style of Wes Montgomery and Tommy Dorsey)

ภัาพที� 7: ในุท่อนุ A1 ทางเดุินุคอริ์ดุของเวิสนุั�นุจุะใช้เป็นุคอริ์ดุในุริูปแบุบุ Turn Around

ภัาพที� 8: ในุท่อนุ A1 ทางเดุินุคอริ์ดุในุห้องที� 8 นุั�นุจุะมีการิใช้ ii-V7 ของบุันุไดุเสียง A Major แลัะ G Major

ภัาพที� 9: ในุท่อนุ A2 ทางเดุินุคอริ์ดุในุห้องที� 16 นุั�นุจุะมีการิใช้ ii-V7 เพ่�อส่งไปยังท่อนุ B

ถัดุมาในท่อน B ในริอบุแริกจะเริิ�มดุ้วิยคอริ์ดุ Bmaj7 Cdim / C#m7 แลัะ F#7b9 โดุยทางเดิุนคอริ์ดุชุดุนี�จะมี

ริูป์แบุบุเหม่อนกันกับุเพลังของทอมมี�ค่อ 3 คอริ์ดุแริกนั�นจะเคล่ั�อนที�ในรูิป์แบุบุ Chromatic Approach Chord ก่อน
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ทีจะจบุดุ้วิยของ V7 ของบุันไดุเสียง B Major ส่วินริอบุที�สองนั�นจะใช้ริูป์แบุบุคอริ์ดุ Turn Around ซ่ึ�งป์ริะกอบุไป์

ดุ้วิย Bmaj7 G#m7 / C#m7 F#7 ในริอบุที� 3 นั�นทางเดุินคอริ์ดุจะบุริริเลังเหม่อนกันกับุริอบุแริก ส่วินริอบุสุดุท้าย

จะป์ริะกอบุไป์ดุ้วิยคอริ์ดุ G#m7b5 E7b5 / Am7 D9b5 แลัะ D9

ภัาพที� 10:  ทางเดิุนุคอริ์ดุของท่อนุ B ในุห้องที� 17 มีการิใช้ Chromatic Approach Chord ในุบุันุไดุเสียง B Major

ส่วินวิิธีการิบุริริเลังทำนองหลัักของเวิสนั�นในท่อน A เวิสยังคงรัิกษาริูป์แบุบุการิบุริริเลังทำนองหลัักให้มีควิาม

คลั้ายคลึังกับุเพลังต้นฉบัุบุอยู่แลัะไดุ้เพิ�มวิลีั สำเนียงเฉพาะตัวิของเวิสเองไป์ผู้สมผู้สานกับุทำนองหลัักของเพลังโดุย

เวิสจะยังใช้วิิธีการิบุริริเลังทำนองหลัักผู้สมกับุสำเนียงแลัะวิลีัของตนเองไป์จนถึงท่อน B ซึ่�งเวิสจะเริิ�มบุริริเลังคีตป์ฎิี

ภัาณไป์จนจบุท่อน A3 

ภัาพที� 11: ตัวิอย่างการิบุริริเลังคีตปฎิภัาณกีตาริ์แจุ๊สของเวิสในุท่อนุ B ห้องที� 19 ซีึ�งจุะไม่เหม่อนุกับุทำนุองหลัักของ

เพลังต้นุฉบัุบุ 

ภัาพที� 12: การิบุริริเลังคีตปฎิภัาณกีตาริ์จุะดุำเนุินุไปจุนุถึงห้องสุดุท้ายของ A3 ก่อนุที�จุะสลัับุให้เปียโนุมาบุริริเลังคีต

ปฏิภัาณต่อ
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การเปรียบเทีียบบทีเพลงโพลก้าดอทีส์์แอนด์มููนบีมูส์์ในรูปแบบของเวส์ มูอนต์์โกเมูอรี�และ ทีอมูมูี� ดอร์ซีีย์

(Comparing Polka Dots and Moonbeams in the Style of Wes Montgomery and Tommy Dorsey)

เทคนิคการเล่นกีติาร์ที�ใชุ้ในเพลงโพลก้าดัอทสื์แอนดั์มูนบีมสื์ของเวิสื มอนติ์โกเมอรี�

เทคนิคการิเลั่นกีตาริ์ของเวิสในเพลังโพลัก้าดุอทส์แอนดุ์มูนบุีมส์นั�นจะแตกต่างจากคนอ่�นๆโดุยในขณะที�นัก

ดุนตรีิส่วินใหญ่นั�นจะเลั่นแนวิทำนองเมโลัดุี�เป์็นโน้ตตัวิเดุียวิแต่เวิสนั�นไดุ้เลั่อกเทคนิคการิเลั่นขั�นคู่ลัำดุับุที� 8 (Octave) 

แทนที�การิเลั่นโน้ตตัวิเดุียวิแทบุทั�งเพลังซ่ึ�งเป์็นสำเนียงที�เวิสนั�นเลั่นเป์็นป์ริะจำอยู่แลั้วิ

ข้อเสืนอแนะ

เทค์นี้ิค์ท้�สามารถุนี้ำปรับใช้้กับการเลั่นี้ก้ตาร์ได้นี้ั�นี้ก็ค์่อหากตัวับทเพื่ลังแจ๊สท้�ต้องการจะศึึกษานี้ั�นี้ม้ค์วัามเร็วั

สูงไปสำหรับตนี้เองให้ลัองลัดค์วัามเร็วัเหม่อนี้อย่างท้�เวัสได้ลัดค์วัามเร็วัของเพื่ลังโพื่ลัก้าดอทส์แอนี้ด์มูนี้บ้มส์แลัะอ้ก

ประการนี้ึงนี้ั�นี้ค์่อวัิธ์้การเลั่นี้เทค์นี้ิค์ขั�นี้ค์ู่ท้� 8 มาปรับใช้้กับทำนี้องหลัักเพ่ื่�อเพื่ิ�มค์วัามนี้่าสนี้ใจให้กับบทเพื่ลังเพื่ิ�มขึ�นี้ได้

การนี้ำเพื่ลังมาบรรเลังซี�ำหร่อนี้ำมาเร้ยบเร้ยงใหม่ในี้บางค์รั�งองค์์ประกอบในี้บทเพื่ลังนี้ั�นี้ได้ม้การปรับเปลั้�ยนี้

ให้เข้ากับรูปแบบของวังท้�บรรเลังบทเพื่ลังนัี้�นี้อยู่หร่อปรับเปลั้�ยนี้ตามรสนิี้ยมของผูู้้ท้�กำลัังเร้ยบเร้ยงในี้ขณ์ะนี้ั�นี้ซีึ�งเพื่

ลังโพื่ลัก้าดอทส์แอนี้ด์มูนี้บ้มส์ทั�ง 2 รูปแบบนี้ั�นี้ถุึงแม้จะบทเพื่ลังท้�เหม่อนี้กันี้แต่จากการท้�ได้ถุอดโนี้้ตแลัะท่อนี้ต่างๆ

ของบทเพื่ลังออกมานัี้�นี้ได้พื่บข้อแตกต่างตามตารางด้างลั่างดังนี้้�

เวิอร์ชุั�น ท่อน กุญแจเสืียง ควิามเร็วิ

ของบทเพลง

รูปแบบฟอร์ม

ของเพลง

รูปแบบการบรรเลงทำนอง

ห่ลัก

ทอมมี� 

ดุอริ์ซ่ีย์

A

B

D maj

F# maj

83 Bpm AABA ใช้ เคร่ิ�องเป์่าแลัะเสียงริ้อง

ในการิ

บุริริเลังทำนองหลััก

เวิส 

มอนต์โกเมอริี�

A

B

G maj

 B maj

54 Bpm AABA ใช้กีตาริ์ในการิบุริริเลังทำนอง

หลัักแลัะใช้เทคนิคขั�นคู่ที� 8 

ในการิบุริริเลัง

ตาริางที� 1: ตาริางเปริียบุเทียบุควิามแตกต่างในุบุทเพลังโพลัก้าดุอทส์แอนุดุ์มูนุบุีมส์ของเวิสแลัะทอมมี�
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เวิอร์ชุั�น  ท่อน AABA Pick Up Bars ท่อน AABA

ทอมมี� 

ดุอริ์ซ่ีย์

ทำนองหลัักบุริริ เลัง

โดุยการิใช้เคริ่�องดุนตริี

บุริริเลัง

ท่ อ น เ ต ริี ย ม ตั วิ

ก่อนการิขับุริ้อง

ทำนองหลัักบุริริเลังโดุยใช้การิขับุริ้องจนจบุ

เพลัง 

เวิอร์ชุั�น ท่อน AA ท่อน BA B A

เวิส มอนต์โกเมอริี� ทำนองหลัักท่อน A 

บุ ริ ริ เ ลั ง โ ดุ ย ก า ริ ใช้

เคริ่�องดุนตริีบุริริเลัง

โดุยมกีาริเลัน่ในรูิป์แบุบุ

ของตัวิเองเพิ�มเข้าไป์แต่

ยังริักษาริูป์แบุบุเพลัง

อยู่ 

ท ำ น อ ง ห ลัั ก

ท่อน B แต่ เริิ� ม

ใช้การิบุริริเลังคีต

ป์ฏิภัาณเ ต็ม รูิป์

แบุบุจนถึงท่อน 

A3

เป์้ย โนบุริริเลังคีต

ป์ฏิภัาณบุริริเลังใน

ทำนองหลััก B โดุยที�

เวิสจะบุริริเลังคอริ์ดุ

กีตาริ์ให้กับุเป์้ยโน 

ทำนองหลัักท่อน A 

บุริริ เลัง โดุยการิ ใช้

เคร่ิ�องดุนตรีิบุริริเลัง

โดุยมีการิเลั่นในริูป์

แบุบุของตัวิเองเพิ�ม

เข้าไป์แลัะเพิ�มตอน

จบุเข้าไป์ 

ตาริางที� 2: ตาริางเปริียบุเทียบุโคริงสริ้างท่อนุในุบุทเพลังโพลัก้าดุอทส์แอนุดุ์มูนุบุีมส์ของเวิสแลัะทอมมี�

บทสืรุป

ควิามแตกต่างของเพลังโพลัก้าดุอทส์แอนดุ์มูนบุีมส์ในรูิป์แบุบุของ ทอมมี� ดุอริ์ซี่ย์กับุริูป์แบุบุของเวิสนั�นมีจุดุที�

แตกต่างกันอย่างชัดุเจนอยู่ 4 จุดุนั�นค่อ 1.) กุญแจเสียงที�ใช้โดุยของทอมมี�นั�นจะเป์็น Dmaj แลัะ F#maj ส่วินของเวิ

สนั�นจะเป์็น Gmaj แลัะ Bmaj 2.)ควิามเริ็วิของเพลังนั�นแฟื่ริงค์จะอยู่ที� 83 BPM ส่วินของเวิสจะอยู่ที� 54 BPM 3.)ใน

ริูป์แบุบุของทอมมี�นั�นจะใช้เคริ่�องเป์่าในการิบุริริเลังทำนองหลัักโดุยจะใช้แนวิทำนองเดีุ�ยวิส่วินของเวิสนั�นจะใช้กีตาริ์

ในการิบุริริเลังทำนองหลัักใช้เทคนิคขั�นคู่ลัำดุับุที� 8 ซึ่�งเป์็นการิใช้โน้ตตัวิเดุียวิกันแต่คนลัะย่านเสียงเพ่�อเพิ�มควิามหนา

ของเสียงมาใช้ในการิบุริริเลังทำนองหลัักอีกทั�งยังดัุดุแป์ลังทำนองหลัักในท่อน A แต่ยังรัิกษาริูป์แบุบุทำนองหลัักของ

เพลังต้นฉบัุบุเอาไวิ้อยู่แลัะเป์ลัี�ยนริูป์แบุบุเป์็นการิบุริริเลังคีตป์ฏิภัาณแบุบุเต็มตัวิที�ท่อน B แลัะ 4.) วิิธีการิเริียบุเริียง

บุทเพลังเวิสเลั่อกที�จะบุริริเลังคีตป์ฎีิภัาณในท่อน B ไป์จนถึงท่อน A3 ก่อนที�จะกลัับุมาบุริริเลังคอริ์ดุให้กับุนักดุนตริี

ท่านอ่�นซ่ึ�งแตกต่างจากเพลังต้นฉบุับุของทอมมี� ดุอริ์ซ่ีย์ที�จะบุริริเลังทำนองหลัักไป์ตั�งแต่ต้นจนจบุ 
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 การสืำรวิจการใชุ้เครื�องมือสืำห่รับการบันทึกโน้ติดันติรีไทย
 A Survey of using Thai music Notation Tools

 สสิพงษ์ แก้วิเป์้�ย (Sasipong Kaewpia)1

บทคัดัย่อ 

การิวิิจัยในคริั�งนี�มีวิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อสำริวิจการิใช้เคริ่�องม่อสำหริับุการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทย โดุยใช้ริะเบุียบุวิิธี

วิิจัยเชิงสำริวิจ (Survey Research) กลัุ่มตัวิอย่างที�ใช้ในการิวิิจัย ไดุ้แก่ ผูู้้ที�มีป์ริะสบุการิณ์ในการิบัุนทึกโน้ตดุนตรีิ

ไทย จำนวิน 73 คน ผู้ลัการิสำริวิจพบุวิ่า 1) ดุ้านข้อมูลัทั�วิไป์ ผูู้้ตอบุแบุบุสำริวิจส่วินใหญ่อยู่ในช่วิงอายุ 15 - 24 ป์้ 

คิดุเป์็นริ้อยลัะ 72.60 2) วิัตถุป์ริะสงค์ในการิบุันทึกโน้ตดุนตรีิไทยที�พบุมากที�สุดุ ค่อ เพ่�อใช้ในการิฝ่ึกซ่้อมของตนเอง 

คิดุเป์็นริ้อยลัะ 42.34 3) ดุ้านเคริ่�องม่อที�ใช้ในการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทย พบุวิ่า กริะดุาษ ค่อเคร่ิ�องม่อที�ใช้ในการิบุันทึก

โน้ตดุนตริีไทยมากที�สุดุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 53.91 4) หากมีโป์ริแกริมสำหรัิบุการิบุันทึกโน้ตดุนตรีิไทย ผูู้้ตอบุแบุบุสำริวิจ

ต้องการิให้โป์ริแกริมมีควิามคริอบุคลัุม ชัดุเจนในการิบุันทึกมากที�สุดุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 16.27 จากการิวิิเคริาะห์ควิาม

สัมพันธ์ริะหวิ่างอายุของผูู้้ทำแบุบุสำริวิจกับุเคริ่�องม่อที�ใช้ พบุวิ่าไม่มีควิามสัมพันธ์กันที�ริะดัุบุนัยสำคัญ .05 ควิริมีการิ

ใช้สัญลัักษณ์ทางดุนตริีไทยที�สามาริถดุาวิน์โหลัดุใช้ริ่วิมกับุโป์ริแกริมอ่�น ๆ ไดุ้ เพ่�อให้การิบุันทึกโน้ตดุนตรีิไทยมีควิาม

คริอบุคลุัม ชัดุเจน สามาริถตอบุสนองควิามต้องการิของผูู้้บุันทึกโน้ตไดุ้

คำสืำคัญ: การิบุนัทกึโน้ตดุนตริไีทย, เคริ่�องมอ่, ดุนตริีไทย

Abstract 

The study aims to survey of using Thai music notation tools. The study employs survey re-

search methodology, with a sample group consisting of 73 individuals experienced in Thai music 

notation. The research reveals 1) In terms of general information, the majority of respondents in 

the questionnaire are in the age range of 15 - 24 years, accounting for 72.60% 2) The most purpose 

for recording Thai music notation is for personal used, accounting for 42.34% 3) Regarding the tools 

used in recording Thai musical notes, paper is the most commonly used, constituting 53.9% 4) 

If there were programs for recording Thai music notation, respondents want the programs to be 

comprehensive and clear with 16.27%. The analysis of the relationship between the age of ques-

tionnaire respondents and the tools used. It was found that there was no relationship at the .05 

level of significance. Thai musical symbols should be used that can be downloaded and utilized 

across various software programs to make Thai music notation comprehensive, clear and able to 

meet the needs of the recording.

1  นิสิตริะดุับุมหาบุัณฑิต คณะคริุศาสตริ์ จุฬาลังกริณ์มหาวิิทยาลััย 

   M.Ed. Faculty of Education, Chulalongkorn University / sasipong212@gmail.com
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บทนำ

หากจะกลั่าวิถึงการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทย สามาริถอธิบุายหร่ิอให้แง่มุมในการิบุันทึกโน้ตไดุ้หลัากหลัาย ไม่

วิ่าจะเป์็นป์ริะวิัติการิบุันทึกโน้ต ริูป์แบุบุการิบุันทึกโน้ต หริ่อควิามสำคัญในการิบุันทึกโน้ต เป์็นที�ทริาบุกันดุีวิ่าการิ

บุันทึกโน้ตดุนตริีไทยมีริูป์แบุบุการิบุันทึกมาอย่างยาวินาน เริิ�มตั�งแต่ในยุคสมัยการิเป์ลัี�ยนริัชกาลั จากริัชกาลั

ที� 5 สู่ริัชกาลัที� 6 พันโทพริะอภััยพลัริบุ (พลัอย เพ็ญกุลั) ไดุ้คิดุค้นริะบุบุโน้ตตัวิอักษริไทยที�ถ่อวิ่าเป์็นการิบุันทึก

โน้ตเพลังที�เก่าแก่ที�สุดุที�คนไทยคิดุขึ�น ซ่ึ�งพบุไดุ้จากตำริาเริียน “ดุนตริีวิิทยา” แลัะ “แบุบุหัดุอ่านเสียงเลั่ม 1” ที�

พันโทพริะอภััยพลัริบุเป์็นผูู้้ริิเริิ�มแต่งตำริานี�ขึ�นมา ต่อมาไดุ้เกิดุโน้ตเลัขาสังคีตย์เป์็นริะบุบุโน้ตตัวิเลัขของริ้าน 

ดุุริิยบุริริณซ่ึ�งป์ริะดุิษฐ์ขึ�นเพ่�อใช้เป์็นตำริาเริียนแก่ผูู้้ที�ซ่่�อเคริ่�องดุนตรีิจากทางริ้านไป์ฝ่ึกหัดุดุ้วิยตนเอง โดุยผูู้้ที�คิดุค้น

ริะบุบุนี� ค่อ ขุนเจริิญดุนตริีการิ (เจริิญ โริหิตโยธิน) แลัะครูิสาย ดุุริิยางกูริ จากการิคิดุค้นริะบุบุโน้ตตัวิเลัขนี�ขึ�นมา จึง

นับุวิ่าเป์็นวิิวิัฒนาการิอันสำคัญในริูป์แบุบุการิเริียนการิสอนวิิชาดุนตริีของป์ริะเทศไทย (บุุญส่บุ บุุญเกิดุ แลัะสุริศักดุิ� 

เพชริคงทอง, 2559) จะเห็นไดุ้วิ่าในป์ริะเทศไทยมีริะบุบุการิบุันทึกโน้ตที�หลัากหลัาย แลัะมีการิพัฒนาอยู่เสมอ การิ

บุันทึกโน้ตดุนตริีจึงมีควิามสำคัญต่อวิงการิดุนตริีเป์็นอย่างมาก ถ่อเป์็นเคริ่�องม่อที�สำคัญในการิส่�อสาริกันริะหวิ่างผูู้้

ป์ริะพันธ์แลัะนักดุนตรีิ (ถาวิริดุา จันทริสุต, 2562) ให้สามาริถถ่ายทอดุเริ่�องริาวิในบุทเพลังผู้่านตัวิโน้ตที�เริียงริ้อย

ออกมาอย่างสลัะสลัวิยแลัะส่�อสาริโน้ตเพลังเหลั่านี�ไป์ยังผูู้้ฟื่ังให้มีควิามเข้าใจแลัะริู้สึกริ่วิมไป์กับุดุนตริีไดุ้ ไม่เพียงแต่

เป์็นการิส่�อสาริกันริะหวิ่างนักดุนตริี แต่ยังเป์็นการิส่�อสาริให้ผูู้้ฟื่ังไดุ้เข้าใจในบุทเพลังมากขึ�นดุ้วิย เพริาะฉะนั�นเคริ่�อง

ม่อที�ใช้ในการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทยควิริจะต้องมีควิามชัดุเจน อ่านง่าย แลัะสามาริถตอบุสนองต่อควิามต้องการิของผูู้้

บุันทึกแลัะผูู้้อ่านไดุ้

ป์ัจจุบุันเทคโนโลัยีเข้ามามีบุทบุาทในชีวิิตป์ริะจำวิันมากขึ�น แม้กริะทั�งในแวิดุวิงดุนตรีิไทยมีการิใช้เคริ่�องม่อใน

การิบุันทึกที�หลัากหลัาย ตั�งแต่ในอดุีตที�มีการิบุันทึกโน้ตดุ้วิยกริะดุาษพัฒนาไป์สู่การิบุันทึกโน้ตดุ้วิยโป์ริแกริมต่าง ๆ 

เช่น Microsoft Word, Microsoft Excel, Sebelius, Goodnotes ฯลัฯ เพ่�อให้มีควิามสะดุวิกแลัะชัดุเจนมากขึ�น 

เทคโนโลัยีจึงเริิ�มเข้ามามีบุทบุาทชีวิิตป์ริะจำวัิน การิเลั่อกใช้งานจึงต้องมีควิามริู้ควิามเข้าใจแลัะสามาริถตริะหนักริู้

ถึงการิใช้เทคโนโลัยีไดุ้ แต่ป์ัญหาที�พบุค่อ เคริ่�องม่อใช้ในการิบุันทึกโน้ตดุนตรีิไทยนั�น ยังไม่สามาริถตอบุสนองในการิ

บุันทึกโน้ตไดุ้ทั�งหมดุ กลั่าวิค่อ เคริ่�องม่อดุังกลั่าวิเป์็นเคริ่�องม่อที�มีลัักษณะการิใช้งานที�หลัากหลัาย มิไดุ้เป์็นเคริ่�องม่อ

ที�ใช้สำหรัิบุในการิบัุนทึกโน้ตดุนตรีิไทยโดุยเฉพาะ ทำให้มีการิใช้งานที�ไม่คริอบุคลุัมทุกป์ริะเด็ุน เช่น สัญลัักษณ์ทาง

ดุนตริี เสียงเคริ่�องดุนตริี ฯลัฯ ป์ัญหาเหลั่านี�มีควิามสำคัญต่อการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทยเป์็นอย่างมาก เพริาะจะช่วิย

ให้การิบุันทึกโน้ตมีควิามคริอบุคลัุมแลัะชัดุเจนมากขึ�น อีกทั�งยังเป์็นการิส่�อสาริให้มีควิามเข้าใจริะหวิ่างนักดุนตริีริ่วิม

กัน กัมพลั จาตุพริธริริม (2563) ไดุ้พัฒนาคู่ม่อการิเริียนการิใช้งานซ่อฟื่แวิริ์ การิบุันทึกโน้ตดุนตรีิ ตามควิามต้องการิ

จำเป์็นสำหรัิบุนักศึกษาวิิชาเอกดุนตรีิไทย วิิทยาลััยการิดุนตรีิ มหาวิิทยาลััยริาชภััฏบุ้านสมเด็ุจเจ้าพริะยา โดุยซ่อฟื่แวิริ์

ดุังกลั่าวิค่อ โป์ริแกริม Sibelius เพ่�อให้ผูู้้เริียนสามาริถเริียนริู้การิใช้งานไดุ้ แลัะสริ้างควิามริู้ควิามเข้าใจในการิบัุนทึก

โน้ตดุ้วิยโป์ริแกริม Sibelius จากผู้ลัการิป์ริะเมินพบุวิ่า คุณภัาพคู่ม่อการิเริียนริู้การิใช้งานซ่อฟื่แวิริ์การิบัุนทึกโน้ต

ดุนตริีโดุยริวิมอยู่ในริะดุับุมาก เพริาะฉะนั�นโป์ริแกริมจึงมีส่วินที�เข้ามาช่วิยในการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไดุ้แลัะสามาริถ

สริ้างควิามริู้ควิามเข้าใจให้กับุผูู้้เริียนไดุ้เป์็นอย่างดีุ นอกจากนี�เวิ็บุไซ่ต์ Angelfire เป์็นเวิ็บุไซ่ต์ที�อธิบุายริายลัะเอียดุ
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สสิพงษ์์ แก้้วเปี้้�ย (Sasipong Kaewpia)

การสำรวจการใช้้เคร่�องม่ือสำหรับการบันทึึกโน้ตดนตรีไทึย (A Survey of using Thai music Notation Tool)

โป์ริแกริมโน้ตดุนตริีไทยไวิ้ ริวิมไป์ถึงมีการิริวิบุริวิมเพลังไทยไวิ้ใช้สำหริับุเป์็นส่�อการิเริียนการิสอน แต่เป์็นการิริวิมใน

แผู้่น CD แลัะมีการิพัฒนามานานกวิ่าสิบุป์้แลั้วิ จึงจะเห็นไดุ้วิ่าการิพัฒนาเคริ่�องม่อที�ใช้ในการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทย

นั�น มีการิใช้โป์ริแกริมดุนตริีตะวิันตกมาใช้ในการิบุันทึกโน้ต ริวิมทั�งมีควิามพยายามในการิพัฒนาโป์ริแกริมดุนตริีไทย

ในริูป์แบุบุของตนเองเช่นเดุียวิกัน แต่อาจยังไม่ไดุ้คริอบุคลัุมทุกป์ริะเดุ็นการิใช้งานหริ่อยังไม่ไดุ้มีการิพัฒนาอย่างเป์็น

ริูป์ธริริม ป์ริะเดุ็นสำคัญอย่างหนึ�งค่อการิสำริวิจควิามต้องการิของผูู้้บุันทึกโน้ต วิ่ามีควิามต้องการิหริ่อตอบุสนองต่อ

สิ�งใดุบุ้าง สิ�งที�นี�เป์็นป์ัจจัยสำคัญในการิบุ่งบุอกคุณภัาพของเคริ่�องม่อที�มีอยู่ แลัะอาจนำไป์สู่การิพัฒนาเคริ่�องม่อการิ

บุันทึกโน้ตดุนตริีไทยให้ดุีขึ�นไดุ้ 

จากป์ัญหาแลัะควิามสำคัญดุังกลั่าวิ ผูู้้วิิจัยจึงไดุ้สำริวิจการิใช้เคริ่�องม่อสำหริับุการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทย อันมี

วิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อสำริวิจการิใช้เคร่ิ�องม่อในการิบัุนทึกโน้ตแลัะสำริวิจควิามคาดุหวัิงที�มีต่อลัักษณะของโป์ริแกริมบัุนทึก

โน้ตดุนตริีไทยวิ่าควิริมีลัักษณะเป์็นอย่างไริ เพ่�อให้ในอนาคตสามาริถพัฒนาริูป์แบุบุการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทยให้มีควิาม

ชัดุเจน สะดุวิกต่อการิใช้งาน ริวิมทั�งเป์็นแนวิทางในการิสริ้างองค์ควิามริู้ใหม่ต่อไป์

วิัติถุุประสืงค์ของการวิิจัย

1. เพ่�อสำริวิจการิใช้เคริ่�องม่อสำหริับุบัุนทึกโน้ตดุนตรีิไทย

2. เพ่�อสำริวิจคาดุหวิังที�มีต่อลัักษณะของโป์ริแกริมการิบุันทึกโน้ตดุนตรีิไทย

การศิึกษาเอกสืารที�เกี�ยวิข้องและกรอบแนวิคิดัการวิิจัย

ตอนุที� 1แนุวิคิดุแลัะทฤษฎีที�เกี�ยวิของกับุโนุ้ตดุนุตรีิไทย

การิบุันทึกโน้ตดุนตรีิไทยเริิ�มมีมาตั�งแต่ในสมัยของลัาลูัแบุริ์ ที�ไดุ้บุันทึกเพลังสายสมริในรูิป์แบุบุโน้ตสากลั ต่อมา

ไดุ้มีการิใช้ริูป์แบุบุการิบัุนทึกโน้ตดุนตรีิแบุบุริะบุบุตัวิอักษริในสมัยของพันโทพริะอภััยพลัริบุที�ถ่อวิ่าเป์็นการิบัุนทึกโน้ต

เพลังที�เก่าแก่ที�สุดุที�คนไทยคิดุขึ�น นอกจากนี�มีริะบุบุการิบัุนทึกโน้ตแบุบุตัวิเลัขหริ่อเลัขาสังคีตย์ของริ้านดุุริิยบุริริณซ่ึ�ง

ป์ริะดุษิฐข์ึ�นเพ่�อใชเ้ป์น็ตำริาเริยีนแกผูู่้ท้ี�ซ่่�อเคริ่�องดุนตริจีากทางริา้นไป์ฝ่กึหดัุดุว้ิยตนเอง นบัุวิา่เป์น็วิวิิฒันาการิอนัสำคญั

ในริูป์แบุบุการิเริียนการิสอนวิิชาดุนตริีของป์ริะเทศไทย (บุุญส่บุ บุุญเกิดุ แลัะสุริศักดุิ� เพชริคงทอง, 2559) โน้ตดุนตรีิ

มีควิามสำคัญต่อดุนตริีเป์็นอย่างมาก เพริาะตัวิโน้ตเป์ริียบุเสม่อนภัาษาที�ใช้ส่�อสาริกันริะหวิ่างผูู้้ป์ริะพันธ์กับุนักดุนตริี 

ดุังนั�นการิอ่านโน้ตจึงถ่อวิ่าเป์็นส่วินสำคัญในการิเริียนดุนตริี (ถาวิริดุา จันทริะสุต, 2562) โดุยการิบุันทึกโน้ตเพลังไทย

มีโคริงสริ้างอยู่ 3 ป์ริะการิ ค่อ ห้องเพลัง จังหวิะ แลัะตัวิโน้ต (ภัิชาต เลัณะสวิัสดุิ�, 2535) 

ตอนุที� 2 การิบัุนุทึกโนุ้ตดุนุตริีดุ้วิยโปริแกริม

ป์ัจจุบุันมีโป์ริแกริมที�ใช้ในการิบุันทึกโน้ตดุนตริีจำนวินมาก ตัวิอย่างโป์ริแกริมที�นิยมใช้กันอย่างแพริ่หลัาย เช่น 

Sibelius, Muse Score, Notation Pad, Flat ฯลัฯ



50

การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

ภัาพที� 1: ตัวิอย่างภัาพโปริแกริมที�ใช้ในุการิบุันุทึกโนุ้ต; ที�มา: https://www.music.ox.ac.uk/sibelius-software, 

https://apps.apple.com/th/app/musescore-sheet-music/id835731296?l=th; https://apps.apple.

com/th/app/notation-pad/id1091921942?l=t; https://flat.ioกริะบุวินุการิบัุนุทึกโนุ้ตดุนุตรีิดุ้วิยโปริแกริม

การิบัุนทึกโน้ตดุนตริีดุ้วิยโป์ริแกริม ส่วินใหญ่มีขั�นตอนต่าง ๆ  กริะบุวินการิที�คลั้ายกัน ซ่ึ�งอาจมีมากหริ่อน้อยขึ�น

อยู่กับุงบุป์ริะมาณในการิจัดุหาอุป์กริณ์ที�มีคุณภัาพในการิใช้งาน แลัะควิามริู้ควิามชำนาญของผูู้้ใช้งาน (กัมพลั จาตุพริ

ธริริม, 2563) ภัาพริวิมของการิบุันทึกโน้ตดุนตริีส่วินใหญ่จึงเป์็นการิป์�อนข้อมูลัลังไป์ในโป์ริแกริม เช่น การิพิมพ์ การิ

อัดุเสียงเคริ่�องดุนตริี หลัังจากนั�นโป์ริแกริมจะป์ริะมวิลัผู้ลัออกมาผู้่านหน้าจอแสดุงผู้ลัเป์็นตัวิโน้ตออกมา ซ่ึ�งการิจะผู้ลัิต

ดุนตริีดุ้วิยโป์ริแกริมหริ่อคอมพิวิเตอริ์ พลัสิทธิ� ทินกริ ณ อยุธยา (2553) กลั่าวิวิ่า โดุยหลัักแลั้วิในดุ้านเทคนิคจะต้อง

มีองค์ป์ริะกอบุ 3 ป์ริะการิ ไดุ้แก่ ไฟื่ลั์เสียงดุิจิตอลั (Digital Audio) มิดุี� (MIDI) แลัะเสียงสังเคริาะห์ (Synthesized 

Sound) ในป์ัจจุบุันพบุวิ่ามีโป์ริแกริมที�ใช้ในการิบัุนทึกโน้ตที�หลัากหลัาย เช่น Sibelius, Muse Score, Notation 

Pad, Flat ฯลัฯ ดุังที�กลั่าวิไป์ในข้างต้น ซ่ึ�งจะพบุไดุ้มากในโป์ริแกริมของดุนตรีิตะวิันตก

แนน่อนวิา่การิบุนัทกึโนต้ดุนตริดีุว้ิยโป์ริแกริมมปี์ริะโยชนต์อ่วิงการิดุนตริเีป์น็อยา่งมาก ไมว่ิา่จะเป์น็การิป์ริะหยดัุ

เวิลัาในการิบัุนทกึโนต้ มคีวิามชดัุเจนอา่นงา่ย ริวิมทั�งชว่ิยใหเ้กดิุการิส่�อสาริแลัะเขา้ใจริว่ิมกนัริะหวิา่งผูู้อ้า่นแลัะผูู้บัุ้นทกึ 

ป์าหนัน คำฝ่อย (2553) กลั่าวิวิ่า กริะบุวินการิต่าง ๆ  ที�เคยใช้เวิลัามากก็สามาริถทำไดุ้ในชั�วิพริิบุตา ลัดุขั�นตอน ลัดุงบุ

ป์ริะมาณค่าใช้จ่ายไดุ้มาก อีกทั�งยังช่วิยเผู้ยแพริ่เข้าสู่วิงการิดุนตรีิไดุ้ในริะดัุบุสากลั

ตอนุที� 3 แนุวิคิดุทฤษฎีเกี�ยวิกับุ Digital Literacy

Digital Literacy หริ่อ ทักษะ/สมริริถนะการิเข้าใจดิุจิทัลั (Law et al., 2018) หมายถึง ควิามริู้ควิามสามาริถ

ในการิเข้าถึง การิจัดุการิ ควิามเข้าใจ บุูริณาการิ ส่�อสาริ ป์ริะเมิน แลัะสริ้างสริริค์ข้อมูลัไดุ้อย่างป์ลัอดุภััยแลัะเหมาะ

สม นอกจากนี�ยังคริอบุคลัุมไป์ถึงควิามริู้ควิามเข้าใจคอมพิวิเตอริ์ ICT สาริสนเทศ แลัะควิามริู้ดุ้านส่�อ 

ทักษะหริ่อสมริริถนะการิเข้าใจดุิจิทัลั ถ่อเป์็นแนวิคิดุที�สำคัญกับุเดุ็กแลัะเยาวิชนในป์ัจจุบุัน อันเน่�องมาจากเดุ็ก

มีการิเข้าถึงส่�อไดุ้อย่างริวิดุเริ็วิมากขึ�น แลัะมีควิามริู้ควิามเข้าใจไดุ้อย่างทันท่วิงที เพริาะมีป์ริะสบุการิณ์แลัะสัมผัู้สกับุ

เทคโนโลัยีมาตั�งแต่วิัยเดุ็ก ดุังนั�นการิริู้เท่ากันดุิจิทัลั พีริวิิชญ์ คำเจริิญแลัะวิีริพงษ์ พลันิกริกิจ (2561) กลั่าวิวิ่าควิริมี

การิส่งเสริิมการิเริียนริู้การิริู้เท่าทันดุิจิทัลัสำหริับุเดุ็ก โดุยเป์็นการิป์ริะสานควิามริ่วิมม่อจากทุกภัาคส่วินป์ริะกอบุดุ้วิย

สถาบัุนคริอบุครัิวิ สถานศึกษาแลัะบุุคลัากริการิศึกษา ภัาคริาชการิ ผูู้้ให้บุริิการิส่�อดิุจิทัลั แลัะเคริ่อข่ายภัาคป์ริะชา

สังคม เพ่�อให้เดุ็กตริะหนักถึงการิใช้ส่�อดุิจิทัลัอย่างมีควิามริับุผู้ิดุชอบุแลัะมีจริิยธริริม ริวิมไป์ถึงไม่ตกเป์็นเหย่�อหริ่อ

ทาสของเทคโนโลัยีแลัะส่�อดุิจิทัลัต่อไป์
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การสำรวจการใช้้เคร่�องม่ือสำหรับการบันทึึกโน้ตดนตรีไทึย (A Survey of using Thai music Notation Tool)

กรอบแนวิคิดัการวิิจัย

วิิธีการวิิจัย

ป์ริะชากริในการิวิิจัยคริั�งนี� ค่อ ผูู้้ที�มีป์ริะสบุการิณ์ในการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทย จำนวิน 73 คน ใช้วิิธีการิสุ่ม

ตัวิอย่างแบุบุก้อนหิมะ (Snowball Sampling) เป์็นการิคัดุเล่ัอกกลุั่มตัวิอย่างที�มีคุณสมบุัติที�ต้องการิ แลัะใช้การิ

แนะนำของกลัุ่มตัวิอย่างที�ไดุ้เก็บุไป์แลั้วิแลัะมีลัักษณะใกลั้เคียงกับุตนเองมาเก็บุริวิบุริวิมข้อมูลั (สมชาย วิริกิจเกษม

สกุลั, 2564) เป์็นการิสำริวิจแบุบุออนไลัน์ เคริ่�องม่อที�ใช้ในการิวิิจัยในครัิ�งนี�เป์็นแบุบุสำริวิจการิใช้เคร่ิ�องม่อสำหริับุ

การิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทย โดุยเป์็นการิสำริวิจออนไลัน์ผู้่าน Google Form

แบุบุสำริวิจุการิใช้เคริ่�องม่อสำหริับุการิบัุนุทึกโนุ้ตดุนุตรีิไทย

ผูู้้วิิจัยไดุ้ดุำเนินการิสริ้างแบุบุสำริวิจควิามคิดุเห็น โดุยมีส่วินป์ริะกอบุทั�งหมดุ 3 ส่วิน ไดุ้แก่ 1) แบุบุสำริวิจทั�วิไป์ 

ป์ริะกอบุดุ้วิย เพศ อายุ อาชีพ แลัะป์ริะสบุการิณ์ในการิบัุนทึกโน้ตดุนตรีิไทย 2) การิใช้เคริ่�องม่อแลัะโป์ริแกริมในการิ

บุันทึกโน้ตดุนตริีไทย ป์ริะกอบุดุ้วิย วิัตถุป์ริะสงค์ในการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทย เคริ่�องม่อที�ใช้ในการิบุันทึกโน้ตดุนตริี

ไทย ข้อดุีของเคริ่�องม่อที�ใช้ในการิบุันทึกโน้ตดุนตรีิไทย ข้อจำกัดุของเคริ่�องม่อที�ใช้ในการิบุันทึกโน้ตดุนตรีิไทย หากมี

โป์ริแกริมสำหรัิบุการิบัุนทึกโน้ตดุนตรีิไทย ผูู้้ตอบุแบุบุสอบุถามต้องการิให้โป์ริแกริมมีลัักษณะแบุบุใดุ แลัะริะบุบุบัุนทึก

โน้ตอ่�น ๆ ที�ใช้ในการิบัุนทึกโน้ต 3) ข้อเสนอแนะเพิ�มเติม

การิเก็บุริวิบุริวิมข้อมูลัแลัะการิวิิเคริาะห์ข้อมูลั

การิวิิจัยในคริั�งนี�เป์็นการิวิิจัยเชิงสำริวิจ ผูู้้วิิจัยไดุ้เก็บุข้อมูลัโดุยวิิธีการิเผู้ยแพริ่แบุบุสำริวิจในรูิป์แบุบุออนไลัน์ 

การิวิิเคริาะห์ใช้สถิติเชิงบุริริยายแสดุงการิแจกแจงริ้อยลัะแลัะควิามถี� แลัะวิิเคริาะห์ข้อมูลัเพ่�อทดุสอบุควิามสัมพันธ์

โดุยใช้สถิติค่าสัมป์ริะสิทธิ�สหสัมพันธ์ 
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ผลการวิิจััย่

ผู้ลัการิวิิเคริาะห์ข้อมูลัการิสำริวิจการิใช้เคร่ิ�องม่อสำหรัิบุการิบัุนทึกโน้ตดุนตริีไทย ป์ริะกอบุดุ้วิยองค์ป์ริะกอบุ 

5 ดุ้าน ดุังนี� 1) ข้อมูลัทั�วิไป์ของผูู้้ตอบุแบุบุสำริวิจ 2) จุดุป์ริะสงค์ในการิบัุนทึกโน้ต 3) เคริ่�องม่อที�ใช้ในการิบุันทึกโน้ต 

โดุยจำแนกเป์็นข้อดุีแลัะข้อจำกัดุของเคริ่�องม่อแต่ลัะป์ริะเภัท 4) ควิามคาดุหวิังที�มีต่อลัักษณะของโป์ริแกริมการิบัุนทึก

โน้ตดุนตริีไทย แลัะ 5) การิวิิเคริาะห์ควิามสัมพันธ์ริะหวิ่างอายุของผูู้้ทำแบุบุสอบุถามกับุเคริ่�องม่อที�ใช้

1. ข้อมูลัทั�วิไปของผูู้้ตอบุแบุบุสำริวิจุ

ผู้ลัการิวิเิคริาะหข์อ้มลูัดุา้นขอ้มลูัทั�วิไป์ของผูู้ต้อบุแบุบุสำริวิจ พบุวิา่ ผูู้ต้อบุแบุบุสำริวิจเป์น็เพศหญงิมากกวิา่เพศ

ชายแลัะไม่ริะบุุเพศ โดุยเป์็นเพศหญิงริ้อยลัะ 55.4 เพศชายริ้อยลัะ 41.9 แลัะไม่ริะบุุเพศริ้อยลัะ 2.7 ในดุ้านอายุของ

ผูู้้ตอบุแบุบุสำริวิจ พบุวิ่า ส่วินใหญ่อยู่ในช่วิงอายุ 15 - 24 ป์้ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 71.6 ริองลังมาอยู่ในช่วิงอายุ 25 – 34 

ป์้ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 27 แลัะอายุต�ำกวิ่า 15 ป์้ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 1.4 

 

 เพศ        อายุ

ภัาพที� 2: กริาฟแสดุงข้อมูลัทั�วิไปของผูู้้ตอบุแบุบุสำริวิจุ 

2. จุุดุปริะสงค์ในุการิบุันุทึกโนุ้ต 

ผู้ลัการิวิิเคริาะห์จุดุป์ริะสงค์ของการิบัุนทึกโน้ตดุนตรีิไทย พบุวิ่า ส่วินใหญ่บุันทึกโน้ตเพ่�อใช้ในการิฝ่ึกซ่้อมคิดุ

เป์็นริ้อยลัะ 42.34 เพ่�อให้ตนเองแลัะผูู้้อ่�นนำโน้ตไป์ใช้ริ่วิมกันไดุ้คิดุเป์็นริ้อยลัะ 29.93 แลัะใช้เพ่�อเป์็นฐานข้อมูลัใน

การิจัดุการิเริียนการิสอนคิดุเป์็นริ้อยลัะ 24.09 นอกจากนี�มีการิใช้ในเชิงพาณิชย์ ใช้ในงานวิิชาการิ แลัะใช้เพ่�อต่อ 

ยอดุ ส่บุทอดุแลัะอนุริักษ์ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 2.19 แลัะ 0.73 ตามลัำดุับุ
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ภัาพที� 3: กริาฟแสดุงจุุดุปริะสงค์การิบุันุทึกโนุ้ต

3. เคร่ิ�องม่อที�ใช้ในุการิบุันุทึกโนุ้ต

จากผู้ลัของการิสำริวิจการิใช้เคริ่�องม่อที�ใช้ในการิบัุนทึกโน้ตดุนตริีไทยพบุวิ่า 3 อันดุับุแริกที�ใช้มากที�สุดุไดุ้แก่ 

กริะดุาษ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 53.91 ริองลังมาค่อ Microsoft Word คิดุเป์็นริ้อยลัะ 35.16 แลัะ Goodnotes คิดุเป์็น 

ริ้อยลัะ 4.69 นอกจากนี�มีการิใช้ Microsoft Excel Sibelius แลัะ Canva คิดุเป์็นริ้อยลัะ 3.91, 1.56 แลัะ 0.78 ตาม

ลัำดุับุ แลัะเม่�อเป์ริียบุเทียบุข้อดุีแลัะข้อจำกัดุของเคริ่�องม่อแต่ลัะป์ริะเภัท สามาริถจำแนกไดุ้ดัุงตาริางต่อไป์นี�

ภัาพที� 4: กริาฟแสดุงเคริ่�องม่อที�ใช้ในุการิบุันุทึกโนุ้ต
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ภัาพที� 5: แสดุงภัาพข้อดุีของเคริ่�องม่อแต่ลัะปริะเภัท

ภัาพที� 6: แสดุงภัาพข้อจุำกัดุของเคริ่�องม่อแต่ลัะปริะเภัท

4. ควิามคาดุหวัิงที�มีต่อลัักษณะของโปริแกริมในุการิบุันุทึกโนุ้ตดุนุตรีิไทย

เม่�อพิจาริณาถึงควิามคาดุหวัิงของผูู้้ตอบุแบุบุสำริวิจเกี�ยวิกับุลัักษณะโป์ริแกริมในการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทย พบุ

วิ่า ผูู้้ตอบุแบุบุสำริวิจคาดุหวิังให้โป์ริแกริมมีการิใช้งานที�คริอบุคลัุมแลัะชัดุเจนคิดุเป์็นริ้อยลัะ 16.27 มีสัญลัักษณ์ทาง

ดุนตริีคริบุถ้วินคิดุเป์็นริ้อยลัะ 15.73 มีเสียงเคริ่�องดุนตริีคิดุเป์็นริ้อยลัะ 14.93 สามาริถบุันทึกไดุ้โดุยไม่ใช้อินเทอริ์เน็ต
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การสำรวจการใช้้เคร่�องม่ือสำหรับการบันทึึกโน้ตดนตรีไทึย (A Survey of using Thai music Notation Tool)

คิดุเป์็น 13.87 นอกจากนี�ผูู้้ตอบุแบุบุสำริวิจต้องการิให้บัุนทึกไดุ้คริอบุคลัุมทุกเริ่�อง มีริูป์แบุบุการิบุันทึกที�หลัากหลัาย

แลัะหลัายเคริ่�องดุนตริี แลัะมีข้อเสนอแนะวิ่าอยากให้บุันทึกเสียงแลั้วิป์ริะมวิลัเป์็นตัวิโน้ตไดุ้

ภัาพที� 7: กริาฟแสดุงคาดุหวิังที�มีต่อลัักษณะของโปริแกริมในุการิบุันุทึกโนุ้ตดุนุตรีิไทย

5. การิวิิเคริาะห์ควิามสัมพันุธิ์ริะหวิ่างอายุของผูู้้ทำแบุบุสำริวิจุกับุเคริ่�องม่อที�ใช้

จากการิวิิเคริาะห์ควิามสัมพันธ์ริะหวิ่างอายุของผูู้้ทำแบุบุสำริวิจกับุเคริ่�องม่อที�ใช้ พบุวิ่า ไม่มีควิามสัมพันธ์กัน

ที�ริะดุับุนัยสำคัญ .05 หริ่อเป์็นอิสริะต่อกัน

อายุ กระดัาษ Word Excel Goodnote Sibelius Canva

น้อยกวิ่า 15 0.5 0.3 0.1 - - -

15 - 24 47.1 30 6.1 0.7 1.4 0.7

25 - 34 21.4 13.6 2.8 0.3 0.6 0.3

ตาริางที� 3: ตาริางที� 1 ผู้ลัการิวิิเคริาะห์ควิามสัมพันุธิ์ริะหวิ่างอายุของผูู้้ทำแบุบุสำริวิจุกับุเคริ่�องม่อที�ใช้

อภิปรายผล สืรุปผล

การิวิิจัยในคริั�งนี�มีควิามมุ่งหมายเพ่�อสำริวิจเคร่ิ�องม่อที�ใช้สำหรัิบุการิบัุนทึกโน้ต โดุยผู้ลัการิวิิจัยพบุวิ่า ผูู้้ตอบุ

แบุบุสำริวิจมีการิใช้กริะดุาษในการิบุันทึกโน้ตมากที�สุดุ นอกจากนี�มีการิใช้โป์ริแกริม Microsoft Word, Microsoft 

Excel แลัะ Canva ที�เป์็นลัักษณะการิบุันทึกโน้ตที�คลั้ายกัน มีการิใช้โป์ริแกริมการิบุันทึกโน้ตของดุนตรีิตะวิันตก ค่อ 

Sibelius แลัะใช้โป์ริแกริมการิบัุนทึกอ่�น ๆ ที�มีลัักษณะคลั้ายกับุการิบุันทึกโน้ตดุ้วิยกริะดุาษ ค่อ Goodnotes

จากการิสำริวิจควิามคาดุหวิังที�มีต่อลัักษณะของโป์ริแกริมการิบุันทึกโน้ตดุนตรีิไทย พบุวิ่า หากมีโป์ริแกริมใน

การิบัุนทึกโน้ตดุนตรีิไทย ผูู้้ตอบุแบุบุสำริวิจคาดุหวัิงให้โป์ริแกริมมีการิใช้งานที�คริอบุคลุัมแลัะชัดุเจน มีสัญลัักษณ์

ทางดุนตรีิในการิบัุนทึกโน้ต มีเสียงเคร่ิ�องดุนตรีิแลัะบัุนทึกโน้ตไดุ้โดุยไม่ใช้อินเทอริ์เน็ต นอกจากนี�ต้องการิให้มีการิ
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คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

บุันทึกโน้ตไดุ้หลัากหลัายแลัะคริอบุคลัุมทุกเคริ่�องม่อ แลัะสามาริถป์ริะมวิลัผู้ลัเป์็นตัวิโน้ตไดุ้จากการิไดุ้ยินเสียง

ดุนตริี แลัะเม่�อวิิเคริาะห์ควิามสัมพันธ์ริะหวิ่างอายุของผูู้้ทำแบุบุสำริวิจกับุเคริ่�องม่อที�ใช้ พบุวิ่า ไม่มีควิามสัมพันธ์กัน 

ที�ริะดุับุนัยสำคัญ .05 หริ่อเป์็นอิสริะซ่ึ�งกันแลัะกัน จึงสามาริถสรุิป์ไดุ้วิ่าอายุไม่ไดุ้มีผู้ลัต่อการิเลั่อกใช้เคริ่�องม่อบุันทึก

โน้ตดุนตริีไทย แลัะในขณะเดุียวิกันเคริ่�องม่อที�ใช้ในการิบุันทึกโน้ตไม่ไดุ้มีผู้ลัต่ออายุของผูู้้ที�บุันทึกโน้ตเช่นเดุียวิกัน

จากผู้ลัการิวิิจัยดุังกลั่าวิ มีป์ริะเดุ็นสำคัญที�สามาริถนำมาอภัิป์ริายไดุ้ ดุังนี�

1. จากผู้ลัการิวิิจัย พบุวิ่า เคร่ิ�องม่อที�ใช้ในการิบัุนทึกโน้ตไม่ไดุ้มีผู้ลัต่ออายุของผูู้้บุันทึก กลั่าวิค่อ ในป์ัจจุบุันเด็ุก

ในวิัย 15 – 24 ป์้ มีควิามริู้ควิามเข้าใจในเทคโนโลัยีแลัะมีควิามริู้เท่าทันดุิจิทัลั แลัะมักใช้เทคโนโลัยีในชีวิิตป์ริะจำวิัน

เป์็นส่วินใหญ่ แต่กลัับุเลั่อกใช้กริะดุาษในการิบุันทึกมากกวิ่าการิใช้โป์ริแกริม อาจเพริาะขึ�นอยู่กับุควิามสะดุวิกในการิ

บุันทึกหริ่อโป์ริแกริมที�ใช้ในการิบัุนทึกอาจไม่คริอบุคลุัมหร่ิอสะดุวิกเท่าการิบัุนทึกดุ้วิยกริะดุาษ อีกทั�งโป์ริแกริมที�เลั่อก

ใช้อาจใช้เวิลัาในการิบัุนทึกมากกวิ่าการิจดุในกริะดุาษ หร่ิออาจต้องใช้อุป์กริณ์มากกวิ่า ผูู้้บุันทึกจึงเล่ัอกใช้กริะดุาษใน

การิจดุบัุนทึกโน้ต จึงจะเห็นไดุ้จากควิามขัดุแย้งที�เกิดุขึ�น นอกจากนี�ควิามริู้เท่าทันโป์ริแกริมหริ่อแอพลัิเคชันของเดุ็ก 

อาจมีควิามริู้ควิามเข้าใจไม่มากพอในการิใช้งาน ดุังนั�นพีริวิิชญ์ คำเจริิญแลัะวิีริพงษ์ พลันิกริกิจ (2561) จึงไดุ้กลั่าวิวิ่า

ควิริมีการิส่งเสริิมการิเริียนริู้การิริู้เท่าทันดุิจิทัลัสำหรัิบุเด็ุก เพ่�อให้เด็ุกตริะหนักถึงการิใช้ส่�อดิุจิทัลัอย่างมีควิามรัิบุผู้ิดุ

ชอบุแลัะมีจริิยธริริม สามาริถใช้ไดุ้อย่างถูกต้อง เกิดุป์ริะโยชน์ต่อตนเองแลัะผูู้้อ่�น

2. ควิามไม่คริอบุคลัุมหริ่อการิไม่ริองริับุของเคริ่�องม่อที�ใช้ในการิบัุนทึกโน้ตดุนตริีไทย ส่งผู้ลัให้เกิดุข้อจำกัดุ

ต่าง ๆ ในการิใช้เคริ่�องม่อบุันทึกโน้ต โดุยจากผู้ลัการิวิิจัย พบุวิ่า ข้อจำกัดุของเคริ่�องม่อที�ใช้ในการิบุันทึกโน้ตดุนตริี

ไทยที�ผูู้้วิิจัยค้นพบุ ป์ริะกอบุดุ้วิย เคริ่�องม่อใช้เวิลัาในการิบุันทึกนาน สัญลัักษณ์ไม่คริบุถ้วิน ใช้เวิลัาในการิตริวิจสอบุ

ข้อมูลั ใช้เคริ่�องดุนตริีในการิบุันทึกป์ริะกอบุ แลัะบุันทึกไดุ้ไม่คริอบุคลัุมทุกเคริ่�อง เหลั่านี�อาจทำให้เกิดุสิ�งต่าง ๆ ตาม

มา เช่น การิบัุนทึกโน้ตที�น้อยลัง แต่ลัะคนจะมีควิามเป์็นป์ัจเจกในการิบุันทึกโน้ตมากขึ�น ซ่ึ�งส่งผู้ลัให้เกิดุควิามริู้ควิาม

เข้าใจที�น้อยลัง ดุังนั�นเคร่ิ�องม่อในการิบัุนทึกโน้ตควิริมีลัักษณะการิใช้งานที�คริอบุคลุัมแลัะริองรัิบุการิบัุนทึก อาจมีการิ

พัฒนาคู่ม่อที�ทำให้มีควิามเข้าใจตริงกัน ดุังที�กัมพลั จาตุพริธริริม (2563) ไดุ้พัฒนาคู่ม่อการิเริียนการิใช้งานซ่อฟื่แวิริ์ 

การิบุันทึกโน้ตดุนตริี ตามควิามต้องการิจำเป์็นสำหริับุนักศึกษาวิิชาเอกดุนตริีไทย วิิทยาลััยการิดุนตริี มหาวิิทยาลััย

ริาชภััฏบุ้านสมเด็ุจเจ้าพริะยา ซ่ึ�งผู้ลัการิป์ริะเมินพบุวิ่า คุณภัาพคู่ม่อการิเริียนริู้การิใช้งานซ่อฟื่แวิริ์การิบัุนทึกโน้ตดุนตรีิ

โดุยริวิมอยู่ในริะดุับุมาก โป์ริแกริมจึงมีส่วินที�เข้ามาช่วิยในการิบุันทึกโน้ตดุนตริีไดุ้แลัะสามาริถสริ้างควิามริู้ควิามเข้าใจ

ให้กับุผูู้้เริียนไดุ้เป์็นอย่างดุี

ข้อเสืนอแนะ

1. ควิริมีการิใช้สัญลัักษณ์ทางดุนตริีไทยที�สามาริถใช้งานริ่วิมกันกับุโป์ริแกริมอ่�น ๆ  ไดุ้ อาจเป์็นการิดุาวิน์โหลัดุ 

เพ่�อให้การิบุันทึกโน้ตดุนตริีไทยมีควิามคริอบุคุลัม ชัดุเจน แลัะสามาริถตอบุสนองควิามต้องการิของผูู้้ที�บุันทึกโน้ต

ดุนตริีไทยไดุ้

2. อาจมีการิศึกษาหริ่อพัฒนาต่อยอดุให้เป์็นแอพลิัเคชันหริ่อโป์ริแกริมสำหรัิบุการิบัุนทึกโน้ตดุนตรีิไทย เพ่�อ

เป์็นป์ริะโยชน์ต่อตนเองแลัะผูู้้อ่�นให้สามาริถนำไป์ใช้ไดุ้ในอนาคต
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 นิทานดันติรีสืำห่รับผู้เรียนชุั�นประถุมศิึกษา
 Musical stories for primary school learners

 พิพัฒน์ เลัิศสุดุป์ริะเสริิฐ (Pipat Lertsudprasert)

บทคัดัย่อ 

บุทควิามวิิชาการิเริ่�องนิทานดุนตรีิสำหรัิบุผูู้้เริียนชั�นป์ริะถมศึกษานี�จัดุทำขึ�นโดุยมีวิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อให้ผูู้้ที�สนใจ

สามาริถเลั่อกใช้นิทานดุนตริีเพ่�อให้นำไป์ป์ริับุใช้ในการิจัดุการิเริียนริู้ในริายวิิชาดุนตรีิของผูู้้เริียนในริะดัุบุชั�นป์ริะถม

ศึกษาตอนต้นแลัะตอนป์ลัายในริะหวิ่างช่วิงอายุ 7 ถึง 12 ป์้ ช่วิงอายุ 7-9 ป์้ ผูู้้เริียนริะดุับุชั�นป์ริะถมศึกษาตอนต้นควิริ

เลั่อกใช้ดุนตริีที�มีเสียงที�ง่ายต่อการิจดุจำ การิเคล่ั�อนไหวิป์ริะกอบุจังหวิะเพลัง ตามทำนอง การิส่งเสริิมการิวิาดุภัาพ

ตามเสียงเพลังช่วิยส่งเสริิมทักษะการิฟื่ัง ส่วินช่วิงอายุ 10-12 ป์้ ผูู้้เริียนริะดัุบุชั�นป์ริะถมศึกษาตอนป์ลัายควิริใช้ดุนตริี

ในช่วิงริะดุับุเสียง C Major แลัะ A minor ริูป์แบุบุอัตริาจังหวิะ 4/4 ซ่ึ�งมีเพลังป์ริะกอบุเริ่�องริาวิ นิทานเป์็นส่วินช่วิย

ในการิสริ้างเสริิมผูู้้เริียนทั�งในริะดุับุชั�นป์ริะถมศึกษาตอนต้นแลัะป์ริะถมศึกษาตอนป์ลัาย เพ่�อเสริิมสริ้างแริงบุันดุาลั

ใจ สริ้างคุณธริริม จริิยธริริม การิท้าทายควิามคิดุเพ่�อพัฒนาทักษะทางดุ้านดุนตรีิให้เป์็นผูู้้ที�เป์็นคนเก่ง คนดุีแลัะเป์็น

ผูู้้อยู่ริ่วิมกับุสังคมไดุ้อย่างมีควิามสุข

คำสืำคัญ : ดุนตริี, นิทาน, ผูู้้เริียนชั�นป์ริะถมศึกษา

Abstract

This academic article discusses the use of musical stories for primary school learners, spe-

cifically designed for students aged 7 to 12 years. The purpose is to provide a resource for those 

interested in integrating musical stories into music education for both lower and upper primary 

levels. For students aged 7-9 years in the lower primary level, it is recommended to select music 

with easily memorable melodies, accompanied by movement and rhythm that align with the tune. 

Encouraging drawing based on the music can enhance listening skills. For students aged 10-12 years 

in the upper primary level, music should ideally be in the key signatures of C Major and A minor, 

with a 4/4 time signature. These pieces often include narrative elements, enriching the educational 

experience. Overall, musical stories serve to inspire, instill good morals and ethics, and challenge 

students' thinking, thereby developing their musical skills and preparing them to be competent, 

ethical individuals who can thrive happily in society.

Keyword: Musical stories, Primary school
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บทนำ 

ป์ัจจุบุันผูู้้คนนิยมใช้นิทานกันอย่างแพริ่หลัายในสังคมพบุวิ่านิทานสามาริถพัฒนาริ่างกาย อาริมณ์ สังคมแลัะสติ

ป์ัญญา ให้แก่ผูู้้เริียนตั�งแต่แริกเกิดุจนกริะทั�งอายุ 15 ป์้ (Rogalska, 2018) เม่�อผูู้้เริียนในช่วิงอายุ 7 ป์้ จนกริะทั�งอายุ 

12 ป์้ ผูู้้เริียนอยู่ในช่วิงริะดุับุชั�นป์ริะถมศึกษาป์้ที� 1 ถึงชั�นป์ริะถมศึกษาป์้ที� 6 ซ่ึ�งโริงเริียนเป์็นผูู้้จัดุการิจัดุการิเริียนริู้ให้

แก่ผูู้้เริียน การิจัดุการิเริียนริู้ควิริเป์็นการิส่งเสริิมผูู้้เริียนให้เกิดุจินตนาการิ การิมีมโนทัศน์ในริายวิิชานั�นแลัะการินำสิ�ง

ที�ไดุ้เริียนริู้มาป์ริะยุกต์ใช้ในชีวิิตป์ริะจำวิัน (Tolipova, 2022)

การิจัดุการิเริียนริู้ในริายวิิชาดุนตริี เป์็นริายวิิชาที�ต้องจัดุการิเริียนริู้โดุยส่งเสริิมให้ผูู้้เริียนไดุ้เกิดุทักษะทางดุ้านฟื่ัง 

การิริ้อง การิเลั่น การิเต้น การิอ่าน การิเขียนแลัะการิพูดุ (Campbell,2010)  โดุยเฉพาะผูู้้เริียนในริะดัุบุชั�นป์ริะถม

ศึกษาที�กลั่าวิเกี�ยวิกับุผูู้้เริียนในช่วิงอายุ 7 ถึง 12 ป์้ เพริาะผูู้้เริียนในช่วิงอายุนี�ต้องเสริิมสริ้างทักษะทางการิฟื่ังแลัะการิ

เลั่นเพ่�อให้ผูู้้เริียนเกิดุมโนทัศน์ทางดุ้านดุนตริี(ณริุทธ์ สุทธจิตต์, 2566) การิเลั่อกใช้ดุนตริีสำหริับุผูู้้เริียนชั�นป์ริะถมศึกษา

ควิริเป์็นการิส่งเสริิมให้ผูู้้เริียนเกิดุทักษะทางดุ้านดุนตรีิ อาทิ การิบุริริเลังเคริ่�องดุนตรีิ การิฟื่ัง การิริ้องเพลัง 

ดุงันั�น การิเลัอ่กใชดุ้นตรีิแลัะนิทานจึงควิามสัมพันธก์นัในดุา้นการิจัดุการิเริยีนรูิใ้นริายวิชิาดุนตรีิริะดัุบุชั�นป์ริะถม

ศึกษาช่วิงอายุ 7-12 ป์้ ดุนตริีช่วิยส่งเสริิมการิเริียนริู้ทางดุ้านทักษะการิฟื่ัง การิริ้อง การิเลั่น ในส่วินนิทานพัฒนาทักษะ

ทางดุ้านริ่างกาย อาริมณ์ สังคมแลัะสติป์ัญญา เพ่�อเป์็นการิจัดุการิเริียนริู้ในชั�นเริียนริายวิิชาดุนตริีก่อให้เกิดุควิามน่า

สนใจแลัะดุึงดุูดุใจโดุยใช้นิทานดุนตริีส่�อเริ่�องริาวิให้แก่ผูู้้เริียนริะดัุบุชั�นป์ริะถมศึกษา

ควิามห่มายของนิทาน ควิามสืำคัญของนิทาน 

นิทานเป์็นสิ�งที�มีมาตั�งแต่โบุริาณกาลั มนุษย์ใช้นิทานเพ่�อการิส่�อสาริเริ่�องริาวิทั�งทางดุ้านควิามริู้ การิกริะทำแลัะ

การิอบุริมบุ่มนิสัยผูู้้คนในอดุีตจนกริะทั�งถึงป์ัจจุบุัน ซ่ึ�งมีผูู้้ให้ควิามหมายแลัะควิามสำคัญของคำวิ่านิทานไวิ้ดัุงต่อไป์นี� 

นิทานเป์็นเริ่�องริาวิที�ส่บุทอดุต่อกันมา สริ้างควิามเพลิัดุเพลิันให้กับุผูู้้เริียน ริวิมทั�งเป์็นเริ่�องริาวิที�สอดุแทริกคุณธริริม

จริิยธริริมแลัะสามาริถนำไป์รัิบุใช้ในชีวิิตป์ริะจำวิัน (ศริัญญา พิมเสน, 2562)     นิทานเป์็นเริ่�องเลั่าที�ส่บุต่อกันมาตั�งแต่

สมัยโบุริาณซ่ึ�งถ่อเป์็นป์ริะเพณี มีการิป์ลัูกฝ่ังควิามดุีงามที�เกิดุจากตัวิบุุคคลัอันไดุ้ริับุการิยกย่องเชิดุชู เพ่�อให้เป์็นแบุบุ

อย่างที�ดุีต่อผูู้้ที�อยู่ริ่วิมกันในสังคม (สิทธิวิริริต ริอบุริู้, 2558) นิทานค่อการิใช้เริ่�องริาวิที�เช่�อมโยงโดุยใช้ภัาษาพูดุหริ่อ

การิส่�อสาริเริ่�องริาวิโดุยการิใช้ภัาพป์ริะกอบุ(วิรัิญญา ไวิบุริริเทา, 2563) เพ่�อให้ผูู้้เริียนเกิดุควิามริู้ ควิามบัุนเทิงแลัะการิ

ถ่ายทอดุควิามเช่�อ อีกทั�งสอดุแทริกคุณธริริมจริิยธริริมไวิ้ในนิทาน ดุังนั�น นิทานเป์็นการิบุอกเลั่าเริ่�องริาวิที�เลั่าขานแลัะ

เป์็นที�กลั่าวิขานส่บุต่อกันมาตั�งแต่สมัยโบุริาณ ดุ้วิยการิใช้ภัาพป์ริะกอบุ การิใช้ภัาษาพูดุในการิส่�อสาริเริ่�องริาวิ ซ่ึ�งสอดุ

แทริกเริ่�องริาวิทั�งคุณธริริม จริิยธริริมไวิ้ในนิทาน

ค์วัามสำค์ัญของนิี้ทานี้ม้ค์ุณ์ค์่าอย่างยิ�งต่อการศึึกษาซีึ�งม้ผูู้้ให้ค์วัามสำค์ัญของนี้ิทานี้ไวั้ดังนี้้� นี้ิทานี้ช้่วัยส่งเสริม

พื่ัฒนี้าการของผูู้้เร้ยนี้ทางด้านี้อารมณ์์ สังค์ม สติปัญญาแลัะร่างกาย อ้กทั�งเป็นี้การเสริมสร้างจินี้ตนี้าการแลัะค์วัามคิ์ด

สร้างสรรค์์ให้กับนี้ักเร้ยนี้ (นี้ฤมลั แพื่จิ�วั, 2549) นี้ิทานี้เป็นี้การเสริมสร้างผูู้้เร้ยนี้ให้ม้พื่ัฒนี้าการทางด้านี้การเร้ยนี้รู้ อ้ก

ทั�งได้รับค์วัามสนุี้กสนี้านี้เพื่ลัิดเพื่ลัินี้ ปลัูกฝัังให้ผูู้้เร้ยนี้ม้นี้ิสัยรักการอ่านี้       (สุร้รัตนี้์ รอดแผู้้วัพื่าลั, 2547) นี้ิทานี้

เป็นี้สิ�งท้�ทำให้ผูู้้เร้ยนี้เกิดทักษะค์วัามคิ์ด จินี้ตนี้าการแลัะค์วัามคิ์ดสร้างสรรค์์ รวัมทั�งการแสดงออก อ้กทั�งนิี้ทานี้ยังช้่วัย

ปลัูกฝััง ค์วัามเช้่�อ แนี้วัค์ิด ทัศึนี้ค์ติ มุมมองต่างๆ เพื่่�อให้นี้ักเร้ยนี้รู้จักการฟััง การอ่านี้แลัะเป็นี้ผูู้้กลั้าค์ิดกลั้าตัดสินี้ใจ 

(เกตนี้์นี้ิภา ฮาดค์ันี้ทุง, 2561)
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นิิทานิดนิตรีีสำหรัีบผู้้�เรีียนิชัั้�นิปรีะถมศึึกษา (Musical stories for primary school learners)

จากค์วัามหมายแลัะสำคั์ญของนิี้ทานี้ท้�กลั่าวัมาข้างต้นี้ ผูู้้เข้ยนี้สามารถุสรุปได้วั่า นี้ิทานี้เป็นี้เร่�องราวัท้�ม้มาตั�งแต่

โบราณ์กาลัโดยการใช้้ภาพื่ประกอบการเลั่าเร่�องราวัเพื่่�อให้ผูู้้ฟัังเกิดค์วัามรู้ การกระทำ การปลูักฝัังค์วัามเช้่�อ ทัศึนี้ค์ติ

ในี้การดำรงช้้วิัต ทั�งนี้ิทานี้ช้่วัยส่งเสริมการฟััง การอ่านี้ รวัมทั�งผูู้้เร้ยนี้เกิดจินี้ตนี้าการแลัะค์วัามค์ิดสร้างสรรค์์   

ประเภทของนิทาน

บทค์วัามวัิช้าการผูู้้เข้ยนี้ได้เลั่อกใช้้ประเภทนี้ิทานี้สำหรับผูู้้เร้ยนี้ระดับช้ั�นี้ประถุมศึึกษาซึี�งแบ่งได้ตามประเภท

ดังต่อไปนี้้� (นี้ิตยา วัรรณ์กิตร์, 2562)

1. หนี้ังส่อประกอบภาพื่ (Picture Book) ค์่อ หนี้ังส่อท้�ประกอบด้วัยการใช้้ภาพื่เป็นี้หลััก ท้�ม้ข้อค์วัามประกอบ

การเลั่าเร่�อง ซีึ�งม้หลัากหลัายรูปแบบ อย่างเช้่นี้ หนัี้งส่อท้�ประกอบไปด้วัย บุค์ค์ลั สัตวั์หร่อสิ�งของ เป็นี้ตัวัลัะค์ร หนี้ังส่อ

ท้�ม้แต่รูปภาพื่โดยไม่ม้ข้อค์วัามปรากฏ หนัี้งส่อท้�ใช้้สำหรับการเลั่นี้ หนัี้งส่อเก้�ยวักับข้องค์ณิ์ตศึาสตร์ หนัี้งส่อท้�เก้�ยวักับ

ตัวัอักษรข้อค์วัามต่างๆ แลัะหนี้ังส่อท้�เก้�ยวัข้องกับการแสดงค์วัามค์ิดต่างๆ

2. หนี้ังส่อประกอบเร่�องราวั (Story Book)  ค์่อ หนี้ังส่อท้�ประกอบด้วัยใช้้เร่�องราวัเป็นี้เนี้่�อหาหลััก ซีึ�งเป็นี้

หนี้ังส่อท้�ไม่ม้ส่วันี้ประกอบของภาพื่ ซีึ�งในี้หนี้ังส่อนี้ิทานี้ประกอบเร่�องราวับางเลั่มหนี้ังส่อม้แต่เนี้่�อหาแลัะข้อค์วัาม

ประกอบ เนี้้นี้การใช้้ทักษะการฟัังเป็นี้หลััก อย่างเช้่นี้ นี้ิทานี้เร่�องราวัเก้�ยวักับค์วัามเช้่�อ ศึาสนี้า ค์ติสอนี้ใจ ตำนี้านี้ 

นี้วันี้ิยาย บุค์ค์ลัผูู้้ท้�ได้รับการเช้ิดชู้  นี้ิทานี้ในี้ท้องถุิ�นี้ต่างๆ  นี้ิทานี้ท้�ม้เหตุม้ผู้ลั นี้ิทานี้เก้�ยวัข้องกับสัตวั์ นี้ิทานี้เก้�ยวักับ

ผู้้ นี้ิทานี้ท้�ไม่ม้รูปแบบ

จากประเภทของนิี้ทานี้ท้�กลั่าวัมาข้างต้นี้ผูู้้เข้ยนี้เลั่อกใช้้นิี้ทานี้ท้�เป็นี้ภาพื่ประกอบแลัะการเลั่าเร่�องราวัท้�

เก้�ยวัข้องกับบุค์ค์ลั สิ�งของ 

ดันติรีกับนิทาน

ดนี้ตร้ม้ค์วัามสำค์ัญต่อการจัดการเร้ยนี้รู้เพื่่�อให้ผูู้้เร้ยนี้เกิดองค์์ค์วัามรู้แลัะทักษะทางด้านี้ดนี้ตร้ ดนี้ตร้นี้ับวั่าเป็นี้

ศึาสตร์แห่งค์วัามงาม ทางด้านี้การฟัังแลัะให้ค์วัามเพื่ลิัดเพื่ลิันี้ ม้อารมณ์์สุนี้ทร้ยะ ดนี้ตร้เป็นี้สิ�งท้�ม้ค์วัามไพื่เราะเม่�อเกิด

การฟัังแลั้วัม้ค์วัามซึีมซีับเข้าไปในี้จิตใจทำให้เกิดการแสดงออกทางด้านี้ร่างกายแลัะอารมณ์์ (ณ์รุทธ์์ สุทธ์จิตต์, 2541) 

ส่งผู้ลัให้ผูู้้ค์นี้รอบข้างรับรู้ถุึงค์วัามเป็นี้ดนี้ตร้ได้อ้กด้วัย แลัะได้กลั่าวัอ้กวั่า นี้ิทานี้ท้�เหมาะสมสำหรับผูู้้เร้ยนี้ระดับช้ั�นี้

ประถุมศึึกษา ต้องเป็นี้หนี้ังส่อนี้ิทานี้เร่�องราวัประกอบด้วัยภาพื่แลัะเส้ยง (ณ์รุทธ์์ สุทธ์จิตต์, 2544)  อาทิ การใช้้รูปภาพื่

สัญลัักษณ์์ต่างๆแทนี้เส้ยงของดนี้ตร้ อ้กทั�งการสอดแทรกของเส้ยงดนี้ตร้ทำให้ผูู้้เร้ยนี้ได้เห็นี้ภาพื่ท้�ช้ัดเจนี้แลัะเป็นี้รูป

ธ์รรม (Taubman,1958) ค์วัรม้เส้ยงประกอบเพื่่�อทำให้ผูู้้เร้ยนี้มองเห็นี้ภาพื่ท้�ช้ัดเจนี้มากยิ�งขึ�นี้ (Warner, 1991) รวัม

ทั�งการนี้ำดนี้ตร้ไปประกอบนี้ิทานี้ต้องค์ำนี้ึงถุึงเร่�องจังหวัะ ค์วัามช้้าเร็วัของบทเพื่ลัง รวัมทั�งระดับเส้ยงท้�เหมาะสมกับผูู้้

เร้ยนี้ (Pestalozzi J.H.,1894) เพื่ราะฉะนี้ั�นี้ ดนี้ตร้กับนี้ิทานี้ม้ค์วัามสัมพื่ันี้ธ์์ด้วัยกันี้อย่างยิ�ง ดนี้ตร้ทำให้เกิดสิ�งท้�ซีึมซีับ

เข้าไปในี้จิตใจทำให้ผูู้้เร้ยนี้เห็นี้ภาพื่ท้�ช้ัดเจนี้จากการฟัังนิี้ทานี้ดนี้ตร้ ซีึ�งประกอบไปด้วัยจังหวัะท้�ม้ค์วัามช้้าเร็วั ค์วัาม

สม�ำเสมอ ของเส้ยงแลัะเค์ร่�องดนี้ตร้ (ณ์รุทธ์์ สุทธ์จิตต์, 2541) เพื่่�อให้ผูู้้เร้ยนี้เกิดค์วัามเข้าใจในี้องค์์ค์วัามรู้ทางด้านี้

ทฤษฎี้ดนี้ตร้ รวัมทั�งการใช้้ทักษะการร้องเพื่ลัง การเลั่นี้ การเค์ลั่�อนี้ไหวั การฟัังแลัะการอ่านี้เป็นี้ส่�อประกอบส่งเสริมให้

ผูู้้เร้ยนี้เกิดการเร้ยนี้รู้ท้�สามารถุเห็นี้ภาพื่ของมุมมองทางด้านี้องค์์ค์วัามรู้ทางดนี้ตร้มากยิ�งขึ�นี้ (ธ์้รวัุฒิ ศึร้มังค์ลัะ, 2558) 
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ดังนี้ั�นี้ดนี้ตร้กับนิี้ทานี้เป็นี้สิ�งท้�สัมพื่ันี้ธ์์กันี้ ดนี้ตร้เป็นี้เร่�องของระดับเส้ยง ค์วัามช้้าเร็วัของจังหวัะ รวัมทั�งการใช้้

ทักษะการร้องเพื่ลัง การเลั่นี้ การเค์ลั่�อนี้ไหวั การฟัังแลัะการอ่านี้เพื่่�อส่งเสริมให้ผูู้้เร้ยนี้เกิดมโนี้ทัศึนี้์ทางด้านี้องค์์ค์วัาม

รู้ทางดนี้ตร้ ส่วันี้นี้ิทานี้เป็นี้เร่�องของการใช้้ภาพื่แลัะเร่�องราวัทางด้านี้คุ์ณ์ธ์รรม จริยธ์รรม เร่�องราวัท้�สามารถุสร้างแรง

บันี้ดาลัใจ อ้กทั�งเสริมสร้างทักษะค์วัามค์ิด การตัดสินี้ใจให้แก่ผูู้้เร้ยนี้  

การใชุ้ดันติรีกับนิทานของผู้เรียนชุั�นประถุมศิึกษา

การิใช้ดุนตริีกับุนิทานเพ่�อพัฒนาทักษะผูู้้เริียนทางดุ้านดุนตรีิ อาทิ การิริ้อง การิเลั่น การิเต้น การิฟื่ังแลัะการิ

อ่าน โดุยผูู้้เขียนไดุ้สริุป์เป์็นตาริางไวิ้ดุังต่อไป์นี� (Campbell,2010)

ริะดัุบุ
ชั�น

อายุ นิทานที�เหมาะสม การิริ้องเพลัง การิเลั่น การิเคล่ั�อนไหวิ การิฟื่ัง การิอ่าน

ป์ริ
ะถ

มศึ
กษ

าต
อน

ต้น

7 ป์้
นิทานที� เน้นเริ่� อง
ริ า วิ  เ กี� ย วิ กั บุ
คุณธริริม จริิยธริริม
การิแก้ ไขป์ัญหา
ต่างๆ แลัะมีเริ่�อง
ริาวิที�น่ าสนใจจะ
ช่วิยดึุงดูุดุผูู้้เริียน

-  ก า ริ ริ้ อ ง
เสียงตัวิโน้ตที�
คุ้นเคย
- ใ ห้ ผูู้้ เ ริี ย น
สลัับุกันริ้ อง
เ พ ลั ง เ ป์็ น
ป์ริะโยค

- เลั่นเคริ่�อง
ดุ น ต รีิ ที�
ส า ม า ริ ถ
จดุจำเสียง
ตัวิโน้ตไดุ้

-เคล่ั�อนไหวิตาม
ทำนองเพลัง

- การิวิาดุลัาย
เ ส้ น ข ณ ะ ฟื่ั ง
เสียง

-  ก า ริอ่ า น
โน้ตโดุยการิ
ห า ตั วิ โ น้ ต
ซ่�ำๆ เพ่�อเกิดุ
การิริับุรูิ้8 ป์้

9 ป์้

ป์ริ
ะถ

มศึ
กษ

าต
อน

ป์ลั
าย 10 ป์้

นิทานที�มีควิามซ่ับุ
ซ่้อน มีการิท้าทาย
ควิามคิดุแลัะการิ
ตัดุสินใจแลัะพัฒนา
ทั ก ษ ะ ท า ง ดุ้ า น
ต่างๆ

- การิริ้องโน้ต
บุนบุันไดุเสียง 
Major แลัะ 
minor

- เริิ�มตน้ดุว้ิย
การิเลั่นดุ้วิย
บุันไดุเสียง 
C  M a j o r 
แลัะ A mi-
nor 

- การิเคลั่�อนไหวิ
ริ่ า ง ก า ย ต า ม
จั งหวิะตัวิโน้ต
ในอัตริาจังหวิะ 
4/4

- การิสลัับุเสียง
ตวัิโนต้บุนบุนัไดุ
เสี ย ง  Ma jo r 
แลัะ minor ให้
ผูู้้ เริียนฟื่ังแลัะ
ตอบุ

-  ก า ริอ่ า น
โ น้ ต บุ น
บุ ริ ริ ทั ดุ ห้ า
เ ส้ น โ ดุ ย ใช้
บุันไดุเสียง C 
Major แลัะ 
 A minor

11 ป์้

12 ป์้

จากตาริางดุังกลั่าวิสามาริถสริุป์ไดุ้วิ่า การิใช้ดุนตริีกับุนิทานสำหริับุผูู้้เริียนชั�นป์ริะถมศึกษาควิริคำนึงถึง

พัฒนาการิของผูู้้เริียนโดุยการิใช้นิทานต้องใช้บุันไดุเสียง C Major แลัะ A minor  มีจังหวิะตัวิโน้ตดุนตริีในอัตริาจังหวิะ 

4/4  แลัะมีเริ่�องริาวิที�น่าดุึงดุูดุใจ ท้าทายควิามคิดุในการิตัดุสินใจ เพ่�อพัฒนาทักษะทางดุ้านดุนตรีิ

บทสืรุป

การิใช้ดุนตริีกับุนิทานสำหริับุผูู้้เริียนในริะดุับุชั�นป์ริะถมศึกษา ควิริคำนึงถึงพัฒนาการิแลัะทักษะของผูู้้เริียน อาทิ 

ทักษะทางดุ้านการิริ้องเพลัง การิเลั่น การิเคล่ั�อนไหวิ การิฟื่ังแลัะการิอ่านในรูิป์แบุบุอัตริาจังหวิะ 4/4 บุันไดุเสียง C 

Major แลัะบุันไดุเสียง A minor นิทานเป์็นตัวิส่�อภัาพเริ่�องริาวิให้ผูู้้เริียนในริะดัุบุชั�นป์ริะถมศึกษาเพ่�อให้ผูู้้เริียนเกิดุ

มโนทัศน์ ริู้คุณค่าควิามเป์็นตัวิเอง มีคุณธริริมจริิยธริริม ริวิมทั�งสริ้างควิามสริ้างแริงบุันดุาลัใจ ท้าทายควิามคิดุ ป์ลูัก

ฝ่ังให้เป์็นผูู้้มีควิามซ่่�อสัตย์ สุจริิต กตัญญููริู้คุณผูู้้อ่�นแลัะอยู่ริ่วิมกับุผูู้้อ่�นอย่างมีควิามสุข
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 Music Performance Anxiety: Insights from Psychological Science

 Wee Hun Stephen Lim1

Abstract

Music performance anxiety (MPA) is a multidimensional construct that negatively impacts mu-

sicians to different extents but presumably across all musical contexts. Here, we review recent liter-

ature concerning theoretical conceptualizations of MPA, and discuss extant interventions relating to 

cognitive-behavioral therapy and multimodal interventions which, we argue, are at best approaches 

that remedy MPA only peripherally, and not inherently. Drawing on cognitive psychological research: 

When students are well-prepared for a high-stakes academic exam, test anxiety did not predict exam 

performance (Theobald et al., Psychological Science, 2022). This finding provided the foundation 

for the current hypothesis: Performance-anxious musicians should not perform worse in high-stakes 

stressful situations than their preparation (practice) would otherwise allow; where musicians are 

well-prepared, performance anxiety per se should not interfere with stage performance accuracy 

and quality. Thus, performance-anxiety interventions ought to promote effective practice—optimal, 

deep learning—at an early stage during performance preparation, rather than aim to reduce test 

anxiety only shortly before or during stage performance. How, then, might we enable musicians to 

achieve such effective learning? A counterintuitive learning and practicing strategy as informed by 

psychological principles and personal reflections is recommended and discussed.

Keywords: music performance anxiety, performance science, psychological science

Introduction

Music performance anxiety (MPA) is a challenge faced by many musicians across various stages 

of professional development. Studies estimating the prevalence of MPA among music students 

and professionals have reported wide-ranging figures from 16% to even 96% (for recent reviews, 

see Barros et al., 2022; Fernholz et al., 2019; Herman & Clark, 2023). In part, the high variability of 

these estimates reflects high heterogeneity surrounding the definition and measurement of MPA in 

extant studies. Despite decades of research, the extensive landscape of MPA literature has been 

plagued by a lack of clarity and cohesion in the definition of this construct, with different terms 

used interchangeably (e.g., “stage fright”, “performance anxiety”; Barros et al., 2022). In contem-

porary studies, though, the definition put forth by Kenny (2010) has been increasingly adopted:

1 Silpakorn University Faculty of Music / limswh@gmail.com



66

การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

Music performance anxiety is the experience of marked and persistent anxious apprehension 

related to musical performance that has arisen through specific anxiety-conditioning experiences. 

It is manifested through combinations of affective, cognitive, somatic, and behavioural symptoms 

and may occur in a range of performance settings, but is usually more severe in settings involving 

high ego investment and evaluative threat. (p. 433)

Although MPA has often been viewed as a unidimensional construct, some researchers have 

proposed and offered evidence that MPA is a multidimensional construct comprising three cor-

related dimensions: (a) Somatic and Cognitive Features, relating to physical manifestations of per-

formance anxiety immediately before and during a performance, and fear of making mistakes, (b) 

Performance Context, relating to performers’ preferences for solo or group performance contexts, 

and the nature of the audience, and (c) Performance Evaluation, relating to the evaluations that 

the audience and performer may make of a performance, the consequences of these evaluations, 

and difficulty concentrating when performing before an audience (Osborne & Kenny, 2005; see 

also Sârbescu & Dorgo, 2014). 

MPA encompasses both adaptive and maladaptive components (Wolfe, 1989; see also Kenny, 

2011; Mor et al., 1995; Simoens et al., 2015). Whereas adaptive MPA can have facilitating effects 

when optimal levels of arousal boost musical performance as in the inverted-U relation described 

in the Yerkes-Dodson law (1908; see also Wilson, 2002), maladaptive MPA has been associated with 

debilitating effects that may manifest as a constellation of autonomic (e.g., skin resistance), affec-

tive (e.g., anxious feelings), cognitive (e.g., catastrophizing), and behavioral (e.g., trembling hands, 

poorer musical performance quality) responses (e.g., Craske & Craig, 1984; Sokoli et al., 2022). Such 

debilitating effects have been the predominant focus of much MPA research. Indeed, MPA has often 

been examined through a pathological lens and described as a “condition”, “disease”, or “disor-

der” that needs “treatment” (see Herman & Clark, 2023 for a review). For instance, according to 

the Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5; American Psychiatric Association, 

2013), a musician may be diagnosed as having “performance-only” social anxiety disorder when 

diagnostic criteria are met for a marked and persistent fear or anxiety about a social situation that is 

restricted to performing in public and that leads to significant distress or impairment in functioning.

Psychological Theories of MPA

To explain the etiology of MPA, psychological theories from psychoanalytic, physiological, 

behavioral, cognitive, and emotion-based perspectives have been proposed, although there is 

currently no widespread consensus in favor of any single theory (Herman & Clark, 2023; Spahn, 

2015). According to psychoanalytic theory, MPA symptoms are an expression of internal conflicts 
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and defense mechanisms that arise from individual personal experiences such as the development 

of attachments with caregivers in childhood (Kenny, 2011; Spahn, 2015). Under this view, the per-

formance situation represents a staging of unconscious conflicts from the performer’s earlier life 

experiences, whereby the fear of negative evaluation is tied to the fear of losing the affection of 

one’s caregivers (Nagel, 2004; Spahn, 2015). However, empirical evidence for this view is limited 

(Brugués, 2019).

Physiological theories view MPA as rooted in an evolutionarily ancient fight-or-flight response 

triggered by situations that are perceived as threatening (Kenny, 2010; Spahn, 2015). Thus, the 

physiological symptoms associated with MPA are thought to either facilitate increased performance 

(“fight”) or escape (“flight”) in response to the emotional signal of fear (e.g., fear about being 

viewed negatively by others). 

Behavioral theories view MPA as a classically conditioned fear arising from previous negative 

learning experiences (e.g., Clark, 1989; Spahn, 2015), with genetic factors contributing to variations 

in individual responses to similar experiences (Kenny, 2011). In comparison, cognitive theories of 

MPA (e.g., Osborne & Franklin, 2002) focus on cognitive distortions such as dysfunctional beliefs and 

assumptions about the self (e.g., “I’m going to make a fool of myself”) and others (“They have a 

perfect standard which I cannot match”), fears of negative evaluation (e.g., “If I make the slightest 

mistake, they’ll think I’m incompetent and fail me”), and catastrophizing the consequences of 

negative evaluation (e.g., “My career is ruined”). Under this view, schemas developed from prior 

sensitizing negative music performance experiences (Osborne & Kenny, 2008) interact with judg-

ments of low self-esteem and self-efficacy to produce a negative affective state when encountering 

highly evaluative performance situations. In turn, the discrepancy between one’s schema of their 

ability to perform competently and their expectation of the audience’s performance standards 

leads to rigid survival rules, coping strategies, and safety behaviors that shift attention away from 

the performance task to the self. This precisely increases the likelihood of performance errors and 

produces MPA that feeds back dysfunctional beliefs about oneself, reinforcing the vicious cycle 

(Osborne & Franklin, 2002; see also Chow & Mercado, 2020 for a discussion of the temporal dy-

namics of interacting processes in MPA). 

Emotion-based theories (Barlow, 2000; Kenny, 2010) view MPA as a state of helplessness 

when one experiences a strong sense of uncontrollability and unpredictability in a performing 

situation. Such panic-like negative emotions may be false or true alarms (i.e., fear responses that 

occur in the absence versus presence of a real danger) that have been conditioned in persons with 

generalized biological and psychological vulnerabilities following direct experience or stress. These 
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alarms provide the propensity for anxious apprehension in performing situations. If the performance 

is (perceived to be) impaired, the negative emotions that follow may trigger further alarms and 

exacerbate the anxious apprehension, in turn increasing the likelihood of further performance 

impairment. This reinforces the vicious cycle until the performance setting itself evokes learned 

(conditioned) alarms even before the performance (Kenny, 2010).

Extant MPA Interventions

To support musicians in managing MPA, numerous coping strategies and interventions have 

been developed over the years, in what is now a highly heterogeneous literature marked by in-

consistent effects and methodological weaknesses such as small sample sizes and a lack of a 

randomized (active) control group (for reviews, see Faur et al., 2023; Fernholz et al., 2019; Her-

man & Clark, 2023; Kenny, 2005; McGinnis & Milling, 2005; Spahn, 2015; Wilson & Roland, 2002). 

Such diverse interventions include but are not limited to: pharmacotherapy (e.g., James & Savage, 

1984), psychoanalytic/psychodynamic therapy (e.g., Kenny et al., 2016), cognitive therapies such 

as cognitive restructuring to modify dysfunctional thought patterns (e.g., Kendrick et al., 1982; 

Sweeney & Horan, 1982), behavioral therapies such as repeated stage exposure (e.g., Candia et al., 

2023), cognitive-behavioral therapy (CBT; e.g., Kenny & Halls, 2018; Nagel et al., 1989), biofeedback 

(e.g., Nagel et al., 1989; Wells et al., 2012), yoga and meditation (e.g., Khalsa et al., 2009; Paese & 

Egermann, 2024; Stern et al., 2012), expressive writing (Tang & Ryan, 2020), improvisation-assisted 

desensitization (e.g., Kim, 2008), psychological skills training (e.g., Cohen & Bodner, 2019; Hoffman 

& Hanrahan, 2012), and multimodal interventions that combine treatments such as relaxation 

techniques, goal setting, and mental imagery (e.g., Braden et al., 2015; Kim, 2008; Spahn et al., 

2016). Whereas a comprehensive review of the myriad of interventions is beyond the scope of this 

article, the following section focuses on CBT and multimodal interventions that meta-reviews have 

considered the most promising (Braden et al., 2015; Spahn, 2015; Wilson & Roland, 2002). 

CBT for MPA aims to modify maladaptive cognitive and behavioral patterns through cogni-

tive restructuring and systematic controlled exposure to performing situations (Spahn, 2015). For 

instance, Sweeney and Horan (1982) tested a cognitive-behavioral intervention that included cogni-

tive restructuring and cue-controlled relaxation. Specifically, music majors identified self-defeating 

thought patterns that occurred during their piano performances, analyzed the consequences of these 

thoughts, learned “coping” self-statements to facilitate their task attention and reduce debilitating 

anxiety, and practiced these self-statements while playing music. In addition, the musicians were 

trained in progressive muscle relaxation, and learned to pair the cue word “calm” with a relaxed 

state while playing music. This combined treatment was found to reduce self-reported anxiety as 
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compared to a musical analysis training control condition, although not significantly more so than 

either cognitive restructuring or cue-controlled relaxation alone. 

More recently, Kenny and Halls (2018) developed and tested a CBT intervention based on 

an empirically validated group anxiety treatment, Chilled (Rapee et al., 2006). Their CBT interven-

tion included psychoeducation about the nature of music performance anxiety, affect recognition, 

identifying thinking styles, cognitive restructuring, and learning to develop and implement a step-

by-step exposure plan to manage high-anxiety performing situations (e.g., gradually progressing 

from performing a piece for one’s teacher, then for more supporters, then for a music exam). After 

the intervention and at a follow-up four to six weeks later, the CBT intervention produced gains 

in performance quality, although reductions in self-reported state anxiety were not significant and 

the study did not include a control group. 

Overall, a medium effect (d = 0.535) of CBT interventions in reducing MPA symptoms has been 

found in Faur et al.’s (2023) recent meta-analysis of 91 effect sizes from 14 studies. However, the 

authors also noted that many of the individual studies had small sample sizes and lacked sufficient 

statistical power to detect changes. Moreover, CBT interventions did not always lead to changes 

in performance quality in these studies.

On the other hand, multimodal interventions for MPA target the performer’s somatic, cogni-

tive, emotional, and behavioral responses via a combination of various psychotherapeutic methods, 

which may include relaxation techniques, pharmacotherapy, cognitive restructuring, psychotherapy, 

stage exposure training, etc. (Spahn, 2015). For instance, to train music students to cope with MPA 

during auditions, Spahn et al. (2016) evaluated a multimodal combination of behavioral exposure 

(e.g., video feedback on one’s performance, stage exposure via class concerts), exercises for coping 

with MPA (e.g., cognitive restructuring, body relaxation exercises, mental imagery), and education 

on the theoretical framework of MPA. The multimodal intervention reduced self-reported anxiety 

and external judgments of the performer’s MPA-related issues during their auditions, relative to a 

control group that did not receive the intervention. 

Cohen and Bodner (2019) further proposed a two-pronged approach to facilitate positive 

functioning while reducing debilitating MPA. Their multimodal intervention was an 11-week course 

that included mental skills training (e.g., positive thinking, goal setting, mental rehearsal, concen-

tration and focusing, identifying negative automatic thoughts, performance preparation, resilience), 

developing physiological awareness (e.g., regulating and reframing arousal as excitement, refocusing 

attention), enhancing musical communication (e.g., improvisation exercises to focus on musical 

goals), and simulated performances to implement the learned skills. Compared to a waitlist con-



70

การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

trol group, the intervention reduced self-reported pre/post-test MPA. In addition, judges rated the 

intervention group’s simulated performance as having improved in quality after the intervention.

Multimodal interventions seem to bear promise for reducing MPA, but the high heterogene-

ity in their components across studies impedes generalizable conclusions (Herman & Clark, 2023). 

Moreover, the complexity of tailoring individualized approaches may preclude the accessibility of 

such interventions to musicians with diverse backgrounds and needs.

Limitations of Extant MPA Interventions

Despite the numerous interventions available and the reported positive effects of some 

interventions in individual studies, MPA prevalence rates have not substantially changed at the 

population level over the years, suggesting that extant interventions may have limited impact on 

overall (Herman & Clark, 2023). Whereas most interventions target MPA symptoms with the aim 

of lowering self-reported anxiety, some amount of anxiety or arousal could in fact facilitate peak 

performance (Kenny, 2005). 

More importantly, treating the symptoms of MPA does not necessarily resolve its root cause(s). 

Musicians have reported experiencing anxiety far in advance of their performance, rather than only 

during their actual performance on stage (Tahirbegi, 2022). The reality is that music performance 

in evaluative situations carries high demands—whether perceived or actual—on the performer to 

attain (near) perfection. Such pressures and strivings for errorless performance and perfection may 

be particularly acute in some genres such as Western classical music, especially in solo perfor-

mances (Kruse-Weber & Parncutt, 2014; Papageorgi et al., 2013; see also Perdomo-Guevara, 2014). 

For instance, musicians face challenges ranging from temporally precise fine motor technique, sus-

taining attention over long durations, memorizing complex material, to interpretative and musical 

communication skills (Kenny & Osborne, 2006; Pecen et al., 2016). 

Yet, many MPA studies do not screen participants for weak technical musical ability, and for 

whom anxiety may be a consequence rather than a cause of poor performance (McGinnis & Milling, 

2005). As Faur et al. (2023) also note in their review, that extant MPA interventions do not always 

improve performance quality could be due to their focus on treating anxiety symptoms without 

targeting the improvement of technical skill (see also Osborne et al., 2007). Indeed, debilitating 

anxiety could result from inadequate preparation and deficits in musical technique.

Toward a New Cognitive-Psychological Perspective

Do test-anxious persons actually perform worse in evaluative situations than their knowledge 

or skill would otherwise allow? This commonly held but rarely tested assumption has recently 
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been challenged in a field study. Using log files from a digital learning platform, Theobald et al. 

(2022) examined data from 309 medical students preparing for a high-stakes exam. The students’ 

test anxiety at the start of the study was negatively associated with their final exam performance, 

as well as their preparation performance when completing old exam questions over 100 days 

before their final exam, and their performance on a mock exam 28 days before their final exam. If 

students’ test anxiety (e.g., fears about knowledge deficits or negative consequences of poor exam 

performance) interferes with their processing and performance during evaluative situations, then 

high-anxiety students should perform worse on the high-stakes final exam than non-evaluative 

mock exam, and this performance decline should correlate with their test anxiety. But this was 

not the case. Instead, students’ test anxiety did not predict a drop in their performance from the 

mock exam to final exam. Furthermore, when controlling for students’ mock exam performance, 

their test anxiety did not predict their final exam performance. 

These findings suggest that highly test-anxious students’ lower knowledge levels accounts 

for the link between their test anxiety and worse final exam performance. In line with this idea, 

Theobald et al. (2022) found that students with high test anxiety tended to show less knowledge 

gains during their exam preparation. Moreover, whereas higher state anxiety in the morning did not 

predict the number of practice questions that students correctly solved on that day during their 

exam preparation, correctly solving fewer questions predicted students’ higher state anxiety the 

next day. Thus, awareness of one’s poorer knowledge may trigger test anxiety. The key implica-

tion is that short-term interventions that aim to reduce test anxiety shortly before or during the 

evaluative situation may have limited impact because they cannot offset long-term knowledge 

deficits (Theobald et al., 2022). Rather, effective learning strategies that boost and secure actual 

deep learning are needed to tackle test anxiety at its root.

Whereas Theobald et al.’s (2022) study was conducted in the context of academic exam 

performance, the findings have important implications for music performance too. Some recent 

evidence suggests that MPA and performance quality co-develop during practice sessions, such that 

musicians who improve their playing are subsequently less anxious (Passarotto et al., 2023). Thus, 

MPA interventions ought to promote effective practice that produces optimal, deep learning at an 

early stage during performance preparation, and not merely aim to reduce anxiety only shortly 

before or during stage performance. 

Music students have most commonly reported that increasing their practice time is their 

main strategy to manage MPA, while developing specific practice techniques to address concerns 

such as potential memory slips (Tahirbegi, 2022) and difficult parts of the music (Fehm & Schmidt, 

2006). Notably, students have ascribed their performance experiences to their level of technical 
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preparedness, which may directly impact their MPA. For instance, interviewed participants in Tahir-

begi’s (2022) study commented that “My anxiety depends on how secure I feel about the concerts, 

how well I know the pieces I play” and “I notice that if I am very well prepared, I don’t necessarily 

get that nervous”. Indeed, well-prepared performers may experience higher self-efficacy that facil-

itates their management of MPA (Tahirbegi, 2022). In turn, lower MPA mediates the positive effects 

of self-efficacy on self-rated performance quality (González et al., 2018). Conversely, more anxious 

musicians have reported less conviction in their ability to perform the task (i.e., lower self-efficacy) 

even with their anxiety under control than less anxious musicians (Craske & Craig, 1989). Thus, 

mastering the musical material and technical skills could boost self-efficacy, which has been found 

to be the most important predictor of music performance quality in evaluative exams (McPherson 

& McCormick, 2006). 

Clearly, musicians are well-aware of the importance of good preparation for successful musi-

cal performance (Ericsson et al., 1993). However, the practice strategies that they use during their 

preparation may not always be the most effective. For instance, although increasing practice time is 

a strategy that musicians often use to cope with MPA (Tahirbegi, 2022) and that has been associated 

with lower self-reported MPA in some studies (e.g., Biasutti & Concina, 2014; González et al., 2018; 

Kenny et al., 2013), hours of practice alone do not necessarily predict better music performance 

quality (McCormick & McPherson, 2003; Williamon & Valentine, 2000). Moreover, state anxiety has 

been associated with repetitive practice behaviors during longer practice sessions, which may in-

crease the musician’s risk of developing injuries from overuse and repetitive strains (Passarotto et 

al., 2023). Adding insult to injury, mindless repetition and drill during practice may also have limited 

benefits for deep learning and performance quality (Ericsson et al., 1993; Lehmann & Ericsson, 1997). 

Taken together, these findings point to the importance of practice quality for achieving mu-

sical mastery and managing MPA. How, then, should musicians practice for deep, durable learning? 

Drawing from the cognitive psychological literature, two potent strategies are: deliberate practice 

and retrieval practice.

Deliberate Practice

Extended experience and preparation are undoubtedly crucial for gaining expertise. Based on 

his review of 76 eminent composers’ biographies, Hayes (1989) observed that “no one composes 

outstanding music without first having about 10 years of intensive musical preparation” (p. 297), pre-

sumably because “the composer must know the timbres of the various instruments and the sound, 
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look, and feel of chords and key structures” (p. 293). However, experience and sheer quantity of 

practice alone do not automatically produce peak performance. Rather, how one practices matters. 

The amount of one’s practice time can be divided into “formal” versus “informal” practice 

time (Sloboda & Davidson, 1996), which have been defined as practicing with versus without a 

specific musical or technical goal in mind (Miksza, 2012). For instance, whereas informal practice 

includes improvisation, playing one’s favorite pieces by ear, and messing about with music, formal 

practice includes practicing technical exercises such as scales, studies and études, and sight-reading 

(McPherson & McCormick, 2006; Sloboda & Davidson, 1996). 

In particular, deliberate practice has been closely associated with formal practice (Bonne-

ville-Roussy & Bouffard, 2015; Platz et al., 2014). Deliberate practice involves structured, effortful 

practice activities that are specifically designed and tailored to improve one’s current level of 

performance, as characterized by: (a) repeated experiences in which the performer attends to the 

critical task elements, (b) focused attention, (c) intrinsic motivation to improve, and (d) corrective 

feedback and performance monitoring that enable gradual refinements (Ericsson et al., 1993). Thus, 

based on their desired performance goal and imagined music experience for their audience, the 

performer must plan how to execute their performance to achieve this goal, while monitoring the 

sound produced during their current practice attempt, such that they can refine subsequent at-

tempts to target discrepancies between their produced versus desired sound (Ericsson, 1998; Ericsson 

& Harwell, 2019). For instance, when monitoring their self-regulated practice in the absence of a 

teacher’s feedback, musicians could use video feedback (e.g., filming one’s practice performance, 

then watching and self-evaluating one’s recorded performance before the next practice session) 

to guide their practice strategies (Boucher et al., 2020).

Many studies have shown that deliberate practice is a necessary and important predictor of 

higher levels of music performance (e.g., Bonneville-Roussy et al., 2011; Ericsson et al., 1993; Slo-

boda et al., 1996; see Lehmann et al., 2018 for a review), even if it may not be sufficient (Hambrick 

et al., 2014; Meinz & Hambrick, 2010). For instance, Platz et al.’s (2014) meta-analysis of 13 studies 

found a mean effect size of r = 0.61 accounting for 36% of the variance in the relationship between 

task-relevant practice (including deliberate practice) and music performance (see also Ericsson & 

Harwell, 2019; Hambrick et al., 2014; Macnamara et al., 2014). Indeed, practice time has been shown 

to predict musical achievement only through formal practice that includes deliberate practice and 

self-regulation strategies, goal direction, and focused attention—when formal practice is controlled 

for, then practice time in fact negatively predicts musical achievement (Bonneville-Roussy & Bouf-

fard, 2015). This suggests that informal practice time may not only be “empty” time, but could 
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impede musical achievement. Thus, to learn effectively and reduce MPA stemming from skill deficits, 

musicians should engage in more deliberate practice rather than simply increasing practice time.

Retrieval Practice

Besides deliberate practice, testing oneself from memory—retrieval practice—is a potent 

learning technique that decades of research have robustly shown fosters deep, durable learning 

(Roediger & Karpicke, 2006a, 2006b; see Karpicke, 2017 for a review). Notably, retrieval practice 

yields reliable memories that are resilient to stress. In a study by Smith et al. (2016), participants 

studied words and images either by restudying them or practicing retrieval (i.e., recalling as many 

items as they could after studying them). One day later, half of the participants underwent stress 

induction in which they were asked to give impromptu speeches and solve math problems in front 

of an audience. When participants were subsequently tested on their memory of the studied words 

and images, the retrieval practice group outperformed the restudying group. Importantly, stress 

impaired memory in the restudying group, but not in the retrieval practice group. In fact, stressed 

retrieval practice participants outperformed non-stressed restudying participants, and performed 

just as well as non-stressed retrieval practice participants. These findings suggest that stress does 

not always harm memory and performance. Rather, when strong memories are created during 

encoding by using effective techniques such as retrieval practice, these well-encoded memories 

are protected against stress.

At the same time, retrieval practice reduces test anxiety. In a study of 1,408 middle and high 

school students, Agarwal et al. (2014) found that 72% of students reported feeling less nervous 

for tests and exams for their classes that had implemented retrieval practice (e.g., via low-stakes 

practice quizzes administered via “clickers”). Presumably, when students engaged in retrieval prac-

tice, they learned the course material better and were thus less anxious about facing subsequent 

evaluative tests. 

In the context of music performance, the implication is that practicing retrieval during perfor-

mance preparation could be a powerful way to lower MPA, while enhancing learning and reducing 

memory failures during one’s actual performance even when anxious. Indeed, retrieval practice 

is an effective technique that musicians have reported using when learning and memorizing new 

pieces, even when their practice time is limited (e.g., Chaffin, 2007; Chaffin et al., 2010). For instance, 

Chaffin (2007) describes how an experienced concert pianist learned Debussy’s Clair de Lune in 

seven sessions over two weeks by constantly testing herself from memory. Specifically, the pia-

nist attempted to play from memory almost immediately in her first practice session, “muddling 
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through” even when hesitating at various places in the music, evaluating her progress by listening 

for mistakes and checking them in the score, and using the musical structure and performance cues 

(e.g., expressions to be conveyed) to organize her practice and increase the speed and automaticity 

of her retrieval. Similar practice processes have been observed in case studies of jazz musicians 

learning new pieces (Noice et al., 2008; see Wellmann & Skillicorn, 2024 for a discussion of applying 

retrieval practice in jazz pedagogy). Such practice strategies can also be taught and developed in 

non-expert musicians (Lisboa et al., 2018).

Barriers to Implementing Effective Practice Strategies

Although deliberate practice and retrieval practice are potent techniques for enhancing deep 

learning and managing MPA, their benefits may be constrained by suboptimal implementation. For 

instance, rote memorization (e.g., repeating the music until it can be played automatically by “feel”) 

is a common form of retrieval practice, especially for novice musicians (Hallam, 1997; Williamon, 

2004; see Mishra, 2010 for a review of memorization methods). After repeating short sections and 

playing them from memory without the music score, the musician may link or “chunk” these sec-

tions into longer sections, then repeat these longer sections and play them from memory, until 

the whole piece has presumably been memorized. In this way, retrieving each chunk cues the 

musician’s recall of the next chunk (Chaffin, 2007), in what is known as associative chaining (Ebb-

inghaus, 1885/1913) or serial position effects in recall (e.g., Roediger & Crowder, 1976). 

Yet, although some degree of automaticity is needed for efficient performance under pres-

sure, procedural memory is unreliable and vulnerable to interference (Beilock & Carr, 2001; Lisboa 

et al., 2018; Mishra, 2010; Williamon, 2004). When memory fails during a music performance, serial 

cuing of recall is disrupted (Chaffin et al., 2023). Thus, if musicians relied only on rote memoriza-

tion during their performance preparation, they may have no other recourse than muddling along, 

improvising or, worse still, restarting the piece if a memory lapse occurred onstage (Chaffin, 2007; 

see also Rubin, 2006). 

In fact, expert performance has been conceptualized as a shift of cognitive control to high-

er-level strategic aspects of performance, rather than being eliminated entirely for full automatic-

ity (Christensen et al., 2016). That is, experts may be able to perform seemingly without thinking 

because they harness automatic control systems to think in music while sequencing the actions 

needed (Logan, 2018). For instance, expert musicians form performance cues based on the musi-

cal structure of a piece (Chaffin & Imreh, 2002) to create memory that is “content addressable” 

(Rubin, 2006). Such performance cues include: (a) structural cues representing section boundaries 

of the music (e.g., based on harmonic and melodic properties), (b) expressive cues representing 
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the feelings to be conveyed to an audience, (c) interpretive cues representing critical interpretive 

decisions that need monitoring during the performance (e.g., decreasing the dynamics to prepare 

for a later crescendo), and (d) basic cues representing critical technique details such as fingering 

(Chaffin & Imreh, 2002). In this way, the music’s structure provides a hierarchical retrieval scheme, 

while performance cues serve as landmarks in a mental map from which the musician can access 

specific content or locations to recover from a memory lapse, rather than having to restart from 

the beginning of the piece. 

But even performance cues have limitations. Although the musician may be able to recover 

from a memory lapse by jumping forward and continuing from a performance cue, recall tends 

to be highest at the beginning of phrases starting with structural or expressive cues, then declines 

steadily across the rest of the phrase (Chaffin et al., 2010; Lisboa et al., 2018). One interpretation 

is that structural and expressive cues provide content-addressable access to memory that is oth-

erwise organized as an action sequence (i.e., in serial order). Thus, later bars in the sequence are 

recalled less well and memory failure becomes increasingly likely (Chaffin & Imreh, 2002; Lisboa et 

al., 2018). In contrast, recall tends to be lower at basic cues then increases as serial distance from 

the cue increases, suggesting that basic cues do not provide direct content-addressable memory 

access but function as parts of serial associative chains (Chaffin et al., 2010). How, then, can musi-

cians learn the music more intimately on a bar-to-bar basis?

Personal Reflections: Non-serial Learning and Practicing

Consider the following excerpt from Chopin’s first ballade:
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Figure 1: Excerpt from Chopin’s Ballade No. 1 in g minor, Op. 23.

It is commonplace for pianists that bars 170 to 172 form a serial associative chain (Chaffin et 

al., 2010) so that, relative to bar 170, the content of 171 or 172 is not readily accessible. Instead, 

the retrievability of bar 171 often hinges heavily, if not wholly, on first executing bar 170 success-

fully; likewise, 172 relies on 171. Evidently, where a pianist fails to execute bar 170 successfully, 

bars 171 and, by extension, 172 also cannot be recovered. One expects the same outcome for 

Mozart’s Sonata in a minor, K. 310. Consider the opening figure of its third movement:

Figure 2: Figure 1: Blade sets up the detailed dynamics since bar 47 and fill the space
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Indeed, such is the severe cost to basic cognitive systems that function in a serial recall 

manner. Consequently, one cannot successfully start a piece from just anywhere, but must start 

from the outset or at least at the beginning of a section. For a singer, one cannot directly recall 

what words in a ballad rhyme with ee or even what happens in the last stanza, but has to in fact 

sing the ballad and listen for ee sounds and pay attention to the last stanza when one gets to it 

(Rubin, 2006). Similarly, a pianist playing the above opening figure often cannot directly pinpoint 

the exact notes that bars 2 to 4 contain, and would have to “play to know” when he/she gets to 

each of those bars.

Under this light, the remedy is no longer counterintuitive, but straightforward. One ought 

to resist the tendency to practice bars 170 to 172 of Chopin’s ballade or bars 1 to 4 of Mozart’s 

sonata above serially, and instead dissolve the serial associative chains by practicing in various 

non-serial combinations: e.g., bars 171–170–172, 172–171–170; 4–2–3–1, 4–3–2–1, etc. Person-

ally, I would further subdivide each bar into halves during non-serial practice, yielding: e.g., bars 

171b–171a–170a–170b–172a–172b; 4a–4b–2b–2a–3a–3b–1b–1a, etc.

Figure 3: Excerpt from Robert Schumann’s Papillons, Op. 2.

Personally, numerous spots from Schumann’s Papillons Op. 2 have also benefitted from 

non-serial learning and practicing. For instance, in No. 4, both phrases in section B hinge strongly on 

their respective harmonic progressions involving rapid chord changes, so that there is the natural 
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tendency to serially practice bars 90 to 97, followed by bars 97 to 105, which one must resist. In-

stead, such serial associative chains ought to be dissolved, again by practicing in various non-serial 

combinations for deep learning and durable memory.

In appreciating the present idea more fully, imagine a story you know very well, or a lecture 

you attended recently. Summarize it or recall a part of it from the middle. Imagine next a poem 

or prayer that you know well and which has a clear meaning. Recite any line without cycling all 

the way through it, or simply try to start that line from its middle. Oftentimes, the same serial 

processes that enable cuing in serial recall restrict access, permitting access only via serial recall. 

Therefore, when recall is no longer restrictively serial, any to-be-retrieved content can be accessed 

and addressed with ease, just like our autobiographical memories (Rubin, 2006).

Notwithstanding its usefulness, given the large volume of music that a pianist or musician 

normally has to cope with for an audition or a performance, it may not be practically feasible to 

apply the present approach to all of the to-be-learned music exhaustively in a single sitting. Thus, 

it is commonplace to subject only specific portions of a program needing remedy the most to 

non-serial learning and practicing. How might we reliably identify these portions?

In working towards an audition or a recital, a day’s basic practice might typically be scheduled 

in the following sequence: 

1. Warm-up

2. Practice

3. Record

Whereas recording one’s performance can help effectively reveal portions of a program that 

require attention, first playing ourselves into a good, comfortable place via practice (throughout 

the day) prior to recording ourselves (at the end of the day) may be counterproductive for this 

purpose. To this end, a simple inversion is recommended:

1. Warm-up

2. Practice Record

3. Record Practice

The adjusted sequence—recording without first practicing—illuminates weaknesses in a 

program with greater fidelity, following which principles of deliberate and retrieval practice can be 

applied as part of non-serial learning and practice in remedying those portions.

Conclusion

Traditionally, music performance anxiety (MPA) negatively impacts musicians in almost every 

musical context imaginable. Extant interventions relate to cognitive-behavioral therapy and multi-
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modal interventions but do not cure MPA at its roots. Drawing on cognitive psychological research 

findings, performance-anxious musicians should not perform worse in high-stakes stressful situations 

than their preparation (practice) would otherwise allow. Instead, where musicians are well-prepared, 

performance anxiety per se should not interfere with stage performance accuracy and quality. From 

this stance, performance-anxiety interventions ought to promote effective practice and optimal 

learning at an early stage during performance preparation, rather than aim to reduce test anxiety 

only shortly before or during stage performance. Informed by psychological science and personal 

reflections, the present non-serial learning and practicing approach is expected to help performers 

achieve deep, durable learning and flourish on stage, notwithstanding any musical performance 

anxiety that they may or may not then experience—that’s now inconsequential. 
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 สืถุานภาพของรายวิิชุาเครื�องห่นังไทยในห่ลักสืูติรครุศิาสืติรบัณฑ์ิติ/
 ศิึกษาศิาสืติรบัณฑิ์ติ (ห่ลักสืูติรสืี�ปี) สืาขาวิิชุาดันติรีศิึกษา

 Statuses of Thai Percussion’s Subjects in Bachelor of Education 

 in Music Education programs.

 มณต์มนัส ลั่อชัย (Monnmanat Luechai)1

 วิิชฏาลััมพก์ เหลั่าวิานิช (Vitchatalum Laovanich)2

บทคัดัย่อ 

 งานวิจัิยชิ�นนี� มวีิตัถปุ์ริะสงคเ์พ่�อศกึษาสถานภัาพของริายวิชิาเคริ่�องหนงัไทยในหลัักสูตริคริศุาสตริบุณัฑติ/ศึกษา

ศาสตริบัุณฑิต (4 ป์้) สาขาวิิชาดุนตรีิศึกษา โดุยใช้ริะเบีุยบุวิิธีวิิจัยเชิงคุณภัาพ (Qualitative Research) ตามแนวิทาง

การิวิิจัยเอกสาริ (Documentary Research) กลัุ่มตัวิอย่างที�ใช้ไดุ้แก่เอกสาริหลัักสูตริ (มคอ.2) ของสถาบัุนอุดุมศึกษา

ที�เป์ิดุสอนหลัักสูตริคริุศาสตริบัุณฑิต/ศึกษาศาสตริบุัณฑิต สาขาวิิชาดุนตริีศึกษา ที�ไดุ้จากการิเลั่อกแบุบุเฉพาะเจาะจง

จำนวิน 14 หลัักสูตริ โดุยใช้แบุบุวิิเคริาะห์เอกสาริ ซ่ึ�งในการิวิิจัยมุ่งศึกษา 3 ป์ริะเดุ็นสำคัญ ไดุ้แก่ 1. ดุ้านข้อมูลัพ่�น

ฐานของริายวิิชาเคริ่�องหนังในหลัักสูตริ 2. ริูป์แบุบุการิจัดุการิเริียนการิสอนของริายวิิชาเคริ่�องหนังไทยในหลัักสูตริ 

แลัะ 3. เน่�อหาสำคัญที�ป์ริากฎีในริายวิิชาเคริ่�องหนังไทย ผู้ลัการิวิิจัยพบุวิ่า 1. ข้อมูลัพ่�นฐานของริายวิิชาพบุเป์็นส่วิน

หนึ�งของริายวิิชาอ่�นมากที�สุดุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 71.43 2. ริูป์แบุบุการิจัดุการิเริียนการิสอนพบุริายวิิชาเคริ่�องหนังไทย

เป์็นกลัุ่มวิิชาเชิงทฤษฎีีแลัะป์ฏิบัุติมากที�สุดุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 42.86 3. เน่�อหาสาริะสำคัญที�ป์ริากฎีในคำอธิบุายริายวิิชา

เคริ่�องหนัง พบุวิ่า มุ่งเน้นการิศึกษาหลัักการิแลัะวิิธีการิทางดุนตรีิไทยศึกษา ฝ่ึกป์ฏิบุัติทักษะการิวิิเคริาะห์ การิอ่าน 

บุันทึกโน้ต แลัะป์ฏิบุัติเคริ่�องหนังไทยเบุ่�องต้น (กลัองแขก โทน-ริำมะนา ตะโพน กลัองทัดุ กลัองสองหน้า) ริวิมถึงการิ

สริ้างสริริค์แลัะป์ริะพันธ์เพลัง ซ่ึ�งมีการิกลั่าวิถึงการิริู้แลัะเข้าใจหลัักการิเชิงทฤษฎีีดุนตรีิไทยควิบุคู่กับุการิป์ฏิบุัติดุ้วิย 

คำสืำคัญ: ดุนตริีศึกษา, เคริ่�องหนังไทย, อุดุมศึกษา

Abstract 

 The objective of this research was to study the status of Thai Percussion instruments courses 

in Bachelor of Education in Music Education programs. The research methodology employed is 

qualitative research, following the documentary research approach. The sample group consists 

of curriculum documents (TQF 2) from 14 higher education institutions offering Bachelor of Edu-

cation in Music Education programs, which were selected using the purposive sampling method. 

A document analysis form was used to collect data. The research focuses on three key issues: 1) 
1 นิสิตริะดุับุป์ริิญญาโท คณะคริุศาสตริ์ จุฬาลังกริณ์มหาวิิทยาลััย;  
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คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

Basic information about Thai Percussion instruments courses in programs. 2) Teaching and learning 

formats of Thai Percussion instruments courses in programs. And 3) Important content included 

in programs. The research findings indicate that: 1) Basic information about the Thai Percussion 

instruments courses showed that most of the basic information of the Thai leatherwork courses 

was included in other courses, accounting for 71.43%. 2) The teaching and learning formats of Thai 

Percussion instruments courses are mostly in the form of theoretical and practical courses, account-

ing for 42.86%. 3) The important content included in the course descriptions of Thai Percussion 

instruments courses showed that the courses focused on studying the principles and methods of 

Thai music, practicing analytical skills, reading and writing musical notes, and basic Thai leather-

work (Klong Khaek, Ton-Rammana, Taphon, Klong Tad, Klong Songna), including composition and 

creation of music. It also emphasized the importance of understanding the theoretical principles 

of Thai music alongside practical skills.

Keywords: Music Education, Thai Percussion, Higher Education

บทนำ

เคริ่�องหนังไทย หริ่อกลัองไทย เป์็นเคริ่�องดุนตริีป์ริะเภัทเคริ่�องตีที�ขึงดุ้วิยหนังสัตวิ์ ใช้บุริริเลังจังหวิะของบุทเพลัง 

กลั่าวิค่อ เป์็นเคร่ิ�องดุนตริีซ่ึ�งมีหน้าที�บุริริเลังจังหวิะ (Rhythm) หริ่อ “หน้าทับุ” หริ่อทำนองสั�น ๆ เพ่�อกำกับุในการิ

ตริวิจวัิดุควิามถูกต้องของบุทเพลัง แลัะยังสริ้างอริริถริสให้กับุบุทเพลังไทย โดุยหน้าที�ของหน้าทับุ มี 3 ป์ริะการิ ไดุ้แก่ 

1) กำกับุเพลัง 2) วิัดุแลัะตริวิจสอบุควิามถูกต้องของบุทเพลัง 3) ริักษาแนวิการิบุริริเลังของวิงดุนตรีิ (สหวิัฒน์ ป์ลั่�ม

ป์ริีชา, 2561, 45) ซ่ึ�งเป์็นองค์ป์ริะกอบุของบุทเพลังส่วินสำคัญที�นักวิิชาชีพทางดุนตรีิไทยทุกคน จำเป์็นต้องไดุ้ริับุการิ

ถา่ยทอดุ แลัะศึกษาทั�งดุา้นทฤษฎี ีแลัะทักษะการิบุริริเลังอยา่งคริบุถว้ิน เพ่�อใหเ้กิดุควิามเขา้ใจศาสตริก์าริบุริริเลังเคร่ิ�อง

หนังไทย ซ่ึ�งถ่อไดุ้วิ่าเป์็นองค์ควิามริู้เฉพาะดุ้านที�สำคัญไม่ต่างจากเคริ่�องดุนตริีดุำเนินทำนองป์ริะเภัทอ่�น ๆ  โดุยเฉพาะ

อย่างยิ�งนักวิิชาชีพทางดุนตรีิศึกษาที�จำเป์็นต้องถ่ายทอดุองค์ควิามริู้ทางดุนตรีิไทย ก็จำเป์็นต้องมีทักษะการิบุริริเลัง

เคริ่�องหนังไทยที�บุริริเลังหน้าทับุพ่�นฐาน ไดุ้แก่ ตะโพน กลัองทัดุ โทน-ริำมะนา กลัองแขก แลัะกลัองสองหน้า (สห

วิัฒน์ ป์ลั่�มป์ริีชา, 2567, 13 มีนาคม)

การิจัดุการิศึกษาในสาขาวิิชาดุนตริีศึกษาริะดุับุอุดุมศึกษามีการิเริิ�มต้นในช่วิงป์้พุทธศักริาช 2500 ในฐานะ

วิิชาโทในคณะคริุศาสตริ์ จุฬาลังกริณ์มหาวิิทยาลััย แลัะไดุ้มีการิป์ริับุป์ริุงหลัักสูตริการิเริียนการิสอนเป์็นลัำดุับุ จนใน

ป์้พุทธศักริาช 2520 หลัักสูตริดุนตริีจึงจัดุสาขาการิสอนวิิชาเฉพาะ วิิชาเอกดุนตริี มีทั�งวิิชาเอกดุนตริีไทยแลัะดุนตริี

สากลั แลัะไม่มีการิเป์ิดุสอนเป์็นวิิชา (คณะคริุศาสตริ์ จุฬาลังกริณ์มหาวิิทยาลััย, 2566) ซ่ึ�งถ่อเป์็นก้าวิแริกของการินำ

วิิชาการิดุนตริีศึกษาทั�งดุนตริีสากลั แลัะดุนตริีไทยเข้าสู่ริะบุบุการิศึกษาในริะดุับุอุดุมศึกษา ซ่ึ�งบุริริจุอยู่ในหลัักสูตริ

คริุศาสตริบุัณฑิต (หลัักสูตริสี�ป์้) ต่อมาในช่วิงป์้พุทธศักริาช 2530 เป์็นต้นมาก็เริิ�มมีสถาบุันอุดุมศึกษาจำนวินมาก

เป์ิดุหลัักสูตริทำการิเริียนการิสอนดุ้านดุนตริีศึกษาเพิ�มมากขึ�น (ณริุทธ์ สุทธจิตต์, 2561 น.40) แลัะไดุ้มีการิป์ริับุป์ริุง

หลัักสูตริเริ่�อยมา จากหลัักสูตริคริุศาสตริ/ศึกษาศาสตริบุัณฑิต (หลัักสูตริสีป์้) เป์็นหลัักสูตริห้าป์้ (ป์รัิบุป์ริุง 2552) แลัะ
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(Statuses of Thai Percussion’s Subjects in Bachelor of Education in Music Education programs.)

ไดุ้มีการิป์ริับุป์ริุงเป์็นหลัักสูตริสี�ป์้ ตามนโยบุาย แลัะมาตริฐานคุณวิุฒิริะดุับุป์ริิญญาตริี สาขาคริุศาสตริ์แลัะสาขาศึกษา

ศาสตริ์ ตั�งแต่ป์้พุทธศักริาช 2562 จนถึงป์ัจจุบุัน

อย่างไริก็ตาม การิป์ริับุป์ริุงหลัักสูตรินั�นไดุ้มีการิป์ริับุป์ริุง เพิ�ม ลัดุทอน หริ่อควิบุริวิมริายวิิชาต่าง ๆ  ในหลัักสูตริ 

ส่งผู้ลัให้การิจัดุการิเริียนริู้ในริายวิิชา โดุยเฉพาะหลัักสูตริที�เกี�ยวิข้องกับุดุนตรีิศึกษา มีการิป์ริับุป์ริุงเพ่�อให้สอดุริับุกับุ

มาตริฐานของกริะทริวิงศึกษาธิการิ แลัะดุำเนินการิตามกริอบุมาตริฐานคุณวิุฒิ ริะดุับุอุดุมศึกษา (มคอ.) แลัะแผู้นการิ

ศึกษาแห่งชาติฉบุับุป์้ 2560 – 2579 ที�มุ่งเน้นการิสริ้างมาตริฐานริะดัุบุสากลั เพ่�อให้เกิดุป์ริะโยชน์ต่อผูู้้เริียน ในขณะ

เดุียวิกัน อาจจะทำให้บุางริายวิิชาในหลัักสูตริที�เกี�ยวิข้องกับุสาขาวิิชาดุนตรีิศึกษา ต้องถูกตัดุทอนเน่�อหา หริ่อควิบุ

ริวิมเข้ากับุริายวิิชาอ่�น ๆ ไป์จนถึงการิป์ริับุริูป์แบุบุการิจัดุการิเริียนการิสอน เพ่�อให้ไดุ้ซ่ึ�งเน่�อหาแลัะสาริะสำคัญคงไวิ้

ให้มากที�สุดุ

จากการิทบุทวินวิริริณกริริม พบุวิ่า งานวิิจัยทางดุนตริีไทยศึกษา มีการิวิิจัยในขอบุเขตลัักษณะของการิ

ถ่ายทอดุองค์ควิามรูิ้จำนวินมาก แลัะพบุงานวิิจัยเกี�ยวิกับุหลัักสูตริดุนตรีิไทยศึกษายังไม่มากเท่าที�ควิริ ทำให้สนใจ

ศึกษา”สถานภัาพของริายวิิชาเคริ่�องหนังไทยที�ป์ริากฏในหลัักสูตริครุิศาสตริ/ศึกษาศาสตริบุัณฑิต (หลัักสูตริสีป์้)” ใน

กลัุ่มหาวิิทยาลััยพัฒนาชุมชนท้องถิ�นแลัะชุมชนอ่�น เน่�องจากเป์็นกลัุ่มมหาวิิทยาลััยที�จัดุการิเริียนการิสอนเพ่�อผู้ลัิตครูิ

ดุนตริีมากที�สุดุ (กริะทริวิงอุดุมศึกษา วิิทยาศาสตริ์ วิิจัยแลัะนวิัตกริริม, 2564) ในลัักษณะของการิทำ Document 

Research โดุยมุ่งเน้นศึกษาวิิเคริาะห์ข้อมูลัพ่�นฐาน ริูป์แบุบุการิจัดุการิเริียนการิสอนแลัะเน่�อหาสำคัญที�ป์ริากฏใน

ริายวิิชาริายวิิชาเคริ่�องหนังไทย แลัะริายวิิชาที�มีควิามเกี�ยวิข้อง เพ่�อให้เกิดุควิามเข้าใจเริ่�องสถานภัาพป์ัจจุบุันของ

ริายวิิชา อันเป์็นป์ริะโยชน์ต่อวิงการิดุนตริีไทยศึกษาเป์็นอย่างมาก แลัะสามาริถนำข้อมูลันี�ไป์ต่อยอดุในมิติทางดุนตริี

ไทยศึกษาอ่�น ๆ ต่อไป์

วิัติถุุประสืงค์ของการวิิจัย

เพ่�อศึกษาสถานภัาพของริายวิิชาเคริ่�องหนังไทยในหลัักสูตริคริุศาสตริบุัณฑิต/ศึกษาศาสตริบุัณฑิต (หลัักสูตริ

สี�ป์้) สาขาวิิชาดุนตริีศึกษา

นิยามศิัพท์เฉพาะที�ใชุ้ในการวิิจัย

สืถุานภาพรายวิิชุาเครื�องห่นังไทย หมายถึง ตำแหน่ง ฐานะของริายวิิชาเคร่ิ�องหนังไทย หริ่อริายวิิชาที�มีควิาม

เกี�ยวิข้องกับุเคริ่�องหนังไทยที�ป์ริากฏอยู่ในหลัักสูตริดุนตรีิศึกษา

ห่ลักสืูติรครุศิาสืติรบัณฑ์ิติ/ศิึกษาศิาสืติรบัณฑ์ิติ (ห่ลักสืูติรสืี�ปี) สืขาวิิชุาดันติรีศิึกษา หมายถึง หลัักสูตริผู้ลิัต

คริูดุนตริีไทย ซ่ึ�งไดุ้ริับุการิป์ริับุป์ริุงจากหลัักสูตริห้าป์้ ตั�งแต่ป์้ พ.ศ.2562-2566 ในมหาวิิทยาลััยกลุั่มพัฒนาชุมชนท้อง

ถิ�นแลัะชุมชนอ่�น จำนวิน 41 สถาบุัน ริวิม 19 หลัักสูตริ
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คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

การศิึกษาเอกสืารที�เกี�ยวิข้องและกรอบแนวิคิดัการวิิจัย

ติอนที� 1 ขอบุเขตเนุ่�อหาที�เกี�ยวิข้องกับุเคริ่�องหนุังไทย

1. จัุงหวิะแลัะหนุ้าทับุ

จังหวิะในดุนตริีไทย อาจแบุ่งแยกออกไดุ้ 3 ป์ริะเภัท (บุุญธริริม ตริาโมท, 2545) ดุังนี�

1.1 จังหวิะทั�วิไป์ หมายถึง ส่วินย่อยของบุทเพลังซ่ึ�งดุำเนินไป์โดุยเวิลัาอันสม�ำเสมอ ส่วินย่อยที�แบุ่งออกจาก

บุทเพลังนี� อาจกริะจายส่วินลังไป์ไดุ้ไม่มีที�สิ�นสุดุ แต่ต้องอยู่ในบัุงคับุวิ่า ส่วินที�สั�นลังไป์นั�นจะต้องแบุ่งดุ้วิย 2 หาริ

เสมอ (เฉพาะดุุริิยางค์ไทย) 

1.2 จังหวิะฉิ�ง หมายถึง จังหวิะที�เดุินไป์ตามจังหวิะทั�วิไป์ ฉิ�งใช้ตีสลัับุไป์มา โดุยมากใช้ “ฉิ�ง” ตีทีหนึ�งเป์็น

จังหวิะเบุา สลัับุกับุ “ฉับุ” ตีทีหนึ�งเป์็นจังหวิะหนัก 

1.3 จังหวิะหน้าทับุ หมายถึง วิิธีการิตีทับุ ซ่ึ�งเป์็นเคริ่�องดุนตริีที�ขึงดุ้วิยหนังชิ�นแริกที�ไทยไดุ้ริับุแบุบุอย่างจาก

อินเดุีย แบุ่งออกเป์็น 3 ป์ริะเภัท (สหวิัฒน์ ป์ลั่�มป์ริีชา, 2561) ดุังนี�

1) หน้าทับุพ่�นฐาน เป์็นหน้าทับุต้นริากของหน้าทับุอ่�น ๆ  มีริากฐานของหน้าทับุ 2 แบุบุ ค่อ แบุบุบุังคับุอัตริา

จังหวิะหน้าทับุ ไดุ้แก่ “หน้าทับุป์ริบุไก่” แลัะแบุบุไม่บุังคับุอัตริาจังหวิะหน้าทับุ ไดุ้แก่ “หน้าทับุสองไม้” 

2) หน้าทับุพิเศษ เป์็นหน้าทับุที�เกิดุขึ�นโดุยยึดุหลัักการิของหน้าทับุป์ริบุไก่แลัะหน้าทับุสองไม้ อาจาริย์มนตริี 

ตริาโมท (ศิลัป์ินแห่งชาติ) ไดุ้อนุโลัมการิเริียกช่�อหน้าทับุพิเศษนี�ตามช่�อของเพลังนั�น ๆ  เช่น เพลังแขกโหม่ง หน้า

ทับุเดุิมสามาริถใช้หน้าทับุป์ริบุไก่หริ่อสองไม้ แต่เม่�อเกิดุควิามจำเจ จึงเกิดุการิสริ้างหน้าทับุขึ�นใหม่เพ่�อเข้ามาใช้ใน

บุทเพลังแขกโหม่ง จึงอาจเริียกวิ่าหน้าทับุแขก หริ่อสดุายงค์

3) หน้าทับุเฉพาะ มีวิิธีการิเริียกช่�อเหม่อนหน้าทับุพิเศษทุกอย่าง แต่หน้าทับุเฉพาะนั�น จะใช้เฉพาะเจาะจง

กับุเพลังเพียงเพลังเดุียวิเท่านั�น จะไม่ใช้กับุเพลังอ่�น ๆ เช่น เพลังสาธุการิ ใช้หน้าทับุเฉพาะ แต่อนุโลัมให้เริียกตาม

ช่�อเพลัง จึงเป์็น “หน้าทับุสาธุการิ”

2. หนุ้าที�ของจุังหวิะหนุ้าทับุ 

ป์ัจจุบุันหน้าที�ของเคริ่�องหนัง (กลัอง) ในการิบุริริเลังหน้าทับุมี 3 ป์ริะการิ (สหวิัฒน์ ป์ลั่�มป์ริีชา,2561) ไดุ้แก่ 

2.1 กำกับุเพลัง 

2.2 วิัดุแลัะตริวิจสอบุควิามถูกต้องของบุทเพลัง

2.3 ริักษาแนวิการิบุริริเลังของวิงดุนตริี หริ่อเริียกวิ่า “การิตีกลัองอุ้มเคริ่�อง”

3. เคร่ิ�องดุนุตริีปริะเภัทเคร่ิ�องหนุังไทย

เคร่ิ�องหนังไทยเป์็นเคร่ิ�องดุนตรีิที�ขึงดุ้วิยหนังซ่ึ�งเริียกวิ่ากลัอง ป์ริะกอบุดุ้วิย 1) กลัองทัดุ 2) กลัองชาตรีิ 3) 

ตะโพน 4) ตะโพนมอญ 5) กลัองตะโพน 6) โทน-ริำมะนา 7) กลัองแขก 8 )กลัองมลัายู 9) กลัองชนะ 10) เป์ิงมาง 

11) กลัองสองหน้า 12 )บุัณเฑาะวิ์ 13) กลัองยาวิ เป์็นต้น (สงบุศึก ธริริมวิิหาริ, 2566) 

จากที�กลั่าวิข้างต้นสามาริถสริุป์ไดุ้วิ่า ทักษะเคริ่�องหนังไทยนั�นมีขอบุเขตเน่�อหาในการิบุริริเลังจังหวิะหน้าทับุ 

สามาริถแบุ่งออกไดุ้ 3 ป์ริะเภัท ไดุ้แก่ 1 )หน้าทับุพ่�นฐาน 2) หน้าทับุพิเศษ แลัะ3) หน้าทับุเฉพาะ โดุยจังหวิะหน้าทับุ
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มณต์์มนััส ลืือชััย (Monnmanat Luechai), วิิชัฏาลัืมพก์์ เหลื่าวิานิัชั (Vitchatalum Laovanich)

สถานภาพของรายวิิชาเคร่�องหนังไทยในหลัักสูตรครุศาสตรบััณฑิิต/ศึกษาศาสตรบััณฑิิต (หลัักสูตรส่�ปีี) สาขาวิิชาดนตร่ศึกษา

(Statuses of Thai Percussion’s Subjects in Bachelor of Education in Music Education programs.)

มีหน้าที�ในการิกำกับุ วิัดุแลัะตริวิจสอบุควิามถูกต้อง ริวิมไป์ถึงการิริักษาแนวิการิบุริริเลังของวิงดุนตริี ดุ้วิยการิบุริริเลัง

เคริ่�องดุนตรีิที�ขึงดุ้วิยหนัง (กลัอง) 

ติอนที� 2 ริายวิิชาทักษะเคริ่�องหนุังไทย 

ริายลัะเอียดุของริายวิิชา (มคอ.3) ที�เกี�ยวิข้องกับุริายวิิชาเคริ่�องหนังไทยซึ่�งผูู้้วิิจัยไดุ้ค้นควิ้า สามาริถสริุป์จาก

การิสังเคริาะห์ข้อมูลัตามป์ริะเดุ็นดุังนี� 

1.จุุดุมุ่งหมายแลัะวัิตถุปริะสงค์ของริายวิิชา

1.1 จุดุมุ่งหมายของริายวิิชา 

1) เพ่�อให้นักศึกษามีการิพัฒนา การิฝ่ึกป์ฏิบุัติเคริ่�องดุนตรีิไทยในกลัุ่มเคริ่�องกำกับุจังหวิะหน้าทับุ

2) เพ่�อให้นักศึกษามีควิามริู้ควิามเข้าใจ หลัักการิ โคริงสริ้าง ในเริ่�องของจังหวิะหน้าทับุ

3) เพ่�อให้นักศึกษามีควิามริู้ควิามเข้าใจ เกี�ยวิกับุเริ่�องของจังหวิะหน้าทับุดุนตรีิไทย ควิบุคู่กับุการินำไป์ใช้

4) เพ่�อให้นักศึกษามีควิามริู้ควิามเข้าใจเกี�ยวิกับุเน่�อหาสาริะของการิป์ฏิบุัติ จังหวิะหน้าทับุไดุ้อย่างถูกต้องแลัะ

มีคุณภัาพตามศักยภัาพของแต่ลัะบุุคคลั

1.2 วิัตถุป์ริะสงค์ในการิพัฒนา/ป์รัิบุป์ริุงริายวิิชา

1) เพ่�อให้นักศึกษามีฐานควิามริู้ของริายวิิชาแลัะสามาริถนำไป์ศึกษาในวิิชาอ่�นของสาขาดุนตรีิ

2) เพ่�อให้นักศึกษานำควิามริู้ที�ไดุ้แลัะสามาริถนำไป์ป์ริะยุกต์ทันต่อสถานการิณ์ในป์ัจจุบุัน

2.เนื�อห่าสืาระในรายวิิชุา

บุทบุาทแลัะควิามสำคัญของหน้าทับุดุนตริีไทย เคร่ิ�องดุนตริีที�ใช้บุริริเลังหน้าทับุ ไม้กลัอง โคริงสริ้างแลัะ

ลัักษณะของจังหวิะหน้าทับุป์ริะเภัทต่าง ๆ หลัักแลัะวิิธีการิใช้หน้าทับุให้สอดุคลั้องกับุทำนองเพลังแลัะวัิตถุป์ริะสงค์

ของผูู้้ป์ริะพันธ์

จากที�กลั่าวิข้างต้นสามาริถสริุป์ไดุ้วิ่า ริายวิิชาเคริ่�องหนังไทยแลัะริายวิิชาที�เกี�ยวิข้องมีเน่�อหาสาริะในการิศึกษา

ควิามสำคัญ หลัักการิ ริวิมไป์ถึงทักษะการิป์ฏิบุัติเคริ่�องหนังไทย โดุยมีจุดุมุ่งหมายให้ผูู้้เริียนมีควิามริู้ควิามเข้าใจเกี�ยวิ

กับุเน่�อหาสาริะ ริวิมถึงมีทักษะการิป์ฏิบุัติเคริ่�องหนังไทยเพ่�อพริ้อมต่อการินำไป์ป์ริะยุกต์ต่อสถานการิณ์ป์ัจจุบุัน

ติอนที� 3 หลัักสูตริคริุศาสตริ/ศึกษาศาสตริบุัณฑิิต (หลัักสูตริสี�ปี) สาขาวิิชาดุนุตรีิศึกษา

ป์ัจจุบุันมีมหาวิิทยาลััยกลัุ่มพัฒนาชุมชนท้องถิ�นแลัะชุมชนอ่�นที�เป์ิดุหลัักสูตริคริุศาสตริ/ศึกษาศาสตริบุัณฑิต 

(หลัักสูตริใหม่สี�ป์้) จำนวินทั�งสิ�น 19 หลัักสูตริ จากการิศึกษาเอกสาริหลัักสูตริ (มคอ.2) ซ่ึ�งผูู้้วิิจัยสามาริถสังเคริาะห์

แลัะสรุิป์องค์ป์ริะกอบุที�สำคัญในหลัักสูตริที�ศึกษาตามป์ริะเดุ็นดุังต่อไป์นี�

1. ปริัชญาของหลัักสูตริ 

มุ่งผู้ลัิตครูิที�มีควิามสามาริถแลัะมีคุณภัาพสอดุคลั้องกับุแผู้นพัฒนาการิศึกษาริะดุับุอุดุมศึกษาของชาติ ป์ริัชญา

ของการิอุดุมศึกษา ป์ริัชญาของ สถาบัุนอุดุมศึกษา แลัะมาตริฐานวิิชาการิแลัะวิิชาชีพที�เป์็นสากลั มีควิามสามาริถใน

การิคิดุแลัะวิิเคริาะห์อย่างเป์็นริะบุบุ แก้ป์ัญหาดุ้วิยสติป์ัญญาอย่างสริ้างสริริค์ เป์็นคริูม่ออาชีพ มีสุนทริียะทางดุนตริี 
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เชี�ยวิชาญการิสอนดุนตริี บุูริณาการินวิัตกริริมการิเริียนริู้สู่ชุมชน สังคม แลัะป์ริะเทศชาติ เป์็นคนดุี ผูู้้มีคุณธริริมแลัะ

จริิยธริริม อยู่ริ่วิมกับุผูู้้อ่�นไดุ้อย่างมีควิามสุข 

2. วิัตถุปริะสงค์ของหลัักสูตริ

หลัักสูตริคริุศาสตริบัุณฑิต สาขาวิิชาดุนตริีไทยศึกษา เน้นการิผู้ลิัตบุัณฑิตที�มีคุณลัักษณะในการิเป์็นครูิดุนตริีม่อ

อาชีพแลัะถึงพริ้อมดุ้วิย คุณธริริมจริิยธริริม แลัะจริริยาบุริริณวิิชาชีพคริูในการิป์ฏิบุัติงาน ริวิมทั�งสามาริถตอบุสนอง

ควิามต้องการิของท้องถิ�น โดุยมีวิัตถุป์ริะสงค์ของหลัักสูตริ ค่อ 

2.1 มีควิามริู้ควิามสามาริถทักษะในการิป์ริะกอบุวิิชาชีพคริู ตามมาตริฐานวิิชาชีพคริูแลัะสามาริถวิิเคริาะห์

ป์ัญหา วิางแผู้น แก้ป์ัญหาไดุ้อย่างมีป์ริะสิทธิภัาพ (5 หลัักสูตริ)

2.2 มีควิามริู้ควิามสามาริถในการิจัดุการิเริียนการิสอนดุนตริีแลัะสามาริถนำควิามริู้ที�ไดุ้ริับุไป์ป์ริะยุกต์ใช้ในการิ

จัดุป์ริะสบุการิณ์ให้แก่ผูู้้เริียนไดุ้อย่างมีป์ริะสิทธิภัาพ (8 หลัักสูตริ)

2.3 ป์ริะยุกต์ใช้องค์ควิามริู้ในการิป์ฏิบัุติงานไดุ้อย่างสอดุคลั้องกับุสภัาพสังคม วิัฒนธริริม แลัะเศริษฐกิจของ

ป์ริะเทศ (4 หลัักสูตริ)

2.4 มีคุณธริริม จริิยธริริม แลัะมีจริริยาบุริริณของวิิชาชีพคริู (11 หลัักสูตริ)

2.5 มีจิตสำนึกในการิ พัฒนาตนเอง สังคม มีจิตใจเป์็นป์ริะชาธิป์ไตย มีควิามริับุผิู้ดุชอบุ สามาริถทำงานริ่วิมกับุ

ผูู้้อ่�นไดุ้อย่างมีป์ริะสิทธิภัาพ (3 หลัักสูตริ)

2.6 มีบุุคลัิกภัาพเหมาะสมที�จะป์ริะกอบุวิิชาชีพคริูมีควิามป์ริะพฤติป์ฏิบุัติตนเป์็นแบุบุอย่างทีดุี (1 หลัักสูตริ)

2.7 มีควิามใฝ่่ริู้ ใฝ่่เริียน กริะต่อริ่อริ้น แสวิงหาควิามริู้เพ่�อพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่�อง ( 4 หลัักสูตริ) 

2.8 มีควิามสามาริถในการิใช้ภัาษาไทย ภัาษาต่างป์ริะเทศ เพ่�อการิส่�อสาริไดุ้อย่างดีุ แลัะสามาริถใช้ ส่�อ

เทคโนโลัยีต่าง ๆ ที�มีควิามทันสมัยไดุ้ บุูริณาการิองค์ควิามริู้สู่การิป์ฏิบุัติจริิงไดุ้ (5 หลัักสูตริ)

2.9 มีควิามสามาริถในการิวิิจัยเพ่�อสริ้างควิามริู้ใหม่ (3 หลัักสูตริ)

2.10 ผู้ลัิตบุัณฑิตที�มีควิามริู้ ควิามเข้าใจ ควิามเชี�ยวิชาญดุ้านดุนตริี แลัะมีทักษะในการิป์ฏิบุัติดุนตริี (10 

หลัักสูตริ)

2.11 มีควิามสามาริถบุูริณการิดุนตริีกับุศาสตริ์อ่�น ๆ (2 หลัักสูตริ)

2.12 ผูู้้เริียนตริะหนักถึงควิามสำคัญของการิอนุริักษ์ศิลัป์วิัฒนธริริมป์ริะจำท้องถิ�นแลัะป์ริะจำชติ (1 หลัักสูตริ)

2.13 สามริถสริ้างวิงดุนตริีไทยแลัะ/หริ่อดุนตรีิสากลัเพ่�อการิแสดุงแลัะป์ริะกวิดุ (1 หลัักสูตริ)

3. คุณลัักษณะพิเศษอ่�นุ ๆ

3.1 มีควิามสามาริถในการิจัดุการิแสดุงดุนตริีไทย 

3.2 มีทักษะในการิเริียนริู้ดุ้วิยตนเอง 

3.3 ตริะหนักในคุณค่าดุนตริีไทย

จากที�กลัา่วิขา้งตน้สามาริถสริปุ์ไดุว้ิา่ หลักัสตูริคริศุาสตริ/ศกึษาศาสตริบุณัฑติ (สี�ป์)้ สาขาวิชิาดุนตริศีกึษามุง่ผู้ลัติ

บุณัฑติที�มคีณุลักัษณะแลัะคณุสมบุตัใิหเ้ป์น็ไป์ตามเกณฑม์าตริฐานหลัักสตูริ กริอบุมาตริฐานคณุวิฒุอิดุุมศกึษาแหง่ชาติ 

ริวิมทั�งมาตริฐานคุณวิุฒิริะดุับุป์ริิญญาตริี สาขาครุิศาสตริ์แลัะสาขาศึกษาศาสตริ์ (หลัักสูตริ สี�ป์้) พ.ศ.2562 (มคอ. 1) 

แลัะมุ่งผู้ลัิตบุัณฑิตให้มีคุณธริริม จริิยธริริม มีควิามรูิ้ ควิามเข้าใจ แลัะมีทักษะในการิป์ฏิบุัติเคริ่�องดุนตริีไทย โดุยเฉพาะ
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มณต์์มนััส ลืือชััย (Monnmanat Luechai), วิิชัฏาลัืมพก์์ เหลื่าวิานิัชั (Vitchatalum Laovanich)

สถานภาพของรายวิิชาเคร่�องหนังไทยในหลัักสูตรครุศาสตรบััณฑิิต/ศึกษาศาสตรบััณฑิิต (หลัักสูตรส่�ปีี) สาขาวิิชาดนตร่ศึกษา

(Statuses of Thai Percussion’s Subjects in Bachelor of Education in Music Education programs.)

อย่างยิ�งให้บุัณฑิตมีควิามสามาริถในการิถ่ายทอดุแลัะจัดุการิเริียนรูิ้ทางดุนตรีิไทย จากขอบุเขตของการิวิิจัย ผูู้้วิิจัย

สนใจศึกษาเน่�อหาสาริะสำคัญของเคริ่�องหนังไทย ริายวิิชาแลัะลัักษณะของหลัักสูตริ ฯ มาเป์็นกริอบุในการิวิิจัยคริั�งนี�

กรอบแนวิคิดัการวิิจัย  ในแนวิคิดัทฤษฎีีที�เอามาห่าคำติอบให่้กับงานดั้วิย

วิิธีวิิจัย

งานวิิจัยชิ�นนี�ใช้ริะเบีุยบุวิิจัยเชิงคุณภัาพ (Qualitative Research) ตามแนวิทางการิวิิจัยเอกสาริ (Documen-

tary Research) โดุยศึกษาเลั่มหลัักสูตริดุนตริีศึกษา (มคอ.2) ของสถาบัุนที�คัดุเลั่อก วิิเคริาะห์เน่�อหาแลัะนำเสนอผู้ลั

การิวิิจัยเชิงพริริณนา โดุยมีวิิธีวิิจัยดุังนี�

ปริะชากริแลัะกลุั่มตัวิอย่าง

ประชุากร ค่อ หลัักสูตริในสถาบุันอุดุมศึกษา “กลัุ่มมหาวิิทยาลััยพัฒนาชุมชนท้องถิ�นหริ่อชุมชนอ่�น” จำนวิน 

41 แห่ง ตามป์ริะกาศของกริะทริวิงอุดุมศึกษา วิิทยาศาสตริ์ วิิจัยแลัะนวัิตกริริม ที�เป์ิดุสอนหลัักสูตริคริุศาสตริบัุณฑิต/

ศึกษาศาสตริบุัณฑิต (4 ป์้) สาขาวิิชาดุนตริีศึกษา โดุยมีการิกำหนดุกลัุ่มตัวิอย่างของการิวิิจัยดุ้วิยวิิธีการิเลั่อกแบุบุ

เจาะจง (Purposive Sampling) 

กลุ่มติัวิอย่าง ค่อ หลัักสูตริในสถาบุันอุดุมศึกษาที�เป์ิดุสอนหลัักสูตริคริุศาสตริบุัณฑิต/ศึกษาศาสตริบัุณฑิต 

สาขาวิิชาดุนตริีศึกษาในป์ริะเทศไทยที�ผูู้้วิิจัยคัดุเลั่อกแบุบุเฉพาะเจาะจง จำนวิน 19 สถาบุัน ริวิม 19 หลัักสูตริ โดุย

มีเกณฑ์การิคัดุเลั่อกหลัักสูตริดุังนี�

1) เป์็นสถาบุันอุดุมศึกษา “กลัุ่มมหาวิิทยาลััยพัฒนาชุมชนท้องถิ�นแลัะชุมชนอ่�น” ตามป์ริะกาศของกริะทริวิง

อุดุมศึกษา วิิทยาศาสตริ์ วิิจัยแลัะนวิัตกริริม ป์้ พ.ศ.2564

2) เป์็นสถาบัุนอุดุมศึกษาที�เป์ิดุสอนหลัักสูตริ หริ่อเกี�ยวิเน่�องกับุหลัักสูตริครุิศาสตริบัุณฑิต/ศึกษาศาสตริบัุณฑิต 

สาขาวิิชาดุนตริีศึกษาในริะดุับุป์ริิญญาบัุณฑิต (ผู้ลัิตคริูดุนตรีิ) มาแลั้วิไม่ต�ำกวิ่า 10 ป์้

3) เป์็นหลัักสูตริหลัักสูตริคริุศาสตริบุัณฑิต/ศึกษาศาสตริบุัณฑิต (หลัักสูตริสี�ป์้)  สาขาวิิชาดุนตริีศึกษา เลั่มลั่าสุดุ

ของสถาบุัน ที�มีการิป์ริับุป์ริุงตั�งแต่ป์้ 2562-2566 

จากการิส่บุค้นข้อมูลัเลั่มหลัักสูตริ (มคอ.2) พบุวิ่ามีสถาบุันอุดุมศึกษาที�เป์ิดุสอนหลัักสูตริดุ้านดุนตริีศึกษา

ทั�งหมดุ 19 หลัักสูตริ แลัะสามาริถค้นพบุเลั่มหลัักสูตริไดุ้ทั�งหมดุเพียง 14 ฉบุับุจาก 14 หลัักสูตริเท่านั�น เน่�องจากข้อ
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

จำกัดุในการิเก็บุข้อมูลัภัาคสนาม ทำให้พบุป์ัญหาดุ้านควิามไม่พริ้อมของแหลั่งข้อมูลัเอกสาริ เช่น การิเข้าถึงข้อมูลัของ

หลัักสูตริไม่สามาริถเข้าถึงไดุ้เน่�องจากมีการิจำกัดุการิเข้าถึงข้อมูลัเพียงบุุคลัากริของสถาบัุน, ป์ัญหาเอกสาริสูญหายไป์

จากหนา้เวิบ็ุเพจของคณะ/สาขาวิชิาเจา้หลักัสตูริ, สถาบุนัอดุุมศกึษาบุางแหง่ไมไ่ดุน้ำเลัม่หลักัสตูริ มคอ.2 ใสไ่วิใ้นริะบุบุ

นำเสนอข้อมูลัของคณะ/สาขาวิิชาเจ้าของหลัักสูตริ, ไฟื่ลั์เอกสาริเกิดุควิามเสียหายจึงทำให้ไม่สามาริถเป์ิดุไดุ้ เป์็นต้น

เคริ่�องม่อที�ใช้ในุการิวิิจุัย

เคร่ิ�องม่อที�ใช้ในการิเก็บุริวิบุริวิมข้อมูลัในการิวิิจัย ไดุ้แก่ แบุบุวิิเคริาะห์เอกสาริ (Document Analysis Form)

การิเก็บุแลัะริวิบุริวิมข้อมูลั

งานวิิจัยชิ�นนี� ไดุ้ดุำเนินการิเก็บุข้อมูลัจากการิศึกษาเอกสาริตามขั�นตอน ดุังนี� 

1. ทำการิคัดุเลั่อกเอกสาริเลั่มหลัักสูตริดุนตริีศึกษา (มคอ.2) จากสถาบัุนอุดุมศึกษาที�กำหนดุ ตามคุณสมบัุติ 

โดุยแบุ่งป์ริะเดุ็นการิเก็บุข้อมูลัเป์็น 3 ป์ริะเด็ุนที�ต้องการิศึกษา ไดุ้แก่ 

1) ดุ้านข้อมูลัพ่�นฐานของริายวิิชาเคริ่�องหนังในหลัักสูตริ 

2) ริูป์แบุบุการิจัดุการิเริียนการิสอนของริายวิิชาเคริ่�องหนังไทยในหลัักสูตริ 

3) เน่�อหาสำคัญที�ป์ริากฎีในริายวิิชาเคริ่�องหนังไทย 

2. นำข้อมูลับุันทึกลังในแบุบุวิิเคริาะห์เอกสาริ (Document Analysis Form)

3. ทวินสอบุข้อมูลัที�เก็บุดุ้วิยแบุบุวิิเคริาะห์เอกสาริอีกครัิ�ง แลัะทำการิจัดุหมวิดุหมู่ข้อมูลั เพ่�อเตรีิยมสำหรัิบุ

การิวิิเคริาะห์ข้อมูลัต่อไป์ 

การิวิิเคริาะห์ข้อมูลั 

ผูู้้วิิจัยไดุ้ดุำเนินการิวิิเคริาะห์ข้อมูลัดุ้วิยวิิธีวิิเคริาะห์เน่�อหา (Content Analysis) ซ่ึ�งมีริายลัะเอียดุ ดุังนี� 

1. หลัังจากจัดุหมวิดุหมู่ข้อมูลัจากการิสำริวิจเอกสาริตามป์ริะเดุ็นที�กำหนดุ จึงนำเสนอผู้ลัการิศึกษาข้อมูลั 

2. สริุป์แลัะอภัิป์ริายผู้ลัการิวิิจัย โดุยมุ่งอภัิป์ริายตามป์ริะเดุ็นของชุดุข้อมูลัที�ไดุ้จัดุเริียงไวิ้ เพ่�อให้ไดุ้มาซึ่�งสภัาพ

ของริายวิิชาเคริ่�องหนังไทยในหลัักสูตริคริุศาสตริบุัณฑิต/ศึกษาศาสตริบุัณฑิต (4 ป์้) สาขาวิิชาดุนตรีิศึกษา ลัักษณะ

ริ่วิมที�เหม่อนแลัะแตกต่างของสถานภัาพของริายวิิชาในหลัักสูตริดุนตรีิศึกษา โดุยนำเสนอในริูป์แบุบุดุังนี� 

2.1 นำเสนอแลัะสรุิป์ผู้ลัการิวิิจัยในรูิป์แบุบุจำนวินตัวิเลัขแลัะค่าอัตริาริ้อยลัะในส่วินของ ข้อมูลัพ่�นฐานของ

ริายวิิชาเคร่ิ�องหนังในหลัักสูตริ แลัะริูป์แบุบุการิจัดุการิเริียนการิสอนของริายวิิชาเคริ่�องหนังไทยในหลัักสูตริ 

2.2 นำเสนอแลัะสริุป์ผู้ลัการิวิิจัยจากการิทำการิวิิเคริาะห์เน่�อหา (Content Analysis) ดุ้วิยการิเขียนพริริณนา

ในส่วินของเน่�อหาสำคัญที�ป์ริากฎีในริายวิิชาเคริ่�องหนังไทย 

ผลการวิิจััย่

จากการิศึกษาริายวิิชาเคร่ิ�องหนังไทยในหลัักสูตริครุิศาสตริบัุณฑิต/ศึกษาศาสตริบัุณฑิต (4 ป์้) สาขาวิิชาดุนตรีิ

ศึกษา ของสถาบุันอุดุมศึกษากลัุ่มมหาวิิทยาลััยพัฒนาชุมชนท้องถิ�นหริ่อชุมชนอ่�นทั�งหมดุ 14 หลัักสูตริ มีผู้ลัการิวิิจัย

ซ่ึ�งจะนำเสนอตามป์ริะเดุ็นที�กำหนดุไวิ้ 3 ป์ริะเดุ็น ดุังต่อไป์นี�
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มณต์์มนััส ลืือชััย (Monnmanat Luechai), วิิชัฏาลัืมพก์์ เหลื่าวิานิัชั (Vitchatalum Laovanich)

สถานภาพของรายวิิชาเคร่�องหนังไทยในหลัักสูตรครุศาสตรบััณฑิิต/ศึกษาศาสตรบััณฑิิต (หลัักสูตรส่�ปีี) สาขาวิิชาดนตร่ศึกษา

(Statuses of Thai Percussion’s Subjects in Bachelor of Education in Music Education programs.)

1. ดุ้านุข้อมูลัพ่�นุฐานุของริายวิิชาเคริ่�องหนุังในุหลัักสูตริ 

จากการิศึกษาริายวิิชาเคร่ิ�องหนังไทยในหลัักสูตริครุิศาสตริบัุณฑิต/ศึกษาศาสตริบัุณฑิต สาขาวิิชาดุนตรีิศึกษา

ทั�ง 14 หลัักสูตริ โดุยพิจาริณาจากหมวิดุหมู่ ช่�อริายวิิชาแลัะคำอธิบุายริายวิิชา สามาริถสรุิป์ข้อมูลัเชิงตัวิเลัขเพ่�อแสดุง

ภัาพริวิมของข้อมูลัตามกลัุ่มวิิชาไดุ้ดุังนี�

สืภาพรายวิิชุา จำนวินที�พบ อัติราสื่วินร้อยละ

กลัุ่มวิิชาบุังคับุเลั่อก 1 ริ้อยลัะ   2.86

กลัุ่มวิิชาเลั่อก 4 ริ้อยลัะ 11.42

กลัุ่มวิิชาบุังคับุ 5 ริ้อยลัะ 14.29

กลัุ่มส่วินหนึ�งในริายวิิชาอ่�น 25 ริ้อยลัะ 71.43

ริวิม 35 100.00

ตาริางที� 4: ตาริางที� 1 ข้อมูลัพ่�นุฐานุของริายวิิชาเคริ่�องหนุังในุหลัักสูตริ

จากข้อมูลัในตาริางที� 1 สามาริถแสดุงให้เห็นถึงภัาพริวิมข้อมูลัพ่�นฐานของริายวิิชาเคริ่�องหนังไทยในหลัักสูตริ

ที�ทำการิศึกษาทั�งหมดุ 14 หลัักสูตริ สามาริถสริุป์ไดุ้วิ่า ริายวิิชาเคริ่�องหนังไทยพบุเป์็นส่วินหนึ�งของริายวิิชาอ่�นมาก

ที�สุดุ คิดุเป์็น 71.43 % ของหลัักสูตริที�ศึกษา เช่น ริายวิิชา ทฤษฎีีดุนตริีไทย (Thai Music Theory), ทฤษฎีีแลัะการิ

ริวิมวิงดุนตรีิไทย (Theory and Principles of Thai Music Bands)

2. ริูปแบุบุการิจุัดุการิเริียนุการิสอนุของริายวิิชาเคริ่�องหนุังไทยในุหลัักสูตริ 

ริูป์แบุบุของริายวิิชาที�เกี�ยวิข้องกับุเคร่ิ�องหนังไทย จำนวินที�พบุ อัตริาส่วินริ้อยลัะ

กลัุ่มวิิชาเชิงทฤษฎีีทางดุนตรีิ 8 ริ้อยลัะ 22.86

กลัุ่มวิิชาป์ฏิบุัติทักษะทางดุนตริี 12 ริ้อยลัะ 34.28  

กลัุ่มวิิชาเชิงทฤษฎีีแลัะป์ฏิบัุติ 15 ริ้อยลัะ 42.86

รวิม 35 100.00

ตาริางที� 5: ริูปแบุบุการิจุัดุการิเริียนุการิสอนุของริายวิิชาเคริ่�องหนุังไทยในุหลัักสูตริ

จากผู้ลัการิศึกษาริูป์แบุบุการิจัดุการิเริียนการิสอนของริายวิิชาที�เกี�ยวิข้องกับุเคริ่�องหนังไทยดัุงตาริางที� 2 สรุิป์

ไดุ้วิ่า พบุริายวิิชาเคร่ิ�องหนังไทยเป์็นกลัุ่มวิิชาเชิงทฤษฎีีแลัะป์ฏิบุัติ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 42.86 ซึ่�งมีอัตริาส่วินมากที�สุดุ 

นอกจากนี�ยังพบุวิ่า มีริายวิิชาที�ทั�งเหม่อน แลัะแตกต่างกันในหลัักสูตริของแต่ลัะสถานบุัน  โดุยพบุริายวิิชาที�เหม่อนกัน 

เช่น การิสอนจังหวิะในดุนตริีไทย (Teaching Thai Classical Music Rhythm), การิสอนวิิเคริาะห์แลัะ/หริ่อป์ริะพันธ์

เพลังไทย (Teaching Thai Classical Music Analysis and/or Composition), ทฤษฎีีดุนตริีไทย (Thai Music 

Theory) แลัะริายวิิชาที�มีควิามจำเพาะแตกต่างจากสถาบัุนอ่�น ๆ  เช่น การิป์รัิบุวิงดุนตรีิไทย (Thai Music Ensemble 

Interpretation), ทักษะดุนตริีไทยขั�นนำ (Introduction to Thai Music),พ่�นฐานดุนตรีิไทย (Thai Music History 

and Theory), ป์ฏิบุัติริวิมวิงดุนตริีไทย (Thai Music Ensemble) 



98

การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

3. เนุ่�อหาสำคัญที�ปริากฎในุริายวิิชาเคริ่�องหนุังไทย 

จากการิศึกษาแลัะวิิเคริาะห์คำอธิบุายริายวิิชาที�ไดุ้กลั่าวิถึงขอบุเขตเน่�อหาโดุยภัาพริวิมของริายวิิชา พบุวิ่า มีคำ

อธิบุายริายวิิชาที�มีเน่�อควิามที�สอดุคลั้องกับุช่�อริายวิิชา ริวิมถึง การิกลั่าวิถึงขอบุเขตดุ้านเน่�อหาในริายวิิชา ซ่ึ�งสามาริถ

สริุป์ผู้ลัดุ้านเน่�อหาสำคัญที�ป์ริากฏตามกลัุ่มริูป์แบุบุการิจัดุการิเริียนการิสอนไดุ้ดุังนี� 

3.1 กลุั่มวิิชาเชิงทฤษฎีีทางดุนตริี: มุ่งเน้นจัดุการิเริียนการิสอนในเริ่�องของการิศึกษาหลัักการิแลัะวิิธีการิทาง

ดุนตริีไทยศึกษา มักมีคำสำคัญที�ป์ริากฏริะบุุจำนวินริายวิิชาจาก 14 หลัักสูตริริ่วิมกัน ค่อ “วิิธีการิ” “ศึกษา” “ควิาม

ริู้ แลัะควิามเข้าใจ” แลัะ“องค์ป์ริะกอบุ” เป์็นต้น เพ่�อให้ผูู้้เริียนเกิดุควิามริู้ แลัะควิามเข้าใจทฤษฎีีดุนตรีิไทย ซ่ึ�งมีควิาม

เกี�ยวิข้องกับุเคริ่�องหนังไทย เช่น ริายวิิชา ทฤษฎีีดุนตรีิไทย (Theory of Thai Music), หน้าทับุดุนตรีิไทย (Rhyth-

mic Pattern in Thai Drums) แลัะ คีตลัักษณ์แลัะการิวิิเคริาะห์เพลังไทย (Traditional Thai Musical Form and 

Analysis)

3.2 กลัุ่มวิิชาเชิงป์ฏิบุัติทักษะดุนตริี: มีขอบุเขตของริายวิิชาทางดุ้านป์ฏิบุัติทักษะ เช่น ริายวิิชา ริูป์แบุบุแลัะการิ

วิิเคริาะห์เพลังไทย (Forms and Analysis of Thai Classical Song), การิสอนจังหวิะในดุนตริีไทย (Rhythm in Thai 

Music) แลัะทักษะดุนตริีไทยขั�นนำ (Introduction to Thai Music) ซ่ึ�งมักมีคำสำคัญเชิงการิป์ฏิบุัติทักษะที�ป์ริากฏ

ในคำอธิบุายริายวิิชาริ่วิมกัน ค่อ “ฝ่ึกป์ฏิบุัติ” “การิอ่านโน้ต” “บุันทึกโน้ต” “วิิเคริาะห์” “สริ้างสริริค์แลัะป์ริะพันธ์

เพลัง” “ป์ริะยุกต์ใช้” “จัดุการิเริียนการิสอน” สะท้อนให้เห็นถึงการิมุ่งเน้นฝ่ึกป์ฏิบุัติให้เกิดุทักษะการิวิิเคริาะห์ การิ

อ่าน บุันทึกโน้ต แลัะป์ฏิบุัติเคริ่�องหนังไทยเบุ่�องต้น (กลัองแขก โทน-ริำมะนา ตะโพน กลัองทัดุ กลัองสองหน้า) ริวิม

ถึงการิสริ้างสริริค์แลัะป์ริะพันธ์เพลัง ซ่ึ�งมีการิกลั่าวิถึงการิริู้แลัะเข้าใจหลัักการิเชิงทฤษฎีีดุนตรีิไทยควิบุคู่กับุการิป์ฏิบุัติ

ดุ้วิย เพ่�อให้ผูู้้เริียนพริ้อมต่อการินำควิามริู้ไป์ป์ริะยุกต์ใช้ในการิจัดุการิเริียนการิสอน 

3.3 กลัุ่มวิิชาเชิงทฤษฎีีแลัะป์ฏิบุัติ: มีการิเน้นการิจัดุการิเริียนการิสอนในดุ้านทฤษฎีีดุนตริีไทย แลัะการิฝ่ึก

ป์ฏิบุัติทางดุนตรีิไทย โดุยเฉพาะในเน่�อหาของเคร่ิ�องหนังไทย โดุยพบุคำสำคัญที�สนับุสนุนลัักษณะริายวิิชาที�จัดุการิ

เริียนริู้เชิงทฤษฎีี แลัะป์ฏิบัุติอย่างเท่าเทียมกัน ไดุ้แก่ “ริู้แลัะเข้าใจ” “ฝ่ึกป์ฏิบุัติ” “หลัักการิวิิเคริาะห์” มิไดุ้มีการิ

เน้นริูป์แบุบุใดุริูป์แบุบุหนึ�งมากกวิ่า โดุยคำอธิบุายริายวิิชาแบุบุดุังกลั่าวิมักพบุในริายวิิชา การิวิิเคริาะห์แลัะป์ริะพันธ์

เพลังไทย (Thai Music Analysis and Composition ) แลัะ การิสอนจังหวิะในดุนตรีิไทย (Teaching Rhythmic 

Patterns in Thai Music) 

สืรุปและอภิปรายผล

จากการิศึกษาสภัาพริายวิิชาเคร่ิ�องหนังไทยในหลัักสูตริครุิศาสตริ/ศึกษาศาสตริบัุณฑิต ที�เป์ิดุสอนในสถาบัุน

อุดุมศึกษากลุั่มมหาวิิทยาลััยพัฒนาชุมชนท้องถิ�นหริ่อชุมชนอ่�น ที�ผูู้้วิิจัยไดุ้คัดุเลั่อกอย่างเฉพาะเจาะจงจำนวิน 14 

หลัักสูตริ แสดุงให้เห็นสภัาพโดุยริวิมของริายวิิชาเคร่ิ�องหนังซ่ึ�งป์ริากฏอยู่ในหลัักสูตริของสถาบัุนอุดุมศึกษาต่าง ๆ  เม่�อ

พิจาริณาข้อมูลัเชิงตัวิเลัขในดุ้านข้อมูลัพ่�นฐานของริายวิิชา พบุวิ่า ป์ัจจุบุันริายวิิชาเคริ่�องหนังไทยถูกจัดุให้เป์็นเน่�อหา

ส่วินหนึ�งของริายวิิชาอ่�น ๆ เป์็นส่วินใหญ่ แลัะสามาริถพบุเป์็นริายวิิชาบัุงคับุในบุางหลัักสูตริ ซ่ึ�งมีบุางสถาบุันที�ไม่พบุ

ริายวิิชาที�เกี�ยวิกับุเคริ่�องหนังไทยเป์็นริายวิิชาบัุงคับุในหลัักสูตริเช่นกัน

นอกจากนี� ผู้ลัการิวิิจัยเกี�ยวิกับุเน่�อหาสำคัญที�ป์ริากฏในริายวิิชาเคร่ิ�องหนังไทย หริ่อริายวิิชาที�เกี�ยวิข้องซ่ึ�งมี

ข้อสริุป์ดุ้านขอบุเขตของเน่�อหาตามรูิป์แบุบุการิจัดุการิเริียนริู้ ทั�งในเชิงทฤษฎีีทางดุนตริี เชิงป์ฏิบุัตินั�น แสดุงให้เห็น
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มณต์์มนััส ลืือชััย (Monnmanat Luechai), วิิชัฏาลัืมพก์์ เหลื่าวิานิัชั (Vitchatalum Laovanich)

สถานภาพของรายวิิชาเคร่�องหนังไทยในหลัักสูตรครุศาสตรบััณฑิิต/ศึกษาศาสตรบััณฑิิต (หลัักสูตรส่�ปีี) สาขาวิิชาดนตร่ศึกษา

(Statuses of Thai Percussion’s Subjects in Bachelor of Education in Music Education programs.)

ถึงบุริิบุท ขอบุเขต แลัะแนวิทางการิจัดุการิเริียนริู้ในริายวิิชาต่าง ๆ ซ่ึ�งแสดุงให้เห็นลัักษณะของการิให้ควิามสำคัญกับุ

เน่�อหาที�เกี�ยวิกับุเคร่ิ�องหนังไทย โดุยส่วินใหญ่สถาบัุนอุดุมศึกษามักจัดุให้ริายวิิชาที�มีควิามเกี�ยวิข้องกับุเคร่ิ�องหนังไทย

เป์็นกลัุ่มวิิชาเชิงหลัักทฤษฎีีแลัะทักษะป์ฏิบุัติอย่างเท่าเทียมกัน ดุ้วิยเหตุนี� ส่งผู้ลัให้ผูู้้เริียนไดุ้เริียนริู้ทั�งองค์ควิามริู้เชิง

ทฤษฎีี ทักษะป์ฏิบุัติ วิิธีการิ การิวิิเคริาะห์องค์ป์ริะกอบุทางดุนตริีไทยศึกษา ไป์จนถึงการิสริ้างสริริค์แลัะป์ริะพันธ์เพลัง

ไทย โดุยริายวิิชาต่าง ๆ ที�มีริูป์แบุบุการิเริียนการิสอนแบุบุทฤษฎีีแลัะป์ฏิบุัติในหลัักสูตริของสถาบัุนต่าง ๆ ที�ทำการิ

ศึกษา มีการิบุริริจุเน่�อหาที�เกี�ยวิข้องกับุเคริ่�องหนังไทยเบุ่�องต้น อาจสริุป์ไดุ้วิ่า สถาบุันอุดุมศึกษาจัดุการิเริียนการิสอน

ริายวิิชาเคริ่�องหนังไทย หริ่อที�มีควิามเกี�ยวิข้องในลัักษณะเชิงทฤษฎีีแลัะป์ฏิบุัติ เพ่�อสริ้างให้ผูู้้เริียนมีควิามรูิ้ ควิามเข้าใจ

ในดุ้านทฤษฎีี สามาริถวิิเคริาะห์ สริ้างสริริค์ แลัะป์ฏิบุัติทักษะเกี�ยวิกับุเคริ่�องหนังไทยอย่างคริบุถ้วินมากที�สุดุในริะยะ

เวิลัาที�จำกัดุ เพ่�อให้ผูู้้เริียนพริ้อมต่อการินำองค์ควิามริู้ไป์ป์ริะยุกต์ใช้ในการิจัดุการิเริียนการิสอนของตนในอนาคต

ทั�งนี� นอกจากขอ้คน้พบุจากการิวิจิยัตามป์ริะเดุน็ที�กลัา่วิมาแลัว้ินั�น ผูู้ว้ิจิยัยงัพบุลักัษณะของริายวิชิาทกัษะเคริ่�อง

ม่อเอกที�ป์ริากฏเป์็นริายวิิชาบุังคับุในหลัักสูตริ ซ่ึ�งผูู้้วิิจัยจะขอนำเสนอข้อสังเกตที�พบุจากการิวิิจัย ดุังจะอภัิป์ริายตาม

ป์ริะเดุ็นดุังต่อไป์นี�

การิให้ควิามสำคัญต่อเคริ่�องหนุังไทยในุลัักษณะเคริ่�องม่อเอก

เม่�อพิจาริณาสถานภัาพของริายวิิชาเคริ่�องหนังไทยในหลัักสูตริดุนตริีศึกษา เห็นไดุ้วิ่าสถาบุันอุดุมศึกษาที�ทำการิ

เป์ิดุสอนหลัักสูตริดุนตริีไทยศึกษาในกลัุ่มมหาวิิทยาลััยพัฒนาชุมชนท้องถิ�นแลัะชุมชนอ่�น ให้ควิามสำคัญต่อการิจัดุการิ

เริียนริู้ ซ่ึ�งผูู้้เริียนในหลัักสูตริทุกคนต้องมีควิามริู้ ควิามเข้าใจในขอบุเขตเน่�อหาเคร่ิ�องหนังไทยในขั�นพ่�นฐานทั�งเชิงทฤษฎีี 

แลัะป์ฏิบุัติ ในฐานะนักวิิชาชีพดุนตรีิไทยซ่ึ�งต้องมีควิามริอบุริู้พ่�นฐานในองค์ควิามริู้ทางดุนตรีิเพ่�อนำไป์ต่อยอดุต่อการิ

ป์ฏิบุัติงานในอนาคต แต่ในขณะเดุียวิกัน ผูู้้เริียนในริายวิิชาเอกเคริ่�องหนังไทย กลัับุไม่ไดุ้ริับุการิให้ควิามสำคัญใน

ฐานะเคริ่�องม่อเอกเทียบุเท่าเคริ่�องม่อเอกอ่�น ๆ สะท้อนไดุ้จากการิการิค้นพบุริายวิิชาเอกบัุงคับุ ซ่ึ�งมีการิริะบุุเน่�อหา

ตามป์ริะเภัทของเคริ่�องดุนตริี ไดุ้แก่ ริายวิิชาเคริ่�องดุีดุ เคร่ิ�องสี เคร่ิ�องตี เคร่ิ�องเป์่า แลัะขิม โดุยมีคำอธิบุายริยวิิชาซ่ึ�ง

กำหนดุให้ผูู้้เริียนต้องเริียนเพลังบุังคับุในแต่ลัะชั�นป์้ตามลัำดุับุขั�น เหตุนี�จึงสะท้อนให้เห็นไดุ้อย่างชัดุเจนถึงการิให้ควิาม

สำคัญต่อเคร่ิ�องหนังไทยที�ไม่ไดุ้ริับุการิกำหนดุขอบุเขตเน่�อหาการิเริียนในฐานะเคร่ิ�องม่อเอกอย่างเหมาะสม ตามสาริะ

ที�ของเคริ่�องหนังไทยที�มีการิจัดุขั�นขององค์ควิามริู้เป์็นเอกลัักษณ์ของตนอย่างชัดุเจน
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 ปัจจัยที�สื่งผลติ่อควิามสืำเร็จของศิิลปินอิสืระ
 Factors that influence the success of independent artists

 ธีธัช มหานีริานนท์ (Teetat Mahaniranon)1

บทคัดัย่อ

ศิลัป์ินอิสริะเป์็นอาชีพที�ไม่ไดุ้ขึ�นตริงกับุค่าย องค์กริ หริ่อบุริิษัทใดุๆ ทำให้สามาริถสริ้างสริริค์ผู้ลังานไดุ้อย่าง

เป์็นอิสริะ เพริาะไม่มีการิกำหนดุทิศทางหริ่อแนวิเพลังจากค่ายเพลังที�สังกัดุ ศิลัป์ินอิสริะจึงสามาริถแสดุงถึงตัวิตนของ

ศิลัป์ินคนนั�นจริิงๆ แต่หลัายคนไม่สามาริถยึดุอาชีพนี�เป์็นอาชีพหลัักไดุ้ดุ้วิยเหตุผู้ลัหริ่อป์ัจจัยต่างๆ แต่ถ้าหากศิลัป์ิน

อิสริะมีการิวิางแผู้นการิโป์ริโมทผู้ลังานเพลังแลัะตัวิตนไดุ้อย่างดุีแลั้วิ การิสริ้างอัตลัักษณ์ของศิลัป์ิน การิป์ริะชาสัมพันธ์

ที�ดุี ริวิมถึงการิมีป์ฏิสัมพันธ์ที�ดุีกับุผูู้้ติดุตาม ก็มีโอกาสสูงที�จะป์ริะสบุควิามสำเริ็จมากกวิ่าคนที�ไม่ไดุ้ตริะหนักถึงเริ่�อง

เหลั่านี� ในยุคที�ศิลัป์ินอิสริะเกิดุขึ�นมากมายแลัะมีผู้ลังานเพลังให้ผูู้้บุริิโภัคเลั่อกฟื่ังหลัากหลัายแนวิ ทำอย่างไริให้ศิลัป์ิน

เหลั่านั�นสามาริถอยู่ริอดุในอุตสาหกริริมเพลังไดุ้ สิ�งเหลั่านี�ค่อเหตุผู้ลัที�ทำให้เกิดุบุทควิามนี�ขึ�น โดุยหวิังวิ่าจะเป์็นอีก

ป์ัจจัยที�ทำให้ศิลัป์ินอิสริะทุกท่านป์ริะสบุควิามสำเริ็จต่อไป์

คำสืำคัญ : ศิลัป์ินอิสริะ, ป์ัจจัยควิามสำเริ็จ, เคริ่�องม่อทางธุริกิจ 

Abstract

Independent artists are a profession which does not belong to any camp, organization or 

company so that they can create their works independently because they can actually represent 

the artist's identity without the direction of music camp or music direction but many people can't 

regard this profession as their main occupation for various reasons or factors. However, if freelance 

artists promote their musical works and identity in a planned way, it is more important to establish 

their identity, good publicity, including good interaction with followers than those who are unaware 

of these things. In this era there are many Independent artists. Music works allow consumers to 

choose a variety of routes so that those artists can survive in the music industry.

Keywords : independent artists, success factors, business tools 

บทนำ

ในอดุีตนั�นการิที�ใคริสักคนต้องการิจะผู้ลัิตผู้ลังานเพลังออกมาเป์็นเริ่�องที�ค่อนข้างยาก การิเช่าห้องบุันทึกเสียง

เพ่�อผู้ลิัตผู้ลังานเพลังนั�นมีค่าใช้จ่ายริาคาสูง ไม่ใช่ทุกคนจะสามาริถบุันทึกเสียงไดุ้ดุ้วิยตนเอง แลัะมากไป์กวิ่านั�นค่อ

1 นักศึกษาป์ริิญญาโท มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ คณะ ดุุริิยางคศาสตริ์

 Graduate student, Faculty of Music SilpakornUniversity / s_philosophy@hotmail.com
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การินำเสนอผู้ลังานตนเอง การิโป์ริโมทตนเองตามส่�อต่างๆ นั�นค่อเหตุผู้ลัที�ค่ายเพลังถูกผูู้กขาดุในการิผู้ลัิตผู้ลังานเพลัง 

การิสริ้างศิลัป์ินเป์็นเริ่�องของค่ายยักษ์ใหญ่ไม่กี�แห่ง เหม่อนเป์็นผูู้้กำหนดุทิศทางของอุตสาหกริริมดุนตรีิไป์โดุยป์ริิยาย 

ป์ัจจุบุันในยุคของอินเตอริ์เน็ตแลัะsocial media เฟื่่�องฟูื่ การิหาควิามริู้เริ่�องวิิศวิกริริมเสียง การิบัุนทึกเสียง 

สามาริถเริียนริู้ไดุ้ง่ายมากขึ�นจากการิค้นหาข้อมูลัต่างๆบุนโลักอินเตอริ์เน็ต ริวิมถึงการิเข้ามาของcomputer music 

ที�อุป์กริณ์บัุนทึกเสียงมีค่าใช้จ่ายที�ลัดุลัง แลัะมีอุป์กริณ์มีขายอยู่มากมายทำให้การิผู้ลัิตผู้ลังานเพลังที�มีคุณภัาพริะดุับุ

หนึ�งไม่ใช่เริ่�องไกลัเกินเอ่�อมอีกต่อไป์ สิ�งที�ตามมาค่อมีผู้ลังานเพลังมากมายเกิดุขึ�นทั�วิทุกมุมโลัก การิเป์็นศิลัป์ินหริ่อ

อยากผู้ลิัตผู้ลังานเพลังสักชิ�นจึงไม่ใช่เริ่�องไกลัตัวิ แลัะทุกคนสามาริถนำเสนอผู้ลังานผู้่านส่�อสังคมออนไลัน์ต่างๆ การิ

ทำเพลังที�อยากทำสามาริถทำไดุ้โดุยไม่มีข้อจำกัดุต่างๆ 

การิเป์็นศิลัป์ินอิสริะอาจดูุเป์็นเริ่�องสวิยงาม แต่จริิงๆแลั้วิไม่ใช่เริ่�องง่ายนักที�จะสามาริถยึดุเป์็นอาชีพไดุ้ทุกคน 

เพริาะการิเป์็นอิสริะจากค่ายเพลัง หมายถึงศิลัป์ินต้องทำทุกๆดุ้านดุ้วิยตนเองแลัะทุกดุ้านจำเป์็นต้องใช้ค่าใช้จ่าย เช่น

การิบัุนทึกเสียง การิหาวิิศวิกริเสียงที�สามาริถผู้ลิัตงานไดุ้มีคุณภัาพถ้าหากผูู้้สริ้างสริริค์บุทเพลังคนนั�นไม่ไดุ้มีควิาม

เชี�ยวิชาญมาก หริอ่การิหานกัดุนตริมีาริว่ิมงาน การิโป์ริโมทตวัิเองตามชอ่งทางตา่งๆ การิผู้ลัติอาริต์เวิริิค์ตั�งแตป่์กอลัับุั�ม 

ภัาพถ่าย ริวิมถึงมิวิสิควิิดุีโอ การิหาผูู้้วิ่าจ้างงานในการิแสดุงดุนตริี การิดุูแลัเริ่�องกฎีหมายทางลัิขสิทธิ�ของผูู้้แต่งหริ่อแม้

กริะทั�งการิทำการิตลัาดุ สิ�งเหลั่านี�เป์็นเริ่�องยากหากใคริสักคนไม่มีทีมงานหริ่อคนคอยช่วิยเหลั่อ

ป์ัจจุบุันศิลัป์ินอิสริะหลัายคนหริ่อหลัายวิงที�สามาริถยึดุอาชีพนี�ในการิดุำริงชีวิิตไดุ้ แต่มีอีกจำนวินมากที�ไม่

สามาริถยึดุเป์็นอาชีพไดุ้ ทั�งที�หลัายคนมีศักยภัาพเพียงพอ แลัะไดุ้ริับุการิยอมริับุในผู้ลังานแต่ดุ้วิยป์ัจจัยอะไริหลัายๆ

อย่าง ที�ทำให้ศิลัป์ินอิสริะเหลั่านั�นไม่สามาริถบุริริลัุเป์�าหมายไดุ้ ผูู้้เขียนจึงตั�งใจเขียนบุทควิามนี�เพ่�อหวิังวิ่าจะเป์็น

ป์ริะโยชน์ต่อศิลัป์ินแลัะบุุคคลัที�สนใจ 

ควิามห่มายของศิิลปินอิสืระ

ศิลัป์ินอิสริะ หมายถึง ศิลัป์ินผูู้้สริ้างสริริค์ผู้ลังาน ที�ไม่ไดุ้อยู่ในสังกัดุของค่ายเพลัง ซ่ึ�งเป์็นอิสริะจากการิควิบุคุม

ของค่ายเพลัง ริวิมถึงการิสนับุสนุนในดุ้านต่างๆ ศิลัป์ินอิสริะ หร่ิอ ที�เริียกกันวิ่าศิลัป์ินอินดีุ� (indie) เป์็นคำย่อมากจาก

คำวิ่า Independent ที�แป์ลัวิ่า อิสริะ เป์็นตัวิของตัวิเอง ไม่ขึ�นกับุใคริ แลัะเม่�อหาควิามหมายพบุวิ่า ผูู้้คนให้คำนิยาม

ควิามหมายคำนี�ไวิ้ดุังนี�

วิริิศ คงสุวิริริณ ศิลัป์ินอิสริะให้สัมภัาษณ์ในริายการิ The Matter วิ่าทำให้ศิลัป์ินสริ้างสริริค์ผู้ลังาน ที�เป์็นตัวิ

ตนที�แท้จริิงของตัวิศิลัป์ิน ถ้าหากมีใคริคอยกำกับุมากเกินไป์วิ่าเริาควิริจะเป์็นแบุบุนี�ๆ สุดุท้ายศิลัป์ินก็จะไม่ไดุ้ค้นหา

ตัวิเอง ถ้าวิันหนึ�งไดุ้ทำงานริ่วิมกับุค่ายเพลัง มีคนคอยสนับุสนุนดุ้านต่างๆ ตอนนั�นก็อาจจะดีุกวิ่าเพริาะมีแนวิทางของ

ตัวิเองชัดุเจนแลั้วิ (วิริศิ คงสุวิริริณ, 2563) 

นริเศริษฐ ์อดุุาการิ กลัา่วิวิา่ นกัดุนตรีิอสิริะ คอ่อีกหนึ�งอาชีพอิสริะ ควิามหมายในทางกฎีหมายก็คอ่การิป์ริะกอบุ

กิจการิส่วินตัวิ นักดุนตริีอิสริะมีหน้าที�ผู้ลัิตผู้ลังานในริูป์แบุบุเสียง มีอิสริะในการิกำหนดุรูิป์แบุบุงานของตนเองไม่ว่ิาจะ

เป็์นงานขนาดุเลัก็หริอ่ใหญ่ ไม่มีเงินป์ริะจำแลัะแน่นอนแต่เป็์นเจ้านายตนเอง (นริเศริษฐ์ อุดุาการิ, 2564)

ข้อดุีของศิลัป์ินอิสริะ มีเสริีภัาพในการิแสดุงผู้ลังาน มีอิสริะในการินำเสนอตัวิตนของตัวิเอง ไดุ้สริ้างสริริค์ผู้ลั

งานที�ศิลัป์ินต้องการิอย่างแท้จริิง ไม่ถูกจำกัดุการิสริ้างสริริค์ผู้ลังานจากทิศทางที�ค่ายเพลังเป์็นผูู้้กำหนดุไวิ้ ดุ้วิยป์ัจจัย

ทางการิตลัาดุหร่ิอการิวิางแผู้นนำเสนอผู้ลังานของค่ายเพลัง
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ปััจจัยที่่�ส่่งผลต่่อความส่ำเร็็จของศิิลปัินอิส่ร็ะ (Factors that influence the success of independent artists)

การิเป์็นศิลัป์ินอิสริะ ทำให้ไม่ถูกค่ายหริ่ออะไริมาควิบุคุม ซ่ึ�งเป์็นข้อดุีของศิลัป์ินอิสริะทั�งหน้าใหม่หริ่อหน้าเก่า 

ที�ไม่ต้องถูกกฎีเกณฑ์ค่านิยมของสังคมมากำหนดุ แลัะสามาริถสริ้างสริริค์เพลังที�พวิกเขาเช่�อมั�นโดุยไม่มีใคริมาควิบุคุม

กำกับุ ไดุ้นำเสนอผู้ลังานที�ตัวิเองต้องการิจะส่�อจริิงๆ โดุยไม่ต้องมีใคริบุอกต้องทำเพลังแบุบุไหนถึงจะดุี (Julience, 

2022) 

ข้อดุ้อย ค่อการิสริ้างสริริค์ผู้ลังานเพลังเองนั�น ป์ริะกอบุดุ้วิยป์ัจจัยดุ้านต่างๆมากมาย ซ่ึ�งสิ�งเหลั่านี�ศิลัป์ินอาจไม่

สามาริถทำเองไดุ้เพียงคนเดีุยวิทั�งหมดุ แลัะสิ�งเหลั่านี�ลั้วินแลั้วิแต่มีค่าใช้จ่ายทั�งสิ�น ตั�งแต่กริะบุวินการิผู้ลิัตผู้ลังานเพลัง 

ริวิมไป์ถึงการิโป์ริโมทผู้ลังานเพลัง การิทำภัาพหน้าป์กอัลับุั�มหริ่อริวิมไป์ถึงกฎีหมายลัิขสิทธิ�เพลังต่างๆ 

ธชา คงคาเขตริให้สัมภัาษณ์ในริายการิ “RAP UP” วิ่า การิมีค่ายเพลังอาจถูกควิบุคุมพอสมควิริ แต่ก็ยังมีคน

ดุูแลัในดุ้านอ่�นๆ ทำให้ศิลัป์ินมุ่งมั�นกับุการิผู้ลิัตผู้ลังานตัวิเองอย่างเดีุยวิ ส่วินในดุ้านอ่�นๆก็ป์ลั่อยให้เป์็นหน้าที�ของค่าย

เพลัง แต่แน่นอนเม่�อทำงานริ่วิมกับุค่ายเพลัง เริ่�องริายไดุ้ก็ต้องแบุ่งกับุค่ายเพลัง เพริาะค่ายเพลังเป์็นผูู้้สนับุสนุนศิลัป์ิน 

(ธชา คงคาเขตริ, 2566) 

ทิศิทางของศิิลปินอิสืระในปัจจุบัน

ในสังคมในป์ัจจุบุันมีการิยอมริับุควิามหลัากหลัายมากขึ�นเม่�อเทียบุกับุสมัยก่อนที�ดุนตริีแนวิทางเล่ัอกมีเพียง

เฉพาะกลัุ่มเท่านั�นที�ริับุฟื่ัง ริวิมถึงการิที�ผูู้้บุริิโภัคจะเข้าถึงเพลังของศิลัป์ินอิสริะหริ่อศิลัป์ินอินดุี�ที�ไม่ไดุ้มาจากค่ายเพลัง

ยักษ์ใหญ่ไม่ใช่เริ่�องง่ายนัก แต่การิเข้ามามีบุทบุาทสำคัญของส่�อสังคมออนไลัน์ ในยุคที�การิส่�อสาริผู้่านสังคมออนไลัน์

เป์็นเริ่�องเข้าถึงอย่างง่ายดุาย ทุกคนมีช่องทางในการิโป์ริโมทตนเองไดุ้อย่างสะดุวิกสบุายไม่จำเป์็นต้องผู้่านพ่อค้า

คนกลัางอย่างค่ายเพลัง แลัะบุนโลักอินเตอริ์เน็ตในยุคป์ัจจุบุันมีชุดุข้อมูลัมากมายที�เป์็นวัิตถุดิุบุในการิผู้ลิัตผู้ลังานเพลัง 

แลัะทำให้ไดุ้เห็นแนวิเพลังต่างๆจากทั�วิทุกมุมโลัก นอกจากศิลัป์ินที�ไดุ้ริับุป์ริะโยชน์จากสิ�งเหลั่านี�แลั้วิ ผูู้้บุริิโภัคก็มีทาง

เลั่อกมากมายในการิติดุตามผู้ลังานต่างๆ ดุ้วิยเหตุผู้ลัที�กลั่าวิมา เป์็นอีกสาเหตุที�ทำให้มีควิามเป์ิดุกวิ้างทางริสนิยมการิ

ฟื่ังเพลังมากขึ�น ถ่อไดุ้วิ่าเป์็นยุคทองของการิเป์็นศิลัป์ินอิสริะ แลัะเป์็นการิลัดุควิามเล่ั�อมลั�ำจากในอดีุต การิเป์็นศิลัป์ิน

เป์็นเพียงเริ่�องของบุุคคลับุางกลัุ่มเท่านั�น แลัะในป์ัจจุบุัน ศิลัป์ิน นักดุนตรีิ นักริ้อง ไม่ไดุ้ถูกมองเป์็นเพียงอาชีพเต้นกิน

ริำกินอีกต่อไป์ 

ป์ัจจุบุันที�ผูู้้คนต่างแสวิงหาสิ�งที�แตกต่างไป์จากเดิุม คนริุ่นใหม่ต่างต่�นเต้นกับุการิเห็นผู้ลังานเพลังที�มีแนวิทาง

แตกต่างไป์จากเดุิม ซ่ึ�งสิ�งเหลั่านี�ส่งผู้ลัต่อควิามคิดุสริ้างสริริค์สิ�งใหม่ๆ เดุ็กริุ่นใหม่มีควิามกลั้าที�จะลัองทำสิ�งใหม่ๆที�

อาจดุูแป์ลักจากของเดุิม แลัะเกิดุการิต่อยอดุไป์ยังแนวิเพลังใหม่ๆแลัะสิ�งเหลั่านี�ย่อมส่งผู้ลัดุีต่ออุตสาหกริริมดุนตริี

ในป์ริะเทศเริา ทางเลั่อกในการิฟื่ังเพลังของผูู้้บุริิโภัคมีหลัากหลัายมากขึ�น สามาริถพิสูจน์ไดุ้จากยอดุฟื่ังเพลังบุน

แพลัตฟื่อริม์ออนไลันท์ี�นยิมในป์ริะเทศไทยอยา่ง spotify มยีอดุผูู้ฟ้ื่งัศลิัป์นิอนิดุี�มากขึ�นมากกวิา่70เป์อริเ์ซ่น็ต ์ในป์2้565 

แลัะศิลัป์ินอิสริะถูกค้นพบุมากขึ�นเริ่�อยๆ โดุย ป์ิโยริส หลัักคำ บุริริณาธิการิดุนตรีิของ spotify ป์ริะเทศไทย กลั่าวิวิ่า 

"Spotify ริู้สึกยินดุีอย่างยิ�งที�ไดุ้มีส่วินสนับุสนุนให้ศิลัป์ินอิสริะของไทยมีพ่�นที�ของพวิกเขามากขึ�น เริาให้ควิามสำคัญกับุ

ดุนตริีแลัะผู้ลังานเพลังที�ยอดุเยี�ยมของศิลัป์ินอินดุี�ดุ้วิยการิเป์ิดุโอกาสให้ผูู้้ฟื่ังค้นพบุแลัะช่�นชอบุผู้ลังานเพลังที�โดุดุเดุ่นของ

พวิกเขา ในช่วิงเวิลัาที�วิงการิเพลังอินดุี�กำลังัเตบิุโตแลัะก้าวิหน้าอย่างต่อเน่�อง" (ปิ์ยริส หลัักคำ, 2565) 

เริียกวิ่ากลัายเป์็นยุคที�ศิลัป์ินอิสริะกำลัังเติบุโตอย่างมาก แลัะมีศิลัป์ินอิสริะแจ้งเกิดุไดุ้อย่างสวิยงามแลัะสามาริถ

สริ้างฐานแฟื่นเพลังเยอะขึ�นเริ่�อยๆ ผู้่านช่องทางการิลังเพลังในแพลัตฟื่อริ์มต่างๆ
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แต่ไม่ใช่ทุกคนหริ่อวิงดุนตรีิทุกวิงสามาริถยึดุอาชีพศิลัป์ินอิสริะเป์็นอาชีพหลัักในการิดุำริงชีวิิตไดุ้ ดุ้วิยป์ัจจัย

หลัายๆอย่าง เช่นไม่สามาริถทำเพลังที�ไดุ้ริับุควิามนิยมไดุ้ตลัอดุ หริ่อขาดุการิวิางแผู้นการิตลัาดุที�ริัดุกุม ศิลัป์ิน

อิสริะหลัายคนอาจขาดุควิามริู้ทางดุ้านธุริกิจ แลัะบุางคนอาจมองคำวิ่าธุริกิจหริ่อการิตลัาดุเป์็นสิ�งที�สวินทางกับุการิ

สริ้างสริริค์งานศิลัป์ะ แต่ถ้าหากดุูป์ัจจัยควิามสำเริ็จของศิลัป์ินอิสริะที�ป์ริะสบุควิามสำเริ็จในเส้นทางดุนตรีิ จะเห็นวิ่า

ลั้วินมีการิวิางแผู้นในดุ้านต่างๆอย่างดุี ไม่ไดุ้ทำงานอย่างไริ้ซ่ึ�งทิศทาง หริ่อทำตามอาริมณ์ควิามริู้สึกทุกอย่าง แน่นอน

ศิลัป์ินอาจกลั่าวิวิ่า ป์ัจจัยในการิสริ้างสริริค์ผู้ลังานอาจออกมาจากแริงบุันดุาลัใจที�เต็มไป์ดุ้วิยอาริมณ์ควิามริู้สึกของ

ศิลัป์ิน แต่หากมองในเริ่�องของอาชีพในการิสริ้างริายไดุ้ คงเป์็นเริ่�องตลักหากป์ฏิเสธวิ่าไม่มีเริ่�องของการิบุริิหาริธุริกิจ 

หริ่อการิตลัาดุเข้ามาเกี�ยวิข้อง แลัะอีกหนึ�งสิ�งที�ศิลัป์ินอิสริะจำเป์็นต้องให้ควิามสำคัญค่อการิสริ้างแบุรินดุ์บุุคคลั 

การสืร้างแบรนดั์บุคคล (อัติลักษณ์ของศิิลปิน)

การิสริ้างแบุรินดุ์บุุคคลั ค่อการิสริ้างเอกลัักษณ์ให้คนจดุจำในบุุคคลันั�นๆ แลัะสามาริถสริ้างควิามแตกต่าง

ริะหวิ่างบุุคคลัอ่�นๆหริ่อแบุรินดุ์ธุริกิจอ่�นๆ ให้เป์็นที�จดุจำแก่ผูู้้บุริิโภัคดุ้วิย ยกตัวิอย่างเช่น ถ้าหากเริาพูดุถึงวิ่าใคริค่อ

นักฟืุ่ตบุอลัอันดุับุหนึ�งของโลัก ในป์ัจจุบุัน หลัายคนอาจมีควิามคิดุเห็นแตกต่างกัน เช่น บุางคนนึกถึง คริิสเตียโน่ โริ

นัลัโดุ้ หริ่อบุางคน นึกถึง ลัิโอเนลั เมสซ่ี� แต่ถ้าพูดุถึงนักฟืุ่ตบุอลัอันดุับุหนึ�งของโลัก เป์็นบุุคคลัที�มีริะเบุียบุวิินัยสูง มัก

มาถึงสนามซ่้อมก่อนเวิลัา ควิบุคุมอาหาริอย่างดุี ไม่ดุ่�มน�ำอัดุลัม หริ่อเคร่ิ�องดุ่�มแอลักอฮุ้อลั์ เป์็นสัญลัักษณ์ของควิาม

พยายามแลัะริะเบีุยบุวิินัย ทุกคนที�ติดุตามการิแข่งขันฟืุ่ตบุอลัคงนึกถึง คริิสเตียโน่ โรินัลัโดุ้ หริ่อ ถ้าหากเริาพูดุถึง 

สตีฟื่ จ็อป์ส์ หลัายคนนึกถึง ไอโฟื่น หริ่อผู้ลัิตภััณฑ์ต่างๆของค่ายแอป์เป์ิ�ลั หริ่อ หริ่อเส่�อคอเต่าสีดุำ กับุกางเกง ลัีวิาย

ริุ่น 501 กับุเจ้าของป์ริะโยคอมตะค่อ “Stay Hungry, Stay Foolish” หริ่อถ้าหาก นักริ้องที�เต้นถ้า มูน วิอริ์ค ก็จะ

นึกถึง ไมเคิลั แจ็คสัน ริาชาเพลังป์็อป์ผูู้้ลั่วิงลัับุ ที�เป์็นอิทธิพลัให้กับุนักริ้อง นักดุนตรีิจนถึงป์ัจจุบุัน แลัะนี�ค่อพลัังของ

การิมี เอกลัักษณ์แลัะภัาพลัักษณ์ที�เป์็นของตัวิเอง แลัะสิ�งเหลั่านี�นอกจากเป์็นที�จดุจำยังกลัายเป์็นจุดุขายแลัะสามาริถ

ทำให้บุุคคลัเหลั่านั�นหริ่อธุริกิจเหลั่านั�นต่อยอดุออกไป์อีกมากมาย

การิสริ้างแบุรินดุ์บุุคคลัเหม่อนการิสริ้างอัตลัักษณ์ให้ของบุุคคลันั�นๆเป์็นที�จดุจำแลัะมีควิามเช่�อมโยงกับุสิ�งธุริกิจ

ที�บุุคคลันั�นทำอยู่ แลัะการิสริ้างแบุรินดุ์บุุคคลั ยังริวิมถึงการิสริ้างภัาพลัักษณ์ ซ่ึ�งถ้าหากต้องการิสริ้างภัาพลัักษณ์ให้

กับุบุริิษัทของคุณ ก็จำเป์็นสริ้างภัาพลัักษณ์ตัวิบุุคคลัดุ้วิย หากเป์รีิยบุที�ทำงานค่อป์ริะเทศ บุุคคลัในบุริิษัทก็ค่อตัวิแทน

ของป์ริะเทศ ซ่ึ�งเป์็นหน้าเป์็นตาที�ทำให้คนจดุจำป์ริะเทศนั�นๆวิ่าเป์็นอย่างไริ การิสริ้างแบุรินดุ์บุุคคลั ทำให้คนมีควิาม

โดุดุเดุ่นเป์็นที�จดุจำ เม่�อเทียบุกับุบุุคคลัอ่�นที�ไม่มีควิามแตกต่างหริ่อทำสิ�งที�ดุูคลั้ายกัน (เสริิมยศ ธริริมริักษ์, 2554) 

จอน เฉลัิมวิงค์เจ้าของธุริกิจบุริิษัท โฆษณาAudacityกลั่าวิไวิ้ในริายการิPenguinTalkEP.18วิ่า ไม่ใช่แค่ช่�อ

แบุรินดุ์ หริ่อโลัโก้ แต่เริ่�องริาวิของแบุรินดุ์นั�น ๆ ริวิมถึงจุดุย่น แลัะแนวิคิดุของของแบุรินดุ์นั�นๆ มีควิามสำคัญกวิ่า 

แลัะจะทำให้ผูู้้คนจดุจำไดุ้ (จอน เฉลัิมวิงค์, 2565)

 ยกตัวิอย่างเช่น“URBOYTJ”(ยัวิริ์บุอยทีเจ) ศิลัป์ินอิสริะที�ป์ริะสบุควิามสำเริ็จแลัะเป์็นที�นิยมในป์ัจจุบุัน ที�ถูก

จดุจำจากการิแต่งกายที�โดุนเดุ่น มีควิามสามาริถในการิผู้ลิัตผู้ลังานออกมาในทุกขั�นตอน ริวิมถึงมีแนวิเพลังที�ทันสมัย 

มีทำนองเพลังที�ติดุหู มีสำเนียงการิริ้องที�แตกต่างจากนักริ้องไทยยุคก่อน หร่ิอมีมิวิสิควิิดีุโอที�มีองค์ป์ริะกอบุศิลัป์์ที�ดุู

โดุดุเดุ่นเป์็นเอกลัักษณ์ แลัะมีเริ่�องริาวิการิต่อสู้ป์ัญหาต่างๆที�เผู้ชิญมาแลัะเอาชนะป์ัญหาต่างๆจนป์ริะสบุควิามสำเริ็จ

อย่างในป์ัจจุบุัน ก็กลัายเป์็นภัาพจำของผูู้้บุริิโภัคแลัะเป์็นที�ช่�นชอบุของวิัยริุ่นยุคนี� ก็ถ่อเป์็นการิสริ้างแบุรินดุ์บุุคคลัให้
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คนจดุจำ ทั�งนี�อาจเกิดุจากควิามตั�งใจหริ่อไม่ก็ตาม ถ้าหากมาถอดุควิามสำเริ็จของศิลัป์ินหริ่อวิงดุนตริีช่�อดุังในค่ายเพลัง

จะเห็นไดุ้วิ่าสิ�งเหลั่านี�ค่อสิ�งที�ค่ายเพลังต่างๆให้ควิามสำคัญกับุศิลัป์ินในสังกัดุของตน

ภัาพที� 1: ภัาพจุากwww.gqthailand.com

ภัาพที� 2: ภัาพจุากชอ่งยทูปูของUrboyTJ, https://www.youtube.com/channel/UC6WnwsqQOB0asRfeW5x-

rx-w

จากงานศึกษาวิิจัยของ อาลัิส บุัวิสุวิริริณ (2556) เริ่�อง กริะบุวินการิพัฒนาศิลัป์ินของค่ายเพลังอิสริะ กริณี

ศึกษา บุริิษัท สมอลั์รูิมจำกัดุ แลัะ บุริิษัท สไป์ริ์ซ่ซ่ี� ดุิสก์ จำกัดุ ไดุ้พูดุถึงแนวิคิดุการิสริ้างภัาพลัักษณ์ศิลัป์ินของทั�ง

สองค่ายเพลังดุังนี�

1.บุริิษัท สไป์ริ์ซ่ซ่ี� ดุิสก์ จำกัดุ

มีควิามใกลั้เคียงกับุแนวิทางการิสริ้างภัาพลัักษณ์ของค่ายเพลังยักษ์ใหญ่ ตัวิอย่างเช่น การิพัฒนาศิลัป์ินแบุ่ง

เป์็นสองกลัุ่ม ค่อ 1.ศิลัป์ินที�ไดุ้ริับุควิามนิยมในกริะแสหลััก 2.ศิลัป์ินที�มีควิามเป์็นตัวิตนสูง โดุยมีนโยบุายเสริิมสริ้าง
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

ภัาพลัักษณ์อย่างเต็มที� เพริาะผูู้้บุริิหาริของสังกัดุเป์็นผูู้้บุริิหาริเดุียวิกับุ CMG (Central Market Group) ที�เป์็นผูู้้นำ

เข้าสินค้าแบุรินดุ์ต่างๆมากมาย ไม่วิ่าจะเป์็นเส่�อผู้้า หริ่อ เคร่ิ�องสำอางซ่ึ�งทั�งนี�ต้องไดุ้รัิบุควิามยินยอมจากศิลัป์ินแลัะมี

การิพูดุคุยเพ่�อหวิังให้ศิลัป์ินนั�นมีภัาพลัักษณ์เป์็นที�น่าจดุจำมากยิ�งขึ�น แต่ทางเริ่�องการิสริ้างสริริค์ดุนตรีิไม่ค่อยมีกริอบุ

มาจำกัดุมากนักวิ่าศิลัป์ินต้องทำเพลังอย่างไริ

2. บุริิษัท สมอลั์ริูม จำกัดุ 

ค่อนข้างให้อิสริะกับุศิลัป์ินเพริาะเริิ�มตั�งแต่แนวิทางการิคัดุเลั่อกศิลัป์ินที�มีแนวิทางของตนเองชัดุเจน แลัะมีควิาม

สอดุคลัอ้งกบัุทางคา่ย ที�เนน้ควิามเป์น็ตวัิตนของศลิัป์นิสงู โดุยไมไ่ป์ป์ริบัุภัาพลักัษณศ์ลิัป์นิมากนกั แตมุ่ง่เนน้ภัาพลักัษณ์

โดุยริวิมของทางค่ายเพลังให้มีควิามสอดุคลั้องกัน แลัะมีอิสริะให้ศิลัป์ินสริ้างสริริค์ผู้ลังานเพลังไดุ้ตามที�ต้องการิเพริาะ

ทริาบุแนวิทางการิทำเพลังของศิลัป์ินก่อนที�เข้าสังกัดุอยู่แลั้วิ (อาลัิส บุัวิสุวิริริณ, 2556)

จากข้อมูลัข้างต้นจะเห็นไดุ้วิ่าไม่วิ่าจะเป์็นค่ายเพลังเล็ักหร่ิอใหญ่ลั้วินแลั้วิแต่ให้ควิามสำคัญกันการินำเสนอภัาพ

ลัักษณ์ศิลัป์ินทั�งสิ�น พยายามผู้ลัักดุันตัวิตนของศิลัป์ินออกมาให้ไดุ้มากที�สุดุ ซ่ึ�งไม่ใช่เป์็นเพียงรูิป์ลัักษณ์ภัายนอก แต่

แนวิทางเพลังที�นำเสนอออกสู่สาธาริณชน ซ่ึ�งสิ�งเหลั่านี�กำหนดุเป์�าหมายกลุั่มคนฟื่ังอย่างชัดุเจนวิ่า ค่อคนกลุั่มใดุ อายุ

เท่าใดุ มีริสนิยมควิามชอบุแบุบุใดุ เม่�อทริาบุถึงข้อมูลัเหลั่านี�ศิลัป์ินอิสริะสามาริถนำไป์ป์ริับุใช้ในการิบุริิหาริจัดุการิตัวิ

ศิลัป์ินเอง

โดุยอีกหนึ�งป์ัจจัยที�ต้องให้ควิามสำคัญค่อการิป์ริะชาสัมพันธ์ผู้ลังาน นี�ค่อสิ�งที�ค่ายเพลังทุกที�ทั�วิโลักให้ควิาม

สำคัญในจุดุนี�เป์็นอย่างมาก เริียกไดุ้วิ่าหากการิสริ้างสริริค์บุทเพลังขึ�นมาแลัะขาดุการิป์ริะชาสัมพันธ์ให้คนอ่�นไดุ้ริับุริู้

คงไม่มีป์ริะโยชน์อะไริเลัย

การประชุาสัืมพันธ์

หมายถึง กริะบุวินการิส่�อสาริเชิงกลัยุทธ์ที�สริ้างควิามสัมพันธ์ที�เป์็นป์ริะโยชน์ริ่วิมกันริะหวิ่างองค์กริแลัะ

สาธาริณะ เพ่�อกำหนดุริูป์แบุบุแลัะกริอบุการิรัิบุริู้ของสาธาริณชนต่อองค์กริ

ป์ัจจุบุันในยุคที�เทคโนโลัยีเข้ามามีบุทบุาทแทนสิ�งเดุิม ทำให้ริูป์แบุบุการิป์ริะชาสัมพันธ์มีการิเป์ลัี�ยนแป์ลังจาก

ยุคออฟื่ไลัน์มาสู่การิป์ริะชาสัมพันธ์ในยุคออนไลัน์ ค่ายเพลังทั�งหมดุลั้วินแลั้วิป์ริะชาสัมพันธ์บุนออนไลัน์ทั�งสิ�น งาน

วิิจัยของ เพชริภััสสริ อ้นขวิัญเม่อง เริ่�อง “การิป์ริะชาสัมพันธ์บุนส่�อสังคมออนไลัน์ของศิลัป์ินเพลังร็ิอคแลัะค่ายเพลัง 

กับุควิามผูู้กพันแลัะภัักดุีของแฟื่นเพลัง” ไดุ้ศึกษาเน่�อหาการิป์ริะชาสัมพันธ์ของค่ายเพลังร็ิอคในป์ริะเทศไทย 

ค่าย จีนี� เริคคอริ์ดุส (Genie Records) ค่อ ค่ายเพลังย่อยในสังกัดุจีเอ็มเอ็ม แกริมมี� (GMM GRAMMY) เป์็น 

ค่ายเพลังยักษ์ใหญ่ของป์ริะเทศไทยที�มีศิลัป์ินชั�นนำของป์ริะเทศ เช่น วิงบุอดุี�แสลัม, บุิ�กแอส , ป์�าง นคริินทริ์ กิ�ง 

ศักดุิ�, โป์เตโต้ เป์็นต้น มีวิิธีการิป์ริะชาสัมพันธ์ที�หลัากหลัาย เช่น

1.การิใช้โป์สเตอริ์ภัาพป์ริะชาสัมพันธ์เพลังใหม่ โดุยจะมีการินำภัาพโป์สเตอริ์โพสต์ลัง เป์็นภัาพที�ดุึงดุูดุให้คน

ติดุตามผู้่านทั�งทางเฟื่สบุุ๊กแลัะอินสตาแกริมพริ้อมมีการิใช้แฮุ้ชแท็กช่�อศิลัป์ิน แลัะช่�อเพลัง เพ่�อ ง่ายต่อการิค้นหา

2. ตวัิอยา่งมิวิสิควิดีิุโอ (teaser) ลังตัวิอยา่งวิดีิุโอจากลิั�งคย์ทูบูุพริอ้มริะบุวัุินป์ลัอ่ยมิวิสิควิดีิุโอ ลังบุนเฟื่สบุุค๊ สว่ิน

อินสตาแกริมจะลังเป์็นคลัิป์วิิดุีโอสั�นๆ แลัะใช้แฮุ้ชแท็ก ช่�อศิลัป์ิน แลัะ แลัะช่�อเพลัง ทั�งบุนเฟื่สบุุ๊คแลัะอินสตาแกริม 

3.ตัวิอย่างวิิดุีโอหนังสั�นป์ริะกอบุมิวิสิควิิดุีโอ ใช้วิิธีโพสต์ผู้่านทั�งเฟื่สบุุ๊ค แลัะอินสตาแกริม แลัะมีการิตั�งแฮุ้ชแท็ค 

ช่�อศิลัป์ินแลัะช่�อเพลัง
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4.ป์ริะชาสัมพันธ์ผู้่านเพลังในริูป์แบุบุวิิดุีโอเน่�อเพลัง (lyric video) เป์็นอีกทางเล่ัอกให้ผูู้้บุริิโภัค สามาริถฟื่ัง

เพลังพริ้อมอ่านเน่�อเพลังไป์ดุ้วิย

5. ลังคลัิป์วิิดุีโอป์ริะชาสัมพันธ์ผู้ลังานใหม่ของศิลัป์ินในค่าย โพสต์ผู้่านแพลัตฟื่อริ์มของค่ายทุกช่องทาง โดุย

เขียนทั�งริายลัะเอียดุช่�อเพลัง ช่�อศิลัป์ิน แลัะวัินที�ที�จะป์ลั่อยเพลังใหม่

นี�ค่อตัวิอย่างการิป์ริะชาสัมพันธ์ของค่ายเพลังที�มีแผู้นการิการิป์ริะชาสัมพันธ์ที�ชัดุเจน มีทีมงานที�คอยสนับุสนุน 

สิ�งเหลั่านี�ศิลัป์ินอิสริะสามาริถนำมาป์รัิบุใช้ไดุ้ โดุยมีการิวิางแผู้นการิการิป์ริะชาสัมพันธ์ที�ชัดุเจน ในยุคที�ทุกคนมีส่�อ

ของตัวิเองในม่ออยู่แลั้วิเพริาะฉะนั�นศิลัป์ินอิสริะคนอ่�นก็ย่อมทำไดุ้

ป์ัจจุบุันศิลัป์ิน นักดุนตริี หริ่อแม้กริะทั�งนักแสดุง นิยมใช้วิิธีการิส่�อสาริกับุแฟื่นเพลังหร่ิอผูู้้ที�ติดุตามผู้ลังานผู้่าน

แพลัตฟื่อริ์มออนไลัน์ต่างๆ นอกจากตัวิอย่างที�กลั่าวิไป์ข้างต้น อีกวิิธีที�นิยมสูงสุดุก็ค่อ การิไลัฟื่สดุผู้่านเฟื่สบุุ๊คหริ่ออิน

สตาแกริม เป์็นวิิธีการิส่�อสาริที�ทั�งสองฝ่่ายโต้ตอบุกันไดุ้ทันที เป์็นช่องทางที�สะดุวิกสบุายสำหริับุทั�งสองฝ่่าย วิิธีนี�สริ้าง

ควิามสนิทสนมคุ้นเคยกับุผูู้้ที�ติดุตามมากขึ�น แลัะไดุ้รูิ้เริ่�องริาวิที�ศิลัป์ินต้องการิแบุ่งป์ัน ทำให้รูิ้สึกใกลั้ชิดุแลัะผูู้กพันกับุ

ตัวิศิลัป์ินมากขึ�น แลัะวิิธีนี�ทำให้แฟื่นเพลังไดุ้ทริาบุถึง กิจกริริมหริ่อตาริางานต่างๆ ของศิลัป์ินไดุ้อย่างริวิดุเริ็วิ 

ซ่ึ�งสิ�งเหลั่านี�สอดุคลั้องกับุศิลัป์ินอิสริะหลัายคนที�มีการิพูดุคุยผู้่านทางการิไลัฟื่สดุทางอินสตาแกริมหลัายคน ยก

ตัวิอย่างเช่นศิลัป์ิน “URBOYTJ” ที�กลั่าวิไป์ข้างต้นที�มีการิพูดุคุยแลั้วิตอบุป์ริะเด็ุนต่างๆผู้่านอินสตาแกริม ริวิมถึงการิ

ถ่ายวิิดุีโอเลั่าเริ่�องริาวิชีวิิตป์ริะจำวิันในแง่มุมต่างๆให้ผูู้้ที�ติดุตามไดุ้ริู้จะริู้จักตัวิตนมากยิ�งขึ�น แม้ศิลัป์ินอิสริะอาจไม่มีการิ

ดุูแลัจากค่ายเพลังหริ่อมีแผู้นงานการิป์ริะชาสัมพันธ์เหม่อนค่ายเพลัง แลัะยังไม่มีผูู้้วิิจัยมาศึกษาหริ่อถอดุควิามสำเริ็จ

ออกมาเป์็นทฤษฎีีที�ชัดุเจน แต่สิ�งเหลั่านี�ลั้วินแต่สริ้างผูู้้ติดุตามมากขึ�นแลัะสริ้างควิามสนิทสนมกับุผูู้้ติดุตามมากยิ�งขึ�น

ภัาพที� 3: ภัาพจุากชอ่งยทูปูของUrboyTJ, https://www.youtube.com/channel/UC6WnwsqQOB0asRfeW5x-

rx-w
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ภัาพที� 4: ภัาพจุากเฟสบุุ๊คของUrboyTJ, https://www.facebook.com/urboytj/

ภัาพที� 5: ภัาพจุาก https://www.tiktok.com/@urboytj

บทสืรุป

การิพฒันาผู้ลังานเพลังของตวัิศลิัป์นิ แลัะการิแสดุงใหม้คีณุภัาพคอ่ป์จัจยัสำคญัที�สดุุที�จะยน่หยดัุในอตุสาหกริริม

เพลังอย่างมั�นคง แต่แค่มีผู้ลังานเพลังที�ดุีเท่านั�นคงไม่เพียงพอ เพริาะป์ฏิเสธไม่ไดุ้วิ่าอาชีพนี�นอกจากขายผู้ลังานแลั้วิ ผูู้้

บุริิโภัคต้องการิที�จะเห็นเริ่�องริาวิต่างๆของตัวิศิลัป์ิน ภัาพลัักษณ์ต่างๆที�ตัวิศิลัป์ินต้องการินำเสนอ วิิธีคิดุแลัะจุดุย่นใน

การิใช้ชีวิิตวิ่าสอดุคลั้องกับุริสนิยมที�ผูู้้ติดุตามเหลั่านั�นช่�นชอบุหริ่อไม่ การิเป์็นศิลัป์ินอิสริะเป์็นข้อดุีที�สามาริถถ่ายทอดุ

ควิามเป์็นตัวิตนไดุ้อย่างเต็มที� แต่ป์ฎีิเสธไม่ไดุ้เลัยวิ่าการิไม่มีค่ายเพลังสนับุสนุนนั�นไม่ใช่เริ่�องง่าย แต่ถ้าศิลัป์ินอิสริะที�

มีการิวิางแผู้นการิบุริิหาริตนเอง มีควิามโดุดุเดุ่น ทำให้คนจดุจำไดุ้ มีภัาพลัักษณ์ที�ดุึงดูุดุ มีผู้ลังานนี�ที�เป์็นเอกลัักษณ์

ชัดุเจน ริวิมถึงมีแผู้นการิป์ริะชาสัมพันธ์ที�ดุี แลัะควิามสัมพันธ์ที�ดุีกับุผูู้้ที�ติดุตามหริ่อแฟื่นเพลัง จะเป์็นป์ัจจัยสำคัญที�

ส่งผู้ลัต่อควิามสำเริ็จของศิลัป์ินอิสริะ ทั�งนี�ทั�งนั�นยังมีป์ัจจัยอ่�นๆขึ�นอยู่กับุสถานการิณ์ของศิลัป์ินคนนั�นหริ่อในช่วิงเวิลัา
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 การศิึกษาบทประพันธ์คลาริเน็ติโซีนาติาห่มายเลข 2 ใน บันไดัเสืียงอีแฟลติเมเจอร์ประพันธ์ 
โดัย โยฮัันเนสื บรามสื์ และคลาริเน็ติโซีนาติา ประพันธ์โดัย ฟร็องซีิสื ปูแลงเพื�อใชุ้ในการแสืดัง

 A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major  
by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance

 ธนบุดุี มณีนัย (Thanabodee Maneenai)1

บุทคัดุย่อ 

การิศกึษาคริั�งนี�มวีิตัถปุ์ริะสงคเ์พ่�อจดัุการิแสดุงเดุี�ยวิคลัาริเินต็ โดุยผูู้ว้ิจิยัไดุเ้ลัอ่กบุทเพลัง ทั�งหมดุ 2 บุทป์ริะพนัธ์ 

ค่อ คลัาริิเน็ตโซ่นาตาหมายเลัข 2 ในบุันไดุเสียงอีแฟื่ลัตเมเจอริ์ ป์ริะพันธ์โดุย โยฮุ้ันเนส บุริามส์ แลัะคลัาริิเน็ตโซ่นา

ตาป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ริ็องซ่ิส ป์ูแลัง จากนั�นผูู้้วิิจัยไดุ้ริวิบุริวิมข้อมูลัจากเอกสาริที�เกี�ยวิข้องริวิมถึงการิสัมภัาษณ์อาจาริย์ผูู้้

เชี�ยวิชาญดุ้านคลัาริิเน็ต นำข้อมูลัที�ไดุ้มาป์ริับุใช้ในการิแสดุงเดุี�ยวิคลัาริิเน็ต

จากการิฝ่ึกซ่้อมเพ่�อจัดุเตรีิยมการิแสดุงผูู้้วิิจัยไดุ้ค้นพบุป์ัญหาโดุยแบุ่งออกเป์็น 2 แนวิทางใหญ่ ๆ  ค่อ 1. การินำ

ควิามรูิ้การิแก้ป์ัญหาทางเสียงป์ริะสานมาตีควิามการิแสดุงบุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตาหมายเลัข 2 ในบัุนไดุเสียง

อีแฟื่ลัตเมเจอริ์ ป์ริะพันธ์โดุย โยฮัุ้นเนส บุริามส์ 2. การิแก้ป์ัญหาเทคนิคต่าง ๆ ในบุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตา

ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ริ็องซ่ิส ป์ูแลัง ที�ทำให้เกิดุการิผู้ิดุพลัาดุในการิแสดุงนำมาสู่การิสริ้างแบุบุฝ่ึกหัดุสำหรัิบุการิแก้ป์ัญหา

ในตำแหน่งต่าง ๆ

ผูู้้วิิจัยไดุ้ค้นพบุแนวิทางการิแก้ไขป์ัญหาในการิฝ่ึกซ่้อมที�เหมาะสมกับุผูู้้วิิจัยจากการินำควิามรูิ้ที�ไดุ้จากการิศึกษา

ค้นควิ้าข้อมูลัแลัะการิสัมภัาษณ์อาจาริย์ผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านคลัาริิเน็ต มาตีควิามบุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตาหมายเลัข 

2 ในบุันไดุเสียงอีแฟื่ลัตเมเจอริ์ ป์ริะพันธ์โดุย โยฮุ้ันเนส บุริามส์ แลัะสริ้างแบุบุฝ่ึกหัดุสำหริับุการิแก้ป์ัญหาในตำแหน่ง

ต่าง ๆ ที�จะทำให้เกิดุควิามผู้ิดุพลัาดุในริะหวิ่างการิบุริริเลังในบุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตาป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ร็ิองซ่ิส ป์ู

แลัง ตลัอดุจนสามาริถพัฒนาการิแสดุงเดุี�ยวิไป์ในทิศทางที�มีป์ริะสิทธิภัาพมากยิ�งขึ�น

คำสืำคัญ: คลัาริิเน็ต, โซ่นาตา, การิแสดุงเดุี�ยวิ

Abstract

The objective of this study is to perform a solo clarinet recital at the graduate level. The 

researcher has chosen two pieces of music: Clarinet Sonata No. 2 composed by Johannes Brahms 

and Clarinet Sonata composed by Francis Poulenc. Afterwards, the researcher collected information 

from related documents, including interviews with expert clarinet teachers. Then, the data was 

used to prepare for the solo clarinet recital.

During the rehearsal process for the solo clarinet recital, the researcher encountered two 

main problems, which can be divided into two general approaches: 1. Interpretation of Harmony 
1 นักศึกษาริะดุับุป์ริิญญาโท สาขาสังคีตวิิจัยแลัะพัฒนา มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ 
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Concepts: This involved interpreting the performance of Clarinet Sonata No. 2 in E-flat major by 

Johannes Brahms through the lens of harmony concepts. The challenge was to apply knowledge 

of harmonic principles to the performance effectively. 2. Technical Challenges in Composition: This 

encompassed addressing various technical challenges within the composition of the Clarinet Sonata 

by Francis Poulenc. These challenges led to errors during performance, prompting the creation of 

exercises to tackle these issues in different passages of the piece.

The researcher discovered strategies for addressing practice problems that were suitable for 

the individual by integrating knowledge gained from studying, researching, and interviewing expert 

clarinet instructors. These strategies involved interpreting the performance of Clarinet Sonata No. 2 

in E-flat major by Johannes Brahms through the lens of acquired knowledge and creating practice 

exercises to address issues that led to errors during performance in the composition of the Clari-

net Sonata by Francis Poulenc. Furthermore, these strategies aimed to enhance solo performance 

skills more effectively.

Keywords: Clarinet, Sonata, Performances

บทนำ

หวัิใจของการิแสดุงควิามสามาริถ คอ่ การิแสดุงเดุี�ยวิ การิแสดุงเดุี�ยวิเป์น็พ่�นที�แหง่การิป์ลัดุป์ลัอ่ยควิามคดิุ (Idea) 

เป์็นสิ�งที�มหาบุัณฑิตสาขาการิแสดุงจำเป์็นจะต้องจัดุทำการิแสดุงเดุี�ยวิเป์็นอย่างยิ�ง เพริาะไดุ้แสดุงทักษะที�สั�งสมมาทั�ง

จากการิศึกษาจากการิฝ่ึกซ่้อมมาเป์็นเวิลัานานจากการิศึกษาวิิธีแก้ป์ัญหาทั�งในการิซ่้อมแลัะการิแสดุงเพ่�อให้ผู้ลัของ

การิแสดุงออกมาเป์็นที�พึงพอใจของผูู้้แสดุงแลัะผูู้้ริับุชมการิแสดุง 

หากพูดุถึงดุนตริีจะต้องป์ริะกอบุไป์ดุ้วิยกับุ 3 สิ�งค่อ ผูู้้แสดุง ผูู้้รัิบุฟื่ัง แลัะสถานที�จัดุแสดุง จะขาดุอย่างใดุอย่าง

หนึ�งไม่ไดุ้จึงตอบุไดุ้วิ่า การิแสดุงเดุี�ยวิสำคัญอย่างไริยิ�งไป์กวิ่านั�นควิามสำคัญของการิแสดุงเดุี�ยวิจะไดุ้แสดุงถึงควิาม

เขา้ใจถงึบุทป์ะพนัธ ์ป์ริะวิตัคิวิามเป์น็มาของบุทป์ริะพันธป์์ริะวิติัผูู้ป้์ริะพันธต์ลัอดุไป์จนถึงการิตีควิามบุทป์ริะพันธแ์ลัะไดุ้

ริับุข้อมูลัต่าง ๆ  จนทำให้เกิดุองค์ควิามริู้ใหม่ ๆ  เกิดุขึ�น นี�จึงเป์็นที�มาของการิวิิจัยคริั�งนี� โดุยที�การิวิิเคริาะห์บุทป์ริะพันธ์

แลัะการิตีควิามจะต้องใช้ควิามริู้ของเสียงป์ริะสาน (Harmony) อย่างหลีักเลีั�ยงไม่ไดุ้เพริาะดุนตริีหัวิใจหลัักป์ริะกอบุไป์

ดุ้วิย 3 สิ�งค่อ จังหวิะ (Rhythm) ทำนอง (Melody) แลัะเสียงป์ริะสาน ควิามริู้เริ่�องเสียงป์ริะสานนั�นจะทำให้เข้าถึงใน

สิ�งที�ผูู้้ป์ริะพันธ์ไดุ้ทิ�งไวิ้ให้ในบุทป์ริะพันธ์แลัะจะเข้าใจในบุทป์ริะพันธ์นั�นมากยิ�งขึ�น ในมุมมองของผูู้้บุริริเลังคลัาริิเน็ตจะ

เห็นวิ่าโน้ตของคลัาริิเน็ตเป์็นโน้ตแนวิเดีุยวิไม่มีเสียงป์ริะสานจึงเป์็นเหตุผู้ลัที�วิ่าทำไมผูู้้เลั่นคลัาริิเน็ตจะต้องศึกษาเสียง

ป์ริะสาน ดุ้วิยควิามที�คลัาริิเน็ตไม่สามาริถบุริริเลังหลัาย ๆ โน้ตพริ้อมกันเป์็นเสียงป์ริะสานไดุ้ ทำไดุ้เพียงทำนองแนวิ

เดุี�ยวิกับุแนวิเดุี�ยวิที�บุริริเลังหลัาย ๆ คนพริ้อมกันจึงจะเกิดุเป์็นเสียงป์ริะสาน ดุังนั�นควิามริู้เริ่�องเสียงป์ริะสานจึงมีผู้ลั

ต่อการิบุริริเลังบุทป์ริะพันธ์โดุยตริง จึงจำเป์็นที�จะต้องศึกษาธริริมชาติของเสียงป์ริะสาน เพ่�อให้ไดุ้แก่นควิามรูิ้แลัะนำ

ไป์ใช้ในการิตีควิามแลัะการิบุริริเลัง เพริาะในโน้ตเพลังนั�นป์ริะกอบุไป์ดุ้วิยหลัายส่วินทั�งเสียงกลัมกลั่น (Consonant) 
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การศึึกษาบทประพัันธ์์คลาริเน็ตโซนาตาหมายเลข 2 ใน บันไดเสีียงอีีแฟลตเมเจอีร์ประพัันธ์์  

โดย โยฮัันเนสี บรามสี์ และคลาริเน็ตโซนาตา ประพัันธ์์โดย ฟร็อีงซิสี ปูแลงเพ่ั�อีใช้้ในการแสีดง

(A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance)

แลัะเสียงกริะดุ้าง (Dissonant) ขั�นคู่ต่าง ๆ  (Intervals) ริวิมไป์ถึงเสียงป์ริะสานต่าง ๆ  ในบุทป์ริะพันธ์ทำให้ผูู้้เลั่นคลัา

ริิเน็ตสัมฤทธิ�ผู้ลัในการิบุริริเลังบุทป์ริะพันธ์ไดุ้ดุียิ�งขึ�น

ผูู้้วิิจัยไดุ้เลั่อกที�จะการิศึกษาบุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตาหมายเลัข 2 ในบัุนไดุเสียงอีแฟื่ลัตเมเจอริ์ป์ริะพันธ์

โดุย โยฮัุ้นเนส บุริามส์ แลัะคลัาริิเน็ตโซ่นาตา ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ร็ิองซ่ิส ป์ูแลัง เพ่�อใช้ในการิแสดุง เน่�องจากผูู้้วิิจัยคิดุวิ่า

เป์็นบุทป์ริะพันธ์ที�นักคลัาริิเน็ตทุกคนควิริจะต้องผู้่านการิบุริริเลังบุทป์ริะพันธ์ทั�ง 2 บุท เพริาะเป์็นบุทป์ริะพันธ์ที�ยอดุ

เยี�ยมแลัะสำคัญสำหริับุนักคลัาริิเน็ต ทั�งยังเป์็นบุทป์ริะพันธ์ที�แสดุงศักยภัาพของผูู้้บุริริเลังเน่�องจากบุทป์ริะพันธ์ทั�ง 2 

แต่งโดุยนักป์ริะพันธ์ที�โดุ่งดุังมากแลัะแต่งในช่วิงท้ายของชีวิิตของนักป์ริะพันธ์ทั�ง 2 คน ทั�งยังมีควิามแตกต่างกันโดุย

สิ�นเชิงถึงแม้วิ่าบุทป์ริะพันธ์จะช่�อเดุียวิกัน ค่อ คลัาริิเน็ต โซ่นาตา แต่ทั�ง 2 นักป์ริะพันธ์ ไม่ไดุ้ป์ริะพันธ์ไป์ในทิศทาง

เดุียวิกันเลัยอีกทั�งริวิมไป์ถึงท่อนแลัะริูป์แบุบุต่าง ๆ ในบุทป์ริะพันธ์ 

ผูู้้วิิจัยไดุ้จำแนกออกเป์็น 2 แนวิทางการิศึกษา ค่อ

1. บุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตาหมายเลัข 2 ในบัุนไดุเสียงอีแฟื่ลัตเมเจอริ์ป์ริะพันธ์โดุย โยฮัุ้นเนส บุริามส์ ดุ้วิย

แนวิทางการิแก้ป์ัญหาจากควิามริู้เริ่�องเสียงป์ริะสานมาใช้ในการิตีควิามบุทป์ริะพันธ์

2. บุทป์ริะพันธ์ คลัาริิเน็ตโซ่นาตา ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ริ็องซ่ิส ป์ูแลัง จากการิวิิเคริาะห์ป์ัญหาต่าง ๆ ในดุ้านของ

เทคนิคการิบุริริเลังมาแก้ป์ัญหาในบุทป์ริะพันธ์ แลัะออกแบุบุ แบุบุฝ่ึกหัดุเพ่�อมาแก้ป์ัญหาในจุดุต่าง ๆ  ของบุทป์ริะพันธ์

เพ่�อให้ทั�ง 2 บุทป์ริะพันธ์นั�นแสดุงออกมาไดุ้อย่างสมบุูริณ์แบุบุมากยิ�งขึ�น

เหตุที�จำแนกออกเป์็น 2 แนวิทางเน่�องจากนิสัยการิป์ริะพันธ์ของทั�ง 2 แตกต่างกันแลัะมีมุมมองต่อบุทป์ริะพันธ์

ที�แตกต่างกันอย่างมีนัยยะสำคัญ เน่�องจาก โยฮุ้ันเนส บุริามส์ ป์ริะพันธ์เพลังโดุยใช้ เสียงป์ริะสาน, การิสอดุทำนอง 

(Counterpoint), แลัะคีตลัักษณ์ (Form) ที�มีควิามเฉพาะตัวิ จึงต้องใช้การิแก้ป์ัญหาโดุยใช้ควิามริู้เริ่�องเสียงป์ริะสาน

มาแก้ป์ัญหาแลัะตีควิามบุทป์ริะพันธ์ ฟื่ริ็องซิ่ส ป์ูแลัง นั�นจะป์ริะพันธ์ออกไป์ทางเทคนิคการิบุริริเลัง ทั�งยังริวิมไป์ถึงวิิธี

การิป์ริะพันธ์เฉพาะตัวิของ ฟื่ริ็องซ่ิส ป์ูแลัง ที�จะออกไป์ทางฝ่ริั�งเศสเน่�องจากเป์็นสมาชิกกลัุ่ม เลัส ซ่ิก (Les Six) ที�จะ

ป์ฏิเสธแนวิทางการิป์ริะพันธ์แบุบุเยอริมัน แลัะยังเป์็นผูู้้ช่�นชอบุบุทป์ริะพันธ์ของ อีกอริ์ สตริาวิิสกี� (Igor Stravinsky) 

ที�มีอิทธิพลัต่อเขาเป์็นอย่างมากจึงต้องมุ่งเน้นไป์ในแนวิทางเทคนิคการิบุริริเลังเสียมากกวิ่าถึงแม้วิ่าบุทป์ริะพันธ์ของ

ฟื่ริ็องซ่ิส ป์ูแลัง จะมีเสียงป์ริะสานที�มีควิามเฉพาะตัวิก็ตาม ดุังนั�นแนวิทางทั�ง 2 จะศึกษาเพ่�อให้ไดุ้องค์ควิามริู้แลัะ

นำแสดุงบุทป์ริะพันธ์ให้ออกมาไดุ้อย่างสมบุูริณ์แบุบุมากยิ�งขึ�น

วิัติถุุประสืงค์ของการวิิจัย

1. เพ่�อศึกษาควิามเป์็นมาแลัะของบุทป์ริะพันธ์ที�นำมาแสดุง

2. เพ่�อศึกษาเทคนิคการิบุริริเลังขั�นสูงของคลัาริิเน็ตในบุทป์ริะพันธ์ที�นำมาแสดุง

3. เพ่�อศึกษาแนวิทางการิตีควิามบุทป์ริะพันธ์โดุยอ้างอิงจากควิามริู้เริ่�องเสียงป์ริะสาน

การศิึกษาเอกสืารที�เกี�ยวิข้อง

1. ป์ริะวัิติผูู้้ป์ริะพันธ์แลัะควิามเป์็นมาของบุทป์ริะพันธ์ คลัาริิเน็ตโซ่นาตาหมายเลัข 2 ในบัุนไดุเสียงอีแฟื่ลัต

เมเจอริ์ ป์ริะพันธ์โดุย โยฮัุ้นเนส บุริามส์ เกิดุเม่�อวัินที� 7 พฤษภัาคม ค.ศ. 1833 ณ เม่อง ฮุ้ัมบูุริ์ก (Hamburg)  ป์ริะเทศ 

เยอริมนี แลัะเสียชีวิิตดุ้วิยโริคมะเริ็งตับุ เม่�อวิันที� 3 เมษายน ค.ศ. 1897 ณ กรุิงเวิียนนา (Vienna) ป์ริะเทศออสเตริีย 
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เป์น็คีตกวิชีาวิเยอริมนใีนยคุโริแมนตกิ (Clive, P. 2006) ฤดุรูิอ้นในป์ ้ค.ศ.1894 บุริามสอ์ยูท่ี� อชิเชลิั (Ischl) ไดุป้์ริะพนัธ์

บุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตาหมายเลัข 1 (Clarinet Sonata No.1) ในบุันไดุเสียงเอฟื่ไมเนอริ์แลัะหมายเลัข 2 (Clar-

inet Sonata No.2) ในบัุนไดุเสียงอีแฟื่ลัตเมเจอริ์ เป์็นผู้ลังานลัำดุับุที� 120 เป์็นการิเล่ัอกบุันไดุเสียงที�เหม่อนกับุคลัาริิ

เน็ตคอนแชริ์โต (Clarinet Concerto) ทั�ง 2 ของเวิเบุอริ์ (Weber) (Lawson, C. 1998) อุทิศให้แก่นักคลัาริิเน็ตช่�อวิ่า 

ริิชาริ์ดุ มูลัเฟื่ิลัดุ์ (Richard Mühlfeld) เน่�องจากที� บุริามส์ชอบุเสียงคลัาริิเน็ตที�มูลัเฟื่ิลัดุ์เลั่นเป์็นอย่างมากแลัะยังเป์็น

เพ่�อนที�ไดุ้พบุบุริามส์เป์็นคนท้าย ๆ ก่อนจะเสียชีวิิต (Clive, P. 2006) มูลัเฟื่ิลัดุ์ทำการิซ่้อมแสดุงคริั�งแริกกับุนักเป์้ย

โนที�ช่�อ เฟื่ริา ฟื่ริานซ่์ (Frau Franz) แลัะแสดุงคริั�งแริกที�งานสังสริริค์ของคริอบุคริัวิซั่มเมอริ์ฮุ้อฟื่ฟื่์ (Sommerhoff) 

โซ่นาตาทั�งสองบุทนี�เป์็นบุทป์ริะพันธ์ที�บุริามส์ป์ริะพันธ์ในช่วิงท้าย ๆ ของชีวิิต เป์็นช่วิงที�เขาไดุ้ค้นพบุควิามงามของ

เสียงแลัะโทนสีต่าง ๆ ของคลัาริิเน็ต เป์็นผู้ลังานเชมเบุอริ์ชิ�นสุดุท้ายก่อนที�เขาจะเสียชีวิิต บุทป์ริะพันธ์ทั�งสองบุทยัง

เป์็นบุทป์ริะพันธ์ที�ดุีที�สุดุบุทหนึ�งในยุคโริแมนติกของคลัาริิเน็ตทั�งในแง่ของทำนอง เสียงป์ริะสาน ยังริวิมไป์ถึงเทคนิค

การิป์ริะพันธ์ที�ใช้การิสอดุทำนองที�ซ่ับุซ่้อนริะหวิ่างคลัาริิเน็ตแลัะเป์้ยโน

2. ป์ริะวิัติผูู้้ป์ริะพันธ์แลัะควิามเป์็นมาของบุทป์ริะพันธ์ คลัาริิเน็ตโซ่นาตา ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ร็ิองซ่ิส ป์ูแลัง เกิดุ

เม่�อวิันที� 7 มกริาคม ค.ศ. 1899 ถนน 2 เพลัส เดุส์ โซ่เซ่ส์ (Place des Saussaies) เขตที� 8 ในย่านคนริวิยในนคริ 

ป์าริีส แลัะเสียชีวิิตดุ้วิยอาการิหัวิใจวิาย เม่�อวิันที� 30 มกริาคม ค.ศ. 1963 ณ นคริป์าริีส ป์ริะเทศ ฝ่ริั�งเศส เป์็นนัก

ป์ริะพันธ์เพลังชาวิฝ่ริั�งเศส (Ivry, 1996) เขาเป์็น 1 ในสมาชิกของกลัุ่มนักป์ริะพันธ์ที�ช่�อวิ่า เลัส ซ่ิก (Les Six) ในป์ ้

1920 หนังส่อพิมพ์ โคมีเดุีย (Comoedia) นักวิิจาริณ์ช่�อ อ็องริี คอลัเลั็ต (Henri Collet) ตั�งช่�อให้กับุ ดุาเริียส มิลั

โฮุ้ดุ (Darius Milhaud),หลัุยส์ ดุูวิ์เริย์ (Louis Durey),ฌอริ์ฌ ออริิก (Georges Auric),อาเทอริ์ โฮุ้เนกเกอริ์ (Arthur 

Honegger),เจอริ์เมน เทย์เลัอเฟื่อริ์ (Germaine Tailleferre) แลัะ ฟื่ริ็องซ่ิส ป์ูแลัง โดุยให้ช่�อวิ่า วิ่า เลัส ซ่ิก (John-

son, G. 2020)

บุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตาป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ริ็องซิ่ส ป์ูแลัง เป์็นเพลังที�ป์ริะพันธ์สำหรัิบุ คลัาริิเน็ตบีุแฟื่ลัตแลัะ

เป์้ยโนป์ริะพันธ์เม่�อป์้ ค.ศ. 1962 เป์็นผู้ลังานลัำดัุบุที� 184 (Johnson, G. 2020) บุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตามีควิาม

เหม่อนกับุ ฟื่ลัูต โซ่นาตา (Flute Sonata) ที�เป์็นผู้ลังานลัำดัุบุที� 167 ของเขาโดุยการิผู้สมผู้สานการิเขียนที�เชี�ยวิชาญ

ของการิเลั่นในแบุบุ อัจฉริิยะ (Virtuoso) กับุควิามไพเริาะที�เหม่อนกับุเสียงริ้อง (Ivry, 1996) เป์็น 1 ในบุทป์ริะพันธ์

ที�ป์ริะพันธ์สำเริ็จในช่วิงท้ายของชีวิิตก่อนเสียชีวิิต ไดุ้ 1 ป์้ บุทป์ริะพันธ์นี�เขาไดุ้อุทิศเพลังนี�ให้แก่เพ่�อนนักแต่งเพลังชาวิ

สวิิตเซ่อริ์แลันดุ์ของเขาที�ช่�อ อาเทอริ์ โฮุ้เนกเกอริ์แลัะเซ่ียริ์เกย์ โป์ริโคเฟื่้ยฟื่ (Sergey Prokofiev) ไดุ้ริับุการิแสดุงริอบุ

ป์ฐมทัศน์เม่�อวิันที� 10 เมษายน ป์้ ค.ศ. 1963 ณ Carnegie Hall โดุย เบุ็นนี� กู๊ดุแมน (Benny Goodman) พริ้อม

ดุ้วิยเลันนาริ์ดุ เบุิริ์นสไตน์ (Leonard Bernstein) (Ivry, 1996)

ขั�นติอนการศิึกษา

1. ศึกษาป์ริะวัิติของผูู้้ป์ริะพันธ์ แลัะป์ริะวิัติของบุทป์ริะพันธ์

2. ศึกษาส่วินต่าง ๆ ของบุทป์ริะพันธ์ทั�งแนวิทำนองแลัะเสียงป์ริะสาน

3. สำริวิจป์ัญหาในการิบุริริเลังแลัะการิฝ่ึกซ่้อม

4. วิิเคริาะห์ป์ัญหาแลัะศึกษาวิิธีแก้ป์ัญหาในการิบุริริเลังจากตำริาต่าง ๆ ของคลัาริิเน็ต



115

ธนบดีี มณีีนัย (Thanabodee Maneenai)

การศึึกษาบทประพัันธ์์คลาริเน็ตโซนาตาหมายเลข 2 ใน บันไดเสีียงอีีแฟลตเมเจอีร์ประพัันธ์์  

โดย โยฮัันเนสี บรามสี์ และคลาริเน็ตโซนาตา ประพัันธ์์โดย ฟร็อีงซิสี ปูแลงเพ่ั�อีใช้้ในการแสีดง

(A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance)

ผลการศึึกษา

จากผู้ลัการศึึกษาของทั�ง 2 บทประพื่ันี้ธ์์พื่บวั่า 

1. ป์ัญหาของบุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตาหมายเลัข 2 ในบัุนไดุเสียงอีแฟื่ลัตเมเจอริ์ ป์ริะพันธ์โดุย โยฮุ้ันเนส 

บุริามส์ ค่อ บุทป์ริะพันธ์นี�มีควิามโดุ่งดุังแลัะโดุดุเดุ่นในหลัาย ๆ ดุ้านแลัะหลัาย ๆ แง่มุมในส่วินของบุทป์ริะพันธ์นี�ที�ผูู้้

วิิจัยสนใจนั�นจะมุ่งเน้นไป์ในทางวิิเคริาะห์บุทป์ริะพันธ์แลัะตีควิามบุทป์ริะพันธ์ เพริาะในควิามเห็นของผูู้้วิิจัยเทคนิคใน

บุทป์ริะพันธ์ไม่ไดุ้มีควิามยากหากแต่มีควิามยากอยู่ที�วิิธีการิบุริริเลัง ตีควิามบุทป์ริะพันธ์แลัะการิบุริริเลังที�สอดุคลั้อง

กันกับุเป์้ยโน ในส่วินของตัวิเสียงป์ริะสานนั�น ผูู้้วิิจัยไดุ้นำทฤษฎีีที�อยู่ในหนังส่อ Theory of Harmony เขียนโดุย อาริ์

โนลัดุ์ เชินแบุริ์ก (Arnold Schoenberg) มาใช้แลัะอ้างอิง ถึงแม้วิ่าหนังส่อเลั่มนี�เน่�อหาจะไป์ในเชิงการิป์ริะพันธ์เพลัง 

แต่ผูู้้วิิจัยเลั็งเห็นวิ่าหากผูู้้บุริริเลังบุทป์ริะพันธ์เข้าใกลั้ ควิามคิดุของผูู้้ป์ริะพันธ์มากเท่าไหริ่ การิบุริริเลังบุทป์ริะพันธ์ก็ยิ�ง

จะออกมาสมบุูริณ์มากยิ�งขึ�นแลัะผูู้้วิิจัยมิไดุ้ทำมาแต่เพียงเลั่มเดุียวิแต่ไดุ้นำควิามรูิ้จากหนังส่อเลั่มอ่�น ๆ  ไดุ้แก่ หนังส่อ 

Traditional Harmony เขียนโดุย พอลั ฮุ้ินเดุมิธ (Paul Hindemith), Tonal Harmony เขียนโดุย สเตฟื่าน คอส

ต์ก้า (Stefan Kostka) แลัะ โดุโริธี เพย์น (Dorothy Payne), หนังส่อทฤษฎีีดุนตริี เขียนโดุยศาสตริาจาริย์ ดุริ. ณัชชา 

พันธุ์เจริิญ แลัะยังนำหนังส่อที� อาริ์โนลัดุ์ เชินแบุริ์ก ไดุ้เขียนไวิ้ช่�อวิ่า หนังส่อ Structural Functions of  Harmony 

มาอ้างอิงแนวิคิดุเพ่�อเพิ�มควิามน่าเช่�อถ่อ ดุังนั�นผูู้้วิิจัยจึงมีข้อเสนอวิ่า หากเริานำวิิธีการิจัดุการิเสียงป์ริะสานต่าง ๆ  ใน

หนังส่อทุก ๆ  เลั่มที�ใช้ในการิป์ริะพันธ์นำมาใช้ในการิตีควิามแลัะบุริริเลังนั�นจะทำให้การิแสดุงเดีุ�ยวินั�นยิ�งสมบุูริณ์ขึ�นไป์

อีกแลัะยังนำควิามริู้จากหนังส่ออ่�น ๆ ที�เกี�ยวิของกับุควิามริู้ดุ้านเสียงป์ริะสานมาวิิเคริาะห์ริ่วิมดุ้วิย

บุทป์ริะพันธ์ คลัาริิเน็ตโซ่นาตาหมายเลัข 2 ในบุันไดุเสียงอีแฟื่ลัตเมเจอริ์ ป์ริะพันธ์โดุย โยฮัุ้นเนส บุริามส์มี

เสียงป์ริะสานที�ซ่ับุซ่่อนทั�งการิเป์ลัี�ยนคีย์แลัะคอริ์ดุริวิมไป์ถึงทำนองต่าง ๆ ในบุทป์ริะพันธ์จึงต้องใช้องค์ควิามริู้ของ

การิแก้ป์ัญหาเสียงป์ริะสานมาวิิเคริาะห์แลัะตีควิามทำให้ผูู้้บุริริเลังนั�นเข้าถึงองค์ควิามรูิ้ที�อยู่ในบุทป์ริะพันธ์มากยิ�งขึ�น 

ทั�ง 3 ท่อนของบุทป์ริะพันธ์นั�นมีควิามแตกต่างกันในเริ่�องของคีตลัักษณ์แลัะเสียงป์ริะสานจึงทำให้มีองค์ควิาม

ริู้ที�แตกต่างกันแลัะการิตีควิามที�ต่างกันออกไป์

ท่อนแริก Allegro amabile อยู่ในสังคีตลัักษณ์แบุบุโซ่นาตา (Sonata form) จะแบุ่งออกไดุ้เป์็น 3 ช่วิง ค่อ 

ตอนนำเสนอ (Exposition), ตอนพัฒนา (Development), แลัะ ตอนย้อนควิาม (Recapitulation) ในช่วิงของตอน

นำเสนอจะเป์็นช่วิงของการินำเสนอทำนองหลัักที�อยู่ในบุันไดุเสียง E♭ เมเจอริ์ เป์็นคีย์หลัักของท่อนนี� ก่อนจะพัฒนา

ไป์สู่ตอนพัฒนาในบัุนไดุเสียง B♭ เมเจอริ์แลัะกลัับุเข้ามาสู่บุันไดุเสียง E♭ เมเจอริ์ ที�เป์็นคีย์หลัักในตอนย้อนควิาม 

ท่อนที� 2 Allegro Appassionato, ma non troppo อยู่ในสังคีตลัักษณ์แบุบุตริีบุท (Ternary form) A-B-Á 

ในบุันไดุเสียง E♭ ไมเนอริ์ อยู่ในอัตริาจังหวิะ 3/4 ท่อน A อยู่ในบัุนไดุเสียง E♭ ไมเนอริ์ ท่อน B ในบุันไดุเสียง B 

เมเจอริ์ แลัะ Á อยู่ในบุันไดุเสียง E♭ ไมเนอริ์

ท่อนที� 3 Andante con moto - Allegro อยู่ในสังคีตลัักษณ์แบุบุทำนองหลัักแลัะการิแป์ริ (Theme and 

Variations) ในบุันไดุเสียง E♭ เมเจอริ์ อยู่ในอัตริาจังหวิะ 6/8 แลัะอัตริาจังหวิะ 2/4 

ผูู้้วิิจัยไดุ้ค้นพบุวิ่ามีกลัไกหลััก ๆ อยู่ 4 อย่างค่อ 

1. ช่วิงนำเสนอทำนอง  2. ช่วิงตั�งคีย์ (Establish Key)  3. ช่วิงเป์ลัี�ยนผู้่าน  4. จุดุเช่�อมท่อนต่าง ๆ 
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

1. ช่วิงนำเสนอทำนอง เป์็นช่วิงที�ทำนองส่วินใหญ่จะถูกนำเสนอโดุยคลัาริิเน็ต จึงทำให้น�ำหนักส่วินใหญ่อยู่ที�

โน้ตคลัาริิเน็ต ดุังนั�นเวิลัาโน้ตคลัาริิเน็ตอยู่ในตำแหน่งที�ตริงกับุควิามตึงเคริียดุของเสียง (Tension) ต่าง ๆ จะต้อง

ทำการิตีควิามวิ่าจะทำการิคลัี�คลัายควิามตึงเคริียดุของเสียงที�อยู่ในริูป์แบุบุต่าง ๆ ให้เกิดุผู้ลัลััพธ์ของเสียงที�ออกมาก

ลัมกลั่นกันกับุเสียงป์ริะสาน เช่น โน้ต 7 ในคอริ์ดุ V7, vii°7, Major7, Minor7  เป์็นต้น หริ่อโน้ตทรัิยแอดุในคอริ์ดุ ดุิมินิ

ชท์ (Diminish Chord)2 แลัะคอริ์ดุออกเมนเทดุ (Augmented  Chord) เสียงป์ริะสานเหลั่านี�จะต้องถูกคลีั�คลัายควิาม

ตึงเคริียดุของเสียงหริ่อถ้าจะค้างควิามตึงเคริียดุของเสียงนั�นจะต้องไดุ้รัิบุการิตีควิามเน่�องจากเป์็นช่วิงที�กำลัังนำเสนอ

เป์็นทำนองที�สำคัญ จึงต้องทำให้เกิดุผู้ลัลััพธ์ของเสียงที�ออกมากลัมกล่ันกันกับุเสียงป์ริะสานแลัะกลัมกล่ันไป์กับุโน้ต

ทางเป์้ยโนเพ่�อทำให้เกิดุผู้ลัลััพธ์ของเสียงที�แสดุงถึงควิามเข้าใจทั�งของผูู้้บุริริเลังแลัะถ่ายทอดุสู่ผูู้้ฟื่ังในเชิงสุนทริียภัาพ

ทางดุนตรีิอย่างสมบุูริณ์มากยิ�งขึ�น

ทั�ง 3 ท่อนของบุทป์ริะพันธ์นั�นจะมีช่วิงนำเสนอทำนองอยู่ตริงบุริิเวิณท่อนที�สำคัญ ๆ ของสังคีตลัักษณ์ต่าง ๆ 

ในแต่ลัะท่อน เช่น 

ท่อนแริก จะอยู่ตริงช่วิง ตอนนำเสนอ, ตอนพัฒนา, แลัะ ตอนย้อนควิาม ยังมีการิแบุ่งย่อยลังไป์อีก เช่น ตอน

นำเสนอจะป์ริะกอบุไป์ดุ้วิยทำนองหลัักแลัะทำนองริองแลัะมีทำนองป์ิดุท้ายก่อนจะเดุินทางไป์ยังตอนพัฒนา ในตอน

ย้อนควิามจะมีการิเพิ�มโคดุา (Coda) เข้ามาในตอนท้าย 

ท่อนที� 2 ในสังคีตลัักษณ์แบุบุตริีบุท จะอยู่ตริงช่วิง A, B, แลัะ Á

ท่อนที� 3 ในสังคีตลัักษณ์แบุบุทำนองหลัักแลัะการิแป์ริ ช่วิงนำเสนอทำนองจะอยู่ตริงทำนองหลัักแลัะตำแหน่ง

ของการิแป์ริทำนอง

ภัาพที� 1:  ท่อนุ Allegro amabile ห้องที� 1-4

จากบุทวิิเคริาะห์คอริ์ดุห้องที� 1-4 จะไดุ้การิดุำเนินคอริ์ดุเป์็น I - vii°6 - I6 – ii6  จุดุที�น่าสนใจจะอยู่ที�ห้องที� 1 

ในคอริ์ดุ I แลัะห้องที� 2 ในคอริ์ดุ vii°6 
2 ดิมินี้ิช้ท์ทรัยแอดม้ค์วัามหมายวั่า ค์ู่ 5 เป็นี้ดิมินี้ิช้ท์จะต้องถุูกเตร้ยมการแลัะค์ลั้�ค์ลัายเส้ยง ทรัยแอดลัำาดับท้�เจ็ดนี้ั�นี้เป็นี้ดิมินี้ิช้ท์ทรัยแอดต้องได้รับการดูแลั

เป็นี้พื่ิเศึษโค์รงสร้างมันี้ต่างจากทรัยแอดประเภทอ่�นี้ ๆ ซีึ�งทั�งหมดจะม้อย่างนี้้อย 1 สิ�งท้�เหม่อนี้กันี้ค์่อ ค์ู่ 5 เพื่อร์เฟัค์ (Perfect) ในี้ดิมินี้ิช้ท์ทรัย ค์ู่ 5 เป็นี้ค์ู่ 5 

ดิมินี้ิช้ท์ เราจะไม่พื่บค์ู่ 5 ดิมินี้ิช้ท์ ในี้โอเวัอร์โทนี้ จึงได้ยินี้เส้ยงกระด้าง จึงต้องได้รับการดูแลัเป็นี้พื่ิเศึษ เราจะได้ยินี้เส้ยงกระด้างทุก ๆ ค์รั�งท้�ปรากฏพื่ร้อมกันี้ 

(Schoenberg, 1983)
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ธนบดีี มณีีนัย (Thanabodee Maneenai)

การศึึกษาบทประพัันธ์์คลาริเน็ตโซนาตาหมายเลข 2 ใน บันไดเสีียงอีีแฟลตเมเจอีร์ประพัันธ์์  

โดย โยฮัันเนสี บรามสี์ และคลาริเน็ตโซนาตา ประพัันธ์์โดย ฟร็อีงซิสี ปูแลงเพ่ั�อีใช้้ในการแสีดง

(A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance)

ภัาพที� 2: ท่อนุ Allegro amabile ห้องที� 1

ในห้องแริกนั�นโน้ตคลัาริิเน็ตเริิ�มบุริริเลังที�ตัวิโทนิกจากนั�นทำโน้ตเคียงกลุั่ม (Neighbouring group)3 ก่อนที�

จะกริะโดุดุไป์ตัวิที� 3 ของคอริ์ดุแลัะกริะโดุดุขึ�นไป์ตัวิที� 6 ของคอริ์ดุ ซ่ึ�งในทางแนวินอนของทำนองนั�นไม่ไดุ้ทำให้เกิดุ

ป์ัญหาเน่�องดุ้วิย บุริามส์เป์็นนักป์ริะพันธ์ที�ใช้เทคนิคการิสอดุทำนอง จึงทำให้ทำนองทำการิสอดุทำนองออกมาสวิยงาม

แต่สิ�งที�เกิดุขึ�นค่อ ในทางแนวิตั�งของเสียงป์ริะสาน ตัวิที�จะทำให้เกิดุเสียงกริะดุ้าง4เกิดุขึ�นที�โน้ตเคียงกลัุ่ม เพริาะ โน้ต

เคียงกลัุ่ม นั�นจะมีโน้ต 7 แลัะ 9 ของคอริ์ดุ I ทำให้ไดุ้ผู้ลัลััพธ์ (Effect) ของเสียงเมเจอริ์เซ่เวิ่น (Major7) แลัะเมเจอริ์

ไนน์ (Major9) จึงต้องทำการิคลัี�คลัายเสียง (Resolution) ของควิามตึงเคริียดุของเสียงในคอริ์ดุให้กลัับุมาที�ตัวิโทนิ

กนั�นจึงเป์็นจุดุที�ต้องตีควิามวิ่าควิริจะเลั่นโน้ตเคียงกลัุ่มอย่างไริ ผูู้้วิิจัยแนะนำวิ่าให้เน้นที�ตัวิแริกของห้องจากนั�นให้เลั่น

โน้ตเคียงกลัุ่มโดุยที�ทำการิคลัี�คลัายเสียงไป์หาตัวิโทนิกโดุยที�ให้น�ำหนักไป์ที�ตัวิ 9 ก่อนจะทำการิคลีั�คลัายเสียงกลัับุมา

ที�ตัวิโทนิกโดุยกริะบุวินการิทั�งหมดุจะต้องไม่ทำให้ป์ริะโยคยาวิเสียหายอีกดุ้วิยเพ่�อริักษาแนวินอนของทำนองไวิ้ จาก

นั�นทำนองจะส่งไป์หาห้องที� 2 ที�เป์็นตัวิ A♭ จะตริงกับุคอริ์ดุ Vii°6  ในห้องที� 2 

ภัาพที� 3: ต ท่อนุ Allegro amabile ห้องที� 2

3 โนี้้ตเค์้ยงกลัุ่ม (The neighboring group) ค์่อวัิธ์้การทั�วัไปในี้การตกแต่งโทนี้เส้ยงเด้ยวัเก้�ยวัข้องกับการผู้สม NCT สองตัวัติดต่อกันี้ วัิธ์้แรกค์่อ โนี้้ตหลั้ก 

(Escape Tone) วัิธ์้ท้�สองค์่อ โนี้้ตพื่ิง (Appoggiatura) (Kostka, S., Payne, D., 2015)

4 เส้ยงกระด้างสร้างค์วัามลัำาบากให้กับผูู้้รับฟัังทำาให้โสตประสาทมองเป็นี้เค์ร่�องก้ดขวัางซีึ�งต้องจัดการผู้่านี้การค์ลั้�ค์ลัายเส้ยง แลัะเม่�อค์ลั้�ค์ลัายเส้ยงแลั้วั โสต

ประสาทจะพื่ึงพื่อใจ ค์วัามพื่ึงพื่อใจนี้้�เองท้�รับรองการม้อยู่ของเส้ยงกระด้าง (Schoenberg, 1983)
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ในห้องที� 2 คอริ์ดุ vii°6 นั�นมีควิามพิเศษอยู่ในตัวิเองอยู่ 3 เริ่�องค่อ

1. ขั�นคู่ทรัิยโทน ที�อยู่ในคอริ์ดุทำให้เกิดุเสียงกริะดุ้างซึ่�งจะต้องทำการิแนะนำเสียงกริะดุ้างก่อนเพ่�อนำไป์สู่เสียง

กริะดุ้าง จากนั�นถึงทำการิคลัี�คลัายของเสียงที�ทำให้เกิดุควิามควิามตึงเครีิยดุของเสียง ค่อ การิแนะนำ – เสียงกริะดุ้าง 

– การิคลัี�คลัายของเสียง ซ่ึ�ง บุริามส์ก็ไดุ้ทำการิแนะนำมาจากโน้ตตัวิ G ในห้องที� 1 จากนั�นส่งควิามตรึิงเครีิยดุของเสียง

ไป์ที�โน้ตตัวิ A♭ โดุยขยับุขึ�นไป์คริึ�งเสียงในห้องที� 2 แลัะทำการิคลัี�คลัายเสียงกลัับุไป์หาโน้ตเดุิมในห้องที� 3 เป์็นการิ

คลัี�คลัายเสียงโดุยการิวิิ�งลังโดุยที�โน้ตคลัี�คลัายเสียงจะอยู่ดุ้านบุนสุดุ (Soprano) เน่�องจากโน้ต A♭ เป์็นโน้ตตัวิที� 4 ใน

บุันไดุเสียง E♭ เมเจอริ์วิิ�งลังไป์หาโน้ตตัวิ G ที�เป์็นโน้ตตัวิที� 3 ในบุันไดุเสียง E♭ เมเจอริ์ 

2. บุริามส์ป์ริะพันธ์คอริ์ดุตำแหน่งนี�โดุยใช้ในริูป์ของพลัิกกลัับุขั�นที� 1 (First Inversion)5 vii°6 การิที� vii° อยู่

ในริูป์ของพลัิกกลัับุขั�นที� 1 นั�นช่วิยลัดุแริกกริะแทกจากเสียงกริะดุ้างที�อยู่ในทางเบุส (Bass) เน่�องจากในโอเวิอริ์โทน 

(Overtone) ของโน้ตตัวิที� 7 ค่อโน้ตตัวิ D ในบัุนไดุเสียง E♭ เมเจอริ์นั�นไม่มีโน้ต A♭ แต่โน้ตตัวิที� 7 ค่อโน้ตตัวิ D ใน

บุันไดุเสียง E♭ เมเจอริ์นั�นมีโน้ตตัวิ F อยู่ในโอเวิอริ์โทน การิที�ย้ายโน้ตตัวิ F ไป์อยู่ที�ทางเบุสจะช่วิยลัดุแริกกริะแทก

จากเสียงกริะดุ้างที�อยู่ในขั�นคู่ทริัยโทนดุ้านลั่างจะกลัายเป์็นเสียงคู่ 6 แทน

3. โดุยธริริมชาติแลั้วิคอริ์ดุ vii° จะต้องเดิุนทางไป์หาคอริ์ดุ iii ตามวิงจริคู่ห้า (Circle of Five) โดุยการิกริะ

โดุดุลังเป์็นคู่ 5 หริ่อกริะโดุดุขึ�นเป์็นคู่ 4 แต่ตำแหน่งนี�ค่อคอริ์ดุ I6 ในห้องที� 3 เน่�องจากในโคริงสริ้างของคอริ์ดุ iii แลัะ 

I6 นั�นมีโน้ตที�เหม่อนกันเก่อบุจะทั�งหมดุค่อ iii = 3, 5, 7 แลัะ I6 = 3, 5, 1 จึงเป์็นการิเลั่อกทางเดุินคอริ์ดุที�ดุีมากใน

การิสริ้างสริริค์  ซ่ึ�งในทางโน้ตของคลัาริิเน็ตนั�นทำนองของคลัาริิเน็ตไป์ตริงกับุตัวิ ♭5 แลัะตัวิฐาน (Rood) ของคอริ์ดุ 

vii°6 นั�นจึงต้องเกิดุการิตีควิามวิ่าควิริจะบุริริเลังโน้ต 2 ตัวินี�อย่างไริ ผูู้้วิิจัยแนะนำวิ่าให้เน้นตัวิ ♭5 ก่อนแลั้วิค่อย

คลีั�คลัายตัวิฐานคอริ์ดุ เพริาะ คอริ์ดุ vii°6 มีควิามกลัมกล่ันของเสียงอยู่แลั้วิดุังนั�นจึงควิามเน้นตัวิเสียงกริะดุ้างออก

มาให้เกิดุผู้ลัลััพธ์ของเสียงจากนั�นค่อยคลัี�คลัายเสียงไป์หาโน้ตตัวิฐานคอริ์ดุ โดุยกริะบุวินการิทั�งหมดุจะต้องไม่ทำให้

ควิามยาวิของป์ริะโยคนั�นเสียหายเพ่�อรัิกษาแนวินอนของทำนองไวิ้แลัะหากสังเกตโน้ตตัวิสุดุท้ายที�อยู่ในจังหวิะ 4 ยก 

จะเป์็นโน้ตตัวิ C ที�จะมีผู้ลัต่อคอริ์ดุเป์็นอย่างมากเน่�องจากเป์็นโน้ตตัวิที� 7 ของคอริ์ดุ vii° ทำให้เกิดุผู้ลัลััพธ์ของคอริ์ดุ 

 viiø6 
5 ผูู้้วิิจัยแนะนำวิ่าให้เน้นตัวิที� 7 ที�เป์็นโน้ตตัวิ C จากนั�นไป์คลัี�คลัายเสียงในโน้ตตัวิ E♭ ในจังหวิะที� 1 ในห้องที� 3 

ที�เป์็นคอริ์ดุ I6 จะเป์็นตัวิโน้ตตัวิที� 1 ในบุันไดุเสียง E♭ เมเจอริ์ที�คลัาริิเน็ตบุริริเลังจะเป์็นตัวิที�คลัี�คลัายเสียงในคอริ์ดุ 

I6 ในห้องที� 3 พอดุี

5 การพื่ลัิกลัับ (Inversion) ของทรัยแอดทำาได้โดยการจัดเร้ยงโนี้้ตท้�ต่ำาท้�สุดในี้โค์รงสร้างของค์อร์ด การพื่ริกกลัับหมายถุึงการเลั่�อนี้โทนี้ต่ำาท้�สุดของค์อร์ดหร่อ

ช้่วังค์วัามถุ้�ให้สูงขึ�นี้เป็นี้ค์ู่ 8 (Octave) หร่อสูงขึ�นี้โดยการปรับให้โทนี้เส้ยงอ่�นี้ ๆ ต่ำาเป็นี้ลังค์ู่ 8 ในี้ขณ์ะท้�โทนี้อ่�นี้ ๆ ยังค์งอยู่ ดังนี้ั�นี้โนี้้ตตัวั C (หมายถุึงโนี้้ตตัวั

ท้� 1) จะถุูกวัางไวั้สูงขึ�นี้เป็นี้ค์ู่ 8 เหนี้่อโนี้้ตตัวั G (หมายถุึงโนี้้ตตัวัท้� 5) ดังนี้ั�นี้โนี้้ตตัวัท้� 3 จึงกลัายเป็นี้โนี้้ตท้�ต่ำาท้�สุดเร้ยกวั่า การพื่ริกกลัับขั�นี้ท้� 1 หากเราทำาการ

พื่ริกกลัับอ้กค์รั�ง โนี้้ตท้�ต่ำาท้�สุดจะกลัายเป็นี้โนี้้ตตัวัท้� 5 เร้ยกวั่า การพื่ริกกลัับขั�นี้ท้� 2

การแก้เส้ยงกระด้างในี้ค์อร์ด vii° นี้ั�นี้จะต้องทำาการพื่ริกกลัับขั�นี้ท้� 1 (First Inversion) เพื่ราะวั่าค์อร์ด vii°  นี้ั�นี้ม้ขั�นี้ค์ู่ ไตรโทนี้ท้�ทำาให้ โอเวัอร์โทนี้ของตัวัท้� 7 

ไม่แข็งแรงเพื่ราะขั�นี้ค์ู่ไตรโทนี้ท้�อยู่ท้�เบส (Bass) นี้ั�นี้จะกัดกับตัวัข้างบนี้ ดังนี้ั�นี้จึงต้องใช้้การพื่ริกกลัับขั�นี้ท้�1จะทำาให้ปัญหาของโอเวัอร์โทนี้หายไป (Schoen-

berg, 1983)
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การศึึกษาบทประพัันธ์์คลาริเน็ตโซนาตาหมายเลข 2 ใน บันไดเสีียงอีีแฟลตเมเจอีร์ประพัันธ์์  

โดย โยฮัันเนสี บรามสี์ และคลาริเน็ตโซนาตา ประพัันธ์์โดย ฟร็อีงซิสี ปูแลงเพ่ั�อีใช้้ในการแสีดง

(A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance)

ภัาพที� 4:  ท่อนุ Allegro Appassionato, ma non troppo ห้องที� 1-8

ช่วิงท่อน A ในคีตลัักษณ์ตริีบุทเริิ�มดุ้วิยคลัาริิเน็ตเริิ�มที�ตัวิที� 5 ของบุันไดุเสียง E♭ ไมเนอริ์ ไป์ยังตัวิ G♭ ที�เป์็น

ตัวิที� 3 ของคอริ์ดุ i ให้ห้องที�1 จากนั�นเลั่�อนขึ�นไป์หาตัวิ A♭ แลัะไลั่กลัับุเป์็นสเกลัขาลังไป์หาโน้ตตัวิ E♭ ที�เป์็นตัวิที� 1 

ของบุันไดุเสียง E♭ ไมเนอริ์แลัะกริะโดุดุไป์ที�ตัวิ B♭ ที�เป์็นตัวิที� 5 ของบุันไดุเสียงในจังหวิะที� 2 ของห้องที� 2 ซ่ึ�งจะตริง

กับุตัวิที� 3 ของ คอริ์ดุ III6 
4  พอดุี จะเห็นไดุ้วิ่าในริะหวิ่างทางที�เป์็นทำนองทางผู้่าน (Passing Tone)6 จะเกิดุผู้ลัลััพธ์

ของเสียงที�จังหวิะที� 1 ของห้องที� 2 ที�ตัวิ 2 แลัะ 7 ของบัุนไดุเสียงกับุคอริ์ดุ III6 
4  จะทำให้เกิดุเสียง เมเจอริ์เซ่เวิ่นแลัะ

ไมเนอริ์เซ่เวิ่นขึ�นมาค่อ คอริ์ดุ III6 
5   ในจังหวิะตก แลัะคอริ์ดุ i4 

2   ในจังหวิะยก ของจังหวิะที� 1 ก่อนจะกริะโดุดุไป์หา

ตัวิ B♭ ที�เป์็นตัวิที� 5 ของบัุนไดุเสียงในจังหวิะที� 2 ของห้องที� 2 ซ่ึ�งจะตริงกับุตัวิที� 3 ของ คอริ์ดุ III6 
4   พอดีุ ผูู้้วิิจัย

แนะนำให้ผูู้้บุริริเลังให้น�ำหนังไป์ที�ตัวิโน้ตที�ทำให้เกิดุควิามตึงเคริียดุของเสียงแลัะคลัี�คลัายลังในจังหวิะที� 2 ที�เป์็นโน้ต

ในคอริ์ดุ จากนั�นในจังหวิะที� 3 ที�เป์็นตัวิ G♭ ในผูู้้บุริริเลังทำการิส่งไป์หาจังหวิะที� 1 ของห้องที� 3 ที�เป์็นโน้ตตัวิ E♭ ให้

ผูู้้บุริริเลังทิ�งน�ำหนักไป์ที�จังหวิะที� 1 ในห้องที� 3 ทำการิค้างควิามตึงเคริียดุของเสียงแลัะเน้นตัวิที�เป์็นทำนองผู้่านที�ไม่

ไดุ้อยู่ในคอริ์ดุ คลัายลังเล็ักน้อยในจังหวิะ 3 ยกเพ่�อทำทิศทางของเสียงให้ลังคอริ์ดุจากนั�นพยายามค้างควิามตึงเครีิยดุ

ของเสียงยาวิไป์ถึงจังหวิะที� 2 ของห้องที� 4 ที�เป์็นป์ลัายทางของป์ริะโยคก่อนจะทำการิส่งอีกคริั�งในจังหวิะที� 3 ของ

ห้องที� 4 ไป์หาจังหวิะที� 1 ในห้องที� 5 จากนั�นใช้แริงเหวิี�ยงที�มาจากการิส่งทำทิศทางของเสียงจากโน้ต G♭ ไป์ยัง โน้ต 

C♭ ในจังหวิะที� 1 ของห้องที� 6 ตริงนี�โน้ตของคลัาริิเน็ตตกที�ตัวิที� 6 ของบุันไดุเสียง E♭ ไมเนอริ์ ตริงกับุตัวิที� 7 ของ

คอริ์ดุ V7/III พอดีุให้ผูู้้บุริริเลังค้างควิามตึงเคริียดุของเสียงไวิ้แลัะคลัายลังในจังหวิะที� 3 ของห้องที� 6 จะตริงกับุตัวิที� 3 

ของคอริ์ดุ III พอดีุแลัะใช้ตัวิ D♭ ในจังหวิะยกส่งไป์หาตัวิ B♭ ที�อยู่ในจังหวิะที� 1 ให้ห้องที� 7 จากนั�นให้ทำการิคลัี�คลัาย

ลังในคอริ์ดุที�จังหวิะ 2 แลัะ 3 ในจุดุนี�โน้ตทางคลัาริิเน็ตจะเป์็นโน้ตในคอริ์ดุทั�งสิ�นไดุ้แก่ B♭ ที�เป์็นตัวิที� 5 ของคอริ์ดุ 

i ตัวิ A♭ ที�เป์็นตัวิที� 3 ในคอริ์ดุ ii6 แลัะตัวิ E♭ ที�เป์็นตัวิที� 5 ในคอริ์ดุ V7/VII ใช้ควิามตึงเคริียดุของเสียงในจังหวิะที� 

3 ของคอริ์ดุ V7/VII เป์็นตัวิส่งไป์หาจังหวิะที�1ของห้องที� 8 ตัวิ G♭ เป์็นโน้ตนอกคอริ์ดุที�ทำให้เกิดุควิามตึงเคริียดุของ

เสียงในคอริ์ดุ VII ที�มีตัวิ 7, 9, แลัะ 11 อยู่ที�ม่อขวิาของเป์้ยโน ก่อนจะคลัี�คลัายเข้าหาคอริ์ดุหลัักในจังหวิะที� 2 เช่น
6 โนี้้ตผู้่านี้ (Passing tones) ใช้้เพื่่�อเติมช้่องวั่างระหวั่างเส้ยง 2 เส้ยง โดยขยับเป็นี้ขั�นี้บันี้ไดระหวั่างเส้ยงเหลั่านี้ั�นี้ ทั�งสองเส้ยงอาจเป็นี้ของค์อร์ดเด้ยวักันี้หร่อ

ค์นี้ลัะค์อร์ดหร่ออาจเป็นี้ NCT เองก็ได้ โดยปกติของช้่องวั่างระหวั่างสองเส้ยงจะห่างเป็นี้ค์ู่ 3 ไม่วั่าจะวัิ�งขึ�นี้หร่อลัง โนี้้ตผู้่านี้จะอยู่ระหวั่างนี้ั�นี้ (Kostka, S., 

Payne, D., 2015)
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เดุียวิกันทางโน้ตของคลัาริิเน็ตที�จะคลัี�คลัายลังในตัวิ F จะตริงกับุโน้ตตัวิที� 3 ของคอริ์ดุ VII พอดีุ เริาเริียกเคเดุนซ่์แบุบุ

นี�วิ่า เคเดุนซ่์จังหวิะเบุา (Feminine cadence)7

ภัาพที� 5: ท่อนุ Andante con moto ห้องที� 1-4

จุดุที�สำคัญของท่อนนี�ค่อทำนองหลัักที�จะเป์ลัี�ยนแป์ลังไป์เริ่�อย ๆ เริิ�มดุ้วิยโน้ตนำสู่จังหวิะ (Anacrusis) ของ

ทำนองสู่จังหวิะที� 1 ผูู้้วิิจัยแนะนำให้ผูู้้บุริริเลังเน้นจังหวิะตกที�เป์็นเขบุ็ต 1 ชั�น โดุยใช้แริงส่งจากเขบุ็ต 2 ชั�นป์ริะจุดุ 

แต่ยังคงรัิกษาป์ริะโยคยาวิโดุยเริิ�มจาก ตัวิโน้ต B♭ ที�อยู่ในโน้ตนำสู่จังหวิะ สริ้างทิศทางของเสียงไป์ยังตัวิ B♭ ในห้อง

ที� 4 จะแบุ่งออกเป์็น 2 กลัุ่มทำนองค่อทำนองขาลังแลัะขาขึ�นโดุยที�ขาลังจะเน้นจังหวิะตกตัวิที�ต่อจากเขบุ็ต 2 ชั�น

ป์ริะจุดุ แลัะคลัี�คลัายลังในเขบุ็ต1ชั�นของจังหวิะถัดุมา ส่วินทำนองขาขึ�นนั�นเริาจะเน้นจังหวิะตกตัวิที�ต่อจากเขบุ็ต 2 

ชั�นป์ริะจุดุแต่จะไม่คลัี�คลัายเสียงให้ทำการิส่งเป์็นโน้ตกริะโดุดุแทน ส่วินของโน้ตที�ย�ำที�เดุิม ที�เป์็นโน้ต E♭ นั�นให้ค่อย 

ๆ ดุังขึ�นส่งไป์หาโน้ตตัวิ C จากนั�นให้คลัี�คลัายเสียงลังในตัวิ B♭ เน่�องจากทางโน้ตคลัาริิเน็ตโน้ตตัวิ C จะตริงกับุตัวิที� 

5 ของคอริ์ดุ V7/V ที�เป์็นเทนชั�นแลัะโน้ต B♭ จะตริงกับุโน้ตตัวิที� 1 ในคอริ์ดุ V ให้คลัี�คลัายเสียงจากคอริ์ดุ V7/V ไป์

หาคอริ์ดุ V เพ่�อทำ Half Cadence ตริงป์ลัายป์ริะโยค โดุยริะหวิ่างนั�นทางโน้ตเป์้ยโนจะเคลั่�อนคอริ์ดุไป์เริ่�อย ๆ ตาม

ทำนองของทางโน้ตคลัาริิเน็ต

2. ชว่ิงตั�งคยี ์เป์น็ชว่ิงที�คลัาริเิน็ตแลัะเป์ย้โนจะตอ้งทำการิเลัน่ใหส้อดุคลัอ้งกนัเพริาะจะมีกลัไกลัของ การิแนะนำ

เสียง – เสียงกริะดุ้าง – การิคลัี�คลัายเสียง กลั่าวิค่อ การิแนะนำเสียงจะเป์็นช่วิงที�เตริียมตัวิเป์็นช่วิงที�ใช้คอริ์ดุ ii, IV, 

♭VI, I6 
4 , i6 

4   เป์็นต้น เพ่�อส่งเข้าสู่เสียงกริะดุ้างที�จะเป์็นช่วิงตั�งคีย์ขึ�นมาโดุยจะใช้คอริ์ดุ V, vii° เป์็นต้น จากนั�นโน้ต

ลัีดุดุิงจะทำการิ คลัี�คลัายเสียงเข้าหาคอริ์ดุหลัักของคีย์จะเป์็นช่วิงที�ใช้คอริ์ดุ I, vi, V เป์็นต้น จึงทำให้เกิดุเคเดุนซ่์ต่าง 

ๆ เกิดุขึ�นจึงจะต้องตีควิามวิ่าควิริจะบุริริเลังให้สอดุคลัองกับุเคเดุนซ่์ต่าง ๆ เน่�องจากเคเดุนซ่์ต่าง ๆ จบุไม่เหม่อนกัน

Authentic Cadence จะเป์็นเคเดุนซ่์ที�จบุที�คอริ์ดุ V, V7 ส่งไป์หาคอริ์ดุ I, i จะมีโน้ตสำคัญที�สุดุค่อ โน้ตลีัดุดุิง 

ในคอริ์ดุ V ที�จะเป์็นโน้ตตัวิที�กำหนดุคีย์ หากทำนองเป์็นโน้ตลัีดุดิุง จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิ โท

นิก ในคอริ์ดุ I

7 เค์เดนี้ซี์จังหวัะเบา (Feminine cadence) ค์่อ เค์เดนี้ซี์ท้�ค์อร์ดสุดท้ายลังจังหวัะเบา (ณ์ัช้ช้า พื่ันี้ธ์ุ์เจริญ, 2555)
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การศึึกษาบทประพัันธ์์คลาริเน็ตโซนาตาหมายเลข 2 ใน บันไดเสีียงอีีแฟลตเมเจอีร์ประพัันธ์์  

โดย โยฮัันเนสี บรามสี์ และคลาริเน็ตโซนาตา ประพัันธ์์โดย ฟร็อีงซิสี ปูแลงเพ่ั�อีใช้้ในการแสีดง

(A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance)

ถ้าหากทำนองเป์็นโน้ต 7 ในคอริ์ดุ V7 จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลีั�คลัายหาโน้ตตัวิที� 3 ในคอริ์ดุ I แลัะจะต้อง

ดุูคุณสมบุัติของคอริ์ดุดุ้วิยวิ่าจบุที�คอริ์ดุ เมเจอริ์หริ่อไมเนอริ์ ถ้าเป์็นเมเจอริ์ จะต้องริู้สึก สวิ่างขึ�นมาก ถ้าเป์็นไมเนอริ์

จะต้องหม่นหมองลังไป์ 

คอริ์ดุ ดุิมินิชท์ vii°, vii°7 ส่งไป์หาคอริ์ดุ I, i แทนคอริ์ดุ V โน้ตสำคัญที�สุดุค่อ โน้ตลัีดุดิุง ในคอริ์ดุ vii° ที�จะเป์็น

โน้ตตัวิที�กำหนดุคีย์ หากทำนองเป์็นโน้ตลัีดุดุิง จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิ โทนิก ในคอริ์ดุ  I 

ลัำดุับุถัดุมาจะเป์็นโน้ต ทริัยโทน จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิที� 3 ในคอริ์ดุ  I 

ลัำดุับุถัดุมาจะเป์็นโน้ต 7 ในคอริ์ดุ ดุิมินิชท์ จะมี 2 แบุบุค่อ คอริ์ดุทบุเจ็ดุดิุมินิชท์กึ�งสมบุูริณ์ (Half diminished 

seventh chord) แลัะคอริ์ดุทบุเจ็ดุดุิมินิชท์สมบุูริณ์ (Fully diminished seventh chord) หากทำนองเป์็นโน้ต 7 

ทั�ง 2 แบุบุจะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิ 5 ในคอริ์ดุ I

Half Cadence จะเป์็นการิจบุที�คอริ์ดุ V ไม่วิ่าจะนำมาดุ้วิยคอริ์ดุใดุก็แลั้วิแต่จะลังท้ายดุ้วิยคอริ์ดุ V ในบุท

ป์ริะพันธ์ คลัาริิเน็ต โซ่นาตา หมายเลัข 2 ในบุันไดุเสียง E♭ เมเจอริ์ ป์ริะพันธ์โดุย โยฮุ้ันเนส บุริามส์ นั�นมักจะเกิดุ

คอริ์ดุ V/V, V7/V, vii°7/V จบุลังท้ายดุ้วิยคอริ์ดุ V กลั่าวิค่อจะมีโน้ตสำคัญที�สุดุค่อ โน้ตลีัดุดิุงที�จะชี�เข้าหาคอริ์ดุ V ใน

คอริ์ดุ V/V ที�เป์็นคอริ์ดุก่อนหน้า จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิ โทนิก ในคอริ์ดุ V 

ถ้านำหน้าดุ้วิยคอริ์ดุ vii°/V โน้ตสำคัญที�สุดุค่อ โน้ตลัีดุดิุง ที�จะชี�เข้าหาคอริ์ดุ V จะต้องทำการินำเสนอแลัะ

คลัี�คลัายหาโน้ตตัวิโทนิก ในคอริ์ดุ V 

ลัำดุับุถัดุมาจะเป์็นโน้ต ทริัยโทน จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิที� 3 ในคอริ์ดุ V 

ถ้าหากทำนองเป์็นโน้ต 7 ในคอริ์ดุ V7/V, จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิที� 3  ในคอริ์ดุ V หริ่อ

ถ้านำหน้าดุ้วิยคอริ์ดุ vii°7/V แลัะทำนองเป์็นโน้ต 7 ในคอริ์ดุ vii°7/V จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิ

ที� 5 ในคอริ์ดุ V 

คอริ์ดุคู่หกออกเมนเทดุ (Augmented sixth chord) ต่าง ๆ  ที�ส่งเข้าหาคอริ์ดุ V เพ่�อทำ Half Cadence นั�นจะ

ต้องวิิเคริาะห์ให้ออกเสียก่อนวิ่าเป์็น คอริ์ดุคู่หกออกเมนเทดุ ชนิดุไหน เช่น คอริ์ดุคู่หกออกเมนเทดุแบุบุอิตาลัี (Italian 

augmented sixth chord), คอริ์ดุคู่หกออกเมนเทดุแบุบุฝ่ริั�งเศส (French augmented sixth chord), คอริ์ดุคู่หก

ออกเมนเทดุแบุบุเยอริมัน (German augmented sixth chord) 

ในแต่ลัะแบุบุจะมีสมาชิกคอริ์ดุที�ไม่เหม่อนกันโดุยที� คอริ์ดุคู่หกออกเมนเทดุแบุบุอิตาลีัจะมีสมาชิกเป์็น โน้ตตัวิ

ที� 6 ในบัุนไดุเสียงไมเนอริ์ ป์ริากฏในเสียงเบุส ถ้าเป์็นในบุันไดุเสียงเมเจอริ์ โน้ตตัวิที� 6 จะต�ำลัดุคริึ�ง (♭6) แลัะเสียง 

♯4 อยู่ในส่วินบุนบุวิกโน้ตโทนิก ซ่ึ�งอยู่ห่างจากโน้ตทางเบุสเป์็นคู่ 3 เมเจอริ์ คอริ์ดุคู่หกออกเมนเทดุแบุบุฝ่ริั�งเศส ค่อ 

คอริ์ดุคู่หกออกเมนเทดุแบุบุอิตาลัีที�เพิ�มคู่ 2 เมเจอริ์เข้าไป์ คอริ์ดุคู่หกออกเมนเทดุแบุบุเยอริมัน ค่อ คอริ์ดุคู่หกออก

เมนเทดุแบุบุอิตาลัี ที�เพิ�มคู่ 3 ไมเนอริ์เข้าไป์

เม่�อเริาวิิเคริาะห์คอริ์ดุไดุ้แลั้วิลัำดุับุถัดุไป์ค่อเริาจะต้องดูุวิ่าทำนองของทางคลัาริิเน็ตเป์็นโน้ตตัวิไหนในสมาชิก

คอริ์ดุ เพริาะโน้ตทุกตัวิในคอริ์ดุคู่หกออกเมนเทดุเป์็นโน้ตลีัดุดิุงจึงต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตในคอริ์ดุ V 

Plagal Cadence จะเป์็นการิจบุที�คอริ์ดุ IV, IV7, iv, iv7, ii, ii7, ii°, ii°7 ส่งเข้าหาคอริ์ดุ I ถ้าหากทำนองเป์็น

โน้ตตัวิที� 1 ในคอริ์ดุ IV, IV7, iv, iv7, หร่ิอตัวิที� 3 ของคอริ์ดุ ii, ii7, ii°, ii°7 จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ต

ตัวิ 3 ในคอริ์ดุ I
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ถ้าหากทำนองเป์็นโน้ตตัวิที� 3 ในคอริ์ดุ IV, IV7, ii, ii7 จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิ 5 ในคอริ์ดุ I 

ถ้าหากทำนองเป์็นโน้ตตัวิที� ♭3 ในคอริ์ดุ iv, iv7, ii°, ii°7 จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิ 5 ใน

คอริ์ดุ  I 

ถ้าหากทำนองเป์็นโน้ตตัวิที� 5 ในคอริ์ดุ IV, IV7, iv, iv7 หริ่อตัวิที� 7 ของคอริ์ดุ ii7,ii°, ii°7 ส่งเข้าหาคอริ์ดุ I 

ถ้าหากทำนองเป์็นโน้ตตัวิที� 1 ในคอริ์ดุ ii, ii7, ii°, ii°7 จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิ 1 หริ่อตัวิ

ที� 3 ในคอริ์ดุ  I

Deceptive Cadence จะเป์็นจบุที�คอริ์ดุ VI, vi ที�ส่งมาจากคอริ์ดุ V, V7 หริ่อในกริณีพิเศษที�คอริ์ดุ V7/vi, vii°/

vi, vii°7/vi ส่งเข้าหา vi จะมีโน้ตสำคัญที�สุดุค่อ โน้ตลัีดุดิุง ในคอริ์ดุ V ที�จะเป์็นโน้ตตัวิที�กำหนดุคีย์ หากทำนองเป์็น

โน้ตลีัดุดุิงในคอริ์ดุ V, V7 จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิ โทนิก 

ในคอริ์ดุ VI, vi หากทำนองเป์็นโน้ตตัวิที� 1 ในคอริ์ดุ V, V7 จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิ 1 ใน

คอริ์ดุ VI, vi ในกริณีนี� ผู้ลัลััพธ์ของเสียงใน Deceptive Cadence จะรุินแริงที�สุดุเน่�องจาก Deceptive Cadence 

เป์็นเคเดุนซ่์ที�เกิดุขึ�นเม่�อหูคาดุหวิังที�จะไดุ้ยินเคเดุนซ่์ Authentic Cadence ค่อคอริ์ดุ V – I แต่ไดุ้ยินเสียงของคอริ์ดุ 

V – ไป์ยังคอริ์ดุอ่�นแทน

ถ้าหากทำนองเป์็นโน้ต 7 ในคอริ์ดุ V7 จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิที� 5 ในคอริ์ดุ VI, vi 

ในกริณีพิเศษที�คอริ์ดุ V7/vi, vii°/vi, vii°7/vi ส่งเข้าหาคอริ์ดุ vi นั�น หากทำนองเป์็นโน้ตลีัดุดิุง ในคอริ์ดุ V7/vi, 

vii°/vi, vii°7/vi จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิ 1 ในคอริ์ดุ VI, vi 

ลัำดุับุถัดุมาจะเป์็น โน้ตทริัยโทน หากทำนองเป์็นโน้ตทริัยโทน ในคอริ์ดุ vii°/vi, vii°7/vi,   จะต้องทำการินำ

เสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิที� 3 ในคอริ์ดุ vi 

ลัำดุับุถัดุมาจะเป์็นโน้ต 7 ในคอริ์ดุ vii°7/vi  หากทำนองเป์็นโน้ต 7 จะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ต

ตัวิ 5 ในคอริ์ดุ vi

3. ช่วิงเป์ลัี�ยนผู้่าน เป์็นช่วิงที�ทำนองกำลัังจะเป์ลีั�ยนคีย์ ทำนองจะไม่ไดุ้ยึดุโยงกับุคีย์ไหนเป์็นพิเศษก่อนจะ

เฉลัยในช่วิงเวิลัาต่อมาของป์ริะโยค กลั่าวิค่อทำนองจะทำการิป์ฏิเสธคีย์ก่อนหน้าแลัะเตริียมที�จะจัดุตั�งคีย์ใหม่เกิดุ

ขึ�น (Establish Key) ในช่วิงริอยต่อริะหวิ่างคีย์เดุิมก่อนหน้ากับุคีย์ใหม่ที�กำลัังจะมา เป์็นช่วิงเวิลัาที�ตัวิทำนองแลัะ

เสียงป์ริะสานเกิดุเสียงกริะดุ้างทำให้เกิดุควิามตึงเครีิยดุของเสียงของเสียง ผูู้้บุริริเลังจะต้องวิิเคริาะห์โน้ตของคลัาริิ

เน็ตแลัะเป์้ยโนจากนั�นทำการิตัดุสินวิ่าโน้ตทางคลัาริิเน็ตทำหน้าที�อะไริ เช่น หากโน้ตไป์ตกตัวิสำคัญของคอริ์ดุ เช่น 7, 

ทริัยโทน, โน้ตลัีดุดุิง หริ่อเคริ่�องหมายแป์ลังเสียงต่าง ๆ ที�ทำให้คุณสมบุัติของคอริ์ดุเป์ลัี�ยนไป์ จะต้องทำการิวิิเคริาะห์

แลัะตีควิามทั�งสิ�นเพ่�อทำให้เกิดุผู้ลัลััพธ์เกิดุผู้ลัลััพธ์ของเสียงที�แสดุงถึงควิามเข้าใจทั�งของผูู้้บุริริเลังแลัะถ่ายทอดุสู่ผูู้้ฟื่ัง

ในเชิงสุนทรีิยภัาพทางดุนตรีิอย่างสมบูุริณ์มากยิ�งขึ�น ช่วิงกำลัังจะเป์ลีั�ยนคีย์นั�นมักเกิดุขึ�นตริงบุริิเวิณจุดุเช่�อมท่อนต่าง 

ๆ จึงต้องไดุ้ริับุการิดุูแลัเป์็นกริณีพิเศษ

4. จุดุเช่�อมท่อนต่าง ๆ จุดุเช่�อมท่อนต่าง ๆ จะมาพริ้อมกับุช่วิงกำลัังจะเป์ลัี�ยนคีย์แลัะป์ลัายทางเป์็นช่วิงตั�งคีย์

เป์็นจุดุที�เช่�อม ตอนนำเสนอ, ตอนพัฒนา, แลัะ ตอนย้อนควิามเข้าหากัน ในท่อนแริกที�อยู่สังคีตลัักษณ์แบุบุโซ่นาตา 

ทุกจุดุจะมีทำนองที�เช่�อมเข้าหากัน ผูู้้บุริริเลังจะต้องทำการินำเสนอแลัะทำจุดุเช่�อมต่าง ๆ  ให้กลัมกลั่นมากที�สุดุ เพริาะ
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การศึึกษาบทประพัันธ์์คลาริเน็ตโซนาตาหมายเลข 2 ใน บันไดเสีียงอีีแฟลตเมเจอีร์ประพัันธ์์  

โดย โยฮัันเนสี บรามสี์ และคลาริเน็ตโซนาตา ประพัันธ์์โดย ฟร็อีงซิสี ปูแลงเพ่ั�อีใช้้ในการแสีดง

(A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance)

ริอยต่อจุดุเช่�อมท่อนต่าง ๆ  นั�นจะมีการิทำเคเดุนซ่์ ผูู้้บุริริเลังจะต้องทำการิวิิเคริาะห์แลัะตีควิามทำนองในจุดุต่าง ๆ เพ่�อ

ให้สอดุคลั่องกับุทำนองแลัะเสียงป์ริะสานไป์ในทิศทางเดุียวิกัน 

ชุดุเช่�อม A, B, Á ในท่อนที� 2 ในจุดุแริกจะคั�นดุ้วิยการิจบุป์ริะโยคที� Plagal Cadence แลัะตัวิหยุดุจังหวิะจาก

นั�นจะเริิ�มใหม่ในท่อน B ทำนองเป์็นโน้ตตัวิที� 5 ในคอริ์ดุ iv ผูู้้บุริริเลังจะต้องทำการินำเสนอแลัะคลัี�คลัายหาโน้ตตัวิ 1 

ในคอริ์ดุ I จากนั�นเป์้ยโนจะเริิ�มบุริริเลังท่อน B 

ในส่วินของท่อน B ที�จะกลัับุมาหา A นั�น คั�นดุ้วิยทางโน้ตเป์้ยโน ให้ผูู้้บุริริเลังจำทางโน้ตเป์้ยโนให้ไดุ้ จะเป์็น

ทำนองสั�นส่งมาก่อน จากนั�นคลัาริิเน็ตถึงจะบุริริเลัง

ชุดุเช่�อม ทำนองหลัักแลัะการิแป์ริต่าง ๆ ในท่อนที� 3 จะเช่�อมกันดุ้วิยเคเดุนซ่์ ให้ผูู้้บุริริเลังทำเคเดุนซ่์ในจุดุ

ต่าง ๆ โดุยการิวิิเคริาะห์ทุกจุดุที�เป์็นเคเดุนซ่์วิ่าเป์็นเคเดุนซ่์ป์ริะเภัทไหน จากนั�นให้ผูู้้บุริริเลัง ทำตามข้อ 2. ช่วิงตั�งคีย์ 

2. ป์ัญหาของบุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตา ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ริ็องซ่ิส ป์ูแลัง บุทป์ริะพันธ์นี�มีการิใช้เทคนิคในการิ

บุริริเลังที�ค่อนข้างสูงทั�งควิามเริ็วิของบุทป์ริะพันธ์ การิไลั่โน้ตในอัตริาจังหวิะที�เริ็วิในช่วิงเสียงสูง, กลัาง, ต�ำ ทั�งการิก

ริะโดุดุขั�นคู่ที�ห่างในเวิลัาอันริวิดุเริ็วิแลัะเทคนิคการิป์ริะพันธ์ในบุทป์ริะพันธ์นี� ใช้การิป์ริะพันธ์ที�เป์็นส่วิน ๆ มิใช่การิ

ป์ริะพันธ์แบุบุสังคีตลัักษณ์แบุบุโซ่นาตา แบุบุป์กติทั�วิไป์อย่างนักป์ริะพันธ์ชาวิเยอริมัน เพริาะ ป์ูแลังนั�นเป์็นชาวิฝ่ริั�งเศส

แลัะยังอยู่ในกลัุ่ม เลัส ซ่ิก ที�ไม่นิยมควิามริู้แบุบุเยอริมัน บุทป์ริะพันธ์นี�จึงมีควิามพิเศษออกมาจากบุทป์ริะพันธ์อ่�น ๆ 

ที�มีแบุบุแผู้นการิป์ริะพันธ์แบุบุเยอริมัน จึงต้องใช้วิิธีการิแก้ป์ัญหาดุ้วิยการิวิิเคริาะห์เทคนิคการิบุริริเลังมาแก้ป์ัญหาใน

ตำแหนง่ตา่ง ๆ  ที�ไมส่ามาริถบุริริเลังออกมาไดุอ้ยา่งสมบูุริณ ์ทั�งนี�ผูู้ว้ิจิยัไดุว้ิเิคริาะหป์์ญัหาแลัะสัมภัาษณผู์ู้เ้ชี�ยวิชาญดุา้น

คลัาริิเน็ต ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.ยศ วิณีสอน นำข้อมูลัทั�งหมดุมาออกแบุบุ แบุบุฝ่ึกหัดุเพ่�อแก้ป์ัญหาแต่ลัะตำแหน่ง

เพ่�อให้การิบุริริเลังออกมาไดุ้อย่างสมบุูริณ์

บุทป์ริะพันธ์ คลัาริิเน็ตโซ่นาตา ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ริ็องซ่ิส ป์ูแลัง มีการิบุริริเลังที�อัตริาจังหวิะที�หลัากหลัายแลัะมี

การิเป์ลัี�ยนเสียงที�ริวิดุเริ็วิเฉียบุพลััน ทั�งการิเป์ลีั�ยนเสียงที�มีคู่ที�ห่างกันมาก ๆ  ในเวิลัาอันสั�น การิเป์ลัี�ยนริะดุับุเสียงของ

ควิามดุัง - เบุาที�แตกต่างกันมาก ๆ  ริวิมไป์ถึงควิามเสี�ยงที�เสียงจะมีควิามผู้ิดุแลัะเพี�ยนไป์จากเดุิม ทำให้ผูู้้บุริริเลังจะ

ต้องค่อย ๆ ฝ่ึกซ่้อมในตำแหน่งต่าง ๆ ที�เป์็นป์ัญหา

บุทป์ริะพันธ์ คลัาริิเน็ตโซ่นาตา ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ร็ิองซ่ิส ป์ูแลังมีทั�งหมดุ 3 ท่อนไดุ้แก่

ท่อนแริก Allegro tristamente อยู่ในสังคีตลัักษณ์แบุบุโซ่นาตา อยู่ในอัตริาจังหวิะ 4/4 ไม่มีบุันไดุเสียงหลััก 

จากที�ผูู้้วิิจัยไดุ้วิิเคริาะห์ป์ัญหาต่าง ๆ ในตำแหน่งที�เป์็นป์ัญหาในการิบุริริเลังแลัะการิฝ่ึกซ่้อม 
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ภัาพที� 6:  ท่อนุ Allegro tristamente ห้องที� 1-12

เริิ�มดุ้วิยห้องที� 1 ถึงห้องที� 8 จากการิฝ่ึกซ่้อม วิิเคริาะห์ป์ัญหาแลัะสัมภัาษณ์ผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านคลัาริิเน็ต ผูู้้ช่วิย

ศาสตริาจาริย์ ดุริ.ยศ วิณีสอน “ป์ัญหาของจุดุนี�ค่อ ตัวิหยุดุ” ยศ วิณีสอน (การิส่�อสาริส่วินบุุคคลั, 16 กุมภัาพันธ์ 2564)

จากภัาพตัวิอย่างจะเห็นไดุ้วิ่ามีตัวิหยุดุริะหวิ่างป์ริะโยคคั�นเป์็น เขบุ็ต 1 ชั�น ผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านคลัาริิเน็ต ผูู้้ช่วิย

ศาสตริาจาริย์ ดุริ.ยศ วิณีสอนไดุ้ให้คำแนะนำวิ่า “เขบ็ุต 1 ชั�นเป์็นตัวิการิสำคัญที�ทำให้การิเลั่นเป์็นป์ริะโยคยาวินั�น

เสียการิควิบุคุม เน่�องจากขณะที�บุริริเลังไป์จนถึงตัวิหยุดุนั�นนักคลัาริิเน็ตส่วินมากที�จะหยุดุลัมที�ใช้ในการิพยุงเสียงให้

ดุำเนินต่อเน่�องจึงทำให้ซ่ัพพอริ์ต (Support) เสียการิควิบุคุม พอเสียการิควิบุคุมนักคลัาริิเน็ตจะทำการิเริิ�มเป์่าใหม่

ในจังหวิะถัดุไป์ในทุก ๆ  คริั�งที�หยุดุ ทำให้เหม่อนเป์็นการิหายใจเข้ามาใหม่ในทุก ๆ  คริั�งที�เริิ�มเลั่นตัวิโน้ตตัวิถัดุไป์เสมอ 

วิิธีการิแก้ป์ัญหาในจุดุนี�ค่อการิที�เริาเพิ�มตัวิโน้ตแทนที�ตัวิหยุดุนั�นเอง ค่อให้ลัากตัวิโน้ตสุดุท้ายของป์ริะโยคสั�น ๆ  นั�นให้

เป์็นตัวิดุำแลัะห้ามหยุดุลัมเดุ็ดุขาดุเพ่�อให้ป์ริะโยคนั�นเช่�อมเข้าหากัน” 

ภัาพที� 7: แบุบุฝ่ึกหัดุที�เพิ�มตัวิโนุ้ตแทนุที�ตัวิหยุดุ 

จากตัวิอย่างภัาพที� จะเห็นไดุ้วิ่า เม่�อเพิ�มโน้ตตัวิดุำเข้ามาแลั้วิทำให้ป์ริะโยสั�นนั�นขยายกลัายเป์็นป์ริะโยที�ยาวิใน

ทันที ทำให้การิซ่ัพพอริ์ตของลัมนั�นยาวิตามไป์ดุ้วิย

ขั�นตอนต่อไป์ค่อ ให้เริานั�นเพิ�มการิเคริสเชนโดุ้ (Crescendo) ไป์ในทุก ๆ หัวิของป์ริะโยคสั�น เพ่�อให้ทิศทาง

ของป์ริะโยคไม่หยุดุอยู่กับุที� แลั้วิทำให้ตัวิดุำในท้ายป์ริะโยคสั�นนั�นไม่เบุาลัง
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ธนบดีี มณีีนัย (Thanabodee Maneenai)

การศึึกษาบทประพัันธ์์คลาริเน็ตโซนาตาหมายเลข 2 ใน บันไดเสีียงอีีแฟลตเมเจอีร์ประพัันธ์์  

โดย โยฮัันเนสี บรามสี์ และคลาริเน็ตโซนาตา ประพัันธ์์โดย ฟร็อีงซิสี ปูแลงเพ่ั�อีใช้้ในการแสีดง

(A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance)

ภัาพที� 8: แบุบุฝ่ึกหัดุที�เพิ�มเพิ�มการิเคริสเชนุโดุ้ในุหัวิของปริะโยคสั�นุ

ลัำดุับุถัดุไป์ให้ลัองกลัับุไป์บุริริเลังตามโน้ตเดิุมแต่ให้ควิามริู้สึกเหม่อนกับุตอนที�เริาเพิ�มจังหวิะตัวิดุำแลัะเคริส

เชนโดุ้โดุยที�เน้นไป์ที�ซ่ัพพอริ์ตห้ามเสียการิควิบุคุมเพ่�อให้ลัมต่อเน่�องเป์็นป์ริะโยคยาวิเหม่อนเดิุมป์ัญหาทั�งหมดุก็จะ

ถูกการิแก้ไขดุ้วิยวิิธีนี�

จากตริงนี�จะมีป์ัญหาเลั็ก ๆ อยู่ที� ห้องที� 7 ค่อการิริัวิเสียง (Trill) โน้ตเขบุ็ต 3 ชั�น ที�จะต้องใช้นิ�วิ นางในการิ

บุริริเลัง นิ�วินางนั�นโดุยกายภัาพของม่อ เป์็นนิ�วิที�อ่อนแอมาก จึงทำให้การิรัิวิเสียงไม่เริ็วิพอ จากบุทสัมภัาษณ์ ผูู้้

เชี�ยวิชาญดุ้านคลัาริิเน็ต ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.ยศ วิณีสอน ไดุ้ให้คำแนะนำวิ่า  “ในขณะที�ริัวิเสียงนิ�วินางนั�นให้ใช้

นิ�วิก้อยไป์ดุ้วิยเพ่�อให้นิ�วินางมีแริงมากขึ�น” ยศ วิณีสอน (การิส่�อสาริส่วินบุุคคลั, 16 กุมภัาพันธ์ 2564)

ผูู้้วิิจัยไดุ้ออกแบุบุฝ่ึกหัดุที�ช่วิยในการิริัวิเสียงมาไวิ้ดุังนี�

ภัาพที� 9: แบุบุฝ่ึกหัดุการิริัวิเสียง
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ภัาพที� 10: ท่อนุ Allegro tristamente ห้องที� 77-84

ตำแหน่งนี�ป์ัญหาหลัักค่อการิเป์่าเสียงเบุาแลัะการิเช่�อมเสียงจาก Register ต�ำไป์ Register สูง โดุยจะต้องรัิกษา

ป์ริะโยคยาวิไม่ให้ขาดุออกจากกัน ตำแหน่งนี�เป์็นจุดุที�ทำไดุ้ยากของเคริ่�องคลัาริิเน็ต เพริาะ โน้ตตัวิ B ใน Register ต�ำ

กริะโดุดุไป์หาโน้ตตัวิ B ใน Register สูงนั�นท่อของคลัาริิเน็ตเป์ลัี�ยนควิามยาวิอย่างเฉียบุพลัันนั�นจึงเป์็นการิยากที�ลัม

ที�ใช้เป์่าจากเสียงต�ำจะเช่�อมกับุลัมที�ใช้เป์่าเสียงสูงนั�นจึงเป์็นสาเหตุที�ทำให้เสียงไม่เช่�อมเข้าหากันแลัะยังทำให้ป์ริะโยค

ยาวิขาดุออกจากกันอีกทั�งคุณภัาพเสียงก็จะแย่ตามไป์ดุ้วิยริวิมไป์ถึงควิามเที�ยงตริงของเสียงก็จะเพี�ยนไป์ตามลัมที�ไม่

เสถียริ จากการิสัมภัาษณ์ ผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านคลัาริิเน็ต ผูู้้ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.ยศ วิณีสอน “จากโน้ตจะเห็นวิ่าช่วิงตัวิ

บุีต�ำของคลัาริิเน็ตนั�นจะเช่�อมไป์บุีกลัางแลัะสูงนั�นจะต้องใช้ลัมในการิเช่�อม เริาสามาริถเช่�อมโดุยใช้การิไลั่โน้ตเป์็นโค

ริมาติกเพ่�อเช่�อมจุดุต่าง ๆ ที�หากกันไดุ้ เพริาะเวิลัาเริาเป์่าไลั่โน้ตไป์ทีลัะตัวิลัมของเริาถูกเช่�อมตามไป์ดุ้วิยดุังนั�นถ้าเริา

ไลั่โน้ตจากโน้ตหนึ�งไป์อีกโน้ตหนึ�งจนเกิดุควิามเคยชินแลั้วิ พอกลัับุมาเป์่าโน้ตจริิง ๆ ที�เขียนไวิ้ก็จะง่ายขึ�นแลัะเช่�อม

กันไป์เอง” ยศ วิณีสอน (การิส่�อสาริส่วินบุุคคลั, 16 กุมภัาพันธ์ 2564)

จากป์ัญหาดัุงกลั่าวิผูู้้เขียนจึงคิดุแบุบุฝ่ึกหัดุที�จะแก้ป์ัญหาตริงจุดุนี�ขึ�นโดุยเริิ�มจากการิทำให้ลัมของโน้ตเสียงต�ำ

เช่�อมกับุลัมที�ต้องใช้เป์่าโน้ตเสียงสูง นำโน้ตจากในเพลังมาตัดุโน้ตตัวิที�ไม่สำคัญออกไป์ก่อนโดุยยึดุโน้ตหลัักๆ ไวิ้ให้

เป์็นป์ริะโยคยาวิโดุยที�ห้ามขาดุออกจากกันพริ้อมทำไดุนามิคตามเคริ่�องหมายที�กำหนดุ

ภัาพที� 11:  แบุบุฝ่ึกหัดุ ท่อนุ Allegro tristamente ที�นุำตัวิโนุ้ตที�ไม่สำคัญออกไป
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ธนบดีี มณีีนัย (Thanabodee Maneenai)

การศึึกษาบทประพัันธ์์คลาริเน็ตโซนาตาหมายเลข 2 ใน บันไดเสีียงอีีแฟลตเมเจอีร์ประพัันธ์์  

โดย โยฮัันเนสี บรามสี์ และคลาริเน็ตโซนาตา ประพัันธ์์โดย ฟร็อีงซิสี ปูแลงเพ่ั�อีใช้้ในการแสีดง

(A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance)

จากนั�นเพิ�มบุันไดุเสียงโคริมาติกเข้าในริะหวิ่างทางเพ่�อเช่�อมเสียงจากโน้ตต่าง ๆ  โดุยใช้ลัมเป์็นตัวิกำหนดุทิศทาง

ของเสียงจากเสียงต�ำไป์ยังเสียงสูงให้เป์็นป์ริะโยคยาวิโดุยที�ห้ามขาดุออกจากกันพริ้อมทำไดุนามิคตามเคร่ิ�องหมายที�

กำหนดุ

ภัาพที� 12:  แบุบุฝ่ึกหัดุ ท่อนุ Allegro tristamente ที�ใส่โนุ้ตโคริมาติกเข้าไป

ภัาพที� 13:  ท่อนุ Allegro tristamente ห้องที� 85–100
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ตริงตำแหน่งนี�จะพบุป์ัญหาเหม่อนกับุตำแหน่งที�ห้อง 77 ดุังนั�นวิิธีแก้จะเหม่อนกันค่อผูู้้เขียนออกแบุบุแบุบุ

ฝ่ึกหัดุที�จะแก้ป์ัญหาตริงจุดุนี�ขึ�นโดุยเริิ�มจากการิทำให้ลัมของโน้ตเสียงต�ำเช่�อมกับุลัมที�ต้องใช้เป์่าโน้ตเสียงสูง นำโน้ต

จากในเพลังมาตัดุโน้ตตัวิที�ไม่สำคัญออกไป์ก่อนโดุยยึดุโน้ตหลััก ๆ ไวิ้ ให้เป์็นป์ริะโยคยาวิโดุยที�ห้ามขาดุออกจากกัน

พริ้อมทำไดุนามิคตามเคริ่�องหมายที�กำหนดุ

ภัาพที� 14: แบุบุฝ่ึกหัดุ ท่อนุ Allegro tristamente ตัดุโนุ้ตตัวิที�ไม่สำคัญออกไป

จากนั�นเพิ�มบุันไดุเสียงโคริมาติกเข้าในริะหวิ่างทางเพ่�อเช่�อมเสียงจากโน้ตต่าง ๆ  โดุยใช้ลัมเป์็นตัวิกำหนดุทิศทาง

ของเสียงจากเสียงต�ำไป์ยังเสียงสูงให้เป์็นป์ริะโยคยาวิโดุยที�ห้ามขาดุออกจากกันพริ้อมทำไดุนามิคตามเคร่ิ�องหมายที�

กำหนดุ
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ธนบดีี มณีีนัย (Thanabodee Maneenai)

การศึึกษาบทประพัันธ์์คลาริเน็ตโซนาตาหมายเลข 2 ใน บันไดเสีียงอีีแฟลตเมเจอีร์ประพัันธ์์  

โดย โยฮัันเนสี บรามสี์ และคลาริเน็ตโซนาตา ประพัันธ์์โดย ฟร็อีงซิสี ปูแลงเพ่ั�อีใช้้ในการแสีดง

(A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance)

ภัาพที� 15: แบุบุฝ่ึกหัดุ ท่อนุ Allegro tristamente ที�ใส่โนุ้ตโคริมาติกเข้าไป

ท่อนที�สอง Romanza อยู่ในอัตริาจังหวิะ 3/4 เริิ�มดุ้วิยบุันไดุเสียง G ไมเนอริ์ ท่อนนี�มีควิามพิเศษตริงที�มีควิาม

เป์็น Cadenza ตำแหน่งห้องที� 1-4

ภัาพที� 16:  ท่อนุ Romanza ห้องที� 1-4

ป์ัญหาในตำแหน่งนี�จะอยู่ที�การิเริิ�มเสียงในที�ไดุนามิกเบุามาก ๆ  จากการิสัมภัาษณ์ ผูู้้เชี�ยวิชาญดุ้านคลัาริิเน็ต ผูู้้

ช่วิยศาสตริาจาริย์ ดุริ.ยศ วิณีสอน “ทุกคริั�งที�เริิ�มเสียงคลัาริิเน็ตจะต้องมีลัมมาหลั่อเลัี�ยงจึงต้องทำการิซั่พพอริ์ตเพ่�อให้

ลัมในการิเริิ�มเสียงพริ้อมใช้งานอยู่เสมอ”ยศ วิณีสอน (การิส่�อสาริส่วินบุุคคลั, 16 กุมภัาพันธ์ 2564)



130
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คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

ผูู้้วิิจัยไดุ้ออกแบุบุแบุบุฝ่ึกหัดุโดุยนำโน้ตในบุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตา ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ริ็องซ่ิส ป์ูแลัง มา

ออกแบุบุเพ่�อใช้ในการิแก้ป์ัญหาแลัะการิฝ่ึกซ่้อม

ภัาพที� 17:  แบุบุฝ่ึกหัดุแก้เริิ�มเสียงท่อนุ Romanza ห้องที� 1-2

ภัาพที� 18: ท่อนุ Romanza ห้องที� 5-8

ป์ัญหาของตำแหน่งนี�เหม่อนกับุ ตำแหน่งห้องที� 1-4 ค่อ เริิ�มเสียงดุ้วิยไดุนามิกที�เบุามากแต่ในตำแหน่งนี�จะต้อง

ทำทิศทางของเสียงแลัะริักษาริูป์ป์ริะโยคให้ไม่ขาดุออกจากกัน

ผูู้้วิิจัยไดุ้ออกแบุบุแบุบุฝ่ึกหัดุโดุยนำโน้ตในบุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตา ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ริ็องซ่ิส ป์ูแลัง มา

ออกแบุบุเพ่�อใช้ในการิแก้ป์ัญหาแลัะการิฝ่ึกซ่้อม

ภัาพที� 19: แบุบุฝ่ึกหัดุแก้เริิ�มเสียงท่อนุ Romanza ห้องที� 5-8
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การศึึกษาบทประพัันธ์์คลาริเน็ตโซนาตาหมายเลข 2 ใน บันไดเสีียงอีีแฟลตเมเจอีร์ประพัันธ์์  

โดย โยฮัันเนสี บรามสี์ และคลาริเน็ตโซนาตา ประพัันธ์์โดย ฟร็อีงซิสี ปูแลงเพ่ั�อีใช้้ในการแสีดง

(A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance)

ภัาพที� 20: ท่อนุ Allegro Con Fuoco ห้องที� 1-5

ใน ท่อน Allegro Con Fuoco เป์็นท่อนที�มีอัตริาจังหวิะตัวิดุำเท่ากับุ 144 ซ่ึ�งเป์็นอัตริาจังหวิะที�เริ็วิมากนั�นจึง

เป์็นป์ัญหาของนักคลัาริิเน็ตที�จะบุริริเลังเพลังนี�ดุ้วิยทำนองที�มีควิามยากแลัะส่วินโน้ตที�ค่อนข้างยากในจุดุนี�เริิ�มตั�งแต่

ห้องที� 1-5 ผูู้้เขียนจึงวิิเคริาะห์ป์ัญหาออกมาแลัะคิดุแบุบุฝ่ึกหัดุที�แก้ป์ัญหาตริงจุดุนี�โดุยป์ัญหาหลััก ๆ ค่อ 

1. โน้ตที�กริะโดุดุ  2. โน้ตที�ติดุเคริ่�องหมายแป์ลังเสียง  3. เคริ่�องหมายต่าง ๆ เช่น เคริ่�องหมายการิเน้นเสียง

เฉพาะที�, เคร่ิ�องหมายเช่�อมเสียง เป์็นต้น  4. การิบุริริเลังให้ป์ริะโยคต่อเน่�องโดุยไม่ขาดุออกจากกัน  5. บุริริเลังใน

อัตริาจังหวิะที�เพลังกำหนดุไวิ้ไม่ไดุ้

โน้ตกริะโดุดุ 

ป์ัญหานี�เป์็นป์ัญหาที�พบุไดุ้บุ่อย ๆ  เพริาะดุ้วิยคลัาริิเน็ตนั�นเป์็นเคริ่�องที�บุริริเลังโน้ตกริะโดุดุค่อนข้างยากอยู่แลั้วิ

จึงต้องหมั�นฝ่ึกซ่้อมแบุบุฝ่ึกหัดุโน้ตกริะโดุดุอยู่สม�ำเสมอ

หากวิิเคริาะห์จากโน้ตเพลัง จะเห็นวิ่ามีขั�นคู่ 2, 3, 4, 5, 6, 8, แลัะ 9 ส่วินใหญ่โน้ตกริะโดุดุไป์ในทิศทางขาขึ�น 

โน้ตกริะโดุดุไป์ในทิศทางขาลังจะมีอยู่ไม่กี�จุดุแลัะขั�นคู่ที�พบุบุ่อยค่อคู่ 2, 3  ดุังนั�นเริาจะแบุ่งเป์็นขั�นคู่ที�แคบุแลัะกวิ้าง 

ขั�นคู่ที�แคบุ คู่ 2, 3 แลัะ ขั�นคู่ที�กวิ้าง คู่ 5, 6, 8, 9

ผูู้้วิิจัยไดุ้ออกแบุบุแบุบุฝ่ึกหัดุโดุยนำโน้ตในบุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตา ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ริ็องซ่ิส ป์ูแลัง มา

ออกแบุบุเพ่�อใช้ในการิแก้ป์ัญหาแลัะการิฝ่ึกซ่้อมในหัวิข้อต่าง ๆ 

แบุบุฝ่ึกหัดุ ขั�นคู่ 2

ภัาพที� 21: แบุบุฝ่ึกหัดุขั�นุคู่ 2 โดุยนุำโนุ้ตห้องที� 1 มาทำแบุบุฝ่ึกหัดุ
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ภัาพที� 22: แบุบุฝ่ึกหัดุขั�นุคู่ 2 โดุยนุำโนุ้ตห้องที� 5 มาทำแบุบุฝ่ึกหัดุ

ภัาพที� 23: แบุบุฝ่ึกหัดุขั�นุคู่ 2 โดุยนุำโนุ้ตห้องที� 2-3 มาทำแบุบุฝ่ึกหัดุ

ภัาพที� 24:  แบุบุฝ่ึกหัดุขั�นุคู่ 2 โดุยนุำโนุ้ตห้องที� 3-4 มาทำแบุบุฝ่ึกหัดุ

แบุบุฝ่ึกหัดุ ขั�นคู่ 3
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การศึึกษาบทประพัันธ์์คลาริเน็ตโซนาตาหมายเลข 2 ใน บันไดเสีียงอีีแฟลตเมเจอีร์ประพัันธ์์  

โดย โยฮัันเนสี บรามสี์ และคลาริเน็ตโซนาตา ประพัันธ์์โดย ฟร็อีงซิสี ปูแลงเพ่ั�อีใช้้ในการแสีดง

(A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance)

ภัาพที� 25: แบุบุฝ่ึกหัดุขั�นุคู่ 3 โดุยนุำโนุ้ตห้องที� 1 มาทำแบุบุฝ่ึกหัดุ

ภัาพที� 26: แบุบุฝ่ึกหัดุขั�นุคู่ 3 โดุยนุำโนุ้ตห้องที� 3-4 มาทำแบุบุฝ่ึกหัดุ
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สืรุปผลการวิิจัย

จากผู้ลัการิวิิเคริาะห์ข้อมูลั สามาริถสริุป์ผู้ลัตามวิัตถุป์ริะสงค์ของการิวิิจัยไดุ้ดุังนี�

1. เพ่�อศึกษาควิามเป์็นมาแลัะของบุทป์ริะพันธ์ที�นำมาแสดุง

ป์ริะวิัติผูู้้ป์ริะพันธ์แลัะควิามเป์็นมาของบุทป์ริะพันธ์ คลัาริิเน็ตโซ่นาตาหมายเลัข 2 ในบุันไดุเสียงอีแฟื่ลัตเมเจอริ์ 

ป์ริะพันธ์โดุย โยฮัุ้นเนส บุริามส์ ในป์้ ค.ศ.1894 เขาไดุ้ป์ริะพันธ์บุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตาหมายเลัข  2 ในบัุนไดุ

เสียงอีแฟื่ลัตเมเจอริ์เป์็นผู้ลังานลัำดุับุที� 120 อุทิศให้แก่นักคลัาริิเน็ตช่�อวิ่า ริิชาริ์ดุ มูลัเฟื่ิลัดุ์ นักคลัาริิเน็ตคนสนิทของ

เขา เป์็นบุทป์ริะพันธ์ที�บุริามส์ป์ริะพันธ์ในช่วิงท้าย ๆ  ของชีวิิต แลัะเป์็นผู้ลังานเชมเบุอริ์ชิ�นสุดุท้ายก่อนที�เขาจะเสียชีวิิต 

ป์ริะวัิติผูู้้ป์ริะพันธ์แลัะควิามเป์็นมาของบุทป์ริะพันธ์ คลัาริิเน็ตโซ่นาตา ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ร็ิองซิ่ส ป์ูแลัง เป์็นเพลัง

ที�ป์ริะพันธ์สำหริับุคลัาริิเน็ตบุีแฟื่ลัตแลัะเป์้ยโนที�ป์ริะพันธ์เม่�อป์้ ค.ศ. 1962 เป์็นผู้ลังานลัำดัุบุที� 184 แลัะเป์็นหนึ�งใน

บุทป์ริะพันธ์ที�ป์ริะพันธ์สำเริ็จในช่วิงท้ายของชีวิิตก่อนเสียชีวิิตไดุ้ 1 ป์้ เขาไดุ้อุทิศเพลังนี�ให้แก่เพ่�อนนักแต่งเพลังของ

เขาที�ช่�อ อาเทอริ์ โฮุ้เนกเกอริ์แลัะเซ่ียริ์เกย์ โป์ริโคเฟื่้ยฟื่ ไดุ้รัิบุการิแสดุงริอบุป์ฐมทัศน์เม่�อวิันที� 10 เมษายน ป์้ ค.ศ. 

1963 ณ Carnegie Hall โดุย เบุ็นนี� กู๊ดุแมนพริ้อมดุ้วิย เลันนาริ์ดุ เบุิริ์นสไตน์ 

2. เพ่�อศึกษาเทคนิคการิบุริริเลังขั�นสูงของคลัาริิเน็ตในบุทป์ริะพันธ์ที�นำมาแสดุง 

บุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ตโซ่นาตา ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ริ็องซ่ิส ป์ูแลัง ป์ัญหาในตำแหน่งต่าง ๆ  ที�ทำให้ไม่สามาริถบุริริเลัง

ออกมาไดุ้อย่างสมบูุริณ์ หากนำแบุบุฝ่ึกหัดุแลัะคำแนะนำไป์ฝ่ึกซ่้อมแลัะป์รัิบุใช้ก็จะสามาริถบุริริเลังบุทป์ริะพันธ์ไดุ้

อย่างสมบุูริณ์มากยิ�งขึ�น

 2.1 โน้ตกริะโดุดุแลัะโน้ตเสียงสูง ป์ัญหานี�เป์็นป์ัญหาที�พบุไดุ้บุ่อย ๆ  เพริาะดุ้วิยคลัาริิเน็ตนั�นเป์็นเคริ่�องที�

บุริริเลังโน้ตกริะโดุดุค่อนข้างยากอยู่แลั้วิจึงต้องหมั�นฝ่ึกซ่้อมแบุบุฝ่ึกหัดุโน้ตกริะโดุดุอยู่สม�ำเสมอผูู้้เขียนจึงคิดุออกแบุบุ

แบุบุฝ่ึกหัดุโดุยนำโน้ตในเพลังมาออกแบุบุเพ่�อในการิฝ่ึกซ่้อมแลัะแก้ป์ัญหาตริงจุดุอีกทั�งยังนำไป์ใช้ไดุ้สำหริับุเพลังอ่�น 

ๆ ที�นักคลัาริิเน็ตจะต้องบุริริเลังไดุ้อีกดุ้วิย หากวิิเคริาะห์จากโน้ตเพลัง จะเห็นวิ่ามีขั�นคู่ 2, 3, 5, 6, แลัะ 8 ส่วินใหญ่

เป์็นทำนองขาขึ�นมากกวิ่าทำนองขาลังแลัะขั�นคู่ที�พบุบุ่อยค่อ คู่ 2, 3 ดุังนั�นเริาจะแบุ่งเป์็นขั�นคู่ที�แคบุแลัะกวิ้าง ตาม

ลัำดุับุ

 2.2 โน้ตที�ติดุเคริ่�องหมายแป์ลังเสียง ดุ้วิยเพลังนี�ไม่มี Key Signature มีเพียงท่อนที� 2 ที�มีบุันไดุเสียง

หลัักค่อบุันไดุเสียง G ไมเนอริ์ จึงมีเคริ่�องหมายแป์ลังเสียงเยอะ ดุังนั�นจึงต้องริะมัดุริะวิังอย่างมากในการิบุริริเลัง เพริาะ

อาจจะทำให้ทำนองผู้ิดุเพี�ยนไดุ้ง่าย 

 2.3 เคร่ิ�องหมายต่าง ๆ  ในบุทป์ริะพันธ์นี�จะมีเคร่ิ�องหมายที�สำคัญค่อ เคร่ิ�องหมายเน้นเสียง, เคร่ิ�องหมาย

เช่�อมเสียง, เคร่ิ�องหมายดุังเบุาแลัะเคริ่�องหมาย Staccato ในจุดุต่าง ๆ จะต้องลัะเอียดุในการิฝ่ึกซ่้อมโดุยจะต้องแยก

ซ่้อมเป์็นจุดุ ๆ เพ่�อให้ง่ายต่อการิจำแลัะควิามริะเอียดุในการิฝ่ึกซ่้อม

 2.4 บุริริเลังในอัตริาจังหวิะที�เพลังกำหนดุไวิ้ไม่ไดุ้ บุทป์ริะพันธ์ คลัาริิเน็ต โซ่นาตา ป์ริะพันธ์โดุย ฟื่ริ็อง

ซ่ิส ป์ูแลัง มีอัตริาจังหวิะที�เริ็วิมากแลัะช้ามากจึงมีควิามจำเป์็นจะต้องทำ 4ข้อดุ้านบุนให้ไดุ้เสียก่อน พอทำไดุ้แลั้วิจึง

เริิ�มฝ่ึกซ่้อมจากอัตริาจังหวิะที�ช้ามาก ๆ โดุยใช้เคริ่�องให้จังหวิะเริิ�มที�อัตริาจังหวิะตัวิดุำเท่ากับุ 60 BPM, 70 BPM, 80 

BPM, 95 BPM, 100 BPM, 110 BPM, 120 BPM, 125 BPM, 130 BPM, 135 BPM, แลัะ 144 BPM ตามลัำดัุบุ ที�
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ธนบดีี มณีีนัย (Thanabodee Maneenai)

การศึึกษาบทประพัันธ์์คลาริเน็ตโซนาตาหมายเลข 2 ใน บันไดเสีียงอีีแฟลตเมเจอีร์ประพัันธ์์  

โดย โยฮัันเนสี บรามสี์ และคลาริเน็ตโซนาตา ประพัันธ์์โดย ฟร็อีงซิสี ปูแลงเพ่ั�อีใช้้ในการแสีดง

(A Study of the Clarinet Sonata No. 2 in E-flat Major by Johannes Brahms and the Clarinet Sonata by Francis Poulenc for Performance)

สำคัญค่อการินับุจังหวิะย้อยจะทำให้ผูู้้บุริริเลังสามาริถเข้าถูกท่อนมาตริงจังหวิะแลัะเลั่นจังหวิะไม่ผู้ิดุเพี�ยนไป์จากที�ผูู้้

ป์ริะพันธ์ไดุ้เขียนไวิ้

3. เพ่�อศึกษาแนวิทางการิตีควิามบุทป์ริะพันธ์โดุยอ้างอิงจากควิามริู้เริ่�องเสียงป์ริะสาน บุทป์ริะพันธ์คลัาริิเน็ต

โซ่นาตา หมายเลัข 2 ป์ริะพันธ์โดุย โยฮุ้ันเนส บุริามส์ ทำนองที�ตริงกันเสียงกริะดุ้างต่าง ๆ ที�ทำให้เกิดุควิามตึงเคริียดุ

ของเสียงจะต้องไดุ้ริับุการิดุูแลัเป์็นพิเศษโดุยการิแนะนำแลัะคลัี�คลัายเสียง เน่�องจากทำนองแลัะเสียงป์ริะสานทำงาน

ริ่วิมกันจึงต้องตีควิามตามธริริมชาติของเสียง เช่น เกิดุควิามตึงเคริียดุของเสียงตริงช่วิงนำเสนอทำนอง  เกิดุควิาม

ตึงเคริียดุของเสียงตริงช่วิงตั�งคีย์  เกิดุควิามตึงเคริียดุของเสียงตริงช่วิงเป์ลัี�ยนผู้่าน  เกิดุควิามตึงเคริียดุของเสียงตริง

ช่วิงจุดุเช่�อมต่าง ๆ 

ทุกจุดุที�เกิดุควิามตึงเครีิยดุของเสียงจะต้องไดุ้ริับุการิอธิบุายตามกลัไกของเสียงเพ่�อให้การิบุริริเลัง แสดุงออก

มาไดุ้ตริงกับุที�ผูู้้ป์ริะพันธ์ไดุ้ป์ริะพันธ์ไวิ้ให้มากที�สุดุ

รายการอ้างอิง
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เทคนิคมือขวิาอาร์เปจโจในบทเพลง  รอสืซีิเนียนา ห่มายเลข 1 ผลงานลำดัับที� 119  
ประพันธ์โดัย เมาโร จูเลียนิ

 Right-hand arpeggio technique in Rossiniana No. 1, Op. 119,  
composed by Mauro Giuliani

 อภัินันท์ มาวิัน (Apinan Mawan)1

บทคัดัย่อ
เมาโริ จูเลัียนิ (Mauro Giuliani) เป์็นหนึ�งในนักกีตาริ์คลัาสสิกที�มีอิทธิพลัต่อวิงการิกีตาริ์คลัาสสิกเป์็นอย่าง

มาก จูเลัียนิไดุ้ป์ริะพันธ์เพลังมามากมายเป์็นจำนวิน 150 เพลัง ซ่ึ�งในช่วิงเวิลัาเดุียวิกัน ไม่ไดุ้มีแค่ จูเลัียนิคนเดุียวิที�

เป์็นนักดุนตริีที�ยิ�งใหญ่  (Virtuoso) หากแต่มีนักป์ริะพันธ์ช่�อดุังในช่วิงเวิลัานั�นเช่น จิอะซ่ิโน ริอสชินี (Gioacchino 

Rossini) ซ่ึ�งทำให้ จูเลัียนิเกิดุควิามสนใจบุทเพลังอุป์ริากริของริอสซิ่นี จึงไดุ้ทำการิป์ริะพันธ์เพลังชุดุ เลั ริอสซ่ิเนียเน 

(Le Rossiniane) ขึ�นมา โดุยมีทั�งหมดุ 6 บุทเพลัง ในบุทควิามนี�ผูู้้เขียนไดุ้เลั่อกศึกษา ริอสซิ่เนียนา หมายเลัข 1 ผู้ลังาน

ลัำดุับุที� 119 (Rossiniana No.1, Op.119) เน่�องจากเป์็นบุทเพลังที�มีควิามซ่ับุซ่้อนในเริ่�องของการิใช้เทคนิคอาริ์เป์จ

โจ (Arpeggio) ตลัอดุทั�งเพลัง ผูู้้เขียนไดุ้เลั่อกแบุบุฝ่ึกหัดุจากหนังส่อ Giuliani 120+ มาเป์็นแบุบุฝ่ึกหัดุสำหริับุการิ

แก้ไขเทคนิค Arpeggio จำนวิน 4 หมายเลัข ไดุ้แก่ 1. Level III No. 87 2. Level III No. 92 3. Level IVb No. 105 

แลัะ 4. Iva No. 16 ซ่ึ�งจะเป์็นการิเริียงม่อขวิาในการิดุีดุ นิ�วิโป์�ง ชี� กลัาง นาง ตามลัำดัุบุทั�งหมดุ (p i m a) จากการิ

ฝ่ึกซ่้อมแบุบุฝ่ึกหัดุทั�ง 4 หมายเลัขนี�สามาริถทำให้เลั่นไดุ้อย่างต่อเน่�องขึ�นแลัะลัดุอาการิเกริ็งม่อขวิาไดุ้

คำสืำคัญ : กีตาริ์คลัาสสิก, เทคนิค Arpeggio, Mauro Giuliani, Rossiniana No.1, Op. 119

Abstract

Mauro Giuliani is one of the most influential classical guitarists in the classical guitar. Giuliani 

composed over 150 songs. During the same period, Giuliani was not a great musician, but there were 

general composers such as Gioachino Rossini in which Giuliani interested in his operas. Thus, as a 

result, he composed Le Rossiniane with a total of 6 pieces. In this article, the author has chosen to 

study Rossiniana No. 1, Op. 119 because it is a complex song with the use of arpeggio techniques. 

The author has chosen exercises from the book Giuliani 120+ as exercises for correcting arpeggio 

techniques, 4 numbers, including 1. Level. III No. 87  2. Level III No. 92  3. Level IVb No. 105 and  

4. Iva No. 16, which will be the arrangement of the right hand in plucking thumb, index, middle, 

1 นิสิตมหาบุัณฑิต สาขาวิิชาสังคีตวิิจัยแลัะพัฒนา แขนงวิิชาการิแสดุงดุนตริี คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ

Master of Music research and Development, Department of Performance, Faculty of Music, Silpakorn University Email: Pond_55@

live.com  
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ring all in order (p i m a) from the practice exercises. These 4 numbers can make enhancing more 

continuous and reduce right hand spasticity.

Keywords: Classical Guitar, Arpeggio Techinique, Mauro Giuliani, Rossiniana No.1, Op. 119

บทนำ

ในการิบุริริเลังกีตาริ์คลัาสสิก จำเป์็นที�จะต้องศึกษาลัักษณะของเคร่ิ�องดุนตรีิ ควิามเป์็นมาก่อนที�จะมาเป์็นกีตาริ์

คลัาสสิกที�ไดุ้เห็นในป์ัจจุบัุน กีตาริ์คลัาสสิกเป์็นเคร่ิ�องดุนตริีที�มีมานานตั�งแต่ศตวิริริษที� 15 โดุยเริิ�มวิิวิัฒนาการิจากการิ

เป์็น “ลัูท” แลั้วิไดุ้ถูกพัฒนาต่อจนกริะทั�งเป์็นกีตาริ์คลัาสสิก (นัติเทพ การิิเทพแลัะป์ิยพันธ์ แสงทวิีสุข, 2560) นอกจาก

ผูู้้บุริริเลังจะต้องทริาบุวิิธ๊การิอ่านตัวิโน้ต ผูู้้บุริริเลังยังจำเป์็นต้องทริาบุการิตีควิามบุทเพลัง เพริาะการิตีควิามบุทเพลัง

เป์น็หนึ�งในเริ่�องสำคญัของการิบุริริเลังดุนตริ ีนอกจากจะทำใหผูู้้บุ้ริริเลังเขา้ใจดุนตริไีดุม้ากยิ�งขึ�นแลัว้ิ กย็งัสามาริถทำให้

ผูู้้ฟื่ังเข้าใจในสิ�งเดุียวิกันไดุ้ (ศุภัพริพงศ์ วิงษ์ศิริิแลัะเจตนิพิฐ สังข์วิิจิตริ, 2566) 

หนึ�งในนักกีตาริ์คลัาสสิกที�มีช่�อเสียงแลัะมีมริดุกตกทอดุที�ส่บุทอดุมาอย่างยาวินาน คงป์ฎิีเสธนักกีตาริ์ชาวิอิตาลีั

ที�ช่�อ เมาโริ จูเลีัยนิไม่ไดุ้ จูเลีัยนิไดุ้ย้ายไป์อยู่ที�กรุิงเวิียนนา แลัะไดุ้พบุกับุนักดุนตรีิชั�นนำหลัายท่าน นี�ถ่อเป์็นจุดุเริิ�มต้น

ของการิเป์็นนักกีตาริ์ของจูเลัียนิ (พีริพงศ์ วิงช่�น, 2561) ในช่วิงป์้ ค.ศ. 1820 จูเลัียนิไดุ้ป์ริะพันธ์บุทเพลังชุดุ เลั ริอสซ่ิ

เนียเน (Le Rossiniane) ซ่ึ�งเป์็นบุทเพลังที�มีทั�งหมดุ 6 บุท โดุยบุทเพลังแริกมีช่�อวิ่า ริอสซ่ิเนียนา หมายเลัข 1 ผู้ลังาน

ลัำดัุบุที� 119 (Rossiniana No.1, Op. 119) บุทเพลังนี�ถูกป์ริะพันธ์เสร็ิจโดุยใช้องค์ป์ริะกอบุจากบุทเพลังอุป์ริากริของ 

จิอะซ่ิโน ริอสชินี (Giaochino Rossini) (ริัฐนัย บุำเพ็ญอยู่, 2555) 

พ่�นฐานของการิเลั่นกีตาริ์คลัาสสิกที�ดุีนั�น หนึ�งในป์ัจจัยหลัักค่อการิวิางม่ออในการิดุีดุ ซ่ึ�งม่อขวิาเป์็นส่วินที�สำคัญ

มากที�ทำให้เกิดุเสียง ถ้าหากผูู้้เลั่นจัดุอองค์ป์ริะกอบุท่าทางไม่สมมาตริ อาจจะทำให้เกิดุการิบุาดุเจ็บุไดุ้ในการิเลั่น 

(Bradford Werner, 2013) แลัะเทคนิคที�ผูู้้เขียนเล่ัอกพูดุถึง ค่อเทคนิคม่อขวิาอาริ์เป์จโจ ซึ่�งเป์็นเทคนิคที�พบุไดุ้บุ่อยใน

บุทเพลังของจูเลัียนิ ไม่วิ่าจะอยู่ในชุดุ เลั ริอสซ่ิเนียเน (Le Rossiniane) หริ่อ บุทเพลังอ่�นๆก็ตาม ผูู้้เขียนไดุ้ยกตัวิอย่าง

บุทเพลัง Rossiniana No.1, Op. 119 ซ่ึ�งไดุ้มีหลัายๆช่วิงของบุทเพลังที�มีป์ัญหาต่อการิบุริริเลัง ไม่วิ่าจะเป์็นการิใช้

ทางนิ�วิที�มีควิามซ่ับุซ่้อนในเริ่�องของจังหวิะต่างๆ หริ่อริวิมไป์ถึงการิที�ใช้ควิามเริ็วิในการิดีุดุอย่างต่อเน่�องเป์็นต้น แบุบุ

ฝ่ึกหัดุที�ผูู้้เขียนหยิบุมาใช้เป์็นกริณีศึกษาช่�อวิ่าแบุบุฝ่ึกหัดุม่อขวิาของจูเลัียนิ 120 แบุบุ (Giuliani’s Right hand 120 

studies) ซ่ึ�งไดุ้ถูกริวิบุริวิมเอาไวิ้เป์็นทางนิ�วิม่อขวิาใน 120 ริูป์แบุบุ ไม่เพียงแต่การิดีุดุในรูิป์แบุบุของอาริ์เป์จโจ ยังมี

การินำเสนอริูป์แบุบุเทคนิคม่อขวิาอ่�นๆ อีกดุ้วิย (Gerris Lukas Roos, 2009)

จากการิศึกษาแลัะฝ่ึกซ่้อมบุทเพลัง ริอสซ่ิเนียนา หมายเลัข 1 ผู้ลังานลัำดัุบุที� 119 (Rossiniana No.1, Op. 

119) ป์ริะพันธ์โดุยเมาโริ จูเลัียนิ ผูู้้เขียนไดุ้เห็นถึงป์ัญหาทางนิ�วิม่อขวิา ที�พบุไดุ้ไม่บุ่อยในการิบุริริเลังบุทเพลังกีตาริ์

คลัาสสิกทั�วิไป์ ผูู้้เขียนจึงหวิังวิ่า บุทควิามวิิชาการิชิ�นนี� จะสามาริถช่วิยแก้ไขป์ัญหาที�มีต่อการิบุริริเลังบุทเพลังนี�หริ่อ

บุทเพลังอ่�นๆ ที�ใช้ทางนิ�วิม่อขวิาในลัักษณะเดีุยวิกัน เพ่�อพัฒนาศักยภัาพของผูู้้บุริริเลัง แลัะนำไป์เผู้ยแพริ่ต่อนักกีตาริ์

คลัาสสิกท่านอ่�นๆ ที�กำลัังป์ริะสบุกับุป์ัญหาทางนิ�วิม่อขวิาอยู่ 
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(Right-hand arpeggio technique in Rossiniana No. 1, Op. 119, composed by Mauro Giuliani)

ประวัิติิของเมาโร จูเลียนิและบทเพลง Rossiniana No.1, Op. 119 

เมาโริ จูเลัียนิ (27 กริกฎีาคม 1781 - 8 พฤษภัาคม 1829) เป์็นนักกีตาริ์ นักเลั่นเชลัโลั นักริ้อง แลัะนักแต่งเพลัง

ชาวิอิตาลัี จูเลัียนิเป์็นนักกีตาริ์ที�มีช่�อเสียงในต้นศตวิริริษที� 19 จูเลัียนิไดุ้ศึกษาที�เม่อง Barletta ที�เขาย้ายไป์พริ้อมกับุ

พี�ชายที�ช่�อนิโคลั่า ในป์้แริกๆ ของชีวิิตเขา จูเลีัยนิไดุ้รัิบุการิฝ่ึกฝ่นเชลัโลั แลัะเชลัโลัเป์็นเคร่ิ�องดุนตรีิที�เขาไม่เคยเลิักฝ่ึก

ไป์เลัยแม้กริะทั�งจะเป์็นนักกีตาริ์ที�มีช่�อเสียงแลั้วิ หลัังจากนั�น จูเลัียนิไดุ้ทุ่มเทตัวิเองให้กับุกีตาริ์แลัะกลัายเป์็นนักกีตาริ์

ที�ชำนาญในท้ายที�สุดุ (Michael Lorenz, 2015)

หลัังจากที�จูเลัียนิไดุ้แต่งงาน จูเลัียนิอยู่ที�เม่อง โบุโรินยา (Bologna) แลัะเม่อง ทริิสเต้ (Trieste) ในริะยะสั�น 

ต่อมาในช่วิงฤดุูริ้อนของป์้ 1806 จูเลัียนิไดุ้ย้ายไป์อยู่ที�เม่อง เวิียนนา (Vienna) ในป์้ 1807 จูเลัียนิไดุ้เริิ�มต้นเผู้ยแพริ่

ผู้ลังานของเขาเองจากการิแสดุงของเขาไป์ทั�วิยุโริป์ แลัะเขาไดุ้ริับุการิยกย่องสำหรัิบุควิามเป์็นผูู้้ชำนาญในเคร่ิ�องดุนตรีิ

ของเขา เขาป์นะสบุควิามสำเริ็จอย่างมากแลัะกลัายเป์็นผูู้้ที�มีช่�อเสียงทางดุนตริี เทียบุเท่ากับุนักดุนตริีแลัะนักแต่งเพลัง

ที�ทำงานในเม่องหลัวิงของออสเตริียในต้นศตวิริริษที� 19 จูเลัียนิไดุ้กำหนดุริากฐานใหม่สำหริับุบุทป์ริะพันธ์กีตาริ์ใน

ยุโริป์ เขาไดุ้รูิ้จักกับุบุุคคลัสำคัญในสังคมออสเตริียแลัะนักแต่งเพลังที�มีช่�อเสียงเช่น บุีโธเฟื่นแลัะริอสซ่ินีแลัะทำงาน

ริ่วิมกับุนักดุนตริีในวิงที�ดุีที�สุดุของเม่องเวิียนนา (Thomas F. Heck, 2013)

ริอสซิ่นีไดุ้ป์ริะพันธ์อุป์ริากริมามากมายตั�งแต่ป์้ ค.ศ. 1810 – 1829 ซ่ึ�งมีอุป์ริากริทั�งสิ�น 40 เริ่�อง โดุยที�จูเลัียนิไดุ้

นำอุป์ริากริของริอสซิ่นีมาใช้เริียบุเริียงใหม่ในชุดุ เลั ริอสซ่ิเนียเน (Le Rossiniane) ทั�งหมดุ 18 เริ่�อง โดุยนำอุป์ริากริ

มาใช้เริียบุเริียงใหม่ 3 เริ่�องไดุ้แก่ 1. โอเทลัโลั : อัสซิ่ซ่า เป์้ย ดุูน ซ่าลิัเช (Otello : Assisa a piè d’un salice) มา

ใช้ในท่อนอินโทริดุุกชิโอเน (Introduczione) 2. ลัิตาลิัอันนา อิน อัลัเจริี : ไอคริาป์ิชชิ เดุลัา ซ่อริ์เต (L’italiana in 

Algeri : Ai capricci della sorte) ฉากที� 3 องก์ที� 1 ใช้ในท่อนอันดุันเต กริาซ่ิโอโซ่ (Andante Grazioso) 3. L’ital-

iana in Algeri : Ai capricci della sorte ฉากที� 5 องก์ที� 1 ใช้ในท่อนมายโตโซ่ (Maetoso) 4. ลัิตาลิัอันนา อิน อัลั

เจริี : คาโริ คาโริ ติ ป์าริ์โลั อิน เป์ตโต (L’italiana in Algeri : Caro, caro ti parlo in petto) ใช้ในท่อนโมเดุอริา

โต (Moderato) แลัะ 5. อาริ์มิดุา : คาริา เป์อริ์ เต เควิสตานิมา (Armida : Cara, per te quest’anima) ใช้ในท่อ

นอัลัเลัโกริ วิิวิาเช (Allegro Vivace) (ริัฐนัย บุำเพ็ญอยู่, 2555) บุทเพลังริอสซิ่เนียนา หมายเลัข 1 ผู้ลังานลัำดุับุที� 119 

(Rossiniana No.1, Op.119) ป์ริะพันธ์โดุยเมาโน จูเลัียนิ เป์็นบุทเพลังที�ถูกป์ริะพันธ์ขึ�นในยุคดุนตรีิคลัาสสิก  แลัะ

เป์็น 1 ใน เพลังของชุดุ ริอสซ่ิเนียเน (Rossianiane) ซ่ึ�งมีทั�งหมดุ 6 บุทเพลัง ในหมายเลัข 1 โดุยที�ในแต่ลัะท่อน จะ

ถูกนำมาเริียบุเริียงเพ่�อเป์็นเสียงของกีตาริ์คลัาสสิก แต่จะคงไวิ้ซ่ึ�งทำนองหลัักเหม่อนเดุิม ดุ้วิยเหตุผู้ลันี� จึงทำให้มีการิ

บุริริเลังที�ซ่ับุซ่้อน ผูู้้ศึกษาไดุ้วิิเคริาะห์ถึงป์ัญหาทางนิ�วิม่อขวิาต่างๆ ดุังนี�

บทวิิเคราะห่์เทคนิคมือขวิาอาร์เปจโจในบทเพลง รอสืซีิเนียนนา ห่มายเลข 1 ผลงานลำดัับที� 119 ประพันธ์โดัย 

เมาโร จูเลยนิ

บุทเพลัง Rossiniana No.1, Op.119 ป์ริะพันธ์โดุย Mauro Giuliani เป์็นบุทเพลังที�มีทั�งหมดุ 5 ท่อน ไดุ้แก่ 

1. อินโทริดุุชิโอเน (Introduzione) 2.  อันดุันเต กริาซ่ิโอโซ่ (Andante grazioso) 3. มายโตโซ่(Maestoso) 4. โมเดุ

อริาโต (Moderato) แลัะสุดุท้าย อัลัเลัโกริ วิิวิาเช (Allegro Vivace) โดุยในแต่ลัะท่อน จะถูกใช้โน้ตในการิบุริริเลัง

ที�ไม่เหม่อนกัน 



140

การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

นุิยามศัพท์

p นิ�วิโป์�งม่อขวิา

i  นิ�วิชี�ม่อขวิา

m นิ�วิกลัางม่อขวิา

a  นิ�วิก้อยม่อขวิา ดุังในภัาพตัวิอย่างนี� 

ภัาพที� 1: ตัวิอย่างของริูปแบุบุการิวิางนิุ�วิม่อขวิาบุนุกีตาริ์คลัาสสิก จุาก  https://brentrobitaille.com

โดุยเทคนิคม่อขวิาในท่อนแริก พบุไดุ้ตั�งแต่ห้องที� 67 - 73 เป์็นต้นไป์ โดุยที�ในช่วิงนี� จะใช้เทคนิคกาดุีดุ p กับุ 

a พริ้อมกัน แลั้วิข้ามสายโดุยใช้นิ�วิ m กับุ i ตามมา ซ่ึ�งไม่ไดุ้พบุบุ่อยในการิดุีดุม่อขวิาแบุบุโน้ตแยก (Arppegio) เลัย

จะทำให้มีป์ัญหาในการิวิางนิ�วิแลัะเกิดุควิาไม่ต่อเน่�องริะหวิ่างเลั่น ซ่ึ�งจะใช้เทคนิคนี� ในการิเลั่น 3 คริั�ง ตามสัดุส่วิน

โน้ตที�ต่างกัน โดุยในริอบุแริกจะเป์็นชุดุโน้ตในจังหวิะเขบุ็ต 1 ชั�น ต่อมาเป์็น ชุดุโน้ต 3 พยางค์ในเขบ็ุต 1 ชั�น แลัะจบุ

ดุ้วิย ชุดุโน้ตในเขบ็ุต 2 ชั�น

ภัาพที� 2: ตัวิอย่างโนุ้ตในุท่อนุอินุโทริดุุชิโอเนุ (Introduczione) ห้องที� 67-73
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เทคนิิคมืือขวาอาร์์เปจโจในิบทเพลง  ร์อสซิิเนีิยนิา หมืายเลข 1 ผลงานิลำดัับที� 119 ปร์ะพันิธ์์โดัย เมืาโร์ จูเลียนิิ

(Right-hand arpeggio technique in Rossiniana No. 1, Op. 119, composed by Mauro Giuliani)

ต่อมาในท่อน  Andante grasiozo    ริะหวิ่างห้องที� 156 – 163 ไดุ้มีการิใช้การิดุีดุอาริ์เป์จโจในจังหวิะเขบุ็ต 

2 ชั�น แต่สิ�งที�ทำให้ท่อนนี�ยาก ค่อการิที�ใช้นิ�วิ a ในจังหวิะสุดุท้ายของโน้ตในแต่ลัะจังหวิะ บุริริเลังทำนองหลััก ซ่ึ�ง

พบุเจอไม่บุ่อยในการิเลั่นกีตาริ์คลัาสสิกทั�วิไป์ โดุยที�ส่วินมากจะใช้นิ�วิ i กับุ m ในการิบุริริเลังโน้ตทำนองหลััก (Scott 

Tennant, 1995) จึงทำให้ผูู้้บุริริเลังกีตาริ์อาจจะเกิดุอาการิเกริ็งของนิ�วินางม่อขวิาไดุ้

ภัาพที� 3: ตัวิอย่างโนุ้ตในุท่อนุอันุดุันุเต กริาซีิโอโซี (Andante Grazioso) ห้องที� 156-163

ในท่อน Maestoso จะมีควิามยากในการิที�เลั่นโน้ตขั�นคู่ต่อไป์อย่างต่อเน่�อง โดุยที�ป์ัญหาค่อ การิที�เลั่นโน้ตขั�น

คู่ที�บุางคริั�งต้องดีุดุข้ามสาย ตัวิอย่างในห้องที� 190 – 193 โดุยที�ในช่วิงแริกจะดีุดุเพี�ยงแค่ สายที� 2 กับุ 3 แต่ในต่อมา

พอเป์ลัี�ยนขั�นคู่ จะต้องดุีดุสายที� 1 กับุ 3 แลั้วิกลัับุมาสายที� 2 กับุ 3 อีกคริั�ง กลั่าวิค่อ การิใช้นิ�วิม่อขวิาดุีดุจะเป์ลัี�ยน

ไป์ จากการิใช้นิ�วิ i กับุ m จะเป์ลัี�ยนเป์็น i กับุ a
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ภัาพที� 4: ตัวิอย่างโนุ้ตในุท่อนุมายโตโซี (Maestoso) ห้องที� 190-193

ในท่อน Moderato มีการิใช้ม่อขวิาที�ซ่ับุซ่้อนที�สุดุโดุยที�เริิ�มจากห้อง 219 – 223 โดุยที�จะใช้การิดุีดุสาย 2 กับุ 

3 สลัับุกับุ 1 แลัะ 2 โดุยที�ใช้นิ�วิ i แลัะ m สลัับุกับุ i แลัะ a แลัะต้องควิบุคุมเสียงบุนสายที� 5 กับุ 6 สลัับุกัน กลั่าวิ

ค่อ ใช้นิ�วิ p ในการิดุีดุสลัับุสองสายนี�ไป์มา โดุยป์ัญหาหลัักที�พบุไดุ้ในท่อนนี�ค่อการิที� ควิามไม่ต่อเน่�องในการิดีุดุ แลัะ 

การิเกริ็งม่อขวิา

ภัาพที� 5: ตัวิอย่างโนุ้ตในุท่อนุโมเดุอริาโต (Moderato) ห้องที� 219-223 

แลัะในท่อนสุดุท้าย Allegro Vivace ห้องที� 350 – 354 โดุยที�เป์็นท่อนที�มีควิามเริ็วิ แลัะ ต้องมีควิามแม่นยำ

ในการิบุริริเลัง โดุยที�ต้องทำการิเลั่น Arpeggio เริียงสายลังไป์ กลั่าวิค่อ เริิ�มต้นจากการิใช้นิ�วิ p บุนสายที� 5 แลัะ ไป์

จบุบุนสายที� 3 โดุยจะเริียง p i m a ไป์ตามลัำดัุบุ โดุยที�นอกจากจะต้องบุริริเลังให้เริ็วิแลั้วิ อาการิในการิเกร็ิงม่อขวิา 

แลัะควิาไม่ต่อเน่�องก็จะเกิดุขึ�นริะหวิ่างบุริริเลังโน้ตชุดุนี�ดุ้วิย

ภัาพที� 6: ภัาพที� 6 ตัวิอย่างโนุ้ตในุท่อนุอัลัเลัโกริ วิิวิาเช (Allegro Vivace) ห้องที� 350-354
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(Right-hand arpeggio technique in Rossiniana No. 1, Op. 119, composed by Mauro Giuliani)

จากการิวิิเคริาะห์ทั�งหมดุ 5 ท่อน ผูู้้ศึกษาไดุ้พบุวิ่า เทคนิคการิดุีดุ Arpeggio ที�มีป์ัญหาทั�งหมดุ สรุิป์ควิามแตก

ต่างออกมาไดุ้ 4 ริูป์แบุบุ โดุยผูู้้เขียนไดุ้ทำการิอ้างอิงแบุบุฝ่ึกหัดุจากหนังส่อ แลัะไดุ้เลั่อกแบุบุฝ่ึกหัดุมาตามหมายเลัข

ดุังนี� 1. Level III No. 87 2. Level III No. 92 3. Level IVb No. 105 แลัะ 4. Iva No. 16โดุยอธิบุายไดุ้ดุังนี�

1. 

ภัาพที� 7: ตัวิอย่างโนุ้ตในุริะดัุบุที� 3 หมายเลัข 87 จุากหนุังส่อ Giuliani’s 120 right-hand studies

ในแบุบุฝ่ึกหัดุนี� ผูู้้เขียนไดุ้เลั่อกแบุบุฝ่ึกหัดุหมายเลัขนี�มา เพ่�อที�จะใช้จำลัองการิดุีดุโน้ตแยกแบุบุ p i m a ซ่ึ�ง

จะบุังคับุให้ผูู้้เลั่นนั�น วิางนิ�วิ i ที�สายที� 3 นิ�วิ m ที�สายที� 2 แลัะนิ�วิ a ที�สายที� 1 เท่านั�น โดุยจะควิบุคุมนิ�วิ p ริะหวิ่าง

สายที� 6 5 แลัะ 4 สลัับุไป์มาโดุยเริิ�มจากฝ่ึกช้าไป์จนเริ็วิ แลัะสุดุท้าย ผูู้้เลั่นควิริเน้น โน้ตตัวิสุดุท้ายของแต่ลัะจังหวิะ 

นั�นก็ค่อ เน้นโน้ตที�ดุีดุโดุยนิ�วิ a จะช่วิยให้สามาริถสริ้างควิามแตกต่างจากการิเลั่นโน้ต p i m a ไดุ้ดุีขึ�น ซ่ึ�งแบุบุฝ่ึกหัดุ

นี� จะสอดุคลั้องกับุเทคนิคอาริ์เป์จโจ (Arpeggio) ในท่อน Andante Grazioso

2. 

ภัาพที� 8: ตัวิอย่างโนุ้ตในุริะดัุบุที� 3 หมายเลัข 92 จุากหนุังส่อ Giuliani’s 120 right-hand studies

ในแบุบุฝ่ึกหัดุนี� จะต่างจากการิดีุดุโน้ตแยกทั�วิไป์ โดุยที� การิดีุดุ p i m a นั�น จะบัุงคับุให้ผูู้้เลั่น เคล่ั�อนนิ�วิตาม

ลังมา ตัวิอย่างเช่น หากวิางนิ�วิ p ไวิ้บุนสายที� 6 นิ�วิ i m แลัะ a จะวิางบุนสายที� 5 4 แลัะ 3 ตามลัำดุับุ ถ้าหากวิ่านิ�วิ 

p ไวิ้บุนสายที� 5 นิ�วิ i m แลัะ a จะวิางบุนสายที� 4 3 แลัะ 2 เป์็นลัำดุับุ ซ่ึ�งจะฝ่ึกให้ผูู้้เลั่นไดุ้ควิบุคุมแลัะเคลั่�อนไหวิ

นิ�วิไป์ตามโนตในแต่ลัะห้องของเพลัง โดุยส่วินมากจะเป์็นการิจับุคอริ์ดุในม่อซ่้ายเพียง 1 คอริ์ดุ แต่จะเคลั่�อนม่อขวิา

ไป์ตามลัำดุับุ ซ่ึ�งสอดุคลั้องกับุเทคนิค Arpeggio ในท่อน Allegro Vivace
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3. 

ภัาพที� 9: ตัวิอย่างโนุ้ตในุริะดัุบุที� 4บุี หมายเลัข 105 จุากหนุังส่อ Giuliani’s 120 right-hand studies

ในแบุบุฝ่ึกหัดุหมายเลัข 105 นี� ผูู้้เขียนไดุ้เห็นถึงการิเคลั่�อนที�ไป์มาในการิดุีดุอาริ์เป์จโจ (Arpeggio) ซ่ึ�งจะ

ดุำเนินการิไม่ซ่�ำริูป์แบุบุ (Pattern) กัน โดุยในห้องแริก จะเป์็นการิดุีดุสลัับุนิ�วิ p i m i ซ่ึ�งต่อมาในจังหวิะที� 2 จะมี

การิดุีดุคู่กันริะหวิ่าง p m ซ่ึ�งในห้องที� 2 จังหวิะที� 2 จะเป์็นการิดุีดุคู่กันริะหวิ่าง p กับุ a แบุบุฝ่ึกหีดุนี�สอดุคลั้องกับุ

ท่อน Intoduzione แลัะ Moderato

4. 

ภัาพที� 10: ตัวิอย่างโนุ้ตในุริะดุับุที� 4เอ หมายเลัข 16 จุากหนุังส่อ Giuliani’s right-hand studies

โดุยในหมายเลัข 16 นั�น เป์็นการิดุีดุโน้ตในจังหวิะสามพยางค์ (Triplets) โดุยที�ใช้การิดุีดุไลั่ริะดัุบุเสียงโน้ตแลัะ

ดุีดุกลัับุมา โดุยจะเริิ�มจากนิ�วิ p m i ตามดุ้วิย a m i ซ่ึ�งจะไม่ไดุ้เริียง p i m ไป์ตามลัำดุับุเหม่อนแต่ก่อน สอดุคลั้อง

กับุท่อน Maetoso 

บทสืรุป

เทคนิค Arpeggio บุนม่อขวิา เป์็นหนึ�งในเทคนิคที�นักกีตาริ์คลัาสสิกไม่สามาริถหลัีกเลัี�ยงในการิฝ่ึกซ่้อมไดุ้ ผูู้้

เขียนไดุ้ยกตัวิอย่างมาจากบุทเพลัง ริอสซ่ิเนียนนา หมายเลัข 1 ผู้ลังานลัำดัุบุที� 119 (Rossiniana No.1, Op.119) 

ป์ริะพันธ์โดุย เมาโริ จูเลัียนิ (Mauro Giuliani) มาทำการิศึกษา แลัะไดุ้นำหนังส่อแบุบุฝ่ึกหัดุม่อขวิาของจูเลัียนิ 120 

แบุบุ มาใช้ศึกษา พบุวิ่าสามาริถทำให้แก้ป์ัญหาในการิบุริริเลังเทคนิคม่อขวิาอาริ์เป์จโจในบุทเพลังไดุ้ดีุยิ�งขึ�น ลัดุอาการิ

เกริ็งจากการิบุริริเลังไดุ้ โดุยทั�ง 4 แบุบุฝ่ึกหัดุที�ผูู้้เขียนไดุ้ยกมา มีควิามสอดุคลั้องกับุทั�ง 5 ท่อนที�ผูู้้เขียนไดุ้ยกตัวิอย่าง

มา ตามตาริางดุังนี�
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เทคนิิคมืือขวาอาร์์เปจโจในิบทเพลง  ร์อสซิิเนีิยนิา หมืายเลข 1 ผลงานิลำดัับที� 119 ปร์ะพันิธ์์โดัย เมืาโร์ จูเลียนิิ

(Right-hand arpeggio technique in Rossiniana No. 1, Op. 119, composed by Mauro Giuliani)

ชุื�อท่อน แบบฝ่ึกห่ัดั ควิามสือดัคล้องกัน

อินโทริดุุชิโอเน (Introduzione) ริะดัุบุที� 4บุี หมายเลัข 105 การิเลั่นนิ�วิ p i m a ที�สลัับุสาย

กันไป์มา

อันดัุนเต กริาซ่ิโอโซ่ (Andante 

Grazioso)

ริะดัุบุที� 3 หมายเลัข 87 การิวิางนิ�วิ p i m a ที�เริียงกันจาก

สาย 5 4 3 2 ตามลัำดุับุ โดุยเน้น

เสียงที�ดุีดุจากนิ�วิ a เป์็นหลััก

มายโตโซ่ (Maestoso) ริะดัุบุที� 4เอ หมายเลัข 16 การิดุีดุนิ�วิ p i m สลัับุสายกันเป์็น

โน้ต 3 พยางค์

โมเดุอริาโต (Moderato) ริะดัุบุที� 4บุี หมายเลัข 105 การิเลั่นนิ�วิ p I m a ที�สลัับุสาย

กันไป์มา

อัลัเลัโกริ วิิวิาเช (Allegro Vivace) ริะดัุบุที� 3 หมายเลัข 92 การิวิางนิ�วิ p i m a ที�วิางเริิ�มนิ�วิ 

p จากสาย 5 แลั้วิไลั่ริะดุับุลังไป์

เป์็นบุันไดุ
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 Music Education in Refugee Setting:  
A Comparison of Rashidieh Palestinian Refugee Camp (Lebanon)  

and Thai Myanmar Refugee Camps in Tak Province (Thailand)

 Khin Myat Mon1

Abstract

There has been a significant expansion in the field of music education with researchers ex-

ploring diverse range of topics and issues, while growing attention on improving music educators 

role in the society, it is important to encourage the music educators themselves to engage with 

the different communities beyond the formal music classrooms. Through a comparison of musical 

activities in two refugee camp contexts, Rashidieh Palestinian Refugee Camps in Lebanon and the 

refugees camps in Tak Province in Thailand, this academic article reflects purpose, music content 

and evaluation of music education in refugee setting along with the atmospheres, supports from 

the organizations, music intuitions and professional music educators.

Keywords: refugee music education, Palestine, Thai/Myanmar

Introduction

Music is the form of art expression which can serve various purposes and it often plays a 

significant role in shaping cultural identity and fostering a sense of community. People create and 

listen to music for pleasure, relaxation, inspiration, and to communicate complex emotions or ideas 

through the music elements (pitch, melody, rhythm etc.). To teach music, music educators need to 

explore and understand the basic elements of music and use them separately or together in the 

lessons with the knowledge of developments and situations of the learners to be able to teach in 

a holistic approach. Teaching and learning experience in a refugee setting is different from other 

education settings such as in formal schools.

Music teaching in refugee settings not only addresses the development of musical skills and 

the immediate needs of individuals facing force displacement but also contributes to their long-

term well-being, resilience, and sense of identity. The music programs in different refugee camps 

around the world recognize the usefulness of music as a form of expression and aim to harness its 

positive impact on the lives of those who have experienced forced migration. This academic article 

is the literature review of existing studies of the Rashidieh Palestinian Refugee Camp (Lebanon) 
1 Silpakorn University Faculty of Music / khin_14@hotmail.com 
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and Thai Myanmar refugee camps in Tak Province in Thailand. The two sites were chosen for this 

study because both are long-standing refugee camps in the world (more than 30 years) and have 

had enough research and knowledge produced about them, especially for the music program in 

Rashidieh camp in Lebanon.

As music education continues to grow, educators and researchers are exploring various as-

pects, challenges, and issues within the field. As attention increases the competency of the music 

educators and their contribution in society, it is important for music educators themselves to engage 

with diverse communities beyond the traditional music classroom.

Music Education in Refugee Camp

When the people are fleeing from home because of war, conflicts and life-threatening situa-

tions, the helping aids, and priority are shelter and food. However, amidst the current global push 

for an inclusive educational agenda, which aims to ensure that all individuals have equal access 

to high-quality education, the education of refugee children and youths has become a significant 

focal point for international humanitarian and development entities (Global Education Monitoring 

[GEM], 2018; Education Commission, 2016). Accessing education is essential for refugees for their 

developments to become self -reliant and for their future where they settle in a host country or 

going back to their home country (United Nation High Commissioner for Refugees, 2017).

According to this agenda, refugee educations and EIE (education in emergency) emerged aiming 

to educate the refugees and facilitating social activities such as music concerts and sport events. 

Responding to education in Emergency does not necessarily mean building schools’ buildings, but 

the idea is to implement a program where teaching-learning experiences are happening (Sinclair, 

2001).

Music education in refugee settings is different according to the refugees’ situation and 

conditions around the world. There are some people from different backgrounds who come and 

gather at refugee camps according to the situations. The educators need to embrace the diversity 

and consider reconstructing the competency and skills necessary for interacting with people from 

various cultural backgrounds, ethnicities, and religions. According to the literature review from the 

music project of Rashidieh camp, the music teachers reflected that there was a high degree of 

pedagogical complexity and the lessons were happening with unexpected issues. There are dif-

ferent ages and skill levels of the children participants and there was some uncertainty regarding 

the exact number of students attending and potential interruption such as electricity cut off or 

the boys leaving for Friday prayer. Moreover, the policy and involvement of local authorities also 

play a crucial role in the process.
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Background

Rashidieh Refugee Camp

Rashidieh Palestinian refugee camp located 7km south of Tyre and 23km north of Palestine, 

originated in 1936 as a refuge for Armenian families and it became a Palestinian refugee camp in 

1948. The camp, heavily affected by the 1982 Israeli conflict, houses around 27,000 people in one 

square kilometer.

The music program in the camp is led by the Norwegian educators from the Norwegian 

Academy of Music (NMH) and directed by Beit Arfal Assumoud, 40–80 children and youth (aged 

6–20) participate in music activities two days a week (Boskov, 2020). Since 2005, bachelor students 

enrolled in the music education program at the Norwegian Academy of Music (NMH) have been 

participating in a professional placement program includes the activities such as student music 

teachers providing music instruction to children and youth in the camp, organizing concerts in both 

Rashidieh camp and Lebanese schools, and conducting cultural seminars (Brøske,2019). Other than 

the music educators from Norway, there are also local permanent music teachers at the Rashidieh 

camp, too. Another program called the culture exchange program of the Rashidieh camp allows 

groups of Palestinian people from the refugee camp to travel to Norway fully funded by the Nor-

wegian and the partner organizations. During the performances on the trip, the Palestinian students 

experience a sense of accomplishment through their performances.

There are several studies about the Rashidieh music program from the perspective of music 

therapy, music education and other aspects and it demonstrates the unique characteristic of music 

research and development-based programs (Johansen, 2020).

Refugee Camps in Tak province  

Thailand hosts 90,000+ refugees from Myanmar in nine temporary shelters on the Thai/

Myanmar border managed by the Royal Thai Government. There are three Refugee Camps in Tak 

province which are located near Thai-Myanmar border: Ban Mae La, Ban Umpiem and Ban Nupo 

(UNHCR, 2017).

The Border Consortium (TBC) is the main organization providing food and shelter to the ref-

ugee camps along the border together with the members and partnership with other Non-profit 

organizations (TBC, 2022). The Karen Refugee Committee – Education Entity (KRC-EE), supported 

by international NGOs like World Education, operates schools in Tak Province. The education and 

social services are mainly conducted by the Karen refugees by themselves through the KRC (Karen 

Refugee Committee). Because of the limited resources and permission from the authorities, music 

related activities are not formally organized as a project or program although there are several music 
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activities throughout the year (D. Moo, personal communication, 2023). There are music activities 

such as choir singing and ensemble playing at Kawthoolei Karen Baptist Bible School & College in 

Mae La Refugee camp as extracurricular activities. On special occasions such as new year, Christmas 

and Water Festival, there are music concerts and song competitions as hip-hop rapping competition 

and group songs competition performed by the refugees. As technologies and internet access are 

improving worldwide including the refugee community, encourage music lovers from refugee camps 

to pursue their musical passion. Young Karen refugees are making songs by themselves, recording 

and releasing on digital platforms like YouTube and Tik Tok and there are several personal channels 

such as SD Chai Channel (140K Subscribers) from Nu Po camp and NP Channel (78.7K Subscribers).

There is no formal music education program (D. Moo, personal communication, 2023) im-

plemented at the camps in Tak province, however, music concerts and music related activities 

are organized by the refugees themselves and there are refugee youths pursuing the dream of 

becoming musicians by reaching out to the audience through online platforms according to the 

video records for the events of the camps in medias and the Youtube channels by the refugees 

from Tak province.

Purpose of Music Education in Refugee Setting

The goals of music education in Refugee setting extend beyond teaching musical skills, 

performance and physical and mental development, it may include fostering social connection, 

providing creative outlets, building self-confidence, self-reliant and resilience, re-searching identity, 

promoting culture exchange and generally enhancing the overall well-being of the whole commu-

nity (Boeskov, 2020; Johansen, 2020).

Content (Experience) of Music Education in Refugee Setting

The music projects in Rashidieh camp offer various lessons and the students can take les-

sons for not only the western musical instruments but also the traditional Arabic instruments and 

dances. The musical content in refugee settings is wide and varies from traditional music, gospel 

choir music to popular music like hip hop and rock according to their background and interests 

according to the camps from Tak province.

Most of the music content in Refugee setting acts as a community music rather than formal 

education system with fixed curriculum and policy. However, the teaching- learning taking place 

and the specific requirement of instruction captivates the music educators and researcher (Jo-

hansen, 2020). The term “community music education” signifies an acknowledgment that music 

education extends beyond conventional settings, emphasizing community-oriented approaches 
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that address diverse learning needs and encourage collective musical engagement. It goes beyond 

traditional notions of performance and often emphasizes inclusivity, participation, collaboration, 

and engagement.

This approach to music education recognizes its power to strengthen social wellbeing, ac-

knowledge diversity and create a sense of belonging to the community. It aligns with the idea that 

music is not only for entertainment but also a means of building and sustaining the good benefits 

for the refugee community.

Evaluation of Music Education in Refugee Setting in Rashidieh Camp

Music education for refugees’ programs involves assessing various aspects within the context. 

According to the literature reviews on the Rashidieh camps, the evaluation of the music programs 

involves assessing the impact on emotional and psychological wellbeing on participants, integra-

tion, cultural preservation, community engagement and musical skill development (Brøske, 2019; 

Boeskov, 2020). It can also measure the long-term outcome of the music program.

Despite the lack of music teaching tradition in Lebanon and Palestinian schools, there is an 

enormous amount of support for music education programs from Music Institute and professional 

musicians in Rashidieh camp compared to the Thai-Myanmar camps. The Muslim Community has 

some negative opinions for practicing music in life. In Music Education and Muslims (2006), Diana 

Harris highlights the ethical challenges that arise for some Muslims in relation to music, urging 

acknowledgment of this as a significant hurdle. Collaborating on music education with Muslim 

individuals may pose various difficulties, given that music is often deemed haram (forbidden) in 

specific circles. In a music program from Rashideih camp, some participants, mainly girls around 

sixteen or seventeen years old, are likely to drop out. Girls at this age are expected to prepare for 

marriage by conforming to ideals of respectable femininity. Traditional views in the camp link music 

and dance to frivolity and immodesty, leading to discouragement or prohibition of participation for 

some young women in the program (Boeskov, 2020).

According to the study in 2006, it is found out that 50% of adult camp residents from Thai- 

Myanmar camps suffer from mental health problems and anti-depressants constituted one of the 

most common drug prescriptions for refugee and has the high suicidal rate (Human Right Watch, 

2012). Apart from living in confined places for many years without traveling or connecting to the 

outside world, there are also deficiency of programs for the refugee such as formal music training 

as mentioned above to release their stress, to enjoy their hobby or to pursue their dreams in Thai- 

Myanmar Refugee camps.
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Conclusion

As the writer argues, the goals for refugee music education to extend further from improving 

music skills to enhancing the whole community wellbeing, the process of implementation and 

having awareness for the situation of the refugees and background are necessary. Although music 

education in Refugee setting is different from each place, The Lebanon project in Rashidieh camp 

demonstrates a unique program for the research and development-based music program. On the 

other hand, there is no official music related program and support from professional music institu-

tions in Thai-Myanmar refugee camps, however, there is an outstanding interest for music, finding 

ways to engage with music, from refugees themselves in Tak Province Refugee Camps.

There is an interesting avenue for music institutes, music educators and researchers to ex-

plore music education in refugee settings in curriculum, policy, and implementation process in the 

future. As with other education, I believe music education is also human rights and refugees are 

not an exception to access their rights.
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 ปัจจัยที�สื่งผลให่้เกิดัภาวิะห่มดัไฟในการปฏิิบัติิห่น้าที�ในโรงเรียนของครูผู้ชุ่วิยเอกดันติรีไทย
 Factor Contributing to Burnout among Assistant Thai Music 

Teachers in Schools

 ณัฐณิชา มุสิกสวิัสดุิ� (Natnicha Musicsawat)1

บทคัดัย่อ 

การิศึกษาวิิจัยคริั�งนี�มีวิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อศึกษาป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัทำให้เกิดุภัาวิะหมดุไฟื่ในการิป์ฏิบุัติหน้าที�ในโริงเริียน

ของคริูผูู้้ช่วิยเอกดุนตริีไทย โดุยมีกลัุ่มตัวิอย่าง ค่อ ผูู้้ที�บุริริจุริับุริาชการิตำแหน่งครูิผูู้้ช่วิยเอกดุนตริีไทย จำนวิน 9 คน 

มีเคร่ิ�องม่อที�ใช้ในการิทำวิิจัยป์ริะกอบุไป์ดุ้วิยแบุบุสัมภัาษณ์ป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัทำให้เกิดุภัาวิะหมดุไฟื่ในการิป์ฏิบุัติหน้าที�

ในโริงเริียน ซ่ึ�งผูู้้วิิจัยออกแบุบุวิิธีการิเก็บุข้อเป์็นการิสัมภัาษณ์แบุบุมีโคริงสริ้างตามหลัักทฤษฎีีการิวิิจัยเชิงคุณภัาพ 

ดุำเนินการิวิิเคริาะห์ข้อมูลัโดุยการิวิิเคริาะห์ข้อมูลัโดุยใช้การิจำแนกป์ริะเภัทข้อมูลั (Typological analysis) ริะดัุบุ

จุลัภัาค โดุยการิวิิเคริาะห์กลัุ่มคำ (Domain analysis) จากการิสัมภัาษณ์ โดุยพิจาริณาจากป์ัจจัยดุ้านภัาริะงาน ดุ้าน

การิสอน แลัะดุ้านสภัาพแวิดุลั้อมในโริงเริียน ซ่ึ�งทั�ง 3 ป์ัจจัยนี�ส่งผู้ลัให้ครูิผูู้้ช่วิยไม่สามาริถจัดุการิเวิลัาแลัะการิใช้ชีวิิต

ป์ริะจำวัินไดุ้ เกิดุควิามวิิตกกังวิลัจากดุ้านการิสอนในริายวิิชาที�ตนเองไม่ถนัดุ แลัะสภัาพโริงเริียนที�ไม่เอ่�อต่อป์ฏิบัุติ

หน้าที�ส่งผู้ลัให้คริูผูู้้ช่วิยต้องเพิ�มควิามริับุผู้ิดุชอบุแลัะควิามป์ลัอดุภััยในการิใช้ชีวิิต

คำสืำคัญ: ภัาวิะหมดุไฟื่, คริผููู้ช่้วิยดุนตริไีทย, ภัาริะงาน, การิสอน, สภัาพแวิดุลั้อมในโริงเริียน

Abstract 

 This research study aims to study the factors burnout of assistant teachers majoring in Thai 

Music. The research sampling comprises nine assistant teachers majoring in Thai music. There are 

research tools such as the interview questionnaire on factors of burnout in school. The data were 

collected through use of questionnaires. Data analysis is conducted using typological analysis at 

the micro level by word groups (domain analysis) from interviews. The results are workload, teach-

ing, and school environment contribute to the inability of assistant teachers to manage their time 

and daily lives. They experience anxiety from teaching subjects they are not proficient in, and the 

unfavorable school conditions further necessitate them to increase their responsibility and safety 

in daily life. 

Keywords: Thai Music Assistant Teacher, Burnout, Workload, Teaching, School Environment

1 นิสิตริะดุับุป์ริิญญาโท คณะคริุศาสตริ์ จุฬาลังกริณ์มหาวิิทยาลััย  
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บทนำ

หน้าที�แลัะควิามริับุผู้ิดุชอบุของคริูผูู้้ช่วิยในป์ฏิบุัติหน้าที�เกี�ยวิกับุการิจัดุการิเริียนการิสอน การิส่งเสริิมการิเริียนริู้ 

พัฒนาผูู้้เริียน ป์ฏิบัุติงาน วิิชาการิของสถานศึกษา แลัะมีหน้าที�ในการิเตริียมควิามพริ้อมแลัะพัฒนาอย่างเข้มก่อนแต่ง

ตั�งให้ดุำริงตำแหน่งคริู แลัะป์ฏิบุัติหน้าที�อ่�นตามที�ไดุ้ริับุมอบุหมาย แลัะต้องมีวิินัย คุณธริริม จริิยธริริม จริริยาบุริริณ

วิิชาชีพ ป์ริะพฤติป์ฏิบุัติตนเป์็นแบุบุอย่างที�ดุี ดุำริงชีวิิตตามหลัักป์ริัชญาของเศริษฐกิจพอเพียง มีจิตวิิญญาณควิามเป์็น

คริู มีจิตสำนึกควิามริับุผู้ิดุชอบุในวิิชาชีพคริู แลัะมีจริริยาบุริริณของวิิชาชีพ (วิริวิัติ กิติวิงศ์, ม.ป์.ป์) มีผู้ลัการิป์ริะชุม

สนทนากลัุ่มมีควิามเห็นตริงกันวิ่ายังมีป์ัญหาการิบุริริจุครูิไม่ตริงควิามต้องการิการิใช้ครูิทั�งดุ้านป์ริิมาณแลัะคุณภัาพ ครูิ

สอนไม่ตริงวิุฒิ ไม่ตริงสาขาวิิชาที�สำเริ็จการิศึกษา คริูมีภัาริะงานมาก ริวิมทั�งงานที�ไม่เกี�ยวิกับุการิเริียนการิสอน ผูู้้ทริง

คุณวุิฒิส่วินหนึ�งเห็นวิ่าการิดุำเนินการิบุริริจุแลัะแต่งตั�งยังมีควิามลั่าช้า ริวิมทั�งยังมีป์ัญหาการิขอโอนย้ายกลัับุสู่ถิ�นฐาน

ของคริู (ชนิตา ริักษ์พลัเม่อง แลัะคณะ, 2560) 

ภัาวิะหมดุไฟื่จากการิทำงาน ตามแนวิทางวินิจิฉยัโริค ICD-11 ขององคก์าริอนามยัโลัก ไดุใ้หค้วิามหมายของภัาวิะ

หมดุไฟื่ในการิทำงานวิา่ คอ่ภัาวิะการิเป์ลัี�ยนแป์ลังดุา้นจิตใจที�เกิดุจากควิามเครีิยดุเริ่�อรัิงในการิทำงาน โดุยมีอาการิหลักั 3 

อาการิป์ริะกอบุดุว้ิย 1) ริูส้กึสญูเสียพลังังาน หริอ่มีภัาวิะออ่นเพลีัย 2) มคีวิามรูิสึ้กตอ่ตา้นแลัะมองงานของตนเองในทางลับุ 

ขาดุควิามริู้สึกในควิามตั�งใจที�จะป์ริะสบุควิามสำเริ็จ แลัะ 3) ริู้สึกเหินห่างจากคนอ่�นไม่วิ่าจะเป์็นผูู้้ริ่วิมงาน หริ่อลูักค้า 

ริวิมถึงขาดุควิามผูู้กพันกับุสถานที�ทำงาน (กริมสุขภัาพจิต, 2562)

หากภัาวิะหมดุไฟื่ไม่ไดุ้ริับุการิบุำบุัดุหริ่อแก้ไข จะทำให้ครูิผูู้้ช่วิยเอกดุนตริีไทยนั�นไดุ้รัิบุผู้ลักริะทบุค่อนข้างมาก 

เน่�องจากบุทบุาทของคริูดุนตริีไทยจะต้องมาการิฝ่ึกซ่้อมดุนตริีไทยให้นักเริียนหลัังเลัิกเริียน ซ่ึ�งถ่อวิ่าเป์็นนอกเวิลัาจาก

การิจัดุการิเริียนการิสอน จากป์ัจจัยสิ�งแวิดุลั้อมต่าง ๆ ที�เข้ามา ทำให้คริูผูู้้ช่วิยนั�นริู้สึกเหน็ดุเหน่�อย เบุ่�อหน่าย แลัะไม่

ต้องการิป์ฏิบุัติหน้าที�ในโริงเริียนอีกต่อไป์ เพริาะไม่สามาริถควิบุคุมหน้าที�ทุกอย่างให้มีป์ริะสิทธิภัาพ ดุังที� Hanson 

(2021) กลั่าวิวิ่าการิหมดุไฟื่มักเกิดุจากสภัาพการิทำงานที�คริูดุนตริีไม่สามาริถควิบุคุมไดุ้ เม่�อช่องวิ่างริะหวิ่างควิามคาดุ

หวิังของครูิกับุควิามเป์็นจริิงในบุริิบุทการิสอนของพวิกเขามากเกินไป์ อาจเกิดุภัาวิะช็อกทางป์ฏิบุัติ (praxis shock) 

ทำให้เกิดุการิเต่อนที�มาพริ้อมกับุควิามริู้สึกไม่เพียงพอหริ่อควิามผู้ิดุหวิังเกี�ยวิกับุอาชีพการิสอน  โดุยมีงานวิิจัยที�อธิบุาย

เกี�ยวิกับุริะดัุบุภัาวิะหมดุไฟื่ของครูิในสถานศึกษา สังกัดุสำนักงานเขตพ่�นที�การิศึกษามัธยมศึกษากรุิงเทพมหานคริ เขต 

2 เม่�อพิจาริณาริายดุ้านพบุวิ่า อยู่ในริะดัุบุป์านกลัางทุกดุ้านโดุยเริียงลัำดัุบุค่าเฉลัี�ยจากมากไป์น้อย ค่อ ดุ้านควิาม

เหน่�อยลั้าทางอาริมณ์ ดุ้านควิามเหน่�อยลั้าทางกาย ดุ้านทัศนคติเชิงลับุต่อบุุคคลัริอบุข้าง แลัะดุ้านลัดุทอนศักยภัาพ

ตนเอง ( วิชิริญาณ์ มณีวิริริณ, 2562)

ดุ้วิยนโยบุายการิศึกษาของแต่ลัะโริงเริียน แลัะควิามแตกต่างของโริงเริียนในแต่ลัะพ่�นที� ทำให้ผูู้้วิิจัยพบุเห็นถึง

ควิามเหล่ั�อมลั�ำริะหวิ่างการิป์ฏิบุัติหน้าที� ไม่วิ่าจะเป์็นเริ่�องของภัาริะงานที�หนักเกินไป์ การิสอนในริายวิิชาของตนเอง

แลัะวิิชาอ่�น ๆ นอกสาขาวิิชาเอก หริ่อสภัาพแวิดุลั้อมในที�อาจส่งผู้ลัต่อควิามสุขในการิป์ฏิบุัติหน้าที�การิทำงาน ทำให้

คริูผูู้้ช่วิยที�บุริริจุใหม่ไม่สามาริถริับุม่อกับุการิป์ฏิบุัติหน้าที�ไดุ้ ทำให้เกิดุเป์็นป์ัญหาในการิป์ฏิบุัติงาน แลัะไม่มีแริงจูงใจ

ในการิป์ฏิบุัติหน้าที� อาจส่งผู้ลัให้เกิดุภัาวิะหมดุไฟื่ในการิป์ฏิบุัติหน้าที�ในโริงเริียน ดุังนั�น ผูู้้เขียนจึงเล็ังเห็นป์ัญหา แลัะ

ไดุ้ทำการิสัมภัาษณ์ ริวิบุริวิมป์ริะสบุการิณ์แลัะป์ัญหาที�ครูิผูู้้ช่วิยเอกดุนตรีิไทยที�ไดุ้รัิบุการิแต่งตั�งบุริริจุใหม่ไดุ้พบุเจอ 

เพ่�อนำเสนอป์ัญหา หาแนวิทางในการิแก้ไขป์ัญหาให้แก่สถานศึกษา เพ่�อเป์็นป์ริะโยชน์แก่บุุคลัากริทางการิศึกษาทุก
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ณััฐณัิชา มุุสิิกสิวััสิดิิ์� (Natnicha Musicsawat)

ปััจจัยที่่�ส่่งผลให้้เกิิดภาวะห้มดไฟในกิารปัฏิิบััติิห้น้าที่่�ในโรงเร่ยนของครูผู้ช่่วยเอกิดนติร่ไที่ย

(Factor Contributing to Burnout among Assistant Thai Music Teachers in Schools)

ท่าน แลัะเป์็นผู้ลัดุีส่งต่อไป์สู่การิพัฒนาผูู้้เริียน ในดุ้านของการิจัดุริะเบุียบุการิบุริิหาริการิศึกษา ป์ริะสิทธิภัาพในการิ

เริียนการิสอน ควิามเป์็นอยู่ในสถานศึกษา หริ่อการิสริ้างควิามสุขทางการิเริียนการิสอนต่อไป์ 

วิัติถุุประสืงค์ของการวิิจัย

เพ่�อศึกษาป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัทำให้เกิดุภัาวิะหมดุไฟื่ในการิป์ฏิบุัติหน้าที�ในโริงเริียนของคริูผูู้้ช่วิยเอกดุนตริีไทย

การศิึกษาเอกสืารที�เกี�ยวิข้องและกรอบแนวิคิดัการวิิจัย

ภัาวิะหมดุไฟ 

ภัาวิะหมดุไฟื่ หมายถึง ภัาวิะเหน่�อยหน่ายในการิทำงาน ภัาวิะเบุ่�องาน ควิามเหน่�อยหน่าย ควิามเหน่�อยหน่าย

ในงาน แลัะควิามเหน่�อยหน่ายในการิทำงาน (เพ็ญพิชชา เกตุชัยโกศลั, 2564) สอดุคลั้องกับุ  Maslach and Jackson 

(1981) ภัาวิะหมดุไฟื่ (Burnout) ค่อกลัุ่มอาการิของควิามอ่อนลั้าทางอาริมณ์แลัะควิามรูิ้สึกดุ้านลับุ ซ่ึ�งพบุไดุ้บุ่อยใน

ผูู้้ที�ทำงานที�ต้องเกี�ยวิข้องกับุผูู้้คน (people-work) องค์ป์ริะกอบุสำคัญอย่างหนึ�งของภัาวิะหมดุไฟื่ ค่อควิามรูิ้สึกอ่อน

ลั้าทางอาริมณ์ที�เพิ�มขึ�น เม่�อทริัพยากริทางอาริมณ์ของพนักงานลัดุลัง พวิกเขารูิ้สึกวิ่าไม่สามาริถทุ่มเททางจิตใจให้กับุ

งานไดุ้อีกต่อไป์ อีกดุ้านหนึ�งค่อการิพัฒนาของทัศนคติแลัะควิามริู้สึกเชิงลับุ 

ปัจุจุัยที�ส่งผู้ลัให้เกิดุภัาวิะหมดุไฟ

ป์จัจยัที�สง่ผู้ลัใหเ้กดิุภัาวิะหมดุไฟื่ในการิป์ฏิบุตังิานนั�นมหีลัายดุา้น ซ่ึ�งในการิวิจัิยคริั�งนี� ผูู้ว้ิจิยัไดุจ้ำแนกออกเป์น็ 3 

ดุ้าน ไดุ้แก่ 1) ดุ้านภัาริะงาน 2) ดุ้านการิสอน แลัะ 3) ดุ้านสภัาพแวิดุลั้อมในโริงเริียน โดุยทั�ง 3 ดุ้านไดุ้มีการิสังเคริาะห์

มาจากการิทบุทวินวิริริณกริริมแลัะการิสอบุถามจากครูิดุนตรีิซ่ึ�งสามาริถอธิบุายควิามหมายของแต่ลัะดุ้านไดุ้ ดุังนี�

1. ดุ้านุภัาริะงานุ 

 สำนักงานคณะกริริมการิศึกษาขั�นพ่�นฐาน (2553) ไดุ้กำหนดุภัาริะงานของข้าริาชการิ คริูแลัะบุุคลัากริทางการิ

ศึกษา ภัาริะงานการิพัฒนาคุณภัาพการิศึกษาของสถานศึกษา หมายถึง ภัาริะงานส่งเสริิมสนับุสนุนการิจัดุการิศึกษา

ของสถานศึกษาในดุ้านต่าง ๆ  เพ่�อส่งผู้ลัต่อคุณภัาพผูู้้เริียน เช่น ป์ฏิบุัติหน้าที�หัวิหน้ากลุั่มสาริะการิเริียนรูิ้ หัวิหน้าสาย

ชั�น ช่วิยป์ฏิบุัติงานการิบุริิหาริแลัะการิจัดุการิศึกษา (การิบุริิหาริงานวิิชาการิ การิบุริิหาริงานบุุคคลั การิบุริิหาริงานงบุ

ป์ริะมาณ แลัะการิบุริิหาริงานทั�วิไป์) เป์็นต้น 

มีการิกำหนดุหลัักเกณฑ์แลัะวิิธีการิกริะจายอำนาจการิบุริิหาริแลัะการิจัดุการิศึกษา พ.ศ. 2550 อาศัยอำนาจ

ตามควิามในมาตริา 5 แลัะมาตริา 39 วิริริคสอง แห่งพริะริาชบัุญญัติการิศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซ่ึ�งแก้ไขเพิ�มเติม

โดุยพริะริาชบุัญญัติการิศึกษาแห่งชาติ(ฉบุับุที� 2) พ.ศ. 2545 ริัฐมนตรีิวิ่าการิกริะทริวิงศึกษาธิการิออกกฎีกริะทริวิง

ไวิ้ ดุังต่อไป์นี� ข้อ 1 ให้ป์ลััดุกริะทริวิงศึกษาธิการิ หริ่อเลัขาธิการิคณะกริริมการิการิศึกษาขั�นพ่�นฐาน พิจาริณาดุำเนิน

การิกริะจายอำนาจการิบุริิหาริแลัะการิจัดุการิศึกษาในดุ้านวิิชาการิดุ้านงบุป์ริะมาณดุ้านการิบุริิหาริงานบุุคคลั แลัะ

ดุ้านการิบุริิหาริทั�วิไป์ไป์ยังคณะกริริมการิเขตพ่�นที�การิศึกษาสำนักงานเขตพ่�นที�การิศึกษา หริ่อสถานศึกษาในอำนาจ

หน้าที�ของตน แลั้วิแต่่กริณีในเริ่�องดุังต่อไป์นี� (1) ดุ้านวิิชาการิ (2) ดุ้านงบุป์ริะมาณ (3) ดุ้านการิบุริิหาริงานบุุคคลั (4) 

ดุ้านการิบุริิหาริทั�วิไป์ (กริะทริวิงศึกษาธิการิ, 2550)
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

ในการิวิิจัยคริั�งนี� ผูู้้วิิจัยต้องการิแสดุงให้ทริาบุถึงภัาริะงานที�ไดุ้ริับุมอบุหมายตามที�มีการิกำหนดุให้ ซ่ึ�งการิกริะ

จายอำนาจการิบุริิหาริทั�ง 4 ฝ่่าย เป์็นภัาริะงานที�คริูผูู้้ช่วิยจะต้องไดุ้รัิบุผู้ิดุชอบุ

2. ดุ้านุการิสอนุ

การิสอนมีควิามหมายคริอบุคลัุมทั�งดุ้านวิิธีการิ ดุ้านตัวิบุุคคลั ค่อ ผูู้้สอนแลัะผูู้้เริียนต้องมีป์ฏิสัมพันธ์ต่อกัน ดุ้าน

เป์�าหมายการิสอนแลัะดุ้านควิามสามาริถของผูู้้สอน  ซึ่�งจะช่วิยให้การิสอนป์ริะสบุผู้ลัสำเริ็จไดุ้ดีุ ดุังนั�นจากควิามหมาย

ข้างต้น จึงสริุป์ควิามหมายของการิสอนไดุ้วิ่า การิสอน ค่อ กริะบุวินการิป์ฏิสัมพันธ์ริะหวิ่างผูู้้สอนกับุผูู้้เริียน เพ่�อทำให้

ผูู้้เริียนเกิดุการิเป์ลัี�ยนแป์ลังพฤติกริริมตามจุดุป์ริะสงค์ที�กำหนดุ ซ่ึ�งต้องอาศัยทั�งศาสตริ์แลัะศิลัป์์ของผูู้้สอน ( อาภัริณ์ ใจ

เที�ยง, 2550) ดุังที�สำนักงานคณะกริริมการิศึกษาขั�นพ่�นฐาน (2553) ไดุ้กำหนดุวิ่า ภัาริะงานสอน จำนวินชั�วิโมงสอน

ตามตาริางสอน ภัาริะงานที�เกี�ยวิเน่�องกับุการิจัดุการิเริียนการิสอน แลัะภัาริะงานการิพัฒนาคุณภัาพการิศึกษาของ

สถานศึกษา โดุยมีริายลัะเอียดุ ดุังนี�

 2.1 ชั�วิโมงสอนตามตาริางสอน หมายถึง จำนวินชั�วิโมงป์ฏิบุัติงานสอน กิจกริริมพัฒนาผูู้้เริียนการิจัดุ

ป์ริะสบุการิณ์การิเริียนริู้ กิจกริริมฟื่่�นฟืู่สมริริถภัาพผูู้้เริียน

 2.2 จัดุการิเริียนการิสอน หมายถึง การิป์ฏิบุัติงานที�ไม่ใช่การิป์ฏิบุัติตามตาริางสอน แต่เป์็นงานที�จะต้อง

ให้คริูป์ฏิบุัติเพ่�อให้การิจัดุการิเริียนการิสอนมีคุณภัาพ เช่น การิจัดุทำแผู้นการิจัดุการิเริียนริู้ แผู้นการิจัดุป์ริะสบุการิณ์ 

แผู้นการิจัดุการิศึกษาเฉพาะบุุคคลั Individualized education program: IEP (IEP) แลัะแผู้นการิจัดุการิเริียนริู้

เฉพาะบุุคคลั Individual Implementation plan : IP (IP) การิวัิดุแลัะป์ริะเมินผู้ลัการิเริียนริู้การิป์ริะเมินพัฒนาการิ

เดุ็ก การิสริ้างแลัะพัฒนาส่�อการิเริียนการิสอน เป์็นต้น

3. ดุ้านุสภัาพแวิดุลั้อมในุโริงเริียนุ

การิจัดุสภัาพแวิดุลั้อมในชั�นเริียนให้เอ่�ออำนวิยต่อการิเริียนการิสอน เพ่�อช่วิยส่งเสริิมให้กริะบุวินการิเริียนการิ

สอนดุำเนินไป์อย่างมีป์ริะสิทธิภัาพ แลัะช่วิยสริ้างควิามสนใจใฝ่่ริู้ ใฝ่่ศึกษา ตลัอดุจนช่วิยสริ้างเสริิมควิามมีริะเบีุยบุ

วิินัยให้แก่ผูู้้เริียน (อาภัริณ์ ใจเที�ยง, 2550) ดุังที�   นิชาภัา เจริิญริวิย (2566) กลั่าวิวิ่า สถานศึกษามีการิจัดุสภัาพ

แวิดุลั้อมที�เป์็นวิัตถุเป์็นริูป์ธริริมให้มีควิามเหมาะสมกับุกิจกริริมต่าง ๆ  ให้ทุกพ่�นที�สามาริถเอ่�อต่อการิเริียนริู้ของผูู้้เริียน 

ให้สามาริถเกิดุการิเริียนริู้ไดุ้ตลัอดุเวิลัาโดุยคำนึงถึงควิามเหมาะสมแลัะควิามป์ลัอดุภััยสามาริถ ซ่ึ�งสามาริถจำแนก

ออกเป์็น 3 ส่วิน ดุังนี� 1) ดุ้านภัูมิทัศน์ หมายถึง การิจัดุสวินหย่อม แลัะ ป์ลัูกต้นไม้ดุอกไม้ให้ริ่มริ่�นสวิยงาม ดุูแลั

ริักษาสภัาพภูัมิทัศน์ให้เอ่�อต่อการิเริียนริู้ 2) ดุ้านอาคาริสถานที� หมายถึง ห้องเริียนห้องป์ฏิบุัติการิ แลัะ ส่�ออุป์กริณ์

เทคโนโลัยีสำหริับุการิเริียนในริะบุบุ Online แลัะ Onsite สามาริถเริียนริู้ไดุ้ทุกที�ทุกเวิลัามีริะบุบุส่�อสาริที�แสดุง

ถึงการิทำงานอย่างเป์็นริะบุบุ มี Website ที�เช่�อถ่อไดุ้แลัะเอ่�อต่อการิเริียนริู้ แลัะ 3) ดุ้านควิามป์ลัอดุภััย หมายถึง 

การิมีมาตริการิดุูแลัริักษาควิามป์ลัอดุภััยแก่ผูู้้เริียนในการิใช้อาคาริเริียน แลัะห้องป์ฏิบุัติการิ  ต่าง ๆ  อย่างชัดุเจนตลัอดุ

จนการิเตรีิยมควิามพริ้อมดุ้านควิามป์ลัอดุภััยของผูู้้เริียน คริูแลัะบุุคลัากริอย่างมีป์ริะสิทธิภัาพ 
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ปัจจัยที�มีผลติ่อการปฏิิบัติิห่น้าที�ในโรงเรียน

วิิธีการศิึกษา วิิธีวิิจัย 

การิวิิจัยนี� เป์็นการิวิิจัยเชิงคุณภัาพ โดุยมีวิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อศึกษาป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัทำให้เกิดุภัาวิะหมดุไฟื่ในการิ

ป์ฏิบุัติหน้าที�ในโริงเริียนของคริูผูู้้ช่วิยเอกดุนตริีไทย โดุยมีการิกำหนดุขั�นตอนการิทำวิิจัยดุังนี�

1. การิกำหนุดุกลุั่มผูู้้ให้ข้อมูลั (Key Informant Interview)

กลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลั (Key Informant Interview) ค่อ คริูผูู้้ช่วิยเอกดุนตรีิไทย ซ่ึ�งมีริะยะเวิลัาในการิป์ฏิบุัติหน้าที�ใน

โริงเริียน 6 เดุ่อน - 2 ป์้ จำนวิน 9 คน ซ่ึ�งมาจากวิิธีการิเลั่อกแบุบุเจาะจง (Purposive sampling) มีการิเก็บุริวิบุริวิม

ข้อมูลัส่วินบุุคคลั เพ่�อให้ทริาบุถึงสถานภัาพ ของผูู้้ให้ข้อมูลั โดุยมีริายลัะเอียดุ ดุังนี�
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

คนที� เพศิ อายุ อายุการทำงาน เงินเดืัอน ขนาดัโรงเรียน

1 หญิง 23 6 เดุ่อน 15,800 กลัาง

2 หญิง 24 8 เดุ่อน 15,800 กลัาง

3 ชาย 24 8 เดุ่อน 15,800 กลัาง

4 หญิง 24 7 เดุ่อน 15,800 เลั็ก

5 ชาย 23 6 เดุ่อน 15,050 เลั็ก

6 หญิง 26 1 ป์้ 11 เดุ่อน 17,430 กลัาง

7 หญิง 24 10 เดุ่อน 15,000 เลั็ก

8 หญิง 26 11 เดุ่อน 15,356 เลั็ก

9 หญิง 26 1 ป์้ 11 เดุ่อน 17,310 กลัาง

2. การิสริ้างแลัะการิตริวิจุสอบุคุณภัาพของเคริ่�องม่อที�ใช้ในุการิวิิจุัย 

เคริ่�องม่อที�ใช้ในการิศึกษาคริั�งนี� ค่อ ผูู้้วิิจัยใช้การิสัมภัาษณ์แบุบุกึ�งโคริงสริ้าง (semi-structure interview) 

ค่อ แบุบุสัมภัาษณ์ป์ัจจัยที�มีผู้ลัต่อการิป์ฏิบุัติหน้าที�ในโริงเริียน ซ่ึ�งมีริายลัะเอียดุ ไดุ้แก่ เพศ, อายุ, อายุการิทำงาน, 

เงินเดุ่อน, ขนาดุโริงเริียน แลัะที�ตั�งของโริงเริียน เพ่�อให้ทริาบุถึงสถานภัาพของผูู้้ให้ข้อมูลั แลัะป์ัจจัยที�ทำให้เกิดุภัาวิะ

หมดุไฟื่ในการิป์ฏิบุัติหน้าที�ในโริงเริียนซ่ึ�งผูู้้วิิจัยจำแนกออกเป์็น 3 ดุ้าน ไดุ้แก่ 1) ดุ้านภัาริะงาน 2) ดุ้านการิสอน แลัะ 

3) ดุ้านสภัาพแวิดุลั้อมในโริงเริียน โดุยมีริายลัะเอียดุคำถามดุังนี�

การิตริวิจสอบุคุณภัาพเคร่ิ�องม่อ ผูู้้วิิจัยไดุ้เลั่อกใช้การิตริวิจสอบุโดุยการิทดุลัองใช้แบุบุสัมภัาษณ์กับุผูู้้ที�มี

คุณสมบุัติเทียบุเคียงกับุกลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลัจำนวิน 5 คน ก่อนนำไป์ใช้จริิง จากนั�นจึงมีการิป์ริับุป์ริุงแก้ไขแบุบุสัมภัาษณ์

ให้มีควิามคริอบุคลัุมแลัะชัดุเจนดุ้านหัวิข้อการิสัมภัาษณ์ เพ่�อให้ชัดุเจนต่อป์ริะเดุ็นสัมภัาษณ์แลัะง่ายต่อการิถอดุบุท

สัมภัาษณ์ผูู้้ให้ข้อมูลัทั�ง 9 คน 

3. การิเก็บุริวิบุริวิมข้อมูลั

ผูู้้วิิจัยออกแบุบุวิิธีการิเก็บุข้อมูลัเป์็นการิสัมภัาษณ์แบุบุมีโคริงสริ้างตามหลัักทฤษฎีีการิวิิจัยเชิงคุณภัาพ ( สุภัางค์ 

จันทวิานิช, 2559) โดุยมีขั�นตอนการิสัมภัาษณ์ ดุังนี�

(1) การิเตริียมการิสัมภัาษณ์ ผูู้้วิิจัยไดุ้กำหนดุกลุั่มผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญ (Key informant interview) แลัะวิางแผู้น

การิสัมภัาษณ์ให้เหมาะสม เน่�องจากเป์็นการิสัมภัาษณ์แบุบุทางออนไลัน์ แลัะทำการิติดุต่อผูู้้ให้สัมภัาษณ์ลั่วิงหน้า 

พริ้อมกำหนดุเวิลัาในการิสัมภัาษณ์ไม่เกิน 20-25 นาที (2) ขั�นเริิ�มการิสัมภัาษณ์ ผูู้้วิิจัยแนะนำตนเองต่อผูู้้ให้สัมภัาษณ์

ที�จะทำการิสัมภัาษณ์ เริิ�มการิสนทนาทักทาย แลัะเริิ�มบุันทึกเสียง ซ่ึ�งผูู้้วิิจัยทำการิขออนุญาตบุันทึกเสียง หลัังจากนั�น

จึงบุอกวิัตถุป์ริะสงค์ในการิสัมภัาษณ์ อธิบุายแนวิคำตอบุ แลัะบุอกเหตุผู้ลัในการิคัดุเลั่อกผูู้้ริับุ  การิสัมภัาษณ์ (3) ขั�น

สัมภัาษณ์ ผูู้้วิิจัยเริิ�มใช้คำถามที�เตริียมไวิ้ลั่วิงหน้า เป์็นแนวิทางในการิสัมภัาษณ์ ป์�อนคำถามให้เหมาะสม ทำให้ผูู้้ให้

ข้อมูลัรูิ้สึกวิ่าเริ่�องที�จะเป์ิดุเผู้ยริะหวิ่างการิสัมภัาษณ์เป์็นเริ่�องพิเศษเฉพาะตัวิ เพ่�อที�จะทำให้ผูู้้ให้สัมภัาษณ์เกิดุควิาม
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เต็มใจที�จะให้ข้อเท็จจริิงต่าง ๆ (4) การิสัมภัาษณ์ ผูู้้วิิจัยจดุบุันทึกใจควิามสำคัญของการิสัมภัาษณ์ตามควิามเป์็นจริิง 

หลัังจากนั�นบุันทึกเก็บุริายลัะเอียดุการิสัมภัาษณ์ให้สมบุูริณ์หลัังจากเสริ็จสิ�นการิสัมภัาษณ์ 

หลัังจากการิสัมภัาษณ์ ผูู้้วิิจัยมีการิถอดุบุทสัมภัาษณ์จากการิบัุนทึกเสียง จากนั�นจึงทำการิจัดุหมวิดุหมู่ของกลัุ่ม

คำแลัะวิลัีจากบุทสัมภัาษณ์เพ่�อการิวิิเคริาะห์กลัุ่มคำ (Domain analysis) จากนั�นจึงกำหนดุแลัะจัดุริะเบุียบุวิลัีหริ่อ

กลัุม่คำที�มีการิควิามหมายที�ใกลัเ้คยีงกนัของผูู้ใ้หข้อ้มลูั เพ่�อเป์น็ดุชันขีอ้มลูัสำหริบัุการิสริา้งขอ้สริปุ์ของการิวิจิยัในคริั�งนี�

4. การิวิิเคริาะห์ข้อมูลั

วิิเคริาะห์ข้อมูลัโดุยใช้การิจำแนกป์ริะเภัทข้อมูลั (Typological analysis) ริะดุับุจุลัภัาค แลัะการิวิิเคริาะห์กลุั่ม

คำ (Domain analysis)

ดุำเนินการิวิิจัยโดุยการิสริ้างดุัชนีข้อมูลั โดุยมีขั�นตอนดุังนี�

1. อ่านข้อมูลัเบุ่�องต้นที�ไดุ้มาจากการิถอดุบุทสัมภัาษณ์

2. ทำดุัชนีข้อมูลัโดุยการิทำริหัสข้อมูลัโดุยการิแบุ่งส่วินแลัะกำกับุข้อควิามไวิ้

3. ตริวิจสอบุดุัชนีที�ทำริหัสไวิ้

4. ตริวิจสอบุกลัุ่มคำแลัะควิามหมายที�ใกลั้เคียงกันไวิ้ดุ้วิยกัน

5. เช่�อมโยงป์ริะเดุ็นสำคัญที�ไดุ้จากการิจำแนกป์ริะเภัทข้อมูลั

6. วิิเคริาะห์กลัุ่มคำเพ่�อสริ้างข้อสรุิป์ของการิศึกษาในคริั�งนี� ซ่ึ�งป์ริะกอบุไป์ดุ้วิยคำอธิบุายแลัะสาริะสำคัญ

จากการิศึกษาป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัให้เกิดุภัาวิะหมดุไฟื่ในการิป์ฏิบุัติหน้าที�ในโริงเริียนของคริูผูู้้ช่วิยเอกดุนตริีไทยแบุ่ง

ออกไดุ้เป์็น 3 ดุ้าน ไดุ้แก่ 

1. ดุ้านุภัาริะงานุ

จากข้อมูลัการิสัมภัาษณ์พบุวิ่า ภัาริะงานจากทางโริงเริียนค่อป์ัญหาที�เกิดุขึ�นส่งผู้ลักริะทบุมากที�สุดุต่อ เน่�องจาก

คริูที�จบุใหม่ไม่มีควิามเชี�ยวิชาญแลัะไม่เคยเริียนริู้งานมาก่อน ทำให้ครูิผูู้้ช่วิยไม่สามาริถจัดุการิตาริางการิสอน การิฝ่ึก

ซ่้อมดุนตริีให้แก่นักเริียน หริ่อการิใช้ชีวิิตของตนเอง จึงไม่มีเวิลัาให้แก่ตนเองในการิพักผู้่อน หริ่อทำสิ�งที�อยากทำหริ่อ

วิางแผู้นไวิ้ 

“ต้องทำเอกสาริ ซีึ�งเริาไม่ชอบุแลัะปฏิเสธิไปดุ้วิย เริาถนุัดุทางดุ้านุงานุศิลัป์มากกวิ่า ให้ทำปริะชาสัมพันุธิ์เริา

ทำไดุ้ แต่เริาเป็นุผูู้้นุ้อย เริาก็ไม่กลั้าปฏิเสธิ แลั้วิงานุเอกสาริก็กินุเวิลัาซี้อมดุนุตริีให้นุักเริียนุในุช่วิงกลัางวิันุแลัะช่วิง

เย็นุของเริาตลัอดุ”

ผูู้้ให้สัมภัาษณ์คนที� 1, 10 ธ.ค. 2566

“แทนุที�จุะมีเวิลัาในุการิพัฒนุาวิิชาสอนุของเริา เริาต้องเอาเวิลัาไปจัุดุการิงานุเอกสาริ พัสดุุเป็นุสิบุ ๆ  งานุ เวิลัา

พักผู้่อนุเริาก็นุ้อยลัง ถ้าเริาเอางานุมาทำ เสาริ์หนุึ�งของเริาก็จุะหายไปเลัย มันุไม่ควิริให้คริูมานุั�งทำตริงนุี� เพริาะหนุ้าที�

ของคริูก็ค่อการิสอนุเป็นุหลััก แต่ปัจุจุุบัุนุกลัายเป็นุวิ่าเอกสาริสำคัญ เริ่�องการิเงินุ พัสดุุ เป็นุสิ�งที�สำคัญยิ�งขึ�นุไปอีก”

ผูู้้ให้สัมภัาษณ์คนที� 5, 14 ธ.ค. 2566
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คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

“เริาต้องดุูแลัริ้านุสหกริณ์ ก่อนุเข้าแถวิทุกวิันุ หลัังเลิักเริียนุทุกวิันุ เก็บุห้อง กวิาดุห้อง พอสอนุดุนุตรีิเสร็ิจุก็ต้อง

ไปเก็บุห้อง ไปนุับุเงินุของแต่ลัะวัินุ มันุจุุกจิุกมาก ใช้เวิลัามาก เสียเวิลัาเยอะ”

ผูู้้ให้สัมภัาษณ์คนที� 6, 14 ธ.ค. 2566

2. ดุ้านุการิสอนุ

จากข้อมูลัการิสัมภัาษณ์พบุวิ่า การิป์ฏิบุัติการิสอนในริายวิิชาที�ไม่ใช่ที�ตนเองไดุ้เริียนมา ทำให้เกิดุควิามไม่มั�นใจ 

แลัะริู้สึกผิู้ดุหวัิงกับุตนเองที�ไม่สามาริถอธิบุายริายลัะเอียดุของเน่�อหาการิเริียนการิสอนไดุ้ดีุเท่าที�ควิริ ซ่ึ�งอาจจะทำให้

นักเริียนพลัาดุโอกาสในการิเริียนริู้หริ่อไดุ้ควิามริู้ไดุ้ไม่เต็มที�เม่�อนำไป์เทียบุกับุริายวิิชาดุนตริีที�ตนเองนั�นเริียนมาในใน

ริะดุับุป์ริิญญาตริี 

“เริาต้องไป์สอนดุ้านศิลัป์ะ วิาดุริูป์ ซึ่�งเริาก็ไม่ไดุ้เก่ง เริาก็ทำไดุ้แค่สอนตามการิป์ฏิบุัติ ทฤษฎีีตามหนังส่อ แลั้วิ

กับุวิิชาอ่�น ๆ ก็ต้องเอาเวิลัาไป์ดุูเน่�อหาการิสอนเหม่อนกัน เพริาะเริาไม่ไดุ้ถนัดุ”

ผูู้้ให้สัมภัาษณ์คนที� 3, 13 ธ.ค. 2566

“เริาริู้สึกเสียใจ แทนที�เดุ็กจะไดุ้ริับุเน่�อหาที�แท้จริิง ถูกต้องโดุยตริงจากคริูที�สอนตริงสาย แต่ต้องมาเริียนกับุเริา

ที�ยังไม่มั�นใจกับุวิิชาอ่�น ๆ ที�ต้องสอนเลัย เริาอยากให้เดุ็กไดุ้ริับุข้อมูลัที�ถูกต้องโดุยตริงมากกวิ่าเริา”

ผูู้้ให้สัมภัาษณ์คนที� 8, 15 ธ.ค. 2566

“เริาต้องสอนในสิ�งที�ไม่ริู้ อะไริที�นักเริียนถามนอกเหน่อจากเน่�อหาที�เตริียมมา เริาทำไม่ไดุ้     เริาริู้สึกวิ่าเดุ็กจะ

ไดุ้ริู้มากกวิ่านี� ถ้าเริียนกับุคนที�ริู้ แต่เริาก็เลั่อกไม่ไดุ้ บุริิบุทมันให้มาแบุบุนี�”

ผูู้้ให้สัมภัาษณ์คนที� 9, 16 ธ.ค. 2566

3. สภัาพแวิดุลั้อมในุโริงเริียนุ 

จากขอ้มลูัการิสมัภัาษณพ์บุวิา่ ควิามป์ลัอดุภัยัในโริงเริยีนนอ้ย แลัะเสี�ยงตอ่การิสริา้งชอ่งทางใหน้กัเริยีนทำการิ

หลับุเลัี�ยงจากการิเริียนการิสอนในโริงเริียน นอกจากนี� ดุ้วิยสภัาพของสังคมในโริงเริียนแลัะบุริิเวิณริอบุ ๆ  ทำให้สิ�งเริ้า

ที�เป์็นลับุเข้าสู่ตัวิผูู้้เริียนไดุ้อย่างง่ายดุาย

“เดุ็กไม่ค่อยมีใจจะเริียนเท่าไหริ่ บุ้านเด็ุกติดุกับุโริงเริียนส่วินมาก ไม่ก็บุริิเวิณใกลั้ ๆ  เอะอะจะหลับุเริียนกลัับุ

บุ้าน บุอกตริง ๆ วิ่าท้อเพริาะเด็ุกจริิง ๆ” 

ผูู้้ให้สัมภัาษณ์คนที� 4, 13 ธ.ค. 2566

“เริาพยายามที�จะให้เดุ็กอยู่กับุริ่องกับุริอย แต่มันยากมากนะ เพริาะวิ่าโริงเริียนมันก็ feel เหม่อนเขตชุมชน

ริถไฟื่ การิเข้าถึงสิ�งที�ไม่ดีุของเด็ุกมันทำไดุ้ง่ายมาก แลั้วิก็ไม่ใช่แค่นักเริียนที�เป์็น แต่มันริวิมถึงพ่อแม่เดุ็กดุ้วิย”

ผูู้้ให้สัมภัาษณ์คนที� 6, 14 ธ.ค. 2566
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ณััฐณัิชา มุุสิิกสิวััสิดิิ์� (Natnicha Musicsawat)

ปััจจัยที่่�ส่่งผลให้้เกิิดภาวะห้มดไฟในกิารปัฏิิบััติิห้น้าที่่�ในโรงเร่ยนของครูผู้ช่่วยเอกิดนติร่ไที่ย

(Factor Contributing to Burnout among Assistant Thai Music Teachers in Schools)

“โริงเริียนไม่มีริั�วิโริงเริียนเลัย ไม่ริู้เพริาะอะไริ แต่มันทำให้ควิามป์ลัอดุภััยมันต�ำลังมาก เริาจะต้องคอยเช็คดูุ

ควิามป์ลัอดุภััยตลัอดุ”

ผูู้้ให้สัมภัาษณ์คนที� 9, 16 ธ.ค. 2566

ผลการศึึกษา (หรือ) ผลการวิิจััย่

จากการิสัมภัาษณ์คริูผูู้้ช่วิยเอกดุนตริีไทย โดุยพิจาริณาจากป์ัจจัย 3 ดุ้าน ไดุ้แก่ 1) ภัาริะงาน 2) การิสอน แลัะ 

3) สภัาพแวิดุลั้อมในโริงเริียน มีป์ริะเดุ็นที�สามาริถจำแนกเน่�อหาไดุ้ จากการิศึกษา ผูู้้วิิจัยสามาริถสริุป์ผู้ลัการิวิิเคริาะห์

ขอ้มลูัแบุบุอปุ์นัย โดุยใชข้อ้มลูัที�แยกป์ริะเภัทโดุยการิทำดุชันขีอ้มลูั ซ่ึ�งสริปุ์ผู้ลัไดุว้ิา่ จากการิสมัภัาษณผ์ูู้ใ้หข้อ้มลูัทั�งหมดุ 

9 คน มีการิให้ข้อมูลัไป์ในทิศทางเดีุยวิกันวิ่าป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัทำให้เกิดุภัาวิะหมดุไฟื่ในการิป์ฏิบุัติหน้าที�ในโริงเริียนของครูิ

ผูู้้ช่วิยเอกดุนตริีไทยมีทั�งหมดุ 3 ดุ้าน โดุยสามาริถอธิบุายไดุ้ ดุังนี� 

(1) ดุ้านภัาริะงาน ป์ัญหาที�เกิดุขึ�นส่งผู้ลักริะทบุมากที�สุดุจากดัุชนีข้อมูลั เน่�องจากครูิที�จบุใหม่ไม่มีควิาม

เชี�ยวิชาญแลัะไม่มีป์ริะสบุการิณ์ในการิเริียนริู้งานมาก่อน ทำให้คริูผูู้้ช่วิยไม่สามาริถแบุ่งเวิลัาในการิทำงานเอย่างเป์็น

ริะบุบุริะเบุียบุ แลัะทำให้เวิลัาจากภัาริะงาน (การิบุริิหาริการิศึกษา 4 ฝ่่าย) เบุียดุเบุียนการิเตริียมควิามพริ้อมในดุ้าน

อ่�น ๆ ที�คริูผูู้้ช่วิยจะต้องริับุผู้ิดุชอบุ

(2) ดุ้านการิสอน การิป์ฏิบุัติการิสอนในริายวิิชาที�ไม่ใช่ที�ตนเองไดุ้เริียนมา ทำให้เกิดุควิามไม่มั�นใจ แลัะริู้สึกผิู้ดุ

หวิังกับุตนเองที�ไม่สามาริถอธิบุายริายลัะเอียดุของเน่�อหาการิเริียนการิสอนไดุ้ดีุเท่าที�ควิริ แลัะจำเป์็นต้องแบุ่งเวิลัาเพ่�อ

ที�จะเริียนริู้ แลัะทำควิามเข้าใจในริายวิิชานอกสาขาวิิชาเอก เพ่�อเตริียมแผู้นการิสอนให้แก่ผูู้้เริียน

(3) ดุ้านสภัาพแวิดุลั้อมภัายในโริงเริียน โริงเริียนหลัาย ๆ แห่งมีควิามป์ลัอดุภััยน้อย แลัะเสี�ยงต่อการิสริ้างช่อง

ทางให้นักเริียนทำการิหลับุเลัี�ยงจากการิเริียนการิสอนในโริงเริียน นอกจากนี� ดุ้วิยสภัาพของสังคมในโริงเริียนแลัะ

บุริิเวิณริอบุ ๆ ทำให้สิ�งเริ้าที�เป์็นลับุเข้าสู่ตัวิผูู้้เริียนไดุ้ง่าย

อภิปรายผล (ห่รือ) สืรุปผล

จากการิศึกษาเริ่�อง ป์ัจจัยที�มีผู้ลัต่อการิเกิดุภัาวิะการิป์ฏิบุัติในโริงเริียนของคริูผูู้้ช่วิยเอกดุนตริีไทย พบุวิ่า ดุ้าน

ภัาริะงาน ดุ้านการิสอน แลัะสภัาพแวิดุลั้อมในโริงเริียนมีผู้ลัต่อการิเกิดุภัาวิะหมดุไฟื่ของครูิผูู้้ช่วิย ซ่ึ�งเป์็นสาเหตุหลััก

ที�ทำให้คริูผูู้้ช่วิยเหลั่านี�มีป์ริะสิทธิภัาพในการิป์ฏิบุัติหน้าที�ในโริงเริียนน้อยลัง โดุยมีป์ริะเดุ็นอภัิป์ริายเพิ�มเติม ดุังนี�

1. ดุ้านุภัาริะงานุ 

จากการิศึกษาพบุวิ่า เน่�องดุ้วิยโริงเริียนที�ผูู้้ให้สัมภัาษณ์เหลั่านี�ไดุ้เข้าไป์ป์ฏิบุัติหน้าที�การิสอนนั�นเป์็นโริงเริียน

ขนาดุเลั็กแลัะขนาดุกลัาง แลัะมีการิเป์ิดุริับุคริูสอนในริายวิิชาดุนตรีิเพียงแค่ 1-2 คนต่อโริงเริียน ส่งผู้ลัให้มีภัาริะงาน

ที�ต้องริับุผู้ิดุชอบุเป์็นจำนวินมาก นอกจากนี� ผูู้้ให้สัมภัาษณ์ยังให้เหตุผู้ลัวิ่า ขณะที�เริียนในมหาวิิทยาลััยไม่ไดุ้มีการิเริียน

การิสอนเกี�ยวิกับุงานต่าง ๆ  ที�เกี�ยวิกับุการิบุริิหาริงานสถานศึกษา ซึ่�งป์ริะกอบุไป์ดุ้วิย 1) ฝ่่ายบุริิหาริวิิชาการิ          2) 

ฝ่่ายบุริิหาริงานบุุคคลั 3) ฝ่่ายบุริิหาริงานงบุป์ริะมาณ แลัะ 4) ฝ่่ายบุริิหาริงานทั�วิไป์ ซ่ึ�งในสภัาพควิามเป์็นจริิงแลั้วิ ผูู้้

ให้สัมภัาษณ์จะต้องมีการิรัิบุผิู้ดุชอบุงานเหลั่านี� แลัะมีการิเริียนริู้งานในตอนที�เข้าไป์เป์็นครูิ หากเป์็นโริงเริียนขนาดุ

เลั็ก ผูู้้ให้สัมภัาษณ์ทั�ง 5 คน จะต้องริับุภัาริะการิบุริิหาริงานสถานศึกษามากกวิ่า 1 ฝ่่าย ซ่ึ�งเกิดุจากการิที�จำนวินคริู
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

ในโริงเริียนที�ไม่เพียงพอต่อการิใช้งาน แลัะเน่�องจากผูู้้ให้สัมภัาษณ์ทั�ง 9 คน จำเป์็นจะต้องทำวิงดุนตรีิของนักเริียน

สำหริับุการิใช้งานในโริงเริียนแลัะในบุางโริงเริียนมีการิส่งป์ริะกวิดุ ทำให้ผูู้้ให้สัมภัาษณ์จัดุการิกับุเวิลัา ตาริางชีวิิต แลัะ

ภัาริะงานไดุ้ไม่ดุีเท่าที�ควิริ

จากการิสัมภัาษณ์ จึงทำให้เห็นวิ่าทางโริงเริียนหริ่อองค์กริที�เกี�ยวิข้องควิริมีแนวิทางในการิบุริิหาริจัดุการิ หริ่อผูู้้

บุังคับุบุัญชาควิริมีการิจัดุริะเบุียบุในดุ้านของควิามถนัดุหริ่อควิามเชี�ยวิชาญแลัะป์ริะสบุการิณ์ทางดุ้านการิทำงานของ

บุุคลัากริในโริงเริียน เพ่�อให้ภัาริะงานที�ไดุ้ริับุมอบุหมายมีควิามริาบุริ่�น แลัะง่ายต่อการิทำงานมากยิ�งขึ�น 

2. ดุ้านุการิสอนุ  

ในการิศึกษาป์ัจจัยเกี�ยวิกับุการิสอนนี� จากการิวิิเคริาะห์บุทสัมภัาษณ์ พบุวิ่า ในการิสอนในริายวิิชาดุนตรีินั�น

ไม่ค่อยพบุป์ัญหามากนัก ผูู้้ให้สัมภัาษณ์สามาริถจัดุการิกับุแผู้นการิจัดุการิเริียนริู้ไดุ้อย่างเหมาะสม แต่เน่�องดุ้วิยเป์็น

โริงเริียนขนาดุเล็ักแลัะขนาดุกลัาง ทำให้มีคริูผูู้้สอนไม่เพียงพอจนสามาริถคริอบุคลุัมไดุ้ทุกริายวิิชา ทำให้ผูู้้ให้สัมภัาษณ์

จำเป์็นต้องริับุผู้ิดุชอบุการิสอนในริายวิิชาอ่�น ๆ อีกดุ้วิย ไดุ้แก่ วิิชาศิลัป์ะ วิิชาสังคมศึกษา วิิชาป์ริะวิัติศาสตริ์ วิิชา

ภัาษาอังกฤษเพิ�มเติม วิิชาภัาษาไทย วิิชาการิงานอาชีพแลัะเทคโนโลัยี ซ่ึ�งริายวิิชาเหลั่านี�เป์็นสิ�งที�ลัดุทอนควิามมั�นใจ

ในการิสอนของผูู้้ให้สัมภัาษณ์ เน่�องจากไม่ใช่วิิชาที�เริียนมา จึงจำเป์็นต้องใช้เวิลัาในการิเริียนรูิ้ แลัะทบุทวินเน่�อหา

ริายวิิชาเหลั่านี�ก่อนป์ฏิบุัติการิสอน นอกจากนี� ผูู้้ให้สัมภัาษณ์หลัายคนให้เหตุผู้ลัวิ่า เม่�อตนเองต้องป์ฏิบุัติการิสอนใน

ริายวิิชาที�ไม่ใช่ที�ตนเองไดุ้เริียนมา ทำให้เกิดุควิามไม่มั�นใจ แลัะริู้สึกผู้ิดุหวิังกับุตนเองที�ไม่สามาริถอธิบุายริายลัะเอียดุ

ของเน่�อหาการิเริียนการิสอนไดุ้ดุีเท่าที�ควิริ ซ่ึ�งอาจจะทำให้นักเริียนพลัาดุโอกาสในการิเริียนริู้หร่ิอไดุ้ควิามริู้ไดุ้ไม่เต็มที�

เม่�อนำไป์เทียบุกับุริายวิิชาดุนตรีิที�ตนเองนั�นเริียนมาในในริะดัุบุป์ริิญญาตรีิ นอกจากนี� การิจัดุการิชั�นเริียนเป์็นอีกหนึ�ง

เหตุผู้ลัที�ทำให้ผูู้้ให้สัมภัาษณ์เกิดุควิามริู้สึกท้อแท้ในการิสอน เน่�องจากนักเริียนส่วินใหญ่ขาดุการิดูุแลัอบุริมเลัี�ยงดูุจาก

คริอบุครัิวิ ทำให้นักเริียนกลัุ่มนี�ไม่ตั�งใจเริียน ไม่เช่�อฟื่ัง แลัะค่อนข้างจะมีอิสริะในตนเองสูง ทำให้คริูผูู้้สอนนั�นจำเป์็น

จะต้องหาวิิธีริับุม่อในการิจัดุการิชั�นเริียนทุกคาบุเสมอ

จากการิสัมภัาษณ์จะเห็นไดุ้วิ่า การิขาดุควิามรูิ้แลัะควิามถนัดุในริายวิิชาอ่�น ๆ  ทำให้คริูผูู้้ช่วิยขาดุควิามมั�นใจใน

การิสอนหริ่อการิออกแบุบุส่�อการิเริียนริู้ ดุังนั�นจึงควิริมีเวิลัาในการิศึกษาในริายวิิชาอ่�น ๆ เพิ�มเติมอยู่เสมอ ซ่ึ�งอาจจะ

มีศึกษาหาโดุยอิงจากหลัักสูตริแกนกลัางมาตริฐานในแต่ลัะริะดัุบุชั�น เพ่�อทริาบุถึงป์ริะเด็ุนแลัะสาริะสำคัญในแต่ลัะบุท

เริียน เพ่�อให้ง่ายต่อการิสริ้างควิามเข้าใจเพ่�ออธิบุายเน่�อหาสาริะต่อผูู้้เริียน ริวิมถึงการิบุูริณาการิเน่�อหาริายวิิชานั�น ๆ 

เข้ากับุวิิชาดุนตริีไทยที�คริูผูู้้ช่วิยมีควิามถนัดุอยู่แลั้วิ เพ่�อเป์็นการิสริ้างควิามมั�นใจในการิสอน แลัะง่ายต่อการิบุริริยาย

เน่�อหา ให้ผูู้้เริียนเข้าใจเน่�อหาแลัะสนุกสนานไป์พริ้อมกับุวิิชาดุนตริี

3. สภัาพแวิดุลั้อมในุโริงเริียนุ  

จากการิศึกษาพบุวิ่า ที�ตั�งของโริงเริียนส่วินใหญ่นั�นอยู่ในหมู่บุ้าน หริ่อในบุางโริงเริียนค่อนข้างห่างไกลัจากควิาม

เจริิญ แต่ยังไม่ถูกจัดุเป์็นโริงเริียนทุริกันดุาริ สิ�งที�เป์็นป์ัญหาค่อ     เม่�อโริงเริียนอยู่ในตัวิชุมชน หลัาย ๆ  โริงเริียนที�ผูู้้วิิจัย

ไดุ้ทำการิสัมภัาษณ์จากผูู้้ให้สัมภัาษณ์นั�น  ไม่มีริั�วิโริงเริียน ทำให้ควิามป์ลัอดุภััยในโริงเริียนนั�นต�ำลัง แลัะเสี�ยงต่อการิ

สริ้างช่องทางให้นักเริียนทำการิหลับุเลัี�ยงจากการิเริียนการิสอนในโริงเริียน นอกจากนี� เน่�องดุ้วิยคริูดุนตริีไทยจะไดุ้ริับุ

มอบุหมายการิฝ่ึกซ่้อมดุนตรีิให้แก่นักเริียนในช่วิงหลัังเลิักเริียนอยู่เป์็นป์ริะจำ ทำให้คริูผูู้้ช่วิยเอกดุนตรีิไทยมีควิามเสี�ยง

ในดุ้านของควิามป์ลัอดุภััย แลัะจำเป์็นต้องริับุผู้ิดุชอบุควิามป์ลัอดุภััยของนักเริียนทุกคนที�มาซ่้อมดุนตรีิหริ่อสอดุส่อง
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ณััฐณัิชา มุุสิิกสิวััสิดิิ์� (Natnicha Musicsawat)

ปััจจัยที่่�ส่่งผลให้้เกิิดภาวะห้มดไฟในกิารปัฏิิบััติิห้น้าที่่�ในโรงเร่ยนของครูผู้ช่่วยเอกิดนติร่ไที่ย

(Factor Contributing to Burnout among Assistant Thai Music Teachers in Schools)

นักเริียนที�ยังอยู่ในบุริิเวิณโริงเริียน ป์ัญหาต่อมาค่อเริ่�องของยาเสพติดุ  แลัะของมึนเมา ที�สภัาพแวิดุลั้อมนั�นขาดุควิาม

ริอบุคอบุในการิตริวิจสอบุ ดัุงนั�น คริูจึงเป์็นเหม่อนผูู้้ตริวิจตริาควิามป์ลัอยภััย แลัะสิ�งผิู้ดุกฎีหมายเหลั่านี�ดุ้วิยตนเอง

ข้อเสืนอแนะในการนำงานวิิจัยไปใชุ้ 

เน่�องจากการิศึกษานี�พบุป์ัจจัยที�มีส่วินสำคัญในการิเกิดุภัาวิะหมดุไฟื่ของคริูผูู้้ช่วิยเอกดุนตริีไทย ทางการิศึกษา

สามาริถมุ่งเน้นที�จะริับุทริาบุแลัะเริ่งป์ริับุป์ริุงแก้ไขการิวิางริะบุบุการิทำงาน หริ่อการิสริ้างสังคมในโริงเริียนที�น่าอยู่ เพ่�อ

เป์็นป์ริะโยชน์แก่บุุคลัากริทางการิศึกษาทุกคน นอกจากนี� การิสริ้างควิามป์ลัอดุภััยทางดุ้านจิตใจของผูู้้สอนที�ทำงาน

ในริะยะเริิ�มต้น จะช่วิยสริ้างสภัาพจิตใจที�มั�นคง แลัะแข็งแกริ่ง ทำให้ผูู้้สอนไดุ้มีพลัังกายแลัะพลัังใจในการิทำงานใน

โริงเริียนไดุ้ต่อไป์

ข้อเสืนอแนะสืำห่รับการวิิจัยในครั�งติ่อไป

ในการิทำวิิจัยคริั�งต่อไป์ ควิริมีการิเพิ�มจำนวินของผูู้้ให้ข้อมูลั เพ่�อสริ้างฐานข้อมูลัที�แน่นหนามากยิ�งขึ�น นอกจาก

นี� ควิริมีการิสริ้างข้อสริุป์อ่�น ๆ  หริ่อเก็บุข้อมูลัจากกลัุ่มตัวิอย่างที�หลัากหลัายมากขึ�น เพ่�อให้ทริาบุถึงมุมมองแลัะมีการิ

เป์ริียบุเทียบุให้เห็นถึงสภัาพป์ัญหาริวิมถึงแนวิทางการิแก้ไขในอนาคตไดุ้

รายการอ้างอิง

กริะทริวิงศึกษาธิการิ. (2550). การิกำหนดุหลัักเกณฑ์แลัะวิิธีการิกริะจายอำนาจการิบุริิหาริแลัะการิจัดุการิศึกษา พ.ศ. 

2550. เข้าถึงไดุ้จาก https://www.moe.go.th/

กริมสุขภัาพจิต. (2562). ภัาวิะหมดุไฟื่ในการิทำงาน (Burnout) ของพนักงานบุริิษัทเอกชนในกลัุ่ม Generation Y. 

เข้าถึงไดุ้จาก https://dmh.go.th/news/view.asp?id=2270

ชนิตา ริักษ์พลัเม่อง แลัะคณะ. (2560). การิศึกษาสภัาพแลัะป์ัญหาการิผู้ลิัต การิใช้ แลัะการิพัฒนาคริู การิศึกษาขั�น

พ่�นฐานที�สอดุคลั้องกับุควิามต้องการิในอนาคต. วิาริสาริ คริุศาสตริ์, 47(3). 17-33.

นิชาภัา เจริิญริวิย. (2566). การิบุริิหาริสภัาพแวิดุลั้อมในสถานศึกษาที�ส่งผู้ลัต่อทักษะการิเริียนริู้ของผูู้้เริียนใน

ศตวิริริษที� 21 สังกัดุสำนักงานเขตพ่�นที�การิศึกษามัธยมศึกษา ชลับุุริีริะยอง. (ป์ริิญญาคริุศาสตริมหาบุัณฑิต). 

มหาวิิทยาลััยริาชภััฏริำไพพริริณี

วิชิริญาณ์ มณีวิริริณ. (2562). ป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อภัาวิะหมดุไฟื่ของคริูในสถานศึกษา สำนักงานเขตพ่�นที�การิศึกษา

มัธยมศึกษากริุงเทพมหานคริ เขต 2. วิาริสาริบุริิหาริการิศึกษา มศวิ,  19(36), 196-207.

วิริวิัติ กิติวิงศ์. (ม.ป์.ป์.). เตริียมสอบุคริูผูู้้ช่วิยสังกัดุ สพฐ. ฉบัุบุคริบุเคริ่�อง. ธิงค์ บุียอน บุุ๊คส์. 

สุภัางค์ จันทวิานิช. (2559). การิวิิเคริาะห์ข้อมูลัในุการิวิิจัุยเชิงคุณภัาพ (พิมพ์คริั�งที� 12).สำนักพิมพ์จุฬาลังกริณ์

มหาวิิทยาลััย

สำนักงานคณะกริริมการิการิศึกษาขั�นพ่�นฐาน. (2553). การิกำหนุดุภัาริะงานุสองขั�นุต�ำของข้าริาชการิคริูแลัะบุุคลัากริ

ทางการิศึกษาสายการิสอนุ. เข้าถึงไดุ้จาก  http://lpgpeo.go.th/wp-content/ 

อาภัริณ์ ใจเที�ยง. (2550). หลัักการิสอนุ (พิมพ์คริั�งที� 4). สำนักพิมพ์โอ.เอส. พริิ�นติ�ง เฮุ้้าส์.



166

การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

Hanson, J. (2021). Research-to-Resource: Confronting and Overcoming Music Teacher Burnout. Na-

tional Association for Music Education, 40(1), 5-9 

Maslach, C., & Jackson, S. E.  (1981). The Measurement of Experience Burnout.

Consulting Psychologists Press.



167

 เทคนิคการใชุ้อีควิอไลเซีอร์และคอมเพรสืเซีอร์เพื�อการผสืมเสีืยงสืำห่รับงานแสืดังดันติรีสืดั :  
กรณีศิึกษาวิงห่มอลำระเบียบวิาทศิิลป์ จังห่วิัดัขอนแก่น

 The Operational Techniques of Equalizer and Compressor  
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บทคัดัย่อ

กริะบุวินการิสริ้างเสียงดุนตริีมีพลัวิัตริที�เช่�อมโยงหลัักการิทางวิิทยาศาสตริ์เข้ากับุการิส่�อควิามงดุงามของเสียง 

บุทควิามฉบุับุนี�กลั่าวิถึงศาสตริ์แลัะศิลัป์์ที�ส่งผู้ลัต่อกริะบุวินการิริับุรูิ้ควิามไพเริาะของของเสียง ผูู้้วิิจัยเก็บุข้อมูลัเชิง

คุณภัาพโดุยใช้การิสังเกตแลัะสัมภัาษณ์เพ่�อศึกษาวิิธีการิผู้สมเสียงของบุุคคลัข้อมูลัในการิตั�งค่าบุนเคร่ิ�องผู้สมเสียง 

(Mixing Console) จากการิแสดุงดุนตริสีดุของวิงหมอลัำริะเบุยีบุวิาทะศลิัป์จ์งัหวิดัุขอนแกน่ โดุยเป์น็การิเกบ็ุขอ้มลูัภัาค

สนามทั�งหมดุ 5 คริั�ง ป์ริะกอบุไป์ดุ้วิยงานสำคัญ เช่น มหกริริมดุนตริี Big Mountain Music Festival คริั�งที� 12 แลัะ 

13 งานมิสแกรินดุ์ x ริะเบีุยบุวิาทะศิลัป์์ งานวิัดุบุ้านหนองจอก ตำบุลัริะวิิง อำเภัอเม่องเพชริบูุริณ์ จังหวิัดุเพชริบุูริณ์ 

แลัะการิแสดุงดุนตริี ณ ลัานหน้าห้างสริริพพสินค้าเซ่็นทริัลั จังหวิัดุพิษณุโลัก จากการิศึกษาพบุวิ่า วิงหมอลัำริะเบุียบุ

วิาทะศิลัป์์มีแนวิทางในการิผู้สมเสียงจากการิฟื่ังแหลั่งที�มาของเสียงแลัะป์รัิบุแต่งแก้ไขเสียงตามเง่�อนไขที�ไดุ้จากเคริ่�อง

ดุนตริี อีกทั�งพบุวิ่าการิใช้คอมเพริสเซ่อริ์มีการิตั�งค่าให้บุีบุอัดุสัญญาณเสียงเพียงเลั็กน้อย แลัะป์ริะเดุ็นสุดุท้ายที�น่า

สนใจค่อเทคนิคการิป์รัิบุแต่งเสียงส่วินใหญ่จะสอดุคลั้องกับุ Equal-loudness contour แลัะลัำดัุบุของเสียงในอนุ

กริมฮุ้าริโมนิกอย่างมีนัยสำคัญ

คำสืำคัญ: การิผู้สมเสียง, ดุนตริีสดุ, ริะเบุียบุวิาทศิลัป์์, มงคลั อิ�มวิงค์

Abstract

The sound creation involves a crucial interplay between scientific principles and artistic 

expressions of sound. This article delves into those two parties that play a crucial role in human 

perception into music appreciation. Employing qualitative research methods, I particularly focused 

on observations and interviews to investigate techniques that Molam Rabiapwatasin Band of Khon 

Kaen Province used to set up the mixing console amongst five live performances including Big 

Mountain Music Festival 12&13, Miss Grand Thailand x Rabiapwatasin, the music concert at Ban 
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Nong Chok Temple Fair in Rawing Subdistrict Mueang Phetchabun District Phetchabun Province, and 

at Central Plaza Phitsanulok Province.The study found that Molam Rabiapwatasin Band adheres 

to a prescribed protocol for sound mixing by prioritising comtempating sound sources from the 

musical instruments before any modifications or adjustments. Furthermore, the use of compres-

sors deployed within their setup are modest or found light compression of the audio signal. Last 

but not least, achieved sound manipulations align notably with the principles of equal-loudness 

contour and harmonic series.

Keywords: Audio mixing, Live performance, Rabiapwatasin, Mongkhon Imwong

บทนำ

การิผู้สมเสียงเป์็นกริะบุวินการิพ่�นฐานที�ก่อให้เกิดุเสียงดุนตรีิในองค์ริวิม ไม่วิ่าจะเป์็นดุนตรีิริ่วิมสมัย ดุนตริีริ็อค 

ดุนตริีพ่�นบุ้านหริ่อดุนตริีหมอลัำ ในทุกวิัฒนธริริมดุนตริีถ่อไดุ้วิ่ามีการิจัดุการิทางเสียงทั�งสิ�น จากการิศึกษาพบุวิ่า ดุนตริี

ในวิฒันธริริมพ่�นถิ�นทางตอนใตข้องอนิเดุยีช่�อ ดุนตริคีาริน์าตกิ (Carnatic Music) ไดุใ้หค้วิามสำคญักบัุการิจดัุวิางริะบุบุ

เสียงแลัะคุณภัาพของเสียงที�ไดุ้มาจากการิผู้สมเสียงการิแสดุงสดุในแง่ของควิามเที�ยงตริงของเสียงจากไมโคริโฟื่น ซ่ึ�ง

ผูู้้ควิบุคุมจะป์ริะยุกต์ใช้ป์ัญญาป์ริะดิุษฐ์ (AI) เป์็นตัวิช่วิยควิบุคุมริะบุบุแบุบุ Real time ส่งผู้ลัให้อีควิอไลัเซ่อริ์ทำงาน

อย่างมีป์ริะสิทธิภัาพ ป์ริะหยัดุเวิลัา ไดุ้คุณลัักษณะของเสียงตามควิามต้องการิ จึงสามาริถกลั่าวิวิ่าการิผู้สมเสียงดุนตรีิ

ในทุกวิัฒนธริริมดุนตริี ค่อ การิสริ้างสมดุุลั (Balance) ทางเสียงโดุยริวิมเสียงทุกเสียงที�ไดุ้จากการิบัุนทึกแลัะจัดุการิให้

เสียงทั�งหมดุมีควิามสอดุคลั้องกัน (Niranjan and Namrata, 2020) การิผู้สมเสียงเป์็นทั�งศาสตริ์แลัะศิลัป์์ของเสียง

เพ่�อให้เกิดุป์ริากกฎีการิณ์ของเสียงที�ดุี สามาริถส่�อควิามหมายแลัะเพิ�มอาริมณ์ของบุทเพลัง ในการินี� วิิศวิกริเสียงจึง

ให้ควิามสำคัญดุ้านดุนตริีเป์็นสำคัญแลั้วิจึงเริียนริู้เทคนิคการิใช้อุป์กริณ์ผู้สมเสียงป์ริะกอบุกับุการิตีควิามทางดุนตริี 

(Mendelson, n.d., online) 

จากการิที�ผูู้้วิิจัยไดุ้ศึกษาเทคนิคการิผู้สมเสียงดุนตรีิสดุที�เกิดุขึ�นในป์ริะเทศไทยพบุวิ่า มีควิามเป์็นเอกลัักษณ์โดุย

เฉพาะอย่างยิ�งการิผู้สมเสียงดุนตริีหมอลัำในภัาคอีสานของป์ริะเทศไทยที�มีวิงดุนตรีิป์ริะเภัทหมอลัำเป์็นจำนวินมาก 

หนึ�งในวิงดุนตรีิหมอลัำที�เป์็นที�นิยมอันดัุบุต้น ๆ ค่อ วิงดุนตรีิหมอลัำริะเบีุยบุวิาทะศิลัป์์ ป์ัจจุบุันการิแสดุงหมอลัำมี

พัฒนาการิที�เป์ลัี�ยนไป์จากสมัยก่อนมาก เน่�องจากมีขนาดุวิงใหญ่ขึ�นแลัะนักแสดุงมากขึ�น ป์ริะกอบุกับุส่�อสังคมที�ช่วิย

แพริ่กริะจายวัิฒนธริริมการิแสดุงหมอลัำให้เป์็นที�นิยมอย่างแพริ่หลัาย มีการิใช้เทคโนโลัยี แสง สี เสียง ป์ริะกอบุการิ

แสดุง (ริะเบุียบุวิาทะศิลัป์์ แฟื่นเพจ, 2023, ออนไลัน์) ในการินี� วิงดุนตรีิหมอลัำริะเบุียบุวิาทะศิลัป์์จึงเป์็นองค์ทาง

ธุริกิจดุนตริีขนาดุใหญ่ที�ไดุ้ริับุเสียงตอบุริับุจากผูู้้คนในสังคม ป์ัจจัยการิคงอยู่ของป์ริะชานิยมนั�นขึ�นอยู่กับุวิิธีการิจัดุการิ

ทางเสียงที�มีควิามเป์็นม่ออาชีพ กริะบุวินการิจัดุวิางริะบุบุเสียงแลัะเทคนิคการิผู้สมเสียงในงานแสดุงสดุผู้่านศิลัป์ะการิ

แสดุงหมอลัำอีสานของวิงริะเบีุยบุวิาทะศิลัป์์เป์็นสิ�งที�น่าค้นหาเพ่�ออธิบุายถึงกริอบุแนวิทางการิผู้สมเสียงที�มีคุณภัาพ

เสียงแลัะจัดุกริะทำข้อมูลัเป์็นองค์ควิามริู้ที�สำคัญสำหรัิบุการิผู้สมเสียงดุนตรีิสดุที�มุ่งเน้นไป์ที�แนวิดุนตรีิป์ริะเภัทหมอลัำ
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(The Operational Techniques of Equalizer and Compressor for Audio Mixing in Live Performance: A Case Study of Molam Rabiapwatasin Band, 

Khon Kaen Province)

วิัติถุุประสืงค์ของการวิิจัย

เพ่�อศึกษาเทคนิคการิใช้อีควิอไลัเซ่อริ์แลัะคอมเพริสเซ่อริ์เพ่�อการิผู้สมเสียงสำหรัิบุงานแสดุงดุนตรีิสดุของวิง

หมอลัำริะเบุียบุวิาทะศิลัป์์

การศิึกษาเอกสืารที�เกี�ยวิข้องและกรอบแนวิคิดัการวิิจัย

1. ทฤษฎีที�เกี�ยวิข้อง

ผูู้้วิิจัยนำเสนอทฤษฎีีดุ้าน Psychoacoustics จากนั�นจึงกลั่าวิถึงเคริ่�องม่อที�ใช้ในกริะบุวินการิผู้สมเสียง

หลัักการิแลัะการิไดุ้ยินเสียงของมนุษย์ไดุ้ริับุอิทธิพลัจาก Equal-loudness contour หูของมนุษย์ริับุริู้ควิามถี�

ของเสียงในป์ริิมาณที�ไม่เท่ากันป์ัจจัยนี�ขึ�นอยู่กับุควิามดุังที�ไดุ้ยิน เม่�อควิามดุังต�ำหูของมนุษย์จะไวิต่อเสียงย่านควิามถี�

กลัางมากกวิ่าย่านควิามถี�อ่�น ๆ ที�สามาริถแสดุงผู้ลับุนกริาฟื่แบุบุเส้นไดุ้ ริู้จักกันในนาม Equal-loudness contour 

โดุยใช้หน่วิยของควิามดุังเป์็น Phons การิค้นพบุเริ่�องนี�เป์็นป์ริะโยชน์แลัะมีผู้ลัต่อการิป์ริับุแต่งควิามถี�เสียง (Equal-

izer) ในการิผู้สมเสียงเป์็นอย่างมาก ทุกคริั�งที�ควิามดุังของเสียงเป์ลีั�ยนไป์ การิริับุรูิ้ควิามถี�ของหูมนุษย์ก็เป์ลีั�ยนไป์ดุ้วิย 

หากผูู้้ผู้สมเสียงป์ฏิบุัติตามแนวิทางนี�จะช่วิยให้เสียงมีควิามสมดุุลัยิ�งขึ�น (McCarthy, 2016, p.152) การิผู้สมเสียงค่อ

กริะบุวินการิที�เสียงจากแหลั่งเสียงหลัาย ๆ แหลั่งริวิมกันเป์็นช่องสัญญาณแบุบุสเตอริิโอเพียง 2 ช่องสัญญาณแลัะ

ทำให้เกิดุควิามสมดุุลัทางเสียง ดุังนั�นหน้าที�ของวิิศวิกริผู้สมเสียงค่อการิควิบุคุมคุณภัาพเสียงริวิมถึงคำนึงถึงคุณภัาพ

ของเคริ่�องดุนตรีิ อุป์กริณ์ต่าง ๆ ที�ส่งผู้ลัต่อการิผู้สมเสียงดุ้วิย หากพิจาริณาการิผู้สมเสียงในงานแสดุงดุนตรีิสดุแต่ลัะ

คริั�งควิริริอบุคอบุในทุกขั�นตอนแลัะทุกกริะบุวินการิต้องเป์็นไป์อย่างริาบุริ่�นเน่�องจากไม่สามาริถย้อนกลัับุไป์แก้ไขควิาม

ผู้ิดุพลัาดุไดุ้ ควิามท้าทายของผูู้้ผู้สมเสียงค่อการิทริาบุแลัะป์�องข้อจำกัดุของอุป์กริณ์ในสภัาพแวิดุลั้อมต่าง ๆ ที�ส่งผู้ลั

ให้คุณภัาพเสียงออกมาไดุ้ไม่ดีุนัก นอกเหน่อจากคุณภัาพเสียงแลั้วิการิใช้งานกลัางแจ้งทำให้อาจเกิดุป์ัญหาดุ้านควิาม

คงทนเกิดุควิามเสียหายต่ออุป์กริณ์ สิ�งเหลั่านี�ทำให้การิแสดุงดุนตรีิสดุน่าสนใจน้อยลัง (Izhaki, 2012, p.5) เม่�อคำนึง

ถึงสิ�งนี�แลั้วิศิลัป์ะการิผู้สมเสียงเป์็นมากกวิ่าแค่การิทำให้เสียงมีคุณภัาพดีุ การิผู้สมเสียงที�ดุีสามาริถเพิ�มการิส่�อสาริทาง

อาริมณ์ของเพลังไดุ้ดีุขึ�นทำให้ดุึงดุูดุใจผูู้้ฟื่ังไดุ้มากขึ�นแลัะส่งผู้ลัให้ยอดุขายเพลังนั�นดุีขึ�นตามไป์ดุ้วิย แต่ในทางตริงกัน

ข้ามการิผู้สมเสียงที�ไม่ดุีอาจส่งผู้ลัเสียต่อผู้ลังานแลัะทำให้โอกาสในการิป์ริะสบุควิามสำเริ็จลัดุลังอย่างมาก (Ibid., p.7)

เคริ่�องม่อสำคัญในการิผู้สมเสียงในการิแสดุงสดุป์ริะกอบุดุ้วิยอีควิอไลัเซ่อริ์ (Equalizer) คอมเพริสเซ่อริ์ (Com-

pressor) แลัะไดุนามิกอีควิอไลัเซ่อริ์ (Dynamic EQ) เคริ่�องม่อแริกไดุ้แก่ อีควิอไลัเซ่อริ์ซ่ึ�งเป์็นฟื่ิลัเตอริ์ชนิดุหนึ�งที�ใช้

ป์ริบัุป์ริิมาณของควิามถี�เสยีงเฉพาะบุางควิามถี� Equal หมายถึงการิทำใหเ้ทา่กนั โดุยป์กติแลัว้ิการิตอบุสนองควิามถี�ของ

ริะบุบุเสียง การิสูญเสียควิามถี�จากการิเดุินทางในอากาศแลัะการิริวิมกันของเสียงในห้อง สิ�งเหลั่านี�ทำให้เกิดุควิามผู้ิดุ

เพี�ยนของเสียง อีควิอไลัเซ่อริ์จึงเป์็นเคริ่�องม่อที�มาชดุเชยควิามถี�ให้เท่าเดุิม (McCarthy, 2016, p.47) คอมเพริสเซ่อริ์ 

ค่อ ฟื่ังก์ชันที�เกี�ยวิข้องกับุริะดุับุเสียง จุดุป์ริะสงค์หลัักค่อการิลัดุริะดัุบุเสียงลังเม่�อเม่�อเสียงดัุงเกินเกณฑ์ริะดุับุเสียงที�

กำหนดุ แต่ในทางตริงข้ามเม่�อเสียงมีควิามดุังต�ำกวิ่าอัตริาที�กำหนดุไวิ้คอมเพริสเซ่อริ์จะไม่ส่งผู้ลัต่อเสียงเลัย (Gibson, 

2019, p.84) ไดุนามิกอีควิอไลัเซ่อริ์ ค่ออุป์กริณ์ที�ใช้เทคโนโลัยีการิบุีบุอัดุเสียงเพ่�อสริ้างผู้ลักริะทบุเฉพาะบุางควิามถี�

หริ่อเริียกอีกอย่างวิ่า “การิบุีบุอัดุเสียงที�คำนึงถึงควิามถี�” เคริ่�องม่อนี�ทำงานตริวิจจับุป์ริิมาณของควิามถี�แลัะใช้ควิามถี�
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

เหลั่านั�นเพ่�อทำการิบีุบุอัดุเสียงเช่นเดีุยวิกับุดีุเอสเซ่อริ์ (De-essers) ซึ่�งเป์็นไดุนามิกอีควิอไลัเซ่อริ์ที�นิยมใช้มากใน

ป์ัจจุบุัน (Savage, 2014, p.96-97)

2. เอกสาริที�เกี�ยวิข้อง

ผูู้วิ้ิจัยคน้ควิา้เอกสาริที�เกี�ยวิขอ้งผู้า่นเน่�อหาขอ้มลูัหมอลัำเพ่�อเช่�อมโยงไป์ถงึบุริบิุททางการิศกึษาวิงดุนตริรีิะเบุยีบุ

วิาทะศิลัป์์

หมอลัำเกิดุจากการิถ่ายทอดุทางมุขป์าถะป์ริะกอบุท่าทางในการิส่�อสาริทางคำพูดุซึ่�งต่อมาไดุ้ถูกส่บุทอดุเป์็น

ทำนองริ้องแลัะเลั่นดุนตรีิเพ่�อให้เกิดุควิามสนุกสนาน หมอลัำเป์็นศิลัป์ะการิแสดุงพ่�นบุ้านที�แสดุงถึงศักยภัาพควิาม

เป์็นป์ริาชญ์ชาวิบุ้านของอีสานที�มีมาอย่างช้านาน ป์ัจจุบุันหมอลัำยังเป์็นที�ช่�นชอบุของผูู้้คนจึงเป์็นศิลัป์ะวิัฒนธริริมที�

ควิริดุำริงริักษาให้คงอยู่ส่บุไป์ (เสน่ห์ สัมมา, 2548, น.25) นอกจากนี�หมอลัำยังมีควิามริู้แฝ่งดุ้านวัิฒนธริริม วิิถีชีวิิต 

สุขภัาพ สังคม ควิามเช่�อ ผู้่านการิแสดุงโดุยผูู้้ชมไม่ริู้ตัวิ มีส่วินช่วิยลัดุควิามขัดุแย้งแลัะเสริิมสริ้างควิามสามัคคีในสังคม

ไดุ้อีกดุ้วิย (อิศเริศ ดุลัเพ็ญ, 2559, น.57) หมอลัำมีพัฒนาการิตามยุคสมัยนิยมโดุยเฉพาะในสังคมป์ัจจุบุันที�เป์็นริะบุบุ

ทุนนิยมตามกริะแสวิัฒนธริริมแลัะแฟื่ชั�นที�ทำให้เกิดุการิลังทุนมหาศาลัเพ่�อให้การิแสดุงหมอลัำมีควิามโดุดุเดุ่นสามาริถ

ดุึงดุูดุผูู้้ชมแลัะผูู้้ติดุตามผู้ลังานของวิงดุนตริีไดุ้มากขึ�น อีกทั�งยังกลั่าวิไดุ้วิ่าหากคณะหมอลัำมีเทคโนโลัยีแสงสีเสียงที�ดุี

ก็ย่อมมีควิามนิยมมากขึ�นไป์จนเกิดุเป์็นธุริกิจที�สริ้างริายไดุ้มหาศาลัในแวิดุวิงอุตสาหกริริมดุนตริี ซึ่�งนอกจากการิแสดุง

ดุนตริีสดุแลั้วิ การิเผู้ยแพริ่ผู้ลังานแสดุงผู้่านส่�อสังคมออนไลัน์ก็เป์็นอีกหนึ�งช่องทางที�สามาริถสริ้างริายไดุ้ให้กับุคณะ

หมอลัำ ในป์ัจจุบุันกลัุ่มผูู้้ติดุตามเป์ลัี�ยนเป์็นคนหนุ่มสาวิวัิยทำงานมากขึ�นเน่�องจากการิป์รัิบุกลัยุทธเพิ�มเทคโนโลัยีแสง

สีเสียงหริ่อการิถ่ายทอดุสดุผู้่านเฟื่ซ่บุุ๊กมีเพลังสนุกสนานมากขึ�น แต่ยังไม่ทิ�งกลัุ่มเป์�าหมายผูู้้สูงอายุเดุิมโดุยมีการิป์ริับุ

การิแสดุงให้กริะชับุเหมาะกับุทุกเพศทุกวิัย (สันดุุสิทธิ� บุริิวิงษ์ตริะกูลั, 2017, น.81-90)

วิงริะเบุียบุวิาทศิลัป์์ เป์็นวิงดุนตริีหมอลัำเก่าแก่แลัะที�เป์็นที�นิยมมากในป์ัจจุบุัน มีต้นกำเนิดุที�จังหวิัดุขอนแก่น 

(สันดุุสิทธิ� บุริิวิงษ์ตริะกูลั, 2017 น.81-90) มีจุดุเดุ่นดุ้านการิจัดุการิเทคโนโลัยีแสงสีเสียงทำให้วิงริะเบุียบุวิาทะศิลัป์์

มีผูู้้ติดุตามเป์็นจำนวินมาก การิพัฒนาดุ้านเทคโนโลัยีแสงสีเสียงนั�นมีควิามจำเป์็นอย่างยิ�งเพ่�อที�จะให้อยู่ในควิามนิยม

ของผูู้้คนในป์ริะเทศ (ฉัตริชัย พิศพลั, 2022, น.219-221) คณะหมอลัำริะเบีุยบุวิาทะศิลัป์์ก่อตั�งขึ�นเม่�อป์้ พ.ศ.2507 

จึงนับุเป์็นคณะหมอลัำยุคแริก ๆ ของตำบุลัสาวิะถี อำเภัอเม่อง จังหวิัดุขอนแก่น คณะหมอลัำริะเบีุยบุวิาทะศิลัป์์เดุิม

เป์็นคณะหมอลัำที�มีควิามโดุดุเดุ่นในการิลัำเริ่�องต่อกลัอน ต่อมาไดุ้พัฒนารูิป์แบุบุการิแสดุงโดุยผู้สมผู้สานดุนตรีิลัูกทุ่ง

แลัะการิแสดุงพ่�นบุ้านริ่วิมกับุแดุนเซ่อริ์เต้นป์ริะกอบุดุนตริีแลัะเริิ�มมีการิใช้เคริ่�องดุนตริีแบุบุป์ริะยุกต์เข้ามาริ่วิมบุริริเลัง 

มีการิป์รัิบุป์รุิงพัฒนาในหลัายดุ้านทั�งดุ้านอุป์กริณ์แสงสีเสียงแลัะเวิที ป์ัจจุบุันคณะหมอลัำริะเบีุยบุวิาทะศิลัป์์มีสมาชิก

ในวิงกวิ่า 400 คน มีการิแสดุงต่อป์้กวิ่า 200 งาน มีริะบุบุแสงสีเสียงเวิทีที�มีขนาดุใหญ่แลัะทันสมัย (ภัานุวิัฒน์ เหลั่า

พิลััย, 2564)

วิิธีวิิจัย

การิศึกษาในคริั�งนี�เป์็นงานวิิจัยเชิงคุณภัาพโดุยผูู้้วิิจัยใช้การิสังเกตแลัะสัมภัาษณ์เพ่�อศึกษาวิิธีการิผู้สมเสียงของ

มงคลั อิ�มวิงค์ผูู้้ทำหน้าที�ผู้สมเสียงป์ริะจำวิงดุนตรีิริะเบุียบุวิาทะศิลัป์์ จังหวิัดุขอนแก่น ในการิตั�งค่าบุนเคริ่�องผู้สมเสียง 

(Mixing Console) เกี�ยวิกับุเทคนิคการิใช้อีควิอไลัเซ่อริ์แลัะคอมเพริสเซ่อริ์ ในการิผู้สมเสียงจากการิแสดุงดุนตริีสดุ
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ไกรวิิชญ์์ น้้อยสุุข (Kraiwich Noysuk), ธรรศ อัมโร (Tat Amaro)

 เทคนิิคการใช้้อีีควอีไลเซอีร์และคอีมเพรสเซอีร์เพ่�อีการผสมเสียงสำหรับงานิแสดงดนิตรีสด : กรณีีศึึกษาวงหมอีลำระเบียบวาทศิึลป์์ จัังหวัดขอีนิแก่นิ

(The Operational Techniques of Equalizer and Compressor for Audio Mixing in Live Performance: A Case Study of Molam Rabiapwatasin Band, 

Khon Kaen Province)

ของวิงหมอลัำริะเบุียบุวิาทะศิลัป์์จังหวิัดุขอนแก่น โดุยเป์็นการิเก็บุข้อมูลัภัาคสนามทั�งหมดุ 5 คริั�ง ป์ริะกอบุไป์ดุ้วิย

มหกริริมดุนตรีิ Big Mountain Music Festival คริั�งที� 12 แลัะ 13 งานมิสแกรินดุ์ x ริะเบุียบุวิาทะศิลัป์์ งานวิัดุ

บุ้านหนองจอก ตำบุลัริะวิิง อำเภัอเม่องเพชริบูุริณ์ จังหวิัดุเพชริบุูริณ์ แลัะการิแสดุงดุนตริี ณ ลัานหน้าห้างสริริพพ

สินค้าเซ่็นทริัลั จังหวิัดุพิษณุโลัก ผูู้้วิิจัยไดุ้แบุ่งขั�นตอนในการิศึกษาไวิ้ดัุงนี� ขั�นที�หนึ�งศึกษาเอกสาริ ตำริา แลัะงานวิิจัย

ที�เกี�ยวิข้องกับุป์ริะเดุ็นต่าง ๆ ที�เกี�ยวิข้องกับุเทคนิคการิผู้สมเสียงสำหรัิบุงานแสดุงดุนตรีิสดุของหมอลัำริะเบุียบุวิาทะ

ศิลัป์์ จังหวิัดุขอนแก่นทั�งในแลัะต่างป์ริะเทศ จากนั�นจึงลังเก็บุข้อมูลัภัาคสนามโดุยการิสังเกตแบุบุไม่มีส่วินริ่วิม จดุ

บุันทึกข้อมูลัที�พบุ เก็บุข้อมูลัการิตั�งค่าการิผู้สมเสียงจากอุป์กริณ์มิกเซ่อริ์คอนโซ่ลั (Mixer console) ผูู้้วิิจัยสัมภัาษณ์

บุุคคลัข้อมูลัดุ้วิยเคร่ิ�องม่อวิิจัยแบุบุสัมภัาษณ์กึ�งโคริงสริ้าง จากนั�นจึงนำข้อมูลัทั�งหมดุวิิเคริาะห์เพ่�อให้ไดุ้คำตอบุงาน

วิิจัยตามวัิตถุป์ริะสงค์ที�ตั�งไวิ้

ผลการวิิจััย่

กริะบุวินการิผู้สมเสียงมีหลัายขั�นตอนเริิ�มจากการิป์รัิบุสมดุุลัของควิามดัุงแลัะควิามถี� การิจัดุวิางมิติซ่้าย-ขวิา 

แลัะการิใช้เอฟื่เฟื่คเพ่�อให้เกิดุริะยะหน้าหลัังหริ่อจำลัองสถานที�อ่�น ๆ จึงกลั่าวิไดุ้วิ่าจำเป์็นต้องใช้ทักษะควิามสามาริถ

แลัะอุป์กริณ์ที�ทันสมัยที�ทำให้คุณลัักษณะของเสียงมีป์ริะสิทฺภัาพมากที�สุดุ เคริ่�องม่อสำคัญที�นิยมใช้อย่างแพริ่หลัายใน

การิผู้สมเสียงมี 2 ชนิดุ ค่ออีควิอไลัเซ่อริ์แลัะคอมเพริสเซ่อริ์ ซ่ึ�งเป์็นเคริ่�องม่อที�ผูู้้วิิจัยต้องการิมุ่งศึกษาถึงเทคนิควิิธีการิ

ในการิป์รัิบุแต่งเสียง

จากการิศึกษาป์ริากฏการิณ์การิผู้สมเสียงสำหริับุการิแสดุงดุนตริีสดุของวิงหมอลัำริะเบุียบุวิาทะศิลัป์์ จังหวิัดุ

ขอนแก่น พบุวิ่าไม่มีการิป์ริับุแต่งที�มีตัวิแป์ริคงที� กลั่าวิค่อ หลัักการิโดุยทั�วิไป์ที�ผูู้้ผู้สมเสียงใช้ในการิป์ริับุแต่งควิามถี�

ของเสียงในวิงดุนตริีหมอลัำริะเบุียบุวิาทะศิลัป์์ค่อฟื่ังแลัะป์ริับุแต่งตามเสียงที�เข้ามา วิิธีการินี�จำเป์็นซ่ึ�งต้องใช้ทักษะ

ส่วินตัวิสูงแลัะใช้เวิลัาฝ่ึกฝ่นเพ่�อให้ไดุ้ผู้ลัลััพธ์ที�ดุี ป์ริะการิต่อมาพบุวิ่า นอกจากป์ริับุแต่งย่านควิามถี�เสียงดุ้วิยเคริ่�อง

ม่ออีควิอไลัเซ่อริ์ ผูู้้ผู้สมเสียงยังให้ควิามสนใจต่อการิจัดุการิเสียงที�ต้นทางเสมอ ซ่ึ�งตริงกับุคำกลั่าวิที�วิ่า “garbage in; 

garbage out” ซ่ึ�งหมายถึงหากเสียงที�เข้ามาไม่ดุีหริ่อเป์็นเพียงเศษขยะ ก็ไม่มีใคริสามาริถสริ้างผู้ลังานชั�นดีุไดุ้จาก

ขยะเหลั่านั�น เน่�องจากเสียงที�ดุีย่อมเกิดุจากแหลั่งกำเนิดุเสียงที�ดุีแลัะสริ้างโอกาสในการิสริ้างสริริค์ทางเสียงที�มาก

ขึ�น (Izhaki, 2012, p.32)

มุ่งเน้นการิใช้ Low cut กลั่าวิค่อ แนะนำให้ทำการิตัดุเสียงย่านควิามถี�ต�ำ (Low cut) ที�ไม่ต้องการิออกทุกคริั�ง

ที�ทำการิป์รัิบุอีควิอไลัเซ่อริ์เพ่�อให้ไดุ้เสียงที�สะอาดุแลัะลัดุการิเบุลัอของเสียงย่านควิามถี�ต�ำ หลัักในการิพิจาริณาใน

การิตัดุควิามถี�ต�ำนั�นให้สังเกตจากกริาฟื่ RTA ที�ป์ริากฏอยู่บุนอุป์กริณ์ผู้สมเสียงแลัะทำการิตัดุควิามถี�ต�ำให้คริอบุคลุัม

ควิามถี�มากที�สุดุแต่ไม่ให้ตัดุควิามถี�ขึ�นมาจนกินเน่�อเสียงของเคร่ิ�องดุนตรีินั�น ทั�งนี�ไม่มีค่ากำหนดุที�แน่นอนวิ่าควิริตัดุ

เสียงย่านควิามถี�ต�ำตั�งแต่ควิามถี�ใดุขึ�นอยู่กับุเน่�อเสียงของเคริ่�องดุนตริีนั�น ๆ  สอดุคลั้องกับุเทคนิคการิป์ริับุแต่งควิามถี�

เสียง “High-Pass and Low-Pass Filters” ที�กลั่าวิวิ่าการิใช้ฟื่ิลัเตอริ์แบุบุนี�ช่วิยแก้ไขอาการิ “หึ�ง” ของควิามถี�ต�ำให้

หายไป์ไดุ้แลัะช่วิยกำจัดุเสียงที�ไม่ต้องการิที�มีลัักษณะคลั้ายกัน (Katz, 2015, p.60) ดุังรูิป์ที� 1
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ภัาพที� 1: การิใช้ High-Pass Filter ไม่ให้กินุเนุ่�อเสียง, ที�มา : ผูู้้วิิจัุย

เทคนิควิิธี Low-Pass Filters ในไมค์คาดุหัวิ ค่อ การิป์รัิบุแต่งควิามถี�ของเสียงริ้องมีเทคนิคที�น่าสนใจที�ผูู้้ผู้สม

เสยีงนำมาป์ริบัุใชก้บัุไมโคริโฟื่นชนดิุคาดุศรีิษะ เน่�องจากไมโคริโฟื่นที�ใชม้รีิปู์แบุบุการิริบัุเสยีงแบุบุริอบุทศิทางบุางคริั�งจงึ

ริับุเสียงที�ไม่ต้องการิ เช่น ในช่วิงของการิริ้องเดุี�ยวิที�ไม่มีดุนตริีป์ริะกอบุนั�น เสียงเคริ่�องดุนตริีอ่�น ๆ  หริ่อเสียงตะโกนจาก

ผูู้ช้มดุา้นหนา้เวิทีซ่ึ�งเป์น็เสยีงที�ไมต่อ้งการิเหลัา่นี�ถกูขยายออกมาที�ลัำโพง วิธิทีี�ผูู้ผู้้สมเสยีงนำมาป์รัิบุใชค้อ่การิตัดุควิามถี�

เสียงสูงออกไป์ในเฉพาะช่วิงการิริ้องเดุี�ยวิดุังกลั่าวิเพ่�อลัดุเสียงริบุกวินโดุยริอบุที�ไม่ต้องการิโดุยใช้เคริ่�องม่อ Low pass 

filter ช่วิยให้เสียงสะอาดุมากขึ�นแต่จะสูญเสียป์ริะกายเสียงสูงไป์เลั็กน้อย สอดุคลั้องกับุเทคนิคการิป์ริับุแต่งควิามถี�

เสียง “High-Pass and Low-Pass Filters” ที�กลั่าวิวิ่าการิใช้ฟื่ิลัเตอริ์แบุบุนี�ช่วิยลัดุเสียงริกหู (Katz, 2015, p.60) 

ภัาพที� 2: การิใช้ Low-Pass Filters ไมค์คาดุหัวิ, ที�มา : ผูู้้วิิจัุย

ต่อมาค่อเทคนิคการิลัดุเพ่�อเพิ�มซ่ึ�งใช้วิิธีการิตัดุควิามถี�ต�ำเพ่�อให้ผู้ลัในแบุบุตริงกันข้ามค่อเพ่�อเพิ�มควิามถี�เสียง

ย่านเสียงกลัางแหลัมแทนที�การิเพิ�มควิามถี�เสียงกลัางแหลัมโดุยตริง ซ่ึ�งสอดุคลั้องกับุเทคนิคการิป์รัิบุแต่งควิามถี�เสียง 
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“EQ Yin and Yang” ของ Katz (2015, p.59)  ที�กลั่าวิไวิ้วิ่าการิลัดุป์ริิมาณควิามถี�ย่านเสียงต�ำจะทำให้เสียงดุูสวิ่าง

มากขึ�น พบุไดุ้ในการิป์ริับุแต่งควิามถี�ของเสียงกีตาริ์เบุส ดุังรูิป์ที� 3

ภัาพที� 3:  การิตัดุควิามถี�ต�ำเพิ�อเพิ�มควิามถี�เสียงกลัางแหลัมในุเคร่ิ�องดุนุตรีิกีตาริ์เบุส, ที�มา : ผูู้้วิิจุัย

ข้อที�ควิริริะวัิงค่อเสียงที�เสียดุหู ดุังนั�นการิป์รัิบุแต่งควิามถี�ส่วินใหญ่มีการิป์รัิบุลัดุป์ริิมาณของควิามถี�ช่วิง 2,000 

– 5,000 Hz อยู่บุ่อยคริั�ง ซ่ึ�งเป์็นควิามถี�ที�มีควิามไวิต่ออวิัยวิะภัายในโคริงสริ้างหูของมนุษย์มาก หากมีป์ริิมาณควิามถี�

ช่วิงดุังกลั่าวิมากเกินไป์อาจทำให้เกิดุอาการิเจ็บุหูไดุ้ สอดุคลั้องกับุ Equal-loudness contour ที�กลั่าวิไวิ้วิ่าหูมนุษย์

ริับุรูิ้ควิามถี�ของเสียงในป์ริิมาณที�ไม่เท่ากัน ป์ัจจัยนี�ขึ�นอยู่กับุควิามดัุงที�ไดุ้ยินที�ควิามดัุงต�ำหูของมนุษย์จะไวิต่อเสียง

ย่านควิามถี�กลัางมากกวิ่าย่านควิามถี�อ่�น ๆ (McCarthy, 2016, p.152) ป์ริะกอบุกับุเคริ่�องดุนตรีิบุางชิ�น เช่น กีตาริ์

ไฟื่ฟื่�า คีย์บุอริ์ดุไฟื่ฟื่�า ริวิมถึงเสียงริ้องในช่วิงที�มีการิใช้โน้ตที�สูงซ่ึ�งส่วินใหญ่ขณะที�ป์ฏิบุัติโน้ตเสียงสูงจะมีควิามดุังของ

เสียงที�สูงขึ�นตามไป์ดุ้วิย 

ภัาพที� 4:  การิปริบัุควิามถี�ที�สมัพนัุธิก์บัุ Equal-loudness contour, ที�มา : Suzuki, Takeshima, & Kurakata, 2024

ตอ่มาเป์น็เทคนคิการิเพิ�มควิามสวิา่งของเสยีงเคริ่�องดุนตริ ีที�กลัา่วิไดุว้ิา่มนียัสำคญักบัุการิป์ริบัุแตง่ควิามถี� สงัเกต

ไดุ้จากการิป์รัิบุแต่งควิามถี�เสียงในกลัุ่มของเคร่ิ�องดุนตรีิกลัองทอมที�ป์รัิบุเพิ�มป์ริิมาณเสียงแหลัมนั�นจะส่งผู้ลัให้เสียงมี

ควิามชัดุเจนแลัะเพิ�มควิามน่าสนใจของแนวิดุนตริียิ�งขึ�น
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ภัาพที� 5:  การิเพิ�มเสียงแหลัมในุกลัุ่มของกลัองทอม, ที�มา : ผูู้้วิิจัุย

นอกจากกลัองทอมแลั้วิยังพบุการิเพิ�มป์ลัายเสียงแหลัมที�กลุั่มของเสียงริ้องเน่�องจากเสียงริ้องเป์็นเสียงที�ชัดุมาก

ที�สุดุ ดุังนั�นการิป์รัิบุแต่งที�เกิดุขึ�นในกลัุ่มของเสียงริ้องนี�จึงมีผู้ลัต่อภัาพของเสียงโดุยริวิมเป์็นอย่างมาก ซ่ึ�งสิ�งนี�สามาริถ

อธิบุายไดุ้ดุ้วิยเทคนิคการิป์ริับุแต่งเสียงแบุบุ “The Smile EQ” ที�พบุไดุ้บุ่อยในการิป์ริับุแต่งควิามถี�ของเสียงมีที�มาจาก

การิป์ริับุแต่งกริาฟื่ฟื่ิกอีคิวิให้มีริูป์ริ่างคลั้ายริอยยิ�ม การิที�หูของมนุษย์ตอบุสนองควิามถี�เสียงต�ำแลัะเสียงสูงไดุ้น้อยกวิ่า

เสียงกลัางตาม Equal-loudness contour เม่�อเพิ�มควิามถี�เสียงสูงจึงส่งผู้ลัดีุต่อการิริับุริู้เสียง แลัะการิเพิ�มการิเพิ�ม

ควิามถี�เสียงสูงยังส่งผู้ลัให้ริู้สึกวิ่าเสียงมีคุณภัาพมากขึ�นเน่�องจากตัวิบุ่งชี�คุณภัาพของเสียงเคริ่�องดุนตริีค่อ “สีสันของ

เสียง”(Timbre) ซ่ึ�งกำกับุดุ้วิยฮุ้าริ์โมนิกของเสียงที�สริ้างขึ�นจากอนุกริมย่านควิามถี�สูง ดุังนั�นการิเพิ�มควิามถี�สูงให้มาก

ขึ�นจึงช่วิยเพิ�มคุณภัาพของเสียงที�เป์็นเอกลัักษณ์เฉพาะของเคริ่�องดุนตรีินั�น ๆ (Savage, 2014, p.79-80)

ภัาพที� 6:  การิเพิ�มควิามถี�เสียงสูงในุเสียงริ้อง, ที�มา : ผูู้้วิิจุัย

ข้อสังเกตที�ไดุ้จากการิป์รัิบุแต่งควิามถี�ของเสียงริ้องพบุวิ่าการิป์รัิบุควิามถี�บุางครัิ�งมีควิามสัมพันธ์กับุฮุ้าริ์โมนิก

ของเสียงอย่างมีนัยสำคัญ กลั่าวิค่อเม่�อการิป์ริับุแต่งป์ริิมาณของควิามถี�ใดุ ๆ มักมีการิป์ริับุแต่งป์ริิมาณของควิามถี�ที�

มีค่าเป์็น 2 เท่าของควิามถี�มูลัฐานอยู่ดุ้วิย ซ่ึ�งสอดุคลั้องกับุเทคนิคการิป์ริับุแต่งควิามถี�เสียงพ่�นต้นหริ่อเสียงฮุ้าริ์โมนิก 

(Fundamental or Harmonic) กลั่าวิไวิ้วิ่าเสียงย่านควิามถี�สูงเต็มไป์ดุ้วิยฮุ้าริ์โมนิกในการิป์ริับุแต่งควิามถี�อาจสับุสน
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(The Operational Techniques of Equalizer and Compressor for Audio Mixing in Live Performance: A Case Study of Molam Rabiapwatasin Band, 
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ไดุ้ง่ายวิ่าควิามถี�ที�ต้องการิป์รัิบุเป์็นควิามถี�มูลัฐานหร่ิอควิามถี�ฮุ้าริ์โมนิกหร่ิอบุางครัิ�งอาจต้องป์ริับุควิามถี�ทั�งควิามถี�

มูลัฐานแลัะควิามถี�ฮุ้าริ์โมนิกดุ้วิย (Katz, 2015, p.62) 

ภัาพที� 7: การิใช้อีควิอไลัเซีอริ์ที�เป็นุฮัาริ์โมนุิกกันุในุเสียงริ้อง, ที�มา : ผูู้้วิิจุัย

ในการินี�ผูู้้วิิจัยจะขอนำเสนอป์ริะเด็ุนของหลัักการิใช้คอมเพริสเซ่อริ์ที�ไดุ้มาจากข้อมูลัที�บุันทึกจากอุป์กริณ์

ดุิจิทัลัมิกเซ่อริ์ (Digital mixer) ริวิมถึงการิสังเกตแลัะสัมภัาษณ์ที�เกี�ยวิข้องกับุการิใช้คอมเพริสเซ่อริ์ พบุวิ่าการิผู้สม

เสียงของวิงดุนตรีิหมอลัำริะเบีุยบุวิาทะศิลัป์์นั�นแทบุไม่มีการิใช้คอมเพริสเซ่อริ์เพ่�อควิบุคุมไดุนามิกของเสียง แต่ใช้

การิควิบุคุมควิามดุังเบุาของเสียงผู้่านการิใช้เฟื่ดุเดุอริ์เป์็นหลััก เพริาะเช่�อถ่อไดุ้มากกวิ่า คอมเพริสเซ่อริ์ทั�งหมดุที�ใช้

แทบุไม่มีการิบุีบุอัดุของสัญญาณเสียงหริ่อบุีบุอัดุสัญญาณเสียงน้อยมากส่งผู้ลัต่อ Gain reduction โดุยป์ริะมาณอยู่

ที� -2 dB เท่านั�น ซ่ึ�งสอดุคลั้องกับุเทคนิค “Move the faders, avoid compressors!” (Katz, 2015, p.89) เพียง

แต่ส่วินใหญ่ใช้คอมเพริสเซ่อริ์เพ่�อต้องการิเอกลัักษณ์ของเสียงที�ไดุ้จากป์ลัั�กอินจำลัองอุป์กริณ์แบุบุอนาลั็อก (Analog) 

ในส่วินของการิชดุเชยคป์ริิมาณควิามดุังหลัังจากการิใช้คอมเพริสเซ่อริ์ (Make up gain) ใช้หลัักการิอ้างอิงตาม Gain 

reduction กลั่าวิค่อเม่�อคอมเพริสเซ่อริ์ลัดุสัญญาณเสียงเป์็นป์ริิมาณเท่าใดุให้ชดุเชยตามป์ริิมาณนั�น แต่ในบุางกริณีมี

การิ ชดุเชยป์ริิมาณควิามดุังของคอมเพริสเซ่อริ์มากกวิ่า Gain reduction เพ่�อต้องการิคุณสมบุัติของเสียงในป์ลัั�กอิน

จำลัอง Analog Outboard Gear ซ่ึ�งคอมเพริสเซ่อริ์แต่ลัะตัวิมีเอกลัักษณ์เฉพาะตัวิ (Izhaki, 2012, p.269) ป์ลัั�กอิน

จำลัองอุป์กริณ์แบุบุอนาลั็อกที�พบุมีดุังนี�

ภัาพที� 8: Rupert Neve Designs PORTICO 5043 ในุแชนุแนุลักริะเดุ่�อง, ที�มา : ผูู้้วิิจัุย



176

การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

Rupert Neve Designs PORTICO 5043 เป์็นป์ลัั�กอินคอมเพริสเซ่อริ์แบุบุ VCA ที�ให้คุณสมบุัติเสียงแบุบุผู้สม

ผู้สานริะหวิ่างควิามอบุอุ่น ควิามย่ดุหยุ่น แลัะควิามแม่นยำ (Harvey, 2006) ในการิผู้สมเสียงของวิงดุนตรีิหมอลัำ

ริะเบุียบุวิาทะศิลัป์์ใช้สำหริับุไมโคริโฟื่นกริะเดุ่�องแลัะเสียงเคริ่�องดุนตรีิกีตาริ์เบุส

ภัาพที� 9:  OPT-2A ในุแชนุแนุลักีตาริ์ไฟฟ้า, ที�มา : ผูู้้วิิจัุย

ป์ลัั�กอิน OPT-2A ซ่ึ�งเป์็นคอมเพริสเซ่อริ์ชนิดุ OPTO ไม่สามาริถป์รัิบุค่า Attack แลัะ Release ไดุ้ แต่มีลัักษณะ

ของ Attack แลัะ Release ที�ไมเ่ริว็ิมากนกั มลีักัษณะเดุน่ดุา้นควิามนุม่นวิลั โดุยเฉพาะ OPT-2A ที�มกีาริจำลัองลักัษณะ

เสียงที�ผู้่านอุป์กริณ์แบุบุหลัอดุแก้วิสุญญากาศเข้ามาริ่วิมดุ้วิยทำให้เสียงมีควิามลัะมุนแลัะอบุอุ่นเพิ�มขึ�น ซ่ึ�งสอดุคลั้อง

กับุการิเกิดุฮุ้าริ์โมนิกในอุป์กริณ์ที�ใช้หลัอดุสุญญากาศ (Gibson, 2019, p.97) เทคนิคนี�ใช้สำหริับุไมโคริโฟื่นของกลัอง

สแนริ์ทั�งดุ้านบุนดุ้านลั่างแลัะกีตาริ์ไฟื่ฟื่�า

ภัาพที� 10: Buss comp 369 ในุกลัุ่มของเคริ่�องเป่า, ที�มา : ผูู้้วิิจุัย

ป์ลัั�กอิน Buss comp 369 ซ่ึ�งเป์็นคอมเพริสเซ่อริ์ในรูิป์แบุบุ VCA ถูกใช้กับุกลัุ่มเคริ่�องดุนตรีิป์ริะเภัทเคริ่�องเป์่า

ทั�งหมดุมีการิบุีบุอัดุที�นุ่มนวิลัแลัะเป์็นธริริมชาติ ไม่ทำให้คุณภัาพของแหลั่งกำเนิดุเสียงลัดุลัง ในตัวิของ Buss comp 

369 จะมีทั�งคอมเพริสเซ่อริ์แลัะลัิมิตเตอริ์ (Limiter) นอกจากนี�ยังมีการิจำลัองเสียงการิทำงานแบุบุหม้อแป์ลังที�ช่วิย

เพิ�มลัักษณะเดุ่นทางฮุ้าริ์โมนิกของเสียง แต่การิใช้งานในส่วินนี�ไม่พบุการิเป์ิดุใช้ส่วินของลัิมิตเตอริ์
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 เทคนิิคการใช้้อีีควอีไลเซอีร์และคอีมเพรสเซอีร์เพ่�อีการผสมเสียงสำหรับงานิแสดงดนิตรีสด : กรณีีศึึกษาวงหมอีลำระเบียบวาทศิึลป์์ จัังหวัดขอีนิแก่นิ

(The Operational Techniques of Equalizer and Compressor for Audio Mixing in Live Performance: A Case Study of Molam Rabiapwatasin Band, 

Khon Kaen Province)

ในดุจิิทลััมิกเซ่อริข์องยามาฮุ้า่ (Yamaha) มฟีื่งักช์นัใหผูู้้ผู้้สมเสยีงสามาริถเป์ลัี�ยนชนดิุของ Dynamic processing 

ไดุ้ริะหวิ่างคอมเพริสเซ่อริ์แลัะดุีเอสเซ่อริ์ ซ่ึ�งพบุเทคนิคที�น่าสนใจค่อการิใช้ดุีเอสเซ่อริ์ในการิจัดุการิป์ริิมาณของควิามถี�

ตามควิามดุังของเคริ่�องดุนตริีดุ้วิย ถึงแม้วิ่าอุป์กริณ์ดุีเอสเซ่อริ์จะถูกออกแบุบุมาสำหริับุใช้เพ่�อควิบุคุมเสียงควิามถี�สูงที�

มักออกมาจากพยัญชนะจำพวิก “ส” แต่ก็มีการิป์ริะยุกต์ใช้ไดุ้ในเคริ่�องดุนตริีต่าง ๆ  เช่นกัน (Savage, 2014, p.97) ซ่ึ�ง

มีการิพบุเทคนิคนี�ในกลัุ่มเคร่ิ�องดุนตรีิกีตาริ์ไฟื่ฟื่�าแลัะเบุสไฟื่ฟื่�า ผู้ลัที�ไดุ้ค่อช่วิงที�เคริ่�องดุนตรีิโซ่โลั่จะเกิดุการิลัดุลังของ

ควิามดุังในควิามถี�ที�กำหนดุไวิ้สูงถึง -12 dB ซ่ึ�งทำงานกับุช่วิงควิามถี� 2,000 – 4,000 Hz สอดุคลั้องกับุ Equal-loud-

ness contour ที�ไดุ้กลั่าวิไป์ในเทคนิคการิใช้อีควิอไลัเซ่อริ์ก่อนหน้านี�

ภัาพที� 11: การิใช้ดุีเอสเซีอริ์ในุแชนุแนุลักีตาริ์ไฟฟ้า, ที�มา : ผูู้้วิิจุัย

ในกลัุ่มของเสียงริ้องพบุเทคนิคการิใช้เคร่ิ�องม่อไดุนามิกอีควิอไลัเซ่อริ์อีกดุ้วิย ข้อมูลัส่วินนี�มีควิามสำคัญมากซ่ึ�ง

เกี�ยวิข้องกับุทั�งส่วินของไดุนามิกแลัะป์ริิมาณควิามถี�ของเสียง เทคนิคนี�มีป์ริะโยชน์มากเม่�อต้องการิแก้ไขควิามถี�ที�ไม่

สมดุุลั พบุการิใช้เทคนิคแบุบุเดุียวิกันในหนังส่อ “Mixing Audio”  (Izhaki, 2012, p.501) อีกทั�งยังพบุข้อมูลัสำคัญ

ซ่ึ�งเกี�ยวิของกับุควิามถี�ที�มีควิามสัมพันธ์กับุ Harmonic ของเสียงในการิตั�งค่า EQ B แลัะ EQ C ดุังรูิป์ที� 12

ภัาพที� 12:  การิใช้ไดุนุามิกอีควิอไลัเซีอริ์ที�เป็นุฮัาริ์โมนุิกกันุในุเสียงริ้อง, ที�มา : ผูู้้วิิจุัย
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การิใช้ไดุนามิกอีควิอไลัเซ่อริ์ยังมีส่วินช่วิยในการิลัดุย่านควิามถี�เสียงที�ทำให้เกิดุอาการิเจ็บุหูหริ่อเสียงเสียดุแทง

หูอีกดุ้วิย โดุยการิตั�งค่าควิามถี�ที�สอดุคลั้องกับุ Equal-loudness contour เพ่�อทำการิควิบุคุมป์ริิมาณของควิามถี�นั�น 

ๆ ทั�งหมดุนี�ส่งผู้ลัให้เสียงริ้องยังคงมีควิามดุัง ชัดุเจน ฟื่ังสบุาย พบุการิใช้เทคนิคนี�ใน EQ D ดุังรูิป์ที� 13

ภัาพที� 13:  การิใช้ไดุนุามิกอีควิอไลัเซีอริ์ที�สอดุคลั้องกับุ Equal-loudness contour, ที�มา : ผูู้้วิิจัุย

เน่�อหาที�ผูู้้วิิจัยไดุ้นำเสนอไป์ข้างต้นเป์็นการิป์รัิบุแต่งค่าเคริ่�องม่ออุป์กริณ์ผู้สมเสียงที�เป์็นค่ามาตริฐานสำหรัิบุ

วิงดุนตรีิหมอลัำริะเบีุยบุวิาทะศิลัป์์ ซ่ึ�งผูู้้ทำหน้าที�กำกับุการิผู้สมเสียงอาจมีการิป์รัิบุแต่งเพิ�มเติมเล็ักน้อยในริะหวิ่าง

ทำการิแสดุง เช่น บุริิบุทในส่วินของการิใช้ไมโคริโฟื่นสำหรัิบุเสียงริ้องที�ไม่สามาริถริะบุุแยกหญิงชายไดุ้ชัดุเจนเน่�องจาก

ริะหวิ่างทำการิแสดุงมีการิสลัับุไมโคริโฟื่นบุ่อยคริั�ง ดุังนั�นจึงนับุเป์็นควิามท้าทายของนักวิิชาการิผูู้้สนใจดุ้านการิผู้สม

เสียงดุนตริีในการิแสดุงดุนตริีจะสริ้างสมมติฐานแลัะหาคำตอบุเพ่�อเติมเต็มให้กับุช่องวิ่างขององค์ควิามริู้ 

สืรุปผล

ผูู้้วิิจัยมุ่งศึกษาเทคนิคการิใช้งานอีควิอไลัเซ่อริ์แลัะคอมเพริสเซ่อริ์เพ่�อการิผู้สมเสียงสำหริับุงานแสดุงดุนตริีสดุ 

จากการิเก็บุข้อมูลัการิผู้สมเสียงของวิงดุนตรีิหมอลัำริะเบีุยบุวิาทะศิลัป์์พบุวิ่า ผูู้้ผู้สมเสียงไม่มีสูตริสำเริ็จตายตัวิสำหรัิบุ

การิป์ริับุแต่งเสียง แต่จะมีแนวิป์ฏิบุัติโดุยเริิ�มต้นจากการิฟื่ังเสียงที�ส่งเข้ามายังอุป์กริณ์มิกเซ่อริ์แลัะทำการิป์รัิบุชดุเชย

ตามลัักษณะเสียงนั�น ๆ อย่างไริก็ตามมักให้ควิามสำคัญกับุการิป์ริับุแต่งแก้ไขที�แหลั่งกำเนิดุเสียงในเบุ่�องต้น

อุป์กริณ์คอมเพริสเซ่อริ์ที�ผูู้้ผู้สมเสียงเลั่อกใช้นั�นแทบุจะไม่ส่งผู้ลัต่อการิบีุบุอัดุสัญญาณเสียง กลั่าวิค่อ Gain re-

duction อยู่ที�ป์ริะมาณ -2 dB หริ่อไม่มีการิลัดุทอนควิามดุังเลัย ส่วินใหญ่ใช้การิควิบุคุมไดุนามิกจากการิเลั่�อนเฟื่ดุเดุ

อริ์เพริาะมีควิามเช่�อถ่อมากกวิ่า สิ�งที�น่าสนใจค่อการิใช้ป์ลัั�กอินคอมเพริสเซ่อริ์แบุบุต่าง ๆ  เพ่�อต้องการิคุณสมบุัติเสียง

แบุบุอนาล็ัอกป์ลัั�กอินที�พบุค่อ Rupert Neve Designs PORTICO 5043 ซึ่�งใช้สำหรัิบุแชนแนลัของกริะเดุ่�องแลัะกีตาริ์

เบุส ในขณะที� OPT-2A จะใช้สำหริับุกีตาริ์ไฟื่ฟื่�าแลัะกลัองสแนริ์ แลัะ Buss comp 369 ใช้สำหริับุกลัุ่มของเคริ่�อง

เป์่า ถึงแม้การิใช้คอมเพริสเซ่อริ์จะมี Gain reduction ที�ต�ำแต่ในทางกลัับุกันผูู้้ผู้สมเสียงใช้เคร่ิ�องม่อดีุเอสเซ่อริ์ที�ให้ค่า 
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 เทคนิิคการใช้้อีีควอีไลเซอีร์และคอีมเพรสเซอีร์เพ่�อีการผสมเสียงสำหรับงานิแสดงดนิตรีสด : กรณีีศึึกษาวงหมอีลำระเบียบวาทศิึลป์์ จัังหวัดขอีนิแก่นิ

(The Operational Techniques of Equalizer and Compressor for Audio Mixing in Live Performance: A Case Study of Molam Rabiapwatasin Band, 

Khon Kaen Province)

Gain reduction ที�สูงมากถึง -12 dB ในเคริ่�องดุนตรีิป์ริะเภัทกีตาริ์ไฟื่ฟื่�าขณะทำการิโซ่โลั่ แลัะมีการิใช้ดุีเอสเซ่อริ์ใน

เคริ่�องดุนตรีิอ่�น ๆ เช่น กริะเดุ่�องแลัะกีตาริ์เบุส แต่ไม่พบุการิใช้ดุีเอสเซ่อริ์ในเสียงริ้อง

ในการิป์ริับุควิามถี�เสียงพบุควิามสัมพันธ์ในการิลัดุป์ริิมาณการิทำงานกับุช่วิงควิามถี�ริะหวิ่าง 2,000 – 4,000 

Hz เป์็นจำนวินมากโดุยเฉพาะในกลัุ่มของเคริ่�องเป์่า คีย์บุอริ์ดุไฟื่ฟื่�าแลัะไมโคริโฟื่นไริ้สายสำหริับุเสียงริ้อง อีกทั�งยังพบุ

การิใช้ไดุนามิกอีควิอไลัเซ่อริ์ในกลัุ่มของเสียงริ้องโดุยเน้นไป์ที�ช่วิงควิามถี�ริะหวิ่าง 2,000 – 4,000 Hz เช่นกัน นอกจาก

นี�ยังพบุการิเพิ�มป์ริิมาณควิามถี�ย่านเสียงสูงที�ให้ควิามสวิ่างของเสียงมากขึ�นในกลัองทอมแลัะเสียงริ้องในช่วิงควิามถี�

ตั�งแต่ 6,000 Hz ขึ�นไป์
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 บทวิิเคราะห่์การดั้นสืดัของคีธ จาร์เร็ติติ์ในบทเพลงปริซีึม
 An Analysis of Keith Jarrett Improvisation in Prism

 บุุญรัิกษา เพิ�มธริริมสิน (Boonraksa Permthamsin) 1

บทคัดัย่อ 

  บุทควิามนี�มีวิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อศึกษาแลัะเผู้ยแพริ่การิดุ้นสดุของคีธ จาริ์เริ็ตต์ในบุทเพลังป์ริิซ่ึมให้ผูู้้ที�สนใจไดุ้

เข้าใจแลัะสามาริถนำบุทวิิเคริาะห์ไป์ใช้ในการิศึกษาแลัะป์ริะยุกต์ใช้ในการิดุ้นสดุของตนเองไดุ้ ซึ่�งสาริะสำคัญของ

บุทวิิเคริาะห์นี�จะเน้นไป์ที�เทคนิคการิเข้าหาโน้ตเป์�าหมาย การิเช่�อมโยงป์ริะโยคดุ้วิยซ่ีเควินซ่์ทำนองหริ่อ ซ่ีเควินซ่์

จังหวิะแลัะริูป์แบุบุการิบุริริเลัง 3 ริูป์แบุบุไดุ้แก่ 1.บัุนไดุเสียงแลัะโหมดุ 2.ขั�นคู่ 3.อาริ์เป์จโจ จากการิที�ไดุ้วิิเคริาะห์

การิดุ้นสดุของคีธ จาริ์เริ็ตต์ในบุทเพลังป์ริิซึ่มพบุวิ่ามีการิใช้บุันไดุเสียงแลัะโหมดุดัุงนี� เมเจอริ์ ฮุ้าริ์โมนิกไมเนอริ์ เนเชอ

ริัลัไมเนอริ์ โคริมาติก โดุเริียน ลัิเดุียนแลัะมิกโซ่ลัิเดุีชาริ์ป์4 มีการิใช้ขั�นคู่ดุังนี� ขั�นคู่ไมเนอริ์2หริ่อขั�นคู่โคริมาติก ขั�นคู่

เมเจอริ์2 ขั�นคู่ไมเนอริ์3 ขั�นคู่เมเจอริ์3 ขั�นคู่เพอริ์เฟื่ค4 ขั�นคู่เพอริ์เฟื่ค5 ขั�นคู่ไมเนอริ์6 ขั�นคู่เมเจอริ์6 ขั�นคู่ไมเนอริ์7 

มีการิใช้ป์ริะเภัทของอาริ์เป์จโจดุังนี� เมเจอริ์อาริ์เป์จโจ เมเจอริ์7อาริ์เป์จโจ ไมเนอริ์7อาริ์เป์จโจ โดุมินันท์7อาริ์เป์จโจ 

ฮุ้าริ์ฟื่ดุิมมินิชอาริ์เป์จโจ

คำสืำคัญ: คีธ จาริ์เริ็ตต์, นักเป์้ยโนแจ๊ส, ป์ริิซ่ึม, การิดุ้นสดุ

Abstract

This article aims to study and disseminate the improvisation by Keith Jarrett from the tune 

Prism to those who are interested in the purpose of applying and adapting to music performing. 

The essence of this analysis will focus on Leading to Guide tone techniques Melodic Sequences 

or Rhythmic Sequences and 3 techniques used for improvising which is :1. Scales and Modes 2. 

Intervals 3. Arpeggios. The analysis of Keith Jarrett’s improvisation in Prism found Major, Harmonic 

minor, Natural minor and Chromatic scales Dorian Lydian and Mixolydian#4 Modes Minor2nd Ma-

jor2nd Minor3rd Major3rd Perfect4th Perfect5th Minor6th Major6th and Minor7th Intervals Major 

Major7 Minor7 Dominant7 and Half-diminished Arpeggios.

Keywords: Keith Jarrett, Jazz pianist, Prism, Improvisation 

1 นักศึกษาป์ริิญญาโทมหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ/boonraksa1994@gmail.com

 Silpakorn University Master degree student/boonraksa1994@gmail.com
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บทนำ

ในแวิดุวิงดุนตริแีจส๊ หากพดูุถงึนกัเป์ย้โนที�มชี่�อเสียงแลัะเป์น็ตน้แบุบุของนกัดุนตริหีลัายคน หนึ�งในนั�นคอ่คธี จาริ์

เริ็ตต์ คีธถ่อไดุ้วิ่าเป์็นนักเป์้ยโนที�มีควิามเชี�ยวิชาญในการิดุ้นสดุเป์็นอย่างมาก เขาเป์็นนักเป์้ยโนแจ๊สที�มีพ่�นฐานมาจาก

ดุนตริีคลัาสสิก ส่งผู้ลัให้เสียงการิบุริริเลังเป์้ยโนของเขามีควิามนุ่มนวิลัไพเริาะ ท่วิงทำนองสวิยงามเป์็นเอกลัักษณ์ เขา

เป์็นผูู้้ที�มีทั�งดุ้านเทคนิคในการิบุริริเลังริวิมไป์ถึงดุ้านการิตีควิามเพลังที�น่าสนใจ คีธไดุ้ส่งอิทธิพลัให้นักเป์้ยโนริุ่นหลัังๆ

ไดุ้นำการิบุริริเลังของคีธมาเป์็นแบุบุอย่างในการิศึกษา พัฒนา แลัะป์ริะยุกต์ใช้ในการิบุริริเลังของตนเอง (ศตวิริริษ 

ทองบุ่อ, 2561) 

นอกเหน่อจากทักษะในการิบุริริเลังเป์้ยโนแลัะควิามเชี�ยวิชาญทางดุ้านการิดุ้นสดุเป์ย้โนที�โดุดุเดุ่นแลั้วิ คีธยังเป์็น

นักป์ริะพันธ์เพลังที�มากควิามสามาริถอีกดุ้วิย “ป์ริิซ่ึม”เป์็นหนึ�งในบุทเพลังที�คีธป์ริะพันธ์ขึ�นมา บุทเพลังนี�มีการิเริียบุ

เริียงเสียงป์ริะสานที�มีควิามซั่บุซ่้อนไม่เป์็นแบุบุแผู้นเหม่อนบุทเพลังแจ๊สป์กติทั�วิไป์หร่ิอที�เริียกวิ่าการิดุำเนินคอริ์ดุที�ไม่

เริียงลัำดัุบุ (Non-Functional Harmony) การิดุ้นสดุในบุทเพลังป์ริิซึ่มนั�นจึงมีควิามยากแลัะท้าทายสำหรัิบุผูู้้บุริริเลัง

“ป์ริิซ่ึม”เป์็นตัวิอย่างสำคัญของการิแสดุงเจตนาริมณ์ของคีธแลัะเป์็นหนี�งในบุทเพลังที�เขาป์ริะพันธ์ขึ�นก่อน

ที�เขาจะวิางม่อจากการิป์ริะพันธ์เพลังในริะยะเวิลัาหลัายป์้ (John Kelman, 2008) เพลังนี�ถูกบุริริเลังคริั�งแริกเม่�อ

ป์้ค.ศ.1979โดุยคีธ จาริ์เริ็ตต์แลัะวิงยูโริเป์้ยนควิอริ์เท็ต (European quartet) คีธไดุ้ใส่บุทเพลังนี�ลังในอัลับุั�มของเขา

ถึง4อัลับุั�มดุ้วิยกันดุังนี� 1.อัลับัุ�มบุันทึกการิแสดุงสดุสลัีป์เป์อริ์ (คีธบุริริเลังกับุวิงยูโริเป์้ยน) 2.อัลับุั�มบุันทึกการิแสดุง

สดุเพอริ์ซ่ันแนลัเมาน์เทน (คีธบุริริเลังกับุวิงยูโริเป์้ยน) 3.อัลับุั�มบุันทึกเสียงเชนจ์ (คีธบุริริเลังกับุวิงเดุอะแสตนดุาริ์ดุ

ทริิโอ) 4.อัลับุั�มบุันทึกการิแสดุงสดุแสตนดุาริ์ดุ1 (คีธบุริริเลังกับุวิงเดุอะแสตนดุาริ์ดุทริิโอ) ผูู้้เขียนเลั่อกการิดุ้นสดุของ

คีธในอัลับุั�มเชนจ์เพริาะการิบุริริเลังเพลังป์ริิซ่ึมของคีธในอัลับุั�มเชนจ์เป์็นเพียงอัลับุั�มเดุียวิเท่านั�นที�เป์็นการิบุันทึกเสียง 

เพลังป์ริิซ่ึมที�อยู่ในอัลับุั�มอ่�นจะเป์็นบัุนทึกการิแสดุงสดุทั�งหมดุ (ECM RECORDs, n.d.) 

ในบุทควิามนี�ผูู้้เขียนมีวิัถตุป์ริะสงค์เพ่�อวิิเคริาะห์การิดุ้นสดุของคีธ จาริ์เริ็ตต์ริอบุที�1ของการิดุ้นสดุเพลังป์ริิซึ่ม

ในอัลับุั�มเชนจ์ โดุยเจาะจงที�การิใช้บัุนไดุเสียง การิใช้ขั�นคู่ การิใช้อาริ์เป์โจ เทคนิคการิเข้าหาโน้ตเป์�าหมายแลัะการิ

เช่�อมโยงของป์ริะโยคทางดุนตริีในลัักษณะซ่ีเควินซ่์ทำนองหริ่อซ่ีเควินซ่์จังหวิะเป์็นหลัักให้ผูู้้ที�สนใจสามาริถนำป์ริะโยค

หริ่อแนวิคิดุของคีธ จาริ์เริ็ตต์ในเพลังป์ริิซ่ึมไป์ใช้ป์ริะยุกต์ใช้ในการิบุริริเลังของตนเองในเพลังป์ริิซึ่มหริ่อเพลังอ่�นๆไดุ้

ชุีวิประวัิติิคีธ จาร์เร็ติติ์

คีธเป์็นนักเป์้ยโนแจ๊สชาวิอเมริิกันที�มีช่�อเสียงเป์็นอย่างมากเขาไดุ้เริิ�มต้นการิฝ่ึกฝ่นเป์้ยโนตั�งแต่อายุ 3 ป์้โดุยเริิ�ม

จากการิเริียนเป์้ยโนในสไตลั์คลัาสสิกมาก่อนแลัะไดุ้ฉายแวิวิอัจฉริิยะตั�งแต่แริกๆ เขาเริิ�มมีคอนเสิริ์ตของตัวิเองตั�งแต่

อายุ 7 ป์้พริ้อมกับุเลั่นเพลังที�ตัวิเองแต่งถึง 2 เพลังในคอนเสิริ์ตนั�น ขณะอายุ15ป์้เป์็นช่วิงเวิลัาที�ควิามสนใจในดุนตริี

แจ๊สของเขาเริิ�มขยายตัวิมากขึ�น ถึงขนาดุป์ฏิเสธโอกาสไดุ้ศึกษากับุนาเดุีย บุูลัองเกอริ์อาจาริย์สอนเป์้ยโนคลัาสสิกช่�

อดุังที�ไดุ้สอนศิลัป์ินนักดุนตรีิริะดัุบุโลักมาแลั้วิหลัายคน คีธตัดุสินใจย้ายมาอยู่ที�นิวิยอริ์กเพ่�อวิางริากฐานกับุดุนตรีิแจ๊ส 

(ECM RECORDs, n.d.) 

ก่อนที�คีธไดุ้ทำผู้ลังานเพลังเป์็นของตัวิเองก่อนหน้านั�นเขาไดุ้เป์็นสมาชิกวิงอยู่หลัายวิงดุ้วิยกัน วิงที�มีช่�อเสียง

ไดุ้แก่ Jazz Messengers ของ อาริ์ท บุลัาคีย์ (Art Blakey) , Charles Lloyd Quartet ของชาริ์ลั ลัอยดุ์ (Charles 

Lloyd) แลัะวิงของไมลั์ เดุวิิส (Miles Davis) (Wolfgang Sandner, 2015) 
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ในช่วิงทศวิริริต70คีธเริิ�มเป์็นนักดุนตรีิแจ๊สที�มีช่�อเสียงมากขึ�น เขาป์ริะสบุควิามสำเริ็จในฐานะนักดุนตรีิแสดุง

เดีุ�ยวิแบุบุดุ้นสดุคนเดุียวิทั�งคอนเสิริ์ตซ่ึ�งถ่อวิ่าเป์็นสิ�งใหม่ในมุมมองดุนตริีแจ๊สในขณะนั�น คีธเป์็นหนึ�งในบุุคคลัแริกๆ

ที�ไดุ้บุุกเบุิกวิิธีใหม่ในการิแสดุงดุนตริีแบุบุดุ้นสดุคนเดุียวิทั�งคอนเสิตที�ผู้สมผู้สานริะหวิ่างสไตลั์ดุนตริีคลัาสสิกแลัะแจ๊ส

เข้าดุ้วิยกัน (Peter Elsdon, 2008;Gerald Early2019) เขาไดุ้ป์ฏิเสธเสียงเป์้ยโนไฟื่ฟื่�าแลัะเสียงสังเคริาะห์ทั�งหมดุ 

เขายังคงเลั่นเป์้ยโนในริูป์แบุบุอะคูสติกเป์็นหลััก ถึงแม้จะอยู่ในยุคทองของฟื่ิวิชั�นแจ๊สที�มีการิผู้สมผู้สานเคริ่�องดุนตริี

ไฟื่ฟื่�าแลัะเสียงสังเคริาะห์ต่างๆก็ตาม (อนันต์ ลั่อป์ริะดุิษฐ์, 2562) 

รูปแบบการบรรเลงเปียโนของคีธจาร์เร็ติติ์

จากที�ไดุ้กลั่าวิไวิ้ข้างต้นวิ่าคีธเป์็นนักเป์้ยโนที�มีพ่�นฐานมาจากดุนตริีคลัาสสิก ทำให้การิบุริริเลังเป์้ยโนเขามีเสียง

ที�นุ่มนวิลัไพเริาะริวิมไป์ถึงดุ้านอาริมณ์เพลังที�น่าสนใจแลัะยังมีเทคนิคการิบุริริเลังที�ยอดุเยี�ยมมาก คีธเป์็นนักเป์้ยโนที�

มีควิามเชี�ยวิชาญในการิดุ้นสดุเป์็นอย่างมาก สไตลั์การิบุริริเลังเป์้ยโนของเขาไดุ้ส่งอิทธิพลัให้นักเป์้ยโนริุ่นหลัังๆนำคีธ 

จาริ์เริ็ตต์มาเป์็นแบุบุอย่างในการิศึกษา พัฒนา แลัะป์ริะยุกต์ใช้ในการิบุริริเลังของตนเองต่อไป์

ลักษณะของเพลงปริซีึม

การิดุำเนินคอริ์ดุในเพลังป์ริิซ่ึมไม่ไดุ้มีริูป์แบุบุเหม่อนเพลังแจ๊สทั�วิๆไป์ คอริ์ดุในเพลังนี�มีลัักษณะที�ไม่เช่�อมโยง

ต่อกันหร่ิอที�เริาเริียกวิ่าการิดุำเนินคอริ์ดุที�ไม่เริียงลัำดัุบุ ดุ้วิยเหตุผู้ลันี�ป์ริิซึ่มจึงเป์็นเพลังที�ไม่สามาริถริะบุุกุญแจเสียง 

(Keys) ไดุ้ มีแค่เพียงบุางจุดุที�สามาริถริะบุุกุญแจเสียงไดุ้เท่านั�น จุดุน่าสนใจของเพลังป์ริิซึ่มอีกข้อหนึ�งค่อเป์็นเพลังที�

มีการิใช้คอริ์ดุลัักษณะเป์็นทรัิยแอดุอยู่บุนโน้ตเบุส (Slash Chord) หริ่ออินเวิอริ์ชั�นคอริ์ดุ (Inversion Chord) ค่อน

ข้างเยอะ ทำให้มีวิิธีการิคิดุวิิเคริาะห์ไดุ้หลัายรูิป์แบุบุ การิบุริริเลังในแต่ลัะคริั�งจึงสามาริถมีวิิธีคิดุที�แตกต่างกันไดุ้ แม้วิ่า

เพลังป์ริิซ่ึมจะมีลัักษณะการิดุำเนินคอริ์ดุที�ซ่ับุซ่้อนก็ตามแต่โคริงสริ้างของเพลังนี�ยังคงอยู่ในริูป์แบุบุทั�วิไป์ของดุนตริี

แจ๊สที�มี32ห้อง ท่อนของเพลังนี�จะมีทั�งหมดุ2ท่อน (AแลัะB) อย่างลัะ16ห้องเท่ากัน

 

ภัาพที� 1: ภัาพตัวิอย่างบุทเพลังปริิซีึม
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การิดุำเนินคอริ์ดุที�ในเพลังป์ริิซ่ึมมีลัักษณะที�ไม่เป์็นการิดุำเนินคอริ์ดุตามริูป์แบุบุดุนตริีแจ๊สทั�วิไป์ที�มักจะมีการิ

ดุำเนินคอริ์ดุII-V7-I คอริ์ดุในเพลังป์ริิซึ่มจึงมีลัักษณะที�ไม่เช่�อมโยงต่อกัน จากตัวิอย่างการิดุำเนินคอริ์ดุในห้องที�25-

32ของเพลังป์ริิซึ่มที�ไม่สามาริถวิิเคริาะห์ในริูป์แบุบุดุนตรีิแจ๊สทั�วิไป์หริ่อริะบุบุกุญแจเสียง (Keys) ไดุ้

ภัาพที� 2: ภัาพตัวิอย่างการิดุำเนุินุคอริ์ดุที�ไม่เริียงลัำดุับุในุห้องที�25-32

การิบุริริเลังบุนคอริ์ดุทริัยแอดุอยู่บุนโน้ตเบุสหริ่ออินเวิอริ์ชันคอริ์ดุในเพลังป์ริิซ่ึมสามาริถมีมุมมองทางการิ

วิิเคริาะห์คอริ์ดุหริ่อมีวิิธีในการิบุริริเลังไดุ้หลัายริูป์แบุบุจากตัวิอย่างดุังนี�

ตัวิอย่างการิใช้อินเวิอริ์ชันคอริ์ดุในเพลังป์ริิซ่ึมที�ห้อง18 

มีการิใช้คอริ์ดุ Am7/B ในจังหวิะที�1ซ่ึ�งสามาริถวิิเคริาะห์เป์็นคอริ์ดุ B7sus4b9b13ไดุ้ จากมุมมองที�แตกต่าง

กันสามาริถทำให้นักดุนตริีมีวิิธีการิบุริริเลังที�แตกต่างกันไดุ้ 

 

ภัาพที� 3: ภัาพตัวิอย่างการิใช้คอริ์ดุ Am7/B ซีึ�งเป็นุอินุเวิอริ์ชันุคอริ์ดุที�สามาริถวิิเคริาะห์เป็นุคอริ์ดุ B7sus4b9b13ไดุ้

หากผูู้้บุริริเลังมีวิิธีคิดุในการิบุริริเลังโดุยใช้คอริ์ดุ Am7/B ผูู้้บุริริเลังจะมีโน้ต A C E แลัะ G ซ่ึ�งเป์็นโน้ตเป์�าหมาย

ในคอริ์ดุ Am7

ภัาพที� 4: ภัาพตัวิอย่างคอริ์ดุ Am7 แลัะโนุ้ตเป้าหมายในุคอริ์ดุAm7
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แต่หากผูู้้บุริริเลังมีวิิธีคิดุในการิบุริริเลังคอริ์ดุ B7sus4b9b13 จะมีวิิธีบุริริเลังจากรูิป์แบุบุบุันไดุเสียงหริ่อโหมดุ 

B มิกโซ่ลัิเดุียน b2b6 (B Mixolydianb2b6) 

 

ภัาพที� 5: ภัาพตัวิอย่างโหมดุBมิกโซีลัิเดุียนุ b2b6

ดุังนั�นการิบุริริเลังบุนอินเวิอริ์ชันคอริ์ดุในเพลังป์ริิซ่ึมสามาริถมีมุมมองในการิวิิเคริาะห์การิบุริริเลังไดุ้หลัายแบุบุ 

ในการิบุริริเลังแต่ลัะคริั�งจึงมีควิามแตกต่างกันจากริะบุบุการิคิดุจากโหมดุบัุนไดุเสียงหริ่อริะบุบุคิดุจากคอริ์ดุที�มีการิ

บุริริเลังเข้าสู่โน้ตเป์�าหมายในคอริ์ดุนั�น

บทวิิเคราะห่์การดั้นสืดัของคีธ จาร์เร็ติติ์ในเพลงปริซีึมในอัลบั�มเชุนจ์

บุทเพลังป์ริิซ่ึมในอัลับุั�มเชนจ์ไดุ้ถูกบุันทึกเสียงที�พาวิเวิอริ์สเตชัน (Power Station) นิวิยอริ์กในเดุ่อนมกริาคม

ป์้ค.ศ.1983 แลัะไดุ้ออกวิางจำหน่ายโดุยค่ายอีซ่ีเอ็มเริ็คคอริ์ดุ (ECMRecords) ในวิันที� 1 กันยายนป์้ค.ศ.1984 บุทเพลัง

ป์ริิซ่ึมในอัลับุั�มเชนจ์มีควิามยาวิทั�งหมดุ6.30นาที คีธไดุ้บุริริเลังกับุวิงเดุอะแสตนดุาริ์ดุทริิโอโดุยมีแกริี เพียค็อลัตำแหน่ง

เบุสแลัะแจ็ค ดุีจอห์นเน็ตต์ตำแหน่งกลัอง (ECM RECORDs, n.d.) 

การิดุ้นสดุของคีธ จาริ์เริ็ตต์ในเพลังป์ริิซึ่มอัลับุั�มเชนจ์เริิ�มต้นหลัังจากทำนองหลัักจบุ 1 ริอบุโดุยที�คีธไดุ้เริิ�มดุ้น

สดุจากจังหวิะยกเข้าสู่ห้องดุ้นสดุที� 1 คีธไดุ้เริิ�มดุ้นสดุโดุยการิเน้นย�ำโน้ตตัวิ E ในลัักษณะโน้ตเคียงลั่าง E-D#-E เข้าหา

โน้ต E ซ่ึ�งเป์็นโน้ตตัวิที� 9 ในคอริ์ดุ Dแขวิน4 (Dsus4) ตามดุ้วิยการิบุริริเลังโน้ตในโหมดุ G โดุเริียนในลัักษณะซ่ีเควินซ่์

ทำนอง (Melodic sequence) เข้าสู่โน้ต G ซ่ึ�งเป์็นโน้ตเป์�าหมายในห้องที� 1 ตามภัาพตัวิอย่าง

ภัาพที� 6: ภัาพตัวิอย่างการิใช้โนุ้ตเคียงลั่างแลัะการิบุริริเลังโนุ้ตในุโหมดุ G โดุเริียนุในุลัักษณะซีีเควินุซี์ทำนุองในุจัุงหวิะ

ยกเข้าห้องที� 1 แลัะห้องที� 1

คีธ จาริ์เริ็ตต์ไดุ้เริิ�มป์ริะโยคใหม่ดุ้วิยกลัุ่มโน้ตบุันไดุเสียง G ไมเนอริ์ขาขึ�นโดุยเริิ�มจากโน้ต A-Bb-C เข้าสู่โน้ต D 

หลัังจากนั�นคีธไดุ้ใช้ขั�นคู่เพอริ์เฟื่ค4 เมเจอริ์2 เพอริ์เฟื่ค5 เมเจอริ์6 แลัะไมเนอริ์2 โดุยมีโน้ตตัวิ D ซ่ึ�งเป์็นโน้ตที�ใช้ริ่วิม
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กันริะหวิ่างคอริ์ดุ Gm ในห้องที� 2 แลัะคอริ์ดุ E ฮุ้าริ์ฟื่ดิุมมินิชในห้องที� 3 เป์็นหลััก หลัังจากนั�นคีธไดุ้ใช้ขั�นคู่ไมเนอริ์7 

จากโน้ต C# เพ่�อเข้าหาคอริ์ดุ C# ฮุ้าริ์ฟื่ดิุมมินิชในห้องที� 4 การิที�คีธบุริริเลังในลัักษณะนี�ทำให้ไดุ้ยินถึงขั�นคู่ที�กวิ้างขึ�น

เริ่�อยๆแลัะไดุ้ยินแนวิทำนองที�สริ้างจากโน้ตตัวิบุนของขั�นคู่แต่ลัะขั�นคู่ดุังภัาพตัวิอย่าง

 

ภัาพที� 7: ภัาพตัวิอย่างการิใช้กลัุ่มโนุ้ตในุบุันุไดุเสียง G ไมเนุอริ์แลัะขั�นุคู่ต่างๆเพ่�อสริ้างแนุวิทำนุองใหม่จุากโนุ้ตตัวิบุนุ

ของแต่ลัะขั�นุคู่ในุห้องที� 2-3 

การิดุำเนินคอริ์ดุในห้องที� 4-5 เป์็น C# ฮุ้าริ์ฟื่ดิุมมินิช F#7 แลัะ B ไมเนอริ์ซึ่�งเป์็นลัักษณะการิดุำเนินคอริ์ดุ 

ii – V7 – I ในคีย์ B ไมเนอริ์ คีธยังคงใช้เทคนิคขั�นคู่ซ่ึ�งเป์็นเทคนิคที�ใช้ต่อเน่�องมากจากห้องที� 3 ที�เป์็นการิใช้ขั�นคู่

ไมเนอริ์7 จากโน้ต C# แลัะ B ซ่ึ�งเป์็นคอริ์ดุโทนของคอริ์ดุ C# ฮุ้าริ์ฟื่ดิุมมินิช แลัะใช้โน้ตในคอริ์ดุแลัะส่วินขยายเข้าสู่

โน้ต F# ซ่ึ�งเป์็นโน้ตเป์�าหมายในคอริ์ดุ F#7 ในจังหวิะที� 3 ตามดุ้วิยการิบุริริเลังโน้ต E-D-C#-B-C# ซ่ึ�งเป์็นกลัุ่มโน้ต

ในบุันไดุเสียง B ไมเนอริ์เข้าสู่โน้ตเป์�าหมาย D ซ่ึ�งเป์็นโน้ตตัวิที� 3 ของคอริ์ดุ B ไมเนอริ์ในห้องที� 5 ตามภัาพตัวิอย่าง

 

ภัาพที� 8: ภัาพตัวิอย่างการิใช้โนุ้ตในุคอริ์ดุแลัะส่วินุขยายแลัะกลัุ่มโนุ้ตในุบัุนุไดุเสียง B ไมเนุอริ์เข้าสู่โนุ้ตเป้าหมายในุ

ห้องที� 4-5 

การิบุริริเลังของคีธ จาริ์เริ็ตต์ในห้องที� 5 เป์็นการิบุริริเลังโน้ต D-C-B-A-B-C เป์็นกลัุ่มโน้ตในบุันไดุเสียง D โดุ

เริียนซ่ึ�งเป์็นซ่ีเควินซ่์ทำนอง (Melodic sequence) เช่�องโยงต่อมาจากกลัุ่มโน้ตในบุันไดุเสียง B ไมเนอริ์ในห้องที� 4 

แลัะกลัุ่มโน้ตดุังกลั่าวินี�ไดุ้มีเป์�าหมายเข้าสู่โน้ต C# ในคอริ์ดุ A7b9 ในห้องที� 6 ดุังภัาพตัวิอย่าง
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ภัาพที� 9: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลังซีีเควินุซี์ทำนุองในุห้องที� 4-5 เข้าสู่โนุ้ตเป้าหมายในุห้องที� 6 

ในห้องที� 6 พบุวิ่าแนวิคิดุในการิดุ้นสดุของคีธ จาริ์เริ็ตต์มีลัักษณะเป์็นการิบุริริเลังในรูิป์แบุบุโหมดุหริ่อบัุนไดุ

เสียง มีการิใช้กลัุ่มโน้ตบุันไดุเสียง C#-Bb-A-G-F-E ซ่ึ�งตริงกับุโน้ตในบุันไดุเสียง D ไมเนอริ์ฮุ้าริ์โมนิกขาลังเคลั่�อนผู้่าน

ทั�งคอริ์ดุ A7b9 แลัะ Bb เมเจอริ์7 โดุยที�จังหวิะที� 3 มีการิบุริริเลังโน้ตเคียงบุนแลัะเคียงลั่างจากโน้ต F ซ่ึ�งเป์็นโน้ต

เป์�าหมายสู่คอริ์ดุ D ไมเนอริ์ในห้องที� 7 

ภัาพที� 10: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลังกลัุ่มโนุ้ตในุบุันุไดุเสียง D ฮัาริ์โมนุิกไมเนุอริ์ โนุ้ตเคียงบุนุแลัะโนุ้ตเคียงลั่างเข้าสู่

โนุ้ตเป้าหมายที�ห้องที� 7 

ในหอ้งที� 8 คธี จาริเ์ริต็ตไ์ดุเ้ริิ�มป์ริะโยคดุว้ิยโนต้โคริมาตกิเคยีงลัา่งจากโนต้ตวัิ A ตามดุว้ิยกลัุม่โนต้ C-Bb-A-G-F# 

ซึ่�งเป์็นโน้ตในบุันไดุเสียง G ไมเนอริ์ฮุ้าริ์โมนิกแลัะกลุั่มโน้ต F-Eb-D-C-Bbจากบุันไดุเสียง G ไมเนอริ์เนเชอริัลัโดุยที�กลัุ่ม

โน้ตทั�ง 2 กลัุ่มนี�มีลัักษณะเป์็นซี่เควินซ่์ทำนองต่อกันส่งเข้าสู่โน้ต Bb ของคอริ์ดุ C ไมเนอริ์7 ในห้องที� 9 จากนั�นคีธ

ไดุ้บุริริเลังโน้ตอาริ์เป์โจของคอริ์ดุ C ไมเนอริ์7 ขาลัง (Bb-G-Eb-C) ตามดุ้วิยโน้ตขั�นคู่6 ไมเนอริ์จากตัวิ D ขึ�นไป์สู่โน้ต 

Bb แลัะคู่ไมเนอริ์3 เข้าสู่โน้ตเป์�าหมาย G ทำให้ไดุ้ยินทริัยแอดุ G ไมเนอริ์พลัิกกลัับุคริั�งที�2 (D-Bb-G) ดุังภัาพตัวิอย่าง
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ภัาพที� 11: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลังซีีเควินุซี์ทำนุอง Cm7 อาริ์เปโจุขาลังแลัะ G ไมเนุอริ์ทริัยแอดุพลิักกลัับุคริั�งที� 2 

ในห้องที� 8-9 

คีธ จาริ์เริ็ตต์เริิ�มต้นป์ริะโยคใหม่ในห้องที� 10 ดุ้วิยการิบุริริเลังโน้ต E ดุิมมินิชโดุยเริิ�มจากการิกริะโดุดุขึ�นของ

ขั�นคู่6เมเจอริ์จากโน้ต Bb สู่โน้ต G แลัะขั�นคู่3 ไมเนอริ์ลังมาสู่โน้ต E ทำให้ไดุ้ยินทริัยแอดุ E ดุิมมินิชพลัิกกลัับุคริั�ง

ที� 3 (Bb-G-E) คีธ จาริ์เริ็ตต์ไดุ้ใช้ซ่ีเควินซ่์จังหวิะ (Rhythmic sequence) ผูู้้ฟื่ังจะไดุ้ยินจังหวิะ  ถึง 5 

คริั�งต่อกันโดุยในคริั�งสุดุท้ายคีธไดุ้เป์ลัี�ยนจังหวิะ 3 พยางค์เป์็นจังหวิะเขบุ็ต 2 ชั�น  ทำให้สามาริถไดุ้ยิน

จังหวิะที�กริะชับุมากขึ�น ส่วินแนวิทำนองในห้องที� 11 คีธไดุ้เทคนิคเอนโคลัเชอ (Enclosure) เข้าหาโน้ต D ในคอริ์ดุ 

Aไมเนอริ์ซ่ึ�งเป์็นโน้ตเทนชั�น (Tension) แลัะคลัาย (Release) ลังสู่โน้ต C ที�เป์็นคอริ์ดุโทนในคอริ์ดุ A ไมเนอริ์ ในห้อง

ที� 12 จะไดุ้ยินการิใช้ซ่ีเควินซ่์ทำนองกับุห้องที� 12 ทำให้ไดุ้ยินเสียงที�มีลัักษณะคลั้ายคลัึงกันโดุยที�มีโน้ต B เป์็นโน้ต

เทนชั�นในคอริ์ดุ Aไมเนอริ์ คลัายลังสู่โน้ต A ตามภัาพตัวิอย่าง

ภัาพที� 12: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลัง E ดุิมมินุิชทริัยแอดุพลิักกลัับุคริั�งที� 3 แลัะซีีเควินุซี์จัุงหวิะในุห้องที� 10-12 

คีธ จาริ์เริ็ตต์ไดุ้เริิ�มป์ริะโยคใหม่ดุ้วิยการิบุริริเลังเอนโคลัเชอ G-Bb เข้าหาโน้ต A ในคอริ์ดุ C ไมเนอริ์7 แลัะตาม

ดุ้วิยกลัุ่มโน้ต A-A-Bb-Bb-G การิดุำเนินคอริ์ดุที�ไม่เริียงลัำดุับุริะหวิ่างคอริ์ดุ Cm แลัะ F#m/B ในห้อง 14 แลัะ 15 โดุย

ในห้องที� 15 นั�นคีธ จาริ์เริ็ตต์ไดุ้บุริริเลังกลุั่มโน้ต A-A-B-B ซ่ึ�งเป์็นกลัุ่มโน้ตที�ขยายทำนองแลัะจังหวิะมาจากกลุั่มโน้ต 

A-A-Bb-Bb ในห้องที� 14 ต่อจากนั�นในจังหวิะที� 3 ของห้องที� 15 คีธไดุ้มีการิบุริริเลังเมโลัดุิกซ่ีเควินซ่์กับุแนวิทำนอง

ในห้องที� 12 เข้าสู่โน้ตเป์�าหมาย A ในห้องที� 16 ตามภัาพตัวิอย่าง
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ภัาพที� 13: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลังกลัุ่มโนุ้ตที�แลัะซีีเควินุซี์ทำนุองจุากห้องที� 12 ในุห้องที�14-16 

การิบุริริเลังของคีธ จาริ์เริ็ตต์ในห้องที� 16 พบุวิ่ามีการิเน้นย�ำโน้ต G# ซึ่�งเป์็นโน้ตในคอริ์ดุโทนของคอริ์ดุ E7 โดุย

ใช้เทคนิคโน้ตเคียงบุน 2 ตัวิแลัะโน้ตเคียงลั่าง หลัังจากนั�นคีธกลัุ่มโน้ตแยกอาริ์เป์โจ (G#-B-D) ซ่ึ�งมีลัักษณะเป์็น G# 

ดุิมมินิชทริัยแอดุเข้าสู่โน้ต G ซ่ึ�งเป์็นโน้ตเทนชั�น (Tension) ตัวิที�#9ในคอริ์ดุ E7 แลัะคลัาย (Release) ลังสู่โน้ต E แลัะ

ตามดุ้วิยการิจบุป์ริะโยคโดุยใช้เทคนิคเอนโคลัเชอเข้าหาโน้ต A ซ่ึ�งโน้ต E แลัะ A เป์็นคอริ์ดุโทนของคอริ์ดุ F#ไมเนอริ์7 

ในห้องที� 17 ดุังภัาพตัวิอย่าง

ภัาพที� 14: ภัาพตัวิอย่างการิเนุ้นุย�ำโนุ้ต G# คอริ์ดุโทนุของคอริ์ดุ E7, G# อาริ์เปโจุเข้าสู่ F#ไมเนุอริ์7 ในุห้องที� 16-17 

ในจังหวิะยก (Pick up beat) เข้าสู่ห้องที� 18 คีธ จาริ์เริ็ตต์ไดุ้เริิ�มป์ริะโยคใหม่โดุยเริิ�มจากการิบุริริเลังโน้ต E ตาม

ดุ้วิยโน้ตเคียงลั่าง (E-D#-E) แลัะเอนโคลัเชอเข้าหาโน้ตเป์�าหมาย F# (E-G-F#) การิบุริริเลังของคีธในห้องที� 18 จนถึง

จังหวิะ 1 ห้องที� 19 จะมีลัักษณะเป์็นโน้ตโคริมาติกเข้าหา (Chromatic approach) (C-B, E-D#, C-B, G-F#, E-D#) 

ซ่ึ�งเสยีงที�ไดุย้นิจะมคีวิามคลัา้ยคลังึกบัุบุนัไดุเสยีง E ไมเนอริฮ์ุ้าริโ์มนกิขาลังโดุยไมม่โีนต้ตวัิที� 4 (โนต้A) ตามภัาพตวัิอยา่ง
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ภัาพที� 15: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลังโนุ้ตเคียงลั่าง เอนุโคลัเชอแลัะโนุ้ตโคริมาติกเข้าหาในุห้องที� 18-19 

หลัังจากที�คีธ จาริ์เริ็ตต์บุริริเลังโน้ตโคริมาติกเข้าหาสู่ห้องที� 19 แลั้วินั�น คีธไดุ้บุริริเลังโน้ตแยกอาริ์เป์โจ A 

เมเจอริ์7 ขาขึ�น (C#-E-F#-A-C#-E-G#-A) แลัะ F#ฮุ้าริ์ฟื่ดุิมมินิชขาลัง (A-E-C-B-A-F#-E-C-A) เข้าสู่โน้ตเป์�าหมาย 

A ในห้องที� 20 ซ่ึ�งเป์็นโน้ตคอริ์ดุโทนในคอริ์ดุ B7/A โดุยจะไดุ้ยินคามแตกต่างกันริะหวิ่างอาริ์เป์โจ A เมเจอริ์7 ขาขึ�น

แลัะ F#ฮุ้าริ์ฟื่ดุิมมินิชขาลังในห้องที� 19 

 

ภัาพที� 16: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลัง A เมเจุอริ์อาริ์เปโจุขาขึ�นุแลัะ F# ฮัาริ์ฟดิุมมินุิชอาเปโจุขาลังในุห้องที� 19 

ในห้องที� 20 คีธ จาริ์เริ็ตต์ไดุ้บุริริเลังเทคนิคเอนโคลัเชอเข้าสู่โน้ต A แลัะโน้ตเคียงลั่างจากโน้ต A ซ่ึ�งเป์็นการิ

เน้นย�ำโน้ต A ที�เป์็นโน้ตคอริ์ดุโทนในคอริ์ดุ B7/A จากนั�นคีธไดุ้บุริริเลัง D# ฟืู่ลัลัี�ดุิมมินิชพลัิกกลัับุคริั�งที� 4 โดุยมีโน้ต 

B เป์็นโน้ตผู้่านเข้าสู่โน้ตเป์�าหมาย B ในคอริ์ดุ B7/G ในห้องถัดุไป์ดุังภัาพตัวิอย่าง
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ภัาพที� 17: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลังเอนุโคลัเชอ โนุ้ตเคียงลั่าง โนุ้ตผู้่านุแลัะD# ฟูลัลัี�ดุิมมินุิชพลัิกกลัับุคริั�งที� 4 ในุห้อง

ที� 20 

ในห้องที� 21 คีธ จาริ์เริ็ตต์บุริริเลังโน้ตแยกอาริ์เป์โจของคอริ์ดุ B7 (B-D#-F#-A) แลัะตามดุ้วิยกลัุ่มโน้ตในบัุนไดุ

เสียง E ไมเนอริ์ (F#-G-A-B) มุ่งเข้าสู่โน้ตเป์�าหมาย B ซ่ึ�งเป์็นโน้ตสูงที�สุดุในป์ริะโยคนี�แลัะคลัายลังสู่โน้ต B ใน 1 ช่วิง

ขั�นคู่ 8 (Octave) ลั่างโดุยผู้่านโน้ต (G-F-#-E) โดุยกลัุ่มโน้ตตั�งต่จังหวิะที� 2 เป์็นกลัุ่มโน้ตที�อยู่ในบุันไดุเสียง E ไมเนอริ์

ทั�งหมดุ ดุังนั�นจึงสามาริถวิิเคริาะห์คอริ์ดุในห้องที� 21 ไดุ้เป์็น B7/G ในจังหวิะที� 1 แลัะ Em/G ในจังหวิะที� 3 ตาม

ภัาพตัวิอย่าง

ภัาพที� 18: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลัง B7 อาริ์เปโจุแลัะกลัุ่มโนุ้ตในุบัุนุไดุเสียง E ไมเนุอริ์ในุห้องที� 21 

การิดุำเนินคอริ์ดุในห้องที� 22, 23, 24 ซ่ึ�งเป์็นคอริ์ดุ F# ฮุ้าริ์ฟื่ดิุมมินิช, C เมเจอริ์7, B ไมเนอริ์7 นั�นคีธ จาริ์

เริ็ตต์ไดุ้มีการิเน้นย�ำโน้ต B ที�เป์็นโน้ตริ่วิมแลัะโน้ตคอริ์ดุโทนของทั�ง 3 คอริ์ดุดัุงกลั่าวิ ซ่ึ�งเทคนิคที�คีธใช้ในการิเน้นย�ำ

โน้ตริ่วิม B ไดุ้แก่ เทคนิคโน้ตในคอริ์ดุแลัะส่วินขยาย (อ้างอิง) (C-B-D-C-B) เข้าหาโน้ต B เทคนิคโน้ตเคียงลั่าง 2 ตัวิ 

(B-A-G#-A-B) ทริัยแอดุ A ไมเนอริ์พลัิกกลัับุคริั�งที� 1 (A-E-C) เทคนิคโน้ตในคอริ์ดุแลัะส่วินขยาย (B-C-D-B) โน้ตเคียง

บุน (B-C-B) แลัะโน้ตบัุนไดุเสียง A ไมเนอริ์เพนทาโทนิค (Pentatonic) เข้าสู่โน้ตเป์�าหมาย B ในห้องที� 24 ดุังนั�นจะ

ไดุ้ยินการิบุริริเลังเน้นย�ำโน้ต B ซ่ึ�งเป์็นโน้ตริ่วิมของคอริ์ดุ F#ฮุ้าริ์ฟื่ดิุมมินิช Cเมเจอริ์7 แลัะ Bไมเนอริ์7 โดุยมีเทคนิค

ในการิบุริริเลังเข้าหาโน้ตริ่วิม B ดุังที�กลั่าวิไวิ้ตามภัาพตัวิอย่าง
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ภัาพที� 19: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลังโนุ้ตในุคอริ์ดุแลัะโนุ้ตส่วินุขยาย โนุ้ตเคียงลั่าง โนุ้ตเคียงบุนุ A ไมเนุอริ์ทริัยแอดุ

พลัิกกลัับุคริั�งที� 1 แลัะบุันุไดุเสียง A ไมเนุอริ์เพนุทาโทนุิกในุห้องที� 22-23 

ในห้องที� 24 คีธ จาริ์เริ็ตต์ไดุ้บุริริเลังโน้ต E-D#-E เป์็นการิเน้นโน้ต E โดุยใช้เทคนิคโน้ตเคียงลั่างตามดุ้วิยเอน

โคลัเชอ (E-B-D) เข้าสู่โน้ต D แลัะกลัุ่มโน้ตเทิริ์น (Turn) ที�มีโน้ตตัวิ C เป์็นหลััก หลัังจากนั�นคีธไดุ้บุริริเลังโน้ต B แลัะ 

A ต่อจากการิเทิริ์นริอบุโน้ต C ซึ่�งกลัุ่มโน้ต C-B-A นี�จะต้นแบุบุของซี่เควินซ่์ทำนองในห้องที� 25, 26, 27 หลัังจากนี�

ภัาพที� 20: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลังโนุ้ตเคียงลั่าง เอนุโคลัเชอ กลัุ่มโนุ้ตเทิริ์นุแลัะโนุ้ตต้นุแบุบุของซีีเควินุซี์ทำนุองใน

ห้องที� 24-25 

ในห้องที� 25 คีธ จาริ์เริ็ตต์ไดุ้บุริริเลังเมโลัดุิกซ่ีเควินซ่์คริั�งที� 2 ดุ้วิยโน้ต C, B, A โดุยมีการิเทคนิคการิพริมนิ�วิ

หริ่อทริิลั (Trill) ที�โน้ต B เพ่�อสริ้างควิามแตกต่าง ในห้องที� 26 มีการิบุริริเลังเมโลัดุิกซ่ีเควินซ่์คริั�งที� 3 ดุ้วิยโน้ต B, A, 

G# โดุยควิามแตกต่างในคริั�งที� 3 นี�คีธไดุ้ใช้เทคนิคเอนโคลัเชอเข้าหาโน้ต A แลัะ G# หลัังจากนั�นคีธไดุ้บุริริเลังโน้ต 

G#-A-B-C-D ซ่ึ�งเป์็นกลัุ่มโน้ตในบุันไดุเสียง A ไมเนอริ์ฮุ้าริ์โมนิกในจังหวิะเขบุ็ต 2 ชั�น 5 พยางค์เพ่�อนำแนวิทำนอง

เข้าสู่เมโลัดุิกซ่ีเควินซ่์คริั�งสุดุท้ายดุ้วิยโน้ต E, D, C ในห้องที� 27 ดุังภัาพตัวิอย่าง 
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ภัาพที� 21: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลังซีีเควินุซี์ทำนุองในุห้องที� 25-27 

ในจังหวิะยกเข้าสู่ห้องที� 28 คีธ จาริ์เริ็ตต์บุริริเลังโน้ต Eb, D, C เข้าสู่โน้ตเทนชัน B ซ่ึ�งเป์็นโน้ต #11 ในคอริ์ดุ 

F7#11 แลัะคลัายออกสู่โน้ต C หลัังจากนั�นคีธบุริริเลังโน้ตเคียงบุนแลัะเคียงลั่าง (A-B-A-G-A) แลัะต่อดุ้วิยโน้ต F, E, 

D เพ่�อเป์็นการินำพาเข้าสู่คอริ์ดุ Cmaj7/E ในห้องที� 29 โดุยคีธไดุ้เป์ลัี�ยนจังหวิะเป์็นจังหวิะลัักษณะป์ริะจุดุ (Dotted 

Rhythm)  เพ่�อสริ้างควิามกริะชับุในแนวิทำนองมากขึ�นตามภัาพตัวิอย่าง

ภัาพที� 22: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลังโนุ้ตเทนุชั�นุแลัะโนุ้ตคลัายในุคอริ์ดุ F7 โนุ้ตเคียงบุนุแลัะโนุ้ตเคียงลั่างในุจุังหวิะ

ลัักษณะปริะจุุดุในุห้องที� 28 

ในห้องที� 29 คีธ จาริ์เริ็ตต์ไดุ้บุริริเลังโน้ตแยกอาริ์เป์โจ C เมเจอริ์พลัิกกลัับุคริั�งที� 1 แลัะใช้เทคนิคโน้ตเคียงลั่าง 

(E-D#-E) ในลัักษณะโน้ตสะบุัดุ (Grace note) เข้าหาโน้ต E ซ่ึ�งเป์็นโน้ตที�ใช้ริ่วิมกันริะหวิ่างคอริ์ดุ C เมเจอริ์แลัะคอริ์ดุ 

A เมเจอริ์ หลัังจากนั�นคีธไดุ้บุริริเลังโน้ต C#-A-G#-B นำเข้าสู่โน้ตเป์�าหมาย E ซ่ึ�งโน้ตทุกตัวิดัุงกลั่าวินี�เป์็นโน้ตในคอริ์ดุ 

A เมเจอริ์9 ทั�งหมดุ ในจังหวิะที� 3 ของห้อง 30 คีธไดุ้บุริริเลังกลัุ่มโน้ตในบัุนไดุเสียง A เมเจอริ์ (E-F#-G#-A-A#-B) 

โดุยมีโน้ต A# เป์็นโน้ตผู้่าน (Passing note) ตามภัาพตัวิอย่าง
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ภัาพที� 23: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลัง C เมเจุอริ์อาริ์เปโจุพลิักกลัับุคริั�งที� 1 โนุ้ตเคียงลั่าง กลัุ่มโนุ้ตในุคอริ์ดุ A เมเจุอริ์9 

แลัะกลัุ่มโนุ้ตในุบัุนุไดุเสียง A เมเจุอริ์ในุห้องที� 29-30 

การิบุริริเลังของคีธ จาริ์เริ็ตต์ในห้องที� 31 เริิ�มจากโน้ต C# ซ่ึ�งเป์็นโน้ตโคริมาติกเข้าหาโน้ต D แลัะตามดุ้วิย

กลัุ่มโน้ตในโหมดุ Bb ลัิเดุียน คีธไดุ้บุริริเลังโน้ต E-G-C-E ในจังหวิะ 3 ทำให้เกิดุทรัิยแอดุ C ซ่ึ�งเป์็นทริัยแอดุที� 2 ใน

โหมดุ Bb ลัิเดุียน

ภัาพที� 24: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลังโนุ้ตโคริมาติก C เมเจุอริ์ทริัยแอดุแลัะกลัุ่มโนุ้ตในุโหมดุ Bb ลัิเดุียนุในุห้องที� 31 

ในการิบุริริเลังห้องที� 32 ซ่ึ�งเป์็นห้องสุดุท้ายของริอบุการิดุ้นสดุริอบุที� 1 คีธ จาริ์เริ็ตต์ไดุ้เริิ�มต้นดุ้วิยโน้ต B-C#-

D#-E-F#-A#-B-C#-D#-E ซ่ึ�งมีลัักษณะเป์็นบุันไดุเสียง B เมเจอริ์ขาขึ�นโดุยไม่มีโน้ต G# ขึ�นสู่โน้ต G ที�เป์็นโน้ตที� 4 ใน

คอริ์ดุ Dแขวิน4 (Dsus4) แลัะตามดุ้วิยบัุนไดุเสียงโคริมาติกลังเข้าสู่โน้ต D ของคอริ์ดุ G ไมเนอริ์ในริอบุการิดุ้นสดุที� 2 

ภัาพที� 25: ภัาพตัวิอย่างการิบุริริเลังโนุ้ตในุบุันุไดุเสียง B เมเจุอริ์แลัะบัุนุไดุเสียงโคริมาติกในุห้องที� 32
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บทสืรุป 

ผู้ลัจากการิวิิเคริาะห์การิดุ้นสดุของคีธ จาริ์เริ็ตต์ 1 ริอบุการิดุ้นสดุในบุทเพลังป์ริิซึ่มอัลับุั�มเชนจ์ทำให้ทริาบุถึง

แนวิคิดุต่างๆที�คีธใช้ในการิดุ้นสดุ ทั�งในเริ่�องเทคนิคการิบุริริเลังโน้ตริ่วิมกันริะหวิ่างการิดุำเนินคอริ์ดุที�ไม่เริียงลัำดุับุหริอ่

การิใช้ขั�นคู่แลัะโหมดุหริ่อบุันไดุเสียงต่างๆ วิิธีการิใช้เทคนิคการิเข้าหาโน้ตเป์�าหมายในริูป์แบุบุต่างๆ ริวิมถึงการิเช่�อม

โยงของป์ริะโยคในริูป์แบุบุซ่ีเควินซ่์ทำนองหริ่อซ่ีเควินซ่์จังหวิะ ผูู้้เขียนจึงไดุ้ทำการิสริุป์ผู้ลัวิิเคริาะห์การิดุ้นสดุของคีธ 

จาริ์เริ็ตต์ 1 ริอบุการิดุ้นสดุในบุทเพลังป์ริิซึ่มอัลับุั�มเชนจ์ตามตาริางดุังนี�

ห้องที� ลัักษณะการิบุริริเลัง

จังหวิะยกเข้าห้องที�1, 1 โน้ตเคียงลั่าง ซ่ีเควินซ่์ทำนองในโหมดุ G โดุเริียน

2, 3 กลัุ่มโน้ตในบุันไดุเสียง G ไมเนอริ์ ขั�นคู่M2 P4 P5 m6 แลัะ m7

4 ขั�นคู่m7 โน้ตในคอริ์ดุแลัะส่วินขยาย กลัุ่มโน้ตในบัุนไดุเสียง B ไมเนอริ์

5 กลัุ่มโน้ตในโหมดุ D โดุเริียน(ซี่เควินซ่์ทำนองกับุห้องที�4)

6, 7 กลัุ่มโน้ตในนับุไดุเสียง D ฮุ้าริ์โมนิกไมเนอริ์ โน้ตเคียงบุนแลัะโน้ตเคียงลั่าง 

8, 9

โน้ตเคียงลั่าง ซ่ีเควินซ่์ทำนองในบุันไดุเสียง G ไมเนอริ์ฮุ้าริ์โมนิกแลัะเนเชอริัลั

  

Cไมเนอริ์อาริ์เป์โจแลัะ G ไมเนอริ์ทริัยแอดุพลิักกลัับุคริั�งที� 2

10, 11, 12, 13 E ดุิมมินิชทริัยแอดุพลิักกลัับุคริั�งที� 3 ซ่ีเควินซ่์จังหวิะคริั�งที� 1-5

14, 15 เอนโคลัเชอ กลุั่มโน้ตขยายจังหวิะ ซี่เควินซ่์ทำนองจากห้อง 12

16, 17 โน้ตเคียงบุน 2 ตัวิ โน้ตเคียงลั่าง G# ดุิมมินิชอาริ์เป์โจแลัะเอนโคลัเชอ

18 โน้ตเคียงลั่าง เอนโคลัเชอแลัะโน้ตโคริมาติกเข้าหา

19 โน้ต A เมเจอริ์อาริ์เป์โจแลัะโน้ต F# ฮุ้าริ์ฟื่ดุิมมินิชอาริ์เป์โจ

20 เอนโคลัเชอ โน้ตเคียงลั่า D#ฟืู่ลัลัี�ดุิมมินิชพลัิกกลัับุคริั�งที� 4 แลัะโน้ตผู้่าน
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21 B7 อาริ์เป์โจแลัะกลัุ่มโน้ตในบุันไดุเสียง E ไมเนอริ์

22, 23
โน้ตในคอริ์ดุแลัะโน้ตส่วินขยาย โน้ตเคียงลั่าง Aไมเนอริ์ทริัยแอดุพลิักกลัับุคริั�งที� 1 

โน้ตเคียงบุนแลัะบุันไดุเสียง A ไมเนอริ์เพนทาโทนิก

24 โน้ตเคียงลั่าง เอนโคลัเชอแลัะกลัุ่มโน้ตเทิริ์น

25, 26, 27 เอนโคลัเชอ กลุั่มโน้ตในบุันไดุเสียง Aไมเนอริ์แลัะซ่ีเควินซ่์ทำนอง

28 โน้ตเคียงบุนแลัะโน้ตเคียงลั่างในจังหวิะป์ริะจุดุ

29, 30
C เมเจอริ์อาริ์เป์โจพลัิกกลัับุคริั�งที� 1 โน้ตเคียงลั่าง โน้ตในคอริ์ดุ A เมเจอริ์9  

โน้ตผู้่านแลัะกลัุ่มโน้ตในบุันไดุเสียง A เมเจอริ์

31 โน้นโคริมาติก Cเมเจอริ์ทริัยแอดุแลัะกลัุ่มโน้ตในโหมดุ Bb ลัิเดุียน

32 โน้ตในบุันไดุเสียง B เมเจอริ์แลัะบุันไดุเสียงโคริมาติก
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 ควิามเชืุ�อโยงระห่วิ่างดันติรีและกระแสืศิิลปะเซีอร์เรียลลิสืม์

 The Correspondence between Music and Surrealism Movement

 เบุญญาภัา พาริักษา (Benyapa Pharaksa)1

บทคัดัย่อ

ดุนตริีเซ่อริ์เริียลัลัิสท์ (Surrealist Music) ป์ริากฏหลัักการิทฤษฎีี 2 แบุบุจากผูู้้เชี�ยวิชาญ ไดุ้แก่ นักป์ริัชญา ธี

โอดุอริ์ อดุอริ์โน (Theodor W. Adorno) (Adorno, 2002) แลัะ นักเขียน อาป์อลัีแนริ์ (Guillaume Apollinaire) 

(Ellison, 2021) โดุยผูู้้วิิจัยต้องการิศึกษาขอบุเขตควิามเป์็นไป์ไดุ้ของหลัักการิทฤษฎีีทั�ง 2 แบุบุ เพ่�อศึกษาแลัะริวิบุริวิม 

หลัักการิทฤษฎีีของดุนตรีิเซ่อริ์เริียลัลิัสท์ (Surrealist Music) แลัะนำมาวิิเคริาะห์ในผู้ลังานการิแสดุงบัุลัเลั่ต์ Parade 

1917 เขียนบุทลัะคริโดุย ณอง ค็อกโต (Jean Cocteau) แลัะ ป์ริะพันธ์ดุนตริีโดุยนักป์ริะพันธ์ เอริิก ซ่าตี (Erik Satie) 

(Hargrove, 1998) ถูกกลั่าวิเป์็น “a kind of surrealism” โดุย อาป์อลัีแนริ์ ศิลัป์ินผูู้้บุัญญัติคำศัพท์ เซีอริ์เริียลัลัิสม ์

ในช่วิงเริิ�มต้นของคริิสต์ศตวิริริษที� 20 ” (Steegmuller, 1970)

คำสืำคัญ: Automatic, Juxtapositions, Surrealism

Abstract 

Surrealist Music have two theoretical methodologies from the specialists, namely Philoso-

pher Theodor W. Adorno (Adorno, 2002) and Author Guillaume Apollinaire (Ellison, 2021) which 

Researcher would like to study and consolidate in the scope of possibility in these methodologies 

and use to analyze in Parade 1917 written by Surrealist Author, Jean Cocteau and composed music 

by French Composer, Erik Satie that have mentioned as “a kind of surrealism” by Apollinaire who 

created terminology of Surrealism during the beginning of the twentieth-century.

Keywords: Automatic, Juxtapositions, Surrealism 

ที�มาและควิามสืำคัญ 

จากการิสังเกตพบุวิ่า กริะแสศิลัป์ะโมเดิุริ์นมีการิจัดุหมวิดุหมู่ผู้ลังานศิลัป์ะในบุริิบุทดุนตรีิ อย่าง กริะแสศิลัป์ะ

เอ็มเพลัสชั�นนิสม์ (Expressionism) มีการิจัดุหมวิดุหมู่ผู้ลังานศิลัป์ะในบุริิบุทดุนตริี แลัะบุทป์ริะพันธ์ของนักป์ริะพันธ์

ชาวิเยอริมัน เชินเบิุริ์น (Schoenberg) มักถูกกลั่าวิเป์็นดุนตรีิเอ็กเพลัสชั�นนิสม์ (Expressionist Music) ริวิมทั�ง ดุนตริี

เอ็กเพลัสชั�นนิสม์มีการิริะบุุแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติการิป์ริะพันธ์ดุนตริีไวิ้อย่างชัดุเจน (Anon, 2014) ใน

ทางกลัับุกัน กริะแสศิลัป์ะเซ่อริ์เริียลัลิัสม์ไม่มีการิจัดุหมวิดุหมู่ผู้ลังานศิลัป์ะในบุริิบุทดุนตริี อีกทั�ง ดุนตริีเซ่อริ์เริียลัลิัสท์ 

(Surrealist Music) ป์ริากฏข้อมูลัไวิ้จำนวินน้อยมาก (Surrealist Music) (Van Den Buys, C., 2019) จึงเป์็นที�มา

1  ค์ณ์ะดุริยางค์ศึาสตร์ สาขาวัิช้าสังค์้ตวัิจัยแลัะพื่ัฒนี้าบัณ์ฑิิตวัิทยาลััยมหาวัิทยาลััยศึิลัปากร
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แลัะควิามสำคัญของการิศึกษาแลัะริวิบุริวิมหลัักการิทฤษฎีีของดุนตรีิเซ่อริ์เริียลัลิัสท์จากผูู้้เชี�ยวิชาญทั�ง 2 ท่าน แลัะนำ

หลัักการิทฤษฎีีมาวิิเคริาะห์ใน ผู้ลังานการิแสดุงบุัลัเลั่ต์ Parade 1917 เขียนบุทลัะคริโดุย ค็อกโต (Cocteau) แลัะ 

ป์ริะพันธ์ดุนตริีโดุยักป์ริะพันธ์ เอริิก ซ่าตี (Erik Satie) ที�ซ่ึ�งถูกกลั่าวิเป์็น ดุนตรีิเซ่อริ์เริียลัลิัสท์ จากการิบุริริยายของ

นักเขียนอาวิอง-การิ์ดุ (Apollinaire) (Hargrove, 1998)

วิัติถุุประสืงค์ 

1. ศึึกษาแลัะรวับรวัมค์วัามคิ์ดเห็นี้เก้�ยวักับดนี้ตร้เซีอร์เร้ยลัลัิสท์ของธ์้โอดอร์ อดอร์โนี้ แลัะอาปอลั้แนี้ร์  

2. ศึึกษาหลัักการทฤษฎี้ของดนี้ตร้เซีอร์เร้ยลัลัิสท์ของธ์้โอดอร์ อดอร์โนี้ แลัะอาปอลั้แนี้ร์ เพื่่�อนี้ำมาวัิเค์ราะห์ในี้ผู้ลั

งานี้การแสดงบัลัเลั่ต์ Parade 1917 เข้ยนี้บทลัะค์รโดย ณ์อง ค์็อกโต (Jean Cocteau) แลัะ ประพื่ันี้ธ์์ดนี้ตร้โดยักประพัื่นี้ธ์์ 

เอริก ซีาต้ (Erik Satie)

สืมมุติิฐาน

1. ดนี้ตร้เซีอร์เร้ยลัลัิสท์ (Surrealist Music) สามารถุแยกออกมาเป็นี้หนี้ึ�งในี้ประเภทดนี้ตร้ เหม่อนี้กับประเภทดนี้ตร้

อาวัอง-การ์ด (Avant-Garde Music) 

2. ค์ำศึพัื่ท ์เซีอรเ์รย้ลัลัสิม ์(Surrealism) นี้ำมาใช้เ้พื่่�อบรรยายค์ณุ์สมบตัหิรอ่ค์ณุ์ลักัษณ์ะเฉพื่าะบางอยา่งในี้บทประพื่นัี้ธ์์

ของนี้ักประพื่ันี้ธ์์แลัะนัี้กดนี้ตร้จากช้่วังค์ริสต์ศึตวัรรษท้� 20

คำนิยามศิัพท์เฉพาะ 

เทตโมเดุิริ์น “Tate Modern Museum” เป์็นหนึ�งในพิพิธภััณฑ์ศิลัป์ะสมัยใหม่แลัะริ่วิมสมัยที�ใหญ่ที�สุดุในโลักในเม่อง

ลัอนดุอน สหริาชอาณาจักริ  (TATE Modern Museum, 2013)

อาวิอง-การิ์ดุ, “Avant-Garde” (1) [adj]: หมายถึง ก้าวิหน้า, ลั�ำยุค อ้างอิงหริ่อแนะนำริะเบีุยบุวิิธีที�ซึ่�งมีควิามลั�ำยุค 

(Oxford, 2024) (พันธุ์เจริิญ, 2564)

อาวิอง-การิ์ดุ, “Avant-Garde” (2) [n.]: หมายถึง ริะเบุียบุวิิธีที�มีควิามลั�ำยุคใน ศิลัป์ะ ดุนตริี แลัะ วิริริณกริริมซ่ึ�งบุาง

ครัิ�งสามาริถทำให้ผูู้้คนป์ริะหลัาดุใจหร่ิอตกใจสุดุขีดุ, กลัุ่มศิลัป์ินที�ซึ่�งนำเสนอริะเบีุยบุวิิธีใหม่ (Oxford D. , 2024)

องค์ป์ริะกอบุที�ไม่เกี�ยวิข้องกับุดุนตริี, “Para-Musical element, Non-Musical element, Extramusical” หมาย

ถึง องค์ป์ริะกอบุที�ซ่ึ�งไม่เกี�ยวิข้องกับุทางดุนตริีที�ซ่ึ�งส่งเสริิมแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบัุติของศิลัป์ิน โดุยเฉพาะในบุริิบุท 

สุนทริียศาสตริ์ แลัะ วัิฒนธริริมทางสังคม (Dahlhaus, 1974)

ทบทวินวิรรณกรรม 

กริะแสศิลัปะเซีอริ์เริียลัลัิสม์ 

ในช่วิงเริิ�มต้นคริิสต์ศตวิริริษที� 20 แนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติจากกริะแสศิลัป์ะที�ซึ่�งส่งท้าย

ดุ้วิย“อิส’ซีึม”(-ism) มีอิทธิพลัต่อการิค้นควิ้าแลัะทดุลัองแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติการิป์ริะพันธ์ของนัก

ป์ริะพันธ์ ตัวิอย่างเช่น กริะแสศิลัป์ะฟื่ิวิเจอริ์ริิสม์ (Futurism) จากป์ริะเทศอิตาลีั นักป์ริะพันธ์อาวิอง-การิ์ดุชาวิอิตาลัี 

ริุสโซ่โลั (Luigi Russolo, ค.ศ.1885-1947) นำทฤษฎีีแลัะข้อสมมุติฐานเริ่�อง เสียง (Sound) ในมุมมองของนักเขียนชาวิ
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เบญญาภา พารัักษา (Benyapa Pharaksa) 

ความเช่ื่�อโยงระหว่างดนตรีและกระแสศิิลปะเซอร์เรียลลิสม์(The Correspondence between Music and Surrealism Movement)

อิตาลัี ฟื่้ลัิป์โป์ มาริีเนตตี (Filippo Maronetti, ค.ศ.1876-1944) ศิลัป์ินผูู้้ก่อตั�งกริะแสศิลัป์ะฟื่ิวิเจอริ์ริิสม์ มาค้นควิ้า 

แลัะก่อให้เกิดุแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติทางดุนตรีิริูป์แบุบุใหม่ จากการิใช้เสียงเคริ่�องจักริกลั (Mechanical) 

แลัะเสียงริบุกวิน (Noises) มาเริียบุเริียงเป์็นดุนตรีิ ซ่ึ�งในเวิลัาต่อมา แนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติดุังกลั่าวิถูก

จัดุอยู่ในหมวิดุหมู่ Extra-Musical sounds (Hegarty, 2007) แสดุงให้เห็นวิ่า นักป์ริะพันธ์ริับุแนวิทางควิามคิดุแลัะ

แนวิทางป์ฏิบุัติจากกริะแสศิลัป์ะมาทดุลัอง เพ่�อค้นหาแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติการิป์ริะพันธ์รูิป์แบุบุใหม่

กริะแสศิลัป์ะเซ่อริ์เริียลัลิัสม์ (Surrealism Art Movement) ก่อตั�งโดุยนักเขียน อ็องเดุริ เบุริตอง (André 

Breton) ที�ป์าริีส ในป์้ค.ศ.1924 ไดุ้รัิบุการิกลั่าวิเป์็นหนึ�งในกริะแสศิลัป์ะอาวิอง-การิ์ดุ (Avant-Garde) ในช่วิงเริิ�มต้น

ของคริิสต์ศตวิริริษที� 20 (TATE Modern Museum, 2013) โดุยโคริงสริ้างแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติทาง

ศิลัป์ะของกริะแสศิลัป์ะเซ่อริ์เริียลัลัิสม์ มาจากแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติของกริะแสดุาดุ้า (Dada) กับุทฤษฎีี

จิตวิิเคริาะห์ของนักป์ริะสาทวิิทยา ซ่ิกมัน ฟื่ริอยดุ์ (Sigmund Freud, ค.ศ.1856-1939) แลัะก่อให้เกิดุกริะบุวินการิ 

Automatic เพ่�อเป์็นป์ริะตูเช่�อมต่อริะหวิ่างโลักนามธริริมแลัะโลักจริิงของศิลัป์ิน ซ่ึ�งคิดุค้นโดุย เบุริตอง (Voorhies, 

2004) (Wood G. , 2007) ตัวิอย่างริายช่�อของศิลัป์ินเซ่อริ์เริียลัลัิสท์ มาริ์แซ่ลั ดุูวิ์ช็อง (Marcel Duchamp, ค.ศ.1887-

1968) แลัะ ซ่ัลัวิาดุอริ์ ดุาลัี (Salvador Dalí, ค.ศ.1904-1989) (Taylor, 1961) (Rubin, 1968) จากการิศึกษาพบุวิ่า 

คำจำกัดุควิามแลัะควิามหมายของคำศัพท์ เซีอริ์เริียลัลัิสม์ ยังคงไม่สามาริถริะบุุไดุ้อย่างชัดุเจน เน่�องจาก กริะบุวินการิ 

Automatic ไดุ้ริับุการิกลั่าวิเป์็นแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติที�ส่งเสริิมให้ศิลัป์ินสามาริถถ่ายทอดุอาริมณ์ แลัะ

นำเสนอป์ักเจกเฉพาะของศิลัป์ินไดุ้อย่างอิสริะ แสดุงให้เห็นวิ่า กริะแสศิลัป์ะเซ่อริ์เริียลัลิัสม์ไดุ้รัิบุอิทธิพลัแนวิทางควิาม

คิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติมาจากกริะแสดุาดุ้า ส่งผู้ลัให้ผู้ลังานศิลัป์ะจากกริะแสดุาดุ้าแลัะกริะแสศิลัป์ะเซ่อริ์เริียลัลัิสม์

มีควิามคลั้ายคลัึงกันอย่างมาก (Taylor, 1961) จึงจำเป์็นต้องศึกษาแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติทางศิลัป์ะ 

ริวิมถึง อุดุมการิณ์แลัะวิิสัยทัศน์ของศิลัป์ินอย่างเฉพาะเจาะจง เพ่�อง่ายต่อการิศึกษาขอบุเขตของคำจำกัดุควิามแลัะ

ควิามหมายของคำศัพท์ เซีอริ์เริียลัลัิสม์ 

อ้างอิงจากคำกลั่าวิของนักป์รัิชญาแลัะนักวิิจาริณ์ศิลัป์ะชาวิฝ่ริั�งเศส ซ่าเริาเน อเล็ักซ่านเดุเริียน (Sarane 

Alexandrian) ในหนังส่อ “Surrealist Art” วิ่า ‘อุดุมการิณ์แลัะวิิสัยทัศนุ์ของกริะแสศิลัปะเซีอริ์เริียลัลัิสม์มุ่งมั�นุ

ต่อการิวิิเคริาะห์ควิามแตกต่างริะหวิ่าง ควิามฝ่ันุ (dream) แลัะ การิคลั้ายของจุริิง (reality) เพ่�อให้ศิลัปินุสามาริถ

ถ่ายทอดุตามควิามเหนุ่อจุริิง (Surreal) ไดุ้อย่างสมบุูริณ์แบุบุ’ (Alexandrian, 1985) โดุยคำจำกัดุควิามแลัะควิาม

หมายของ ควิามเหนุ่อจุริิง ของเบุริตอง หมายถึง การิใช้ ควิามฝ่ัน (dream) จิตนาการิ (fantasies) แลัะ จิตใต้สำนึก 

(subconscious) ทำให้สิ�งที�ป์ริากฏในควิามจริิงกลัายเป์็น ควิามเหน่อจริิง (surreal) (Voorhies, 2004)ตัวิอย่างเช่น 

แนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบัุติศิลัป์ะแบุบุสำเริ็จริูป์ (Ready-Made) ของมาริ์แซ่ลั ดุูวิ์ช็อง (Marcel Duchamp, 

ค.ศ.1887-1968) ที�สามาริถสริ้างสริริค์ผู้ลังานศิลัป์ะจากสิ�งของใช้ในป์ริะจำวิัน เพ่�อท้าทายสุนทริียศาสตริ์ทางศิลัป์ะ

ผู้่านการิเหน็บุแหนม (Tomkins C. , 1996) (Rosenthal, 2000-) แสดุงให้เห็นวิ่า วิัตถุป์ริะสงค์ของกริะแสศิลัป์ะ

เซ่อริ์เริียลัลัิสม์ ต้องการิขยายขอบุเขตควิามเข้าใจของมนุษย์ผู้่านทางการิสำริวิจ ควิามฝ่ันุ จุิตใต้สำนึุก แลัะ สภัาวิะไริ้

สติสัมปชัญญะ (TATE Modern Museum, 2013) (Wood G. , 2007) โดุยการิใช้กริะบุวินการิ Automatic เพ่�อส่ง

เสริิมให้ศิลัป์ินสามาริถถ่ายทอดุอาริมณ์ แลัะควิามเช่�อของตนไดุ้อย่างอิสริะ
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ดุนุตริีเซีอริ์เริียลัลัิสท์ ตามควิามคิดุเห็นุจุากผูู้้เชี�ยวิชาญ 

ผูู้้วิิจัยพบุวิ่า กริะแสศิลัป์ะโมเดุิริ์นมีการิจัดุหมวิดุหมู่ผู้ลังานศิลัป์ะในบุริิบุทดุนตริีเช่นกัน อย่าง กริะแสศิลัป์ะ

เอ็มเพลัสชั�นนิสม์ (Expressionism) มีการิจัดุหมวิดุหมู่ผู้ลังานศิลัป์ะในบุริิบุทดุนตรีิ โดุยเฉพาะบุทป์ริะพันธ์ของนัก

ป์ริะพันธ์ชาวิเยอริมัน เชินเบิุริ์น (Schoenberg) มักถูกกลั่าวิเป์็นดุนตริีเอ็กเพลัสชั�นนิสม์ (Expressionist Music) ริวิม

ทั�ง ดุนตริีเอ็กเพลัสชั�นนิสม์มีการิริะบุุแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติการิป์ริะพันธ์ดุนตรีิไวิ้อย่างชัดุเจน (Anon, 

2014) ในขณะที� กริะแสศิลัป์ะเซ่อริ์เริียลัลัิสม์ไม่มีการิจัดุหมวิดุหมู่ผู้ลังานศิลัป์ะในบุริิบุทดุนตริี อีกทั�ง ดุนตริีเซ่อริ์เริียลัลัิ

สท์ป์ริากฏข้อมูลัให้เห็นอย่างจำกัดุ (Van Den Buys, C., 2019) แต่ผูู้้วิิจัยสามาริถริวิบุริวิมข้อมูลัแลัะควิามคิดุเห็น

จากผูู้้เชี�ยวิชาญทั�ง 2 ท่าน ไดุ้แก่ นักป์ริัชญา ธีโอดุอริ์ อดุอริ์โน (Theodor W. Adorno) แลัะ นักเขียน อาป์อลัีแนริ์ 

(Guillaume Apollinaire) (Ellison, 2021) แลัะจึงเริียนให้ทริาบุวิ่า ข้อมูลัดัุงกลั่าวิ จะถูกเริียกวิ่า หลัักการิทฤษฎีีอดุ

อริ์เนียน-เซ่อริ์เริียลัลิัสม์ (Adornian-Surrealism) (Adorno, 2002) แลัะ หลัักการิทฤษฎีีอาป์อลีัแนริ์-เซีอริ์เริียลัลัิสม ์

(Apollinaire-Surrealism) โดุยหลัักการิทฤษฎีีดุังกลั่าวิมีริายลัเอียดุดัุงต่อไป์นี�

ก. หลัักการิทฤษฎีี อดุอริ์เนียน-เซ่อริ์เริียลัลัิสม์ (Adornian-Surrealism) (Adorno, 2002) ป์ริะกอบุดุ้วิย

ก.1 ดนตรีเซอร์เรีย่ลลิสท์ (Surrealist Music) สามารถนำเสนอ วิัตุประสงคั์ของดนตรีโมเดิร์น (Objectivity of 

Music Modern) ในลักษณะคัวิามเป็นพื้ื�นบ้าน และ แนวิคัิดแบบนีโอคัลาสสิก (Neoclassicism) โดยผูู้้วิัจัยได้ทำการ

แบ่งออกเป็นี้ 2 ข้อย่อย เพื่่�อให้ง่ายต่อการอ่านี้ ซีึ�งม้รายลัะเอ้ยดดังต่อไปนี้้�

ก 1.1 ลักษณะคัวิามเป็นพืื้�นบ้าน ในี้ช้่วังเริ�มต้นี้ของค์ริสต์ศึตวัรรษท้� 20 นี้ักประพัื่นี้ธ์์ได้รับแรงบัลัดาลัใจจาก ลัักษณ์ะ

ค์วัามเป็นี้พื่่�นี้บ้านี้ ของวััฒนี้ธ์รรมค์ติช้าวับ้านี้ (Folklore) จึงถุูกนี้ำมาต้ค์วัามค์วัามรูปแบบใหม่แลัะนี้ำมาถุ่ายทอดผู้่านี้บท

ประพื่ันี้ธ์์ (M. Pavlicová-L. Uhlíková, 2013) โดยเฉพื่าะ นี้ักประพื่ันี้ธ์์ สตราวิันี้สก้ (Stravinsky) (Savenko, 2013) รับ

อิทธิ์พื่ลัมาจากวััฒนี้ธ์รรมค์ติช้าวับ้านี้ของประเทศึรัสเซ้ีย แลัะ นี้ักประพัื่นี้ธ์์บาร์ต็อก (Bartók) รับอิทธิ์พื่ลัมาจากวััฒนี้ธ์รรม

ค์ติช้าวับ้านี้ของประเทศึฮังการ้ (Hungary) (Appold, 2018)ตัวัอย่างบทประพื่ันี้ธ์์ท้�นี้ักประพื่ันี้ธ์์ได้รับอิทธ์ิลัพื่จากวััฒนี้ธ์รรม

อ่�นี้ๆ นี้อกเหน่ี้อ วััฒนี้ธ์รรมตะวัันี้ตกในี้ทวั้ปยุโรป เช้่นี้ บทประพื่ันี้ธ์์ Estampes (“Prints”) 1903 ของนี้ักประพื่ันี้ธ์์ เดอบลูัวั์ซี้ 

(Debussy) ได้รับอิทธ์ิพื่ลัของ เค์ร่�องดนี้ตร้กาเมลัันี้ (Gamelan) จากวััฒนี้ธ์รรมอินี้โดนี้้เซี้ย (Hinson, 1993) แลัะ บทประพื่ันี้ธ์์ 

La création du monde 1928 ของนัี้กประพื่ันี้ธ์์ มิลัโฮด (Milhaud)

ก 1.2 แนวิคิัดนีโอคัลาสสิก ค์่อ การนี้ำแนี้วัทางค์วัามคิ์ดจากช้่วังค์ริสต์ศึตวัรรษท้� 18-19 หร่อ แนี้วัค์วัามคิ์ดท้�เก่า

มากกวั่านี้ั�นี้ในี้อด้ต มาต้ค์วัามแนี้วัทางค์วัามคิ์ดดั�งเดิมทางสุนี้ทร้ยศึาสตร์รูปแบบใหม่ ผู้่านี้การใช้้แนี้วัทางค์วัามคิ์ดแลัะแนี้วัทาง

ปฏิบัติของดนี้ตร้โมเดิร์นี้ (Modern Music) (Albright, 2004) ตัวัอย่างของบทประพื่ันี้ธ์์ท้�ปรากฏการใช้้แนี้วัทางค์วัามค์ิด

แบบน้ี้โอค์ลัาสสิก (Neoclassicism) เช้่นี้ บทประพัื่นี้ธ์์เปียโนี้ Gnossiennes 1886 แลัะ บทประพื่ันี้ธ์์สำหรับนี้ักร้องแลัะเปีย

โนี้ Socrate 1919 ประพัื่นี้ธ์์โดยนี้ักประพื่ันี้ธ์์ช้าวัฝัรั�งเศึส เอริก ซีาต้ (Erik Satie) ซึี�งได้รับแรงบันี้ดาลัใจมากจากวััฒนี้ธ์รรม

ดนี้ตร้ของกร้ก (Greek) (Rowley, 1995) แลัะยังปรากฏในี้ นี้ักประพื่ันี้ธ์์ มิลัโฮด (Milhaud) ปูแลัง (Poulenc) โฮเนี้กเกอร์ 

(Honegger) แลัะ เทลัลั์แฟัร์ (Tailleferre) ซีึ�งเป็นี้สมาชิ้กกลัุ่มนี้ักประพื่ันี้ธ์์ช้าวัฝัรั�งเศึสรุ่นี้ใหม่ Les Six เนี้่�องจาก กลัุ่มนัี้ก

ประพื่ันี้ธ์์ Les Six ได้รับอิทธ์ิพื่ลัมาจาก นี้ักประพื่ันี้ธ์์ช้าวัฝัรั�งเศึส เอริก ซีาต้ (Erik Satie) แลัะ นี้ักประพื่ันี้ธ์์ช้าวัรัสเซี้ย อ้กอร์ 

สตราวัินี้สก้ (Igor Stravinsky) (Britannica, 2012) 
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เบญญาภา พารัักษา (Benyapa Pharaksa) 

ความเช่ื่�อโยงระหว่างดนตรีและกระแสศิิลปะเซอร์เรียลลิสม์(The Correspondence between Music and Surrealism Movement)

ก.2 หลักทฤษฎีีการวิิจัารณ์ของ The School of Frankfurt อ้างอิงจากค์วัามเช้่�อของอดอร์โนี้ กลั่าวัวั่า 

‘หัลัักทฤษฎีีการ์วิิจาร์ณ์์ (critical theory) คีวิร์ถู้กนำมาใช้� เพ่ื่�อวิิเคีร์าะหั์คีวิามสััมพื่ันธ์ร์ะหัวิ่างดนตร์ีแลัะสัังคีม’ 

(Cutrone, 2011) อ้างอิงจากการกลั่าวัของนี้ักดนี้ตร้วัิทยาช้าวัอังกฤษ นี้ิโค์ลััส ค์ุก (Nicholas Cook) ในี้บริบทดนี้ตร้

วัิทยา (Musicology) วั่า ‘หัลัักทฤษฎีีการ์วิิเคีร์าะหั์คีวิามสััมพื่ันธ์ร์ะหัวิ่างดนตรี์แลัะสัังคีม ของนักปีร์ัช้ญอดอร์์โน มี

วิัตุปีร์ะสังคี์ต่อการ์เปีิดเผู้ยร์ะบบคีวิามคิีดภายในบทปีร์ะพื่ันธ์ของนักปีร์ะพื่ันธ์’ (KIZIŃ�SKA, 2013) โดยอดอร์โนี้เป็นี้

หนี้ึ�งในี้สมาช้ิกกลัุ่มนี้ักปรัช้ญาช้าวัเยอรมันี้จาก the school of Frankfurt (The Institut fur Sozialforschung in 

Frankfur) ประเทศึเยอรมันี้ (Kellner, 2006-) ซีึ�งนี้ำหลัักทฤษฎ้ีของนี้ักปรัช้ ค์าร์ลั แม็กซี์ (Karl Marx, ค์.ศึ.1818-83) 

แลัะ นี้ักปรัช้ญา ฟัร้ดร้ช้ เองกลัส์ (Friedrich Engels, ค์.ศึ.1820-95) ในี้หัวัข้อ อุดมการณ์์ (Ideology) มาวัิเค์ราะห์

ค์วัามเปลั้�ยนี้แปลังภายในี้สังค์มของวััฒนี้ธ์รรมตะวัันี้ตก เช้่นี้ ปรัช้ญา (Philosophy) ข้อค์วัามวััฒนี้ธ์รรม (Cultural 

texts) วััฒนี้ธ์รรมระดับสูง (high culture) แลัะโดยเฉพื่าะ วััฒนี้ธ์รรมสมัยนี้ิยม (popular culture) (Felski, 2004) 

ก.3 ดันติรี กับ การวิิจารณ์ทาง สืังคม การเมือง และ การปกครอง จากการิศึกษาพบุวิ่า ทัศนคติทางการิเม่อง

ของนักป์ริะพันธ์สามาริถป์ริากฏขึ�นผู้่านทางการิซ่่อนข้อควิามเป์็นนัยยะผู้่านทางบุทป์ริะพันธ์ เช่น โอเป์ริ่า Capriccio 

1942 ของนักป์ริะพันธ์ สเตริาส์ (Strauss) นำเสนอ มีป์ริะโยคข้อควิามเขียนไวิ้ในโน้ตดุนตรีิวิ่า prima la musica, 

dopo le parole (“first the music, then the words”) ทำให้บุทป์ริะพันธ์ชิ�นนี�มีควิามสำคัญต่อการิแสดุงควิาม

คิดุเห็นทางการิเม่องของนักป์ริะพันธ์ในช่วิงคริิสต์ศตวิริริษที� 20 แลัะ บุทป์ริะพันธ์ Ode to Napoleon 1942 ของ

นักป์ริะพันธ์ เชินเบิุริ์ค (Schoenberg) เพ่�อแสดุงท่าทีต่อต้านแลัะเหน็บุแหนม ริะบุบุการิป์กคริองแบุบุเผู้ด็ุจการิ (Dic-

tatorship) ของทวิีป์ยุโริป์ ซ่ึ�งในช่วิงริะยะเวิลัาดุังกลั่าวิ เชินเบุิริ์ค อาศัยอยู่ที� เม่อง ลัอสแอนเจลัิส (Los Angeles) 

สหริัฐอเมริิกา (Donegani, 2004)

ข. หลัักการิทฤษฎีี อาป์อลีัแนริ์-เซอร์์เร์ียลลิสม์์ (Apollinaire-Surrealism)  

โดุย อาป์อลีัแนริ์ บุัญญติคำศัพท์ เซีอริ์เริียลัลัิสม์ ขึ�นเพ่�อใช้บุริริยายสไตลั์ของลัะคริรูิป์แบุบุใหม่ในลัะคริ เริ่�อง 

The Breast of Tiresias (Les Mamelles de Tirésias) 1917 ที�เขียนบุทลัะคริโดุย อาป์อลัีแนริ์ ซ่ึ�งลัะคริดัุงกลั่าวิ

ถูกเริียกวิ่า ซ่ึ�งถูกนับุวิ่าเป์็นลัะคริเซ่อริ์เริียลั (“drame surréaliste”) เป์็นเริ่�องแริก (Ellison, 2021) แลัะป์ริากฏขึ�น

อีกคริั�งในผู้ลังานการิแสดุงบุัลัเลั่ต์ Parade 1917 เขียนบุทลัะคริโดุยนักเขียนเซ่อริ์เริียลัลัิสท์ ค็อกโต (Cocteau) แลัะ 

ป์ริะพันธ์ดุนตริี โดุยนักป์ริะพันธ์ ซ่าตี (Satie) (Hargrove, 1998) ไดุ้ริับุการิบุริริยายวิ่า ‘a kind of surrealism’ 

(‘une sorte de surréalisme’) (Steegmuller, 1970) แม้วิ่า อาป์อลัีแนริ์ ไม่ไดุ้ริะบุุคำจำกัดุควิามแลัะควิามหมาย

ของคำศัพท์ เซีอริ์เริียลัลัิสม์ (Surrealism) ไวิ้อย่างชัดุเจน แต่จากการิศึกษาพบุวิ่า ผู้ลังานดัุงกลั่าวิ ถูกจัดุเป์็น ลัะคริ

เซ่อริ์เริียลั (Contributes, The Surrealist Digest, 2023)   

ผู้ลังานุการิแสดุงบุัลัเลั่ต์ Parade 1917

ผู้ลังานการิแสดุงบุัลัเลั่ต์ Parade 1917 เขียนบุทลัะคริโดุย ณอง ค็อกโต (Jean Cocteau) แลัะ ป์ริะพันธ์ดุนตริี

โดุยักป์ริะพันธ์ เอริิก ซ่าตี (Erik Satie) (Hargrove, 1998) ถูกกลั่าวิเป์็น “a kind of surrealism” โดุย อาป์อลัีแนริ์ 

ศิลัป์ินผูู้้บุัญญัติคำศัพท์ เซีอริ์เริียลัลัิสม์ ในช่วิงเริิ�มต้นของคริิสต์ศตวิริริษที� 20 ” (Steegmuller, 1970) ในบุทป์ริะพันธ์ 

มีการิเพิ�มการิเพิ�มเสียงริบุกวินที�ไม่ไดุ้มาจากเคริ่�องดุนตริี (Noises) ตัวิอย่างเสียงริบุกวินในท่อน ท่อนที� 1 นุักมายากลั

ชาวิจีุนุ (Prestidigitateaur chinois) เช่น ห้องที� 34-42 เพิ�มเสียงไซ่เรินเสียงสูง ห้องที� 43-53 เพิ�มเสียงการิหมุนของ
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วิงลั้อเสี�ยงทาย แลัะ ห้องที� 69-97 เพิ�มเสียงหวิูดุเริ่อ) เป์็นต้น เป์็นควิามคิดุของนักเขียน ค็อกโต จากการิศึกษาพบุวิ่า 

ค็อกโต นำแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติมของ เทคนิคตัดุแป์ะ (Collage) จากกริะแสศิลัป์ะคิวิบุิสม์ (Cubism) 

มาป์ริะยุกต์ใช้ต่อการิเลั่อก สิ�งของที�สามาริถสริ้างเสียงไดุ้ (Noise-making) โดุยวิิธีการิดัุงกลั่าวิ แสดุงให้ควิามเช่�อมโยง

กับุ แนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติศิลัป์ะแบุบุสำเริ็จรูิป์ (Ready-Made) แลัะวัิตุเก็บุตก (Found Object) ขอ

งดุูวิ์ช็อง (Duchamp) ป์้ค.ศ.1915 (Gammel, 2022) ซ่ึ�งเป์็นแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติที�มีบุทบุาทสำคัญ

ต่อกริะแสดุาดุ้าแลัะกริะแสศิป์ะเซ่อริ์เริียลัลัิสม์ (Tomkins, 1998) แม้วิ่า ดุูวิ์ช็องไม่เคยป์ริะกาศเป์็นสมาชิกของกริะแส

ศิลัป์ะใดุในป์ารีิส (Alfred H. barr, 1936) แสดุงให้เห็นวิ่า แนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติทางดุนตรีิของค็อกโต 

ไม่มีควิามเกี�ยวิข้องกับุดุนตรีิ (Para-Musical element / Extramusical) (Dahlhaus, 1974) ซ่ึ�งป์ริากฏให้เกิดุควิาม

เป์ลัี�ยนแป์ลังทาง ภัาษาดุนตริี ของดุนตริีโมเดุิริ์นในช่วิงเริิ�มต้นของคริิสต์ศตวิริริษที� 20 

จากการิสังเกต แนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติการิป์ริะพันธ์ของ ซ่าตี ผูู้้วิิจัยพบุวิ่า เป์็นแนวิทางควิามคิดุ

แลัะแนวิทางป์ฏิบุัติจากกลัุ่มนักป์ริะพันธ์โมเดิุริ์นริุ่นใหม่ในป์าริีสในช่วิงเริิ�มต้นของคริิสต์ศตวิริริษที� 20 ตัวิอย่างเช่น 

ในท่อนที� 2 เดุ็กผูู้้หญิงอเมริิกันุ (Petite fille américaine) ซ่าตีเลั่อกนำริูป์แบุบุจังหวิะของดุนตรีิ Rag Time แลัะ 

ทำนองหลัักจาก เพลัง That Mysterious Rag 1911 ของนักป์ริะพันธ์ชาวิอเมริิกัน เออริ์วิิง เบุอริ์ลัิน (Irving Berlin, 

ค.ศ.1888-1922) แลัะเทดุ สไนเดุอริ์ (Ted Snyder, ค.ศ.1881-1965) มาเป์็นแหลั่งข้อมูลัสำหรัิบุการิป์ริะพันธ์ท่อนที� 

2 ในผู้ลังานการิแสดุงบุัลัเลั่ต์ Parade แลัะอ้างอิงจากการิกลั่าวิของซ่าตี แสดุงควิามไม่พอใจต่อการิเพิ�มเสียงริบุกวิน

ในบุทป์ริะพันธ์ของ ค็อกโต (Doyle, 2005) แสดุงให้เห็นวิ่า แนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติดุนตริีของผู้ลังานการิ

แสดุงบุัลัเลั่ต์ Parade สามาริถนำเสนอคุณสมบุัติ เซีอริ์เริียลัลิัสม์  เพริาะ แนวิทางควิามคิแลัะนวิทางป์ฏิบุัติทางดุนดุ

ตริีที�ไม่เกี�ยวิข้องกับุดุนตริี ของนักเขียนค็อกโก 

ดุังนั�น ผูู้้วิิจัยมีควิามต้องการินำ หลัักการิทฤษฎีีอดุอริ์เนียน-เซ่อริ์เริียลัลิัสม์ (Adornian-Surrealism) แลัะ หลััก

การิทฤษฎีี อาป์อลีัแนริ-์เซีอริเ์ริยีลัลิัสม ์(Apollinaire-Surrealism) (Ellison, 2021) ทำใหผูู้้ว้ิจัิยตอ้งการินำมาวิเิคริาะห์

ในผู้ลังานการิแสดุงบุัลัเลั่ต์ Parade 1917 เพ่�อหาควิามเป์็นไป์ไดุ้ของคุณสมบุัติ เซีอริ์เริียลัลิัสม์ ในองค์ป์ริะกอบุส่วิน

อ่�นของผู้ลังานการิแสดุงดัุงกลั่าวิ เพ่�อให้สอดุคลั้องกับุแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติทางดุนตรีิของนักป์ริะพันธ์ 

ซ่าตี แลัะนักเขียน ค็อกโต 

วิิธีการดัำเนินวิิจัย 

1. ศึึกษาแลัะรวับรวัมข้อมูลัท้�เก้�ยวัข้องกับ ดนี้ตร้เซีอรเร้ยลัลัิสท์ ตามค์วัามคิ์ดเห็นี้ของอดอร์โนี้ แลัะอาปอลั้แนี้ร์ 

2. จัดการข้อมูลัแลัะเร้ยบเร้ยงค์วัามคิ์ดเห็นี้ท้�เก้�ยวัข้องกับ ดนี้ตร้เซีอรเร้ยลัลัิสท์ ตามค์วัามคิ์ดเห็นี้ของอดอร์โนี้ แลัะ

อาปอลั้แนี้ร์ 

3. นี้ำข้อมูลัดังกลั่าวัมาวัิเค์ราะห์ในี้ ผู้ลังานี้การแสดงบัลัเลั่ต์ Parade 1917 เข้ยนี้บทลัะค์รโดย ณ์อง ค์็อกโต แลัะ 

ประพัื่นี้ธ์์ดนี้ตร้โดยักประพื่ันี้ธ์์ เอริก ซีาต้ (Hargrove, 1998) ซึี�งถูุกกลั่าวัเป็นี้ “a kind of surrealism” โดย อาปอลั้แนี้ร์ 

(Steegmuller, 1970)  เพื่่�อหาค์ุณ์สมบัติ เซีอร์เร้ยบลัิสม์ ในี้ผู้ลังานี้การแสดง

4. ตรวัจสอบข้อมูลัหลัังจากการ โดยผู้่านี้ค์วัามเห็นี้ช้อบจากผูู้้ทรงคุ์ณ์วัุฒิแลัะผูู้้เช้้�ยวัช้าญเฉพื่าะทาง
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เบญญาภา พารัักษา (Benyapa Pharaksa) 

ความเช่ื่�อโยงระหว่างดนตรีและกระแสศิิลปะเซอร์เรียลลิสม์(The Correspondence between Music and Surrealism Movement)

ผลการศิึกษา 

หลัังจากศึกษาผูู้้วิิจัยต้องการินำหลัักการิทฤษฎีี อดุอริ์เนียน-เซ่อริ์เริียลัลิัสม์ (Adornian-Surrealism) (Ador-

no, 2002) แลัะหลัักการิทฤษฎีี อาป์อลีัแนริ์-เซีอริ์เริียลัลิัสม์ (Apollinaire-Surrealism) มาวิิเคริาะห์ในผู้ลังานการิแส

ดุงบุัลัเลั่ต์ Parade 1917 โดุยผูู้้วิิจัยสามาริถแบุ่งออกเป์็น 2 ข้อ ซ่ึ�งมีริายลัะเอียดุดัุงต่อไป์นี� 

ก. หลัักการิทฤษฎีี อดุอริ์เนียน-เซ่อริ์เริียลัลิัสม์ (Adornian-Surrealism) (Adorno, 2002) ผูู้้วิิจัยสามาริถแบุ่ง

แริะเดุ็น ข้อ ซ่ึ�งมีริายลัะเอียดุดุังต่อไป์นี� 

ประเด็ันที� 1 ผู้ลังานการิแสดุงบัุลัเลั่ต์ Parade 1917 ไม่ไดุ้นำเสนอ เอกลัักษณ์ของควิามเป็นุพ่�นุบุ้านุ (Folklor-

ism) แต่เป์็นการิป์รัิบุเป์ลัี�ยนภัาพลัักษณ์โริงลัะคริบุัลัเลั่ต์ The Ballet Russes ของ เดีุยกีเลัฟื่ (Daighilev) ให้มีควิาม

ทันสมัยมากขึ�น ตาม กริะแสศิลัป์ะโมเดุิร์ิน (Modern Art Movement) แลัะกริะแสศิลัป์ะอาวิอง-การ์ิดุ (Avant-Garde 

Art Movement) ที�ป์ริากฏขึ�นใน ป์าริีส อย่างต่อเน่�องในช่วิงเริิ�มต้นของคริิสต์ศตวิริริษที� 20  (Maison de la danse, 

2008) โดุย กริะแสศิลัป์ะคิวิบุิสม์ (Cubism) ถูกจัดุเป์็น กริะแสศิลัป์ะอาวิอง-การิ์ดุ เช่นเดุียวิกับุ กริะแสศิลัป์ะเซ่อริ์

เริียลัลัิสม์ (Surrealism) (TATE Modern Museum) 

ประเดั็นที� 2 ผู้ลังานการิแสดุงบุัลัเลั่ต์ Parade 1917 มีการิใช้แนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติที�ซ่ึ�งไม่

เกี�ยวิข้องกับุดุนตริี ไดุ้แก่ การิเพิ�มเสียงริบุกวินที�ไม่ไดุ้มาจากเคริ่�องดุนตรีิ (Noises) ภัายในบุทป์ริะพันธ์ ซ่ึ�งสอดุคลั้อง

กับุแนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติมของ เทคนิคตัดุแป์ะ (Collage) จากกริะแสศิลัป์ะคิวิบุิสม์ (Cubism) โดุย 

ค็อกโกนำมาป์ริะยุกต์ใช้ต่อการิเลั่อก สิ�งของที�สามาริถสริ้างเสียงไดุ้ (Noise-making) แลัะนำเสียงดัุงกลั่าวิมาเพิ�มใน

บุทป์ริะพันธ์ ซ่ึ�งเป์็นการิแสดุงให้ควิามเช่�อมโยงกับุ แนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติศิลัป์ะแบุบุสำเริ็จริูป์ (Ready-

Made) แลัะวิัตุเก็บุตก (Found Object) ของดุูวิ์ช็อง (Duchamp) ป์้ค.ศ.1915 (Gammel, 2022)

ประเดั็นที� 3 แนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติทางดุนตริีของนักป์ริะพันธ์ ซ่าตี (Satie) มีลัักษณะคลั้ายคลัึง

กับุ แนวิคิดุแบุบุนีโอคลัาสสิก (Neoclassicism) มากกวิ่า แนวิทางควิามคิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติของดุนตริีโมเดุิริ์น 

(Modern Music) อย่างนักป์ริะพันธ์ เชินเบิุริ์น (Schoenberg) ที�ซ่ึ�งสามาริถสริ้างภัาษาดุนตรีิริูป์แบุบุใหม่ไดุ้  แลัะ

ในมุมมองของผูู้้วิิจัย ซ่าตีเลั่อกสไตลั์ดุนตรีิที�ซ่ึ�งกำลัังเป์็นกริะแสนิยมที� ป์าริีส ในช่วิงเริิ�มต้นของคริิสต์ศตวิริริษที� 20 

มากกวิ่า การิเลั่อกดุนตริีจากวิัฒนธริริมในอดุีตเพ่�อนำมาฟื่่�นฟืู่แลัะตีควิามใหม่ตามวิัตถุป์ริะสงค์ของแนวิคิดุแบุบุนี

โอคลัาสสิก (Neoclassicism) โดุย ซ่าตีเคยใช้แนวิคิดุแบุบุนีโอคลัาสสิก (Neoclassicism) ใน บุทป์ริะพันธ์เป์้ยโน 

Gnossiennes 1886 แลัะ บุทป์ริะพันธ์สำหริับุนักริ้องแลัะเป์้ยโน Socrate 1919 ซึ่�งไดุ้รัิบุแริงบุันดุาลัใจมากจาก

วิัฒนธริริมดุนตริีกริีก (Greek) (Rowley, 1995)

ประเด็นที� 4 ผู้ลังานี้การแสดงบัลัเลั่ต์ Parade 1917 ไม่ได้นี้ำเสนี้อวััตถุุประสงค์์เก้�ยวักับ ประเด็นี้ทาง สังค์มการเม่อง 

แลัะ การปกค์รอง แต่เป็นี้เพ้ื่ยงการปรับเปลั้�ยนี้ภาพื่ลัักษณ์์ของโรงลัะค์รบัลัเลั่ต์ The Ballet Russes ของ เด้ยก้เลัฟั (Daighi-

lev) ให้ม้ค์วัามทันี้สมัยมากขึ�นี้ ตามกระแสศิึลัปะท้�ปรากฏขึ�นี้ในี้ ปาร้ส (Maison de la danse, 2008)   

ดังนัี้�นี้ ผูู้้วิัจัยสามารถุสรุปได้วั่า ผู้ลังานี้การแสดงบัลัเลั่ต์ Parade 1917 ไม่ได้เป็นี้ ดนี้ตร้เซีอร์เร้ยลัลัิสท์ (Surrealist 

Music) หลัักทฤษฎี้ อดอร์เนี้้ยนี้-เซอร์์เร์ียลัลัิสัม์ (Adornian-Surrealism) (Adorno, 2002)

ข. หลัักการิทฤษฎีี อาป์อลีัแนริ์-เซอร์์เร์ียลลิสม์์ (Apollinaire-Surrealism) 

จากการรวับรวัมข้อมูลัแลัะการกลั่าวับรรยายของอาปอลั้แนี้ร์ ในี้ผู้ลังานี้การแสดงบัลัเลั่ต์ Parade 1917 (Hargrove, 

1998) ทำให้ผูู้้วิัจัยสามารถุสรุปได้วั่า ผู้ลังานี้การแสดงบัลัเลั่ต์ Parade 1917 ถุูกจัดเป็นี้ ลัะค์รเซีอร์เร้ยลั เน่ี้�องจาก องค์์
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ประกอบของการนี้ำเสนี้อของผู้ลังานี้การแสดงบัลัเลั่ต์ Parade ปรากฏส่วันี้ประกอบท้�ค์รบถุ้วันี้ตามค์ำจำกัดค์วัามแลัะค์วัาม

หมายของ ลัะค์รเซีอร์เร้ยลั  (Contributes, The Surrealist Digest, 2023)

สืรุป

ผู้ลังานการิแสดุงบุัลัเลั่ต์ Parade 1917 ถูกจัดุเป์็น ดุนตริีเซ่อริ์เริียลัลัิสท์ (Surrealist Music) ในบุริิบุทลัะคริเซ่

อริ์เริียลั (Surreal Theatre) (Contributes, The Surrealist Digest, 2023) ตามหลัักการิทฤษฎีี อาป์อลัีแนริ์-เซีอริ์

เริียลัลัิสม์ (Apollinaire-Surrealism) แลัะ คุณสมบุัติ เซีอริ์เริียลัลัิสม์ (Surrealism) ป์ริากฏขึ�นใน แนวิทางควิาม

คิดุแลัะแนวิทางป์ฏิบุัติที�ซ่ึ�งไม่เกี�ยวิข้องกับุดุนตริี ของนักเขียนเซ่อริ์เริียลัลิัสท์ ค็อกโต มากกวิ่า แนวิทางควิามคิดุแลัะ

แนวิทางป์ฏิบุัติทางดุนตริีโมเดุิริ์นของนักป์ริะพันธ์ ซ่าตี 

ข้อเสืนอแนะ

บุทควิามหัวิข้อ ควิามเช่�อมโยงริะหวิ่างดุนตริีแลัะกริะแสศิลัป์ะเซ่อริ์เริียลัลิัสม์ ผูู้้วิิจัยคิดุเห็นวิ่า สามาริถศึกษา

คุณสมบุัติ เซีอริ์เริียลัลัิสม์ เพิ�มเติมในคำจำกัดุควิามของ Gesamtkunstwerk (“total work of art”) ไดุ้ เน่�องจาก 

บุทป์ริะพันธ์ที�ไดุ้ริับุการิกลั่าวิเป์็น ดุนตริีเซ่อริ์เริียลัลัิสท์ ภัายใต้หลัักการิทฤษฎีี อดุอริ์เนียน-เซีอริ์เริียลัลัิสม์ (Ador-

nian-Surrealism) (Adorno, 2002) แลัะ หลัักการิทฤษฎีี อาป์อลีัแนริ์-เซีอริ์เริียลัลัิสม์ (Apollinaire-Surrealism) 

สว่ินใหญเ่ป์น็ผู้ลังานการิแสดุงลัะคริที�มดีุนตริเีป์น็องคป์์ริะกอบุ แลัะผูู้ว้ิจิยัคดิุเหน็วิา่ สามาริถนำหลัักการิทฤษฎีดีุงักลัา่วิ 

มาเป์็นหลัักการิทฤษฎีีเบุ่�องต้น เพ่�อจัดุหมวิดุหมู่ผู้ลังานการิแสดุงภัายในดุนตรีิเซ่อริ์เริียลัลัิสท์ ไดุ้
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 Benefits of Integrating Vocalization with Yoga and Pilates

 Tassanantaan Prasertwarrashai1

Abstract

Vocalists’ voice training relies on their ability to use their muscles intelligently. By master-

ing kinesthetic and sensory learning, Vocalists will be able to memorize details spontaneously, 

automatically. The author realizes the importance of the concept of practice by integrating Yoga 

and Pilates into exercises to achieve kinesthetics to strengthen the singer’s body as a kind of vo-

cal instrument. The author has integrated science and vocal teaching approach to promote and 

develop knowledge of postponing organ deterioration by proposing three poses: 1) the posture 

adapted from cardiac Pilates, 2) the posture adapted from chair Pilates, 3) the breathing exercise 

from Yoga. Therefore, this article explores the benefits of integrating vocalization with yoga and 

Pilates. The exercises presented above, for maintaining effective vocal performance. This will also 

prevent injury from the use of the organs involved in the singing.

Keywords: vocal warm up, integrated discipline, kinesthetics

Introduction

Breath serves as a generator for the vocal instrument. The vocal fold acts as a vibrator for 

the vocal instrument. The resonator comprises the entire supraglottal tract, molding vocal vibration 

into a wide variety of tone colors. Therefore, Ones who breathes well, sings well. Singing requires 

more active type of breathing. The fundamental goal is to delay exhalation or to slow down the 

process of recoiling in all directions by remaining in the position of inspiration. Breathing support is 

equally important to breathing control. While the breathing support is focused on the stabilization 

of the pressure, the breathing control is emphasized on the rate of air that pules through the glottis. 

The breathing control is relevant to the aerodynamic rule (the interaction between the air 

and solid objects moving through it). For example, the higher sound production requires high rate 

pressure. On the other hand, the production of the lower note lower rate pressure. The force be-

neath the vocal cord is called subglottic pressure (the leakage of air between the vocal cords and 

the resistance to the airflow) which is related to the aerodynamic theory. 

Subglottic pressure provides fundamental vocal frequency and vocal intensity which helps 

determine the pitches and loudness. The practical way to control subglottic pressure is to pressurize 
1 Burapha University / kumarika@go.buu.ac.th
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the breath through the close valve (vocal cords). This action is a continuous circular movement 

both horizontally and vertically. 

The voice will resound in the vocal tract, which is a flexible air container ranged from glottal 

to the lips. The distinction between size and shape generate a wide range of vowel sound and vocal 

tone colors. As an outcome, the source of sound in a vowel is vocal fold vibration, with filtering 

accomplished by a distinctively structured vocal tract tube and articulators. 

Body 

The support muscles of the voice are also muscles of posture (Lyle & Heather 2015). There 

are practices that are relevant to singing muscle training like yoga, Pilates, alexander technique, and 

Feldenkrais etc. which driving energy of the abdominal muscles, to improve the body alignment 

and posture for singer (Friedlander, 2018). “For singer, the spine is the fundamental structure that 

supports all of the moving parts that facilitate breathing as well as activities of the larynx, articula-

tors, and resonators.” Singers, like dancers, must rely on body coordination by training to develop 

the kinesthetic skills of controlling muscle

(Bauer, 2016). Kinesthetic experience. This experience includes not only the sensory aware-

ness of the body but also the ability to intentionally facilitate movement. Intentional movements 

of the body for singing include elements such as posture, breath management, resonance, and 

articulation. In order to support the specific physical requirements of singing, the singer needs to 

develop kinesthetic acuity.

According to this viewpoint, singing is primarily a motor skills before it is considered an art 

form. Singing is driven and performed by kinesthetic acuity, like all fine motor skills. Instead, these 

motor skills can be learned throughout, Psychomotor skills are essentially movement tasks that 

necessitate both cognitive and physical skills. These processes, in turn, frequently lead to persons 

learning about and manipulating their surroundings (Bloom, 1956). Bloom’s Taxonomy classifies 

psychomotor skill as one of the three categories of learning (Cognitive, affective, and psychomotor 

skill). The singer’s brain controls sound production, where at third to fifth cervical vertical vertebrae 

instructs the diaphragm to work as sound source generator. Then, it will Increase glottic closure 

force to generate frequency, in this step, the lower motor neurons that innervate the intrinsic la-

ryngeal muscles are found in the medulla’s nucleus ambiguous. The muscles inside the larynx and 

diaphragm cannot be felt and cannot be directly controlled, unlike, the supraglottal vocal tract 

that acts as a resonance chamber which has an articulators adapt its shape. All of these activities 

assumed that singing was the most commonly performed psychomotor activity. To train singer, the 
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mind trained to use the body properly, and the body trained to respond to the expressive powers 

of the mind (Bauer, 2016). “The role of kinesthesia in a pedagogy for singing stated:

Theory of Multiple Intelligences, Howard Gardner suggests that masterful use of one’s body 

is the primary characteristic of bodily-kinesthetic intelligence and compares it to the Greek ideal 

of “a harmony between mind and body” Gardner notes that mind/body intelligence is manifested 

in the arts such as dancing, acting, and playing instruments. In these skills, the body is the primary 

vehicle for achieving masterful function. This is true of singing as well, but the instrument being 

played is the singer’s own body.

Singer’s own body must learn by kinesthetic training method. Some music education methods 

incorporate kinesthetic training within their principles (Abramson, 1980). One of the major principles 

upon which Eurhythmics is based is that “sound can be translated into motion and motion can be 

translated into sound” The term Eurhythmics is derived from the Greek eu and rythmos meaning 

“good flow” or “good movement” (Mead, 1996, p. 38). This experiencing and exploration of musi-

cal sensation is done primarily through the body. In fact, in Eurhythmics, the “human body is the 

first instrument that must be trained” (Jeong, 2005, p. 19). Eurhythmics is more than just bodily 

movement. Musical movement, in fact, is closely related to expressiveness; they are two sides of 

the same coin. Kinesthetic training methods are found in Practices such as Alexander Technique, 

Feldenkrais, and Yoga. These disciplines can help singers improve their physical coordination, 

kinesthetic awareness, and mental focus (Fortin et al., 2002). Somatic techniques promote “unity 

between the dancing body and the daily body” in this way.” Strean and Mills (2012) explain:

The term somatic ... comes from the word soma—the body in its wholeness. From a somatic 

perspective, we cannot distinguish the self from the body. The characteristics that constitute the 

self. (p. 583) 

Yoga has been valued for years by singers for its capacity to enhance full breathing and align-

ment. (Friedlander, 2018, p.82) Yoga encourage singers to experience the movement inherent in 

sustained stillness, which is also essential for developing a consistent musical legato. Singer’s breath 

both use costal and diaphragmatic breath i.e. Costal breath is initiated by opening the bottom of 

the ribcage. It is the breath of activity, a diaphragmatic breath moves the abdomen outward on 

inhalation. It is the breath of life. Raising the chest is perfect posture for singers, but at the same 

time that need to expand the waist 360° to open the bottom third of the rib cage, try to prevent 

the pulled-in abdomen so that the organs of the belly will not move up against the diaphragm. 

Afterward, it is about to suspend the force around the thoracic, allowing the supporting muscle 
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to compress the flow to the glottal in a precise little motion. The precise little motion can detect 

by vocalization. 

This study will use yoga and pilates poses to train kinesthetic function in order to perceive 

stamina and rich tone (tension free) quality by 

1. Choose the yoga or pilates pose that has a muscular movement related to singing. 

2. Choose a Vocalize with the same texture and moving motion as the move. 

3. Combine two practices. 

4. Enhance stamina and richer tone quality in a tone. 

  Muscles that aids body in balance, It is the same group of muscles that singers use to 

support their voice through breathing techniques. If there is a problem with the singer’s posture 

or the alignment of the organs, It will induce vocal breaks, affects durability, which leads to injury 

from overuse of the laryngeal organs. Pressure placed beneath the larynx has diverse effects, If 

the subglottic pressure is near and strong, there will be slightly fluctuation. However, The practice 

in this study encourages you to use the strength of the large muscle group. The movements will 

assist in releasing tensions from the top collar bone to the jaw. The muscle of the root of the 

tongue is free when the neck is free (Subhakarn, 2022). Rich resonance will be produced when the 

root of the tongue is freed so that it does not dampen the overtones. The movement of the jaw 

and tongue can release tension. Raising the soft palate, lowering the larynx, and dropping the jaw 

should not be done excessively. Excessive jaw-dropping restricts the airflow in the nasal cavity. 

Including the concepts of physical training motions in yoga or pilates as an alternative man-

ner for efficiency vocal warm up because singer can repeat it until the kinesthetic process occurs 

in the muscle areas that move the body and it immediately integrates the muscle memory with 

the feeling when performing. The singer can then focus on the other details required to perform 

on a deeper emotional level without concern about not being able to control the body as de-

sired. Continuing study on this subject is beneficial in the training of the voice and the progress of 

knowledge in the slowing and prevention of degradation of the organs involved in singing, as well 

as the improvement of its quality and strength. 

The teacher must correct improper posture in the typical singing class but these postural 

adjustments are just temporary; a vocalist will eventually revert to their usual alignment. if yoga 

or pilates could provide singers a useful kinesthetic approach to examine the relationship between 

the body and voice, as well as work on posture and body awareness. 

These are 3 poses derived from yoga and pilates. As a result, the author collects three prac-

tice postures and provides descriptions of their benefits. 
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Pose 1: Pilates Upper Back Exercise 

Preparatory, This pose originates from the Pilates position (cardiac Pilates), which targets the 

back muscles. Stand with equal weight on both legs. In this pose, there will be equipment such 

as elastic bands to exert resistance. Place your palms back on the same level as your buttocks 

with the distance between the thighs is the distance between the palms of both hands. Keep your 

back straight, do not arch or sit with an arched back. Should practitioners experience difficulty 

maintaining balance and straightening their spine, an alternative technique is to elevate their hands 

above their head. 

Inhale. When the ribs are open, pull the rubber out for a short distance and then pause. 

Resist, then sing in legato sound start pulling the elastic band again for a short second period and 

then pause. Resist while singing still, pulling the elastic band again for a short third period and 

then pause. Resist while singing still, pulling the elastic band again for a short fourth period and 

then pause. Resist while singing still, while reaching the fifth step pulling the elastic band again for 

a long distance and then pause. Resist while singing a big interval note. When sliding your voice 

back, please slowly reduce the resistance and return both hands to your thighs. 

Figure 1: Upper Back Exercise, Source: Tassanantaan (2564). 

Recommended Exercises 

Vocal exercises suitable for this movement notes with duration that sound legato and con-

tinuous throughout the phrase. It is a technique for connecting sounds (Legato). A higher degree 

of stretching can be achieved by positioning the intervals before the big interval note. If the sound 

level remains unchanged despite a change of the lyric, the elastic band should be stretched at a 

slow motion and maintain consistent. 
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Figure 2: Example exercises from Kim Chandler’s Revolutionary Vocal Training Series.

Training the use of upper-middle back muscles by using resistance with an elastic band. 

When the upper-middle back muscles are ready to open and close properly, The outcome is an 

open shoulder blade and the collarbone in the front and helps pull out the front chest muscles, 

the same part of the lungs that are directly involved in breathing. As a side effect, this leads to an 

extension of the breathing period. When posterior muscles are powerful will prevent the shoulders 

from protruding forward. Additionally, when engaging in vocalization, the muscles will develop an 

understanding that they must contract the diaphragm, thorax, and epigastric to sustain the move-

ment, with the back muscles providing assistance.

Dominant muscles: trapezius, rhomboid, levator scapulae

Pose 2: Adapted from Foot Work on Chair Pilates

Preparatory, Stand with equal weight on both legs, hands on hips. 

Inhale, sing high note and lift one leg forward with the force from the abdomen and bending 

the knee 90 degrees parallel to the floor. Singing the lower note by applying pressure from your 

abdomen, release your legs slowly, pointing your toes on the floor. While maintaining stability, 

practitioners can tense the butt muscles to maintain balance because they are large muscles. Exhale 

as your feet touch the floor. And inhale again before singing and lifting your legs. In cases where 

there are more than two descending notes in the exercise, the practitioner must coordinate the 

moment your foot contacts the ground with the lowest pitch. It is the practice of gaining awareness 

of support. During singing, practitioners must keep their balance straight and not fall to the side. 
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Figure 3: Foot Work on Chair Pilates. Source: Tassanantaan (2564).

Recommended Exercises 

Vocal exercises suitable for this movement should be pitch that move from high to low ac-

cording to the push applied to the pose such as fifth interval or chord sound run from five three 

one or else, to let air release out naturally on a high note by exerting pressure from large muscles. 

The high, bouncing notes are free of laryngeal tension. Larger muscles produce stronger air force 

directly related to vocal power, Another key component of this exercise is the slowing of your leg 

movements. The leg muscles have more weight and the more resistance you put into them, the 

slower the movement cycle will be to increase the strength of the muscles that help support the 

tone. The coordination between the external organs’ motion and the desired intonation of the 

voice is easily understood. This instructs the tone to be legato and sustain in corresponding to the 

duration of the leg movement. 

Figure 4: Example Exercises from Anne Peckham, 2005., Vocal Workouts for the Contemporary Singer.
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This pose encourages practitioners to use the lower abdominal muscles when raising the 

leg. The buttocks should not bend backward and send force from the lower abdominal muscles 

up to the diaphragm. The sound will be effortlessly produced by the lower abdomen as a result 

of standing up. If your body is unnaturally bent, or if your lower abdominal muscles aren’t being 

used effectively, this will cause the vocalization to come mainly from the upper muscles. Lifting 

your legs up helps collapse of the abdomen is effortless because the force coming from the thighs. 

Dominant muscles: transversus abdominis, internal oblique, external oblique, gluteus 

Pose 3: It is part of the yoga’s breathing exercises. (stomach vacuum wave) Yoga (Uddiyana 

Bhandha) 

Preparatory, Spread your legs, arch your back, use your hands to push against your knees. 

For stability, spread your weight across both legs. 

Inhale, draw in your stomach, push out the chest, spread your ribs and feel the resistance. 

Count until you feel you need to breath, Slowly arch your back and stretch your chest. 

Fulfill the air down to your belly, draw in your stomach, push out the chest spread your 

ribs and feel the resistance, Count until you feel you need to breath, Slowly arch your back and 

stretch your chest Repeat! 

Recommended Exercises 

Vocal exercises suitable for this movement In this warm-up pose, no vocalizations are per-

formed. However, training an essential skill for vocalists is the capacity to tolerate lack of air. Prac-

titioners should increase the length of air holding and resistance over time. 
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Figure 5: Stomach Vacuum Wave. Source: Tassanantaan (2564).

It is a breathing posture used to practice abdominal massage. Practitioners may be able to 

lie down, but now you will spread your legs and arch your back. Push your hands to the knees 

to make it easier for practitioners to focus on both sides of the abdomen. Practicing forcing the 

abdomen to become like waves by closing, drawing in, breathing, holding and releasing It increases 

the flexibility of the abdomen, which can become either soft or firm, as well as stronger compared 

to the pushed-up exercise it reduces the flexibility of the abdominal muscles because it tends to 

make the muscle harder. This method is therefore a better choice, also, developing this flexibility 

will facilitate effortless toward breathing. 

Dominant muscles: transversus abdominis, internal oblique, external oblique, rectus ab-

dominis

Conclusion

These three exercises differ from standard yoga and Pilates poses for singers in that they need 

vocalization throughout the practice; generally, each task is done separately. Also these exercises 

differs from other simpler vocalization exercises in that it helps develop awareness of muscle 

support in dynamic action. The uniqueness of these exercise is that they instruct the tone to have 

different articulations such as legato and staccato with the eyes synchronized to the movement, 

Vocalization is essentially an internal sensation process. 

Integrating physical training into vocalization can help address the issue of using inappropriate 

muscles for singing because it will produce strain, muscle tension dysphonia afterwards. Integrating 
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physical training with vocalization has the significant benefit of improving tone strength in less time 

by targeting the proper muscles, and help singer to continue singing on the breath. Having a vocal 

technique that rely on the breath connection. 

Integrating physical training with vocalization improves 1) activation in the deep core muscles 

and increases stamina throughout performance. 2) enhance the feeling of grounding with the lower 

body, expansion of the upper body, in accordance with exercise principles. 

Having structural integrity will reduces stage of injury. Engage while releasing tension and 

create room and length in the neck. Releasing the jaw might result in a richer harmonic tone, as the 

singer is a wind instrument. A good singer concentrate on practicing mindful and balanced airflow.
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บทคัดัย่อ 

การิวิิจัยชิ�นนี�มีวิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อเป์ริียบุเทียบุริายวิิชาสังคีตนิยม (Music Appreciation) แลัะวิิชาเทียบุเท่า ใน

หมวิดุวิิชาศึกษาทั�วิไป์ ริะดุับุป์ริิญญาตริีในสถาบุันอุดุมศึกษาของริัฐในป์ริะเทศไทย ริะเบุียบุวิิธีวิิจัยใช้การิวิิเคริาะห์

เอกสาริ (Content Analysis) เคร่ิ�องม่อที�ใช้เป์็นแบุบุบัุนทึกข้อมูลั โดุยกลัุ่มตัวิอย่าง ค่อ สถาบัุนอุดุมศึกษาของรัิฐ 

จำแนกตามป์ริะเภัทสถาบุันตามสำนักงานป์ลััดุ กริะทริวิงการิอุดุมศึกษาวิิทยาศาสตริ์ วิิจัยแลัะนวิัตกริริม จำนวินทั�งสิ�น 

36 แห่ง จากการิศึกษาพบุวิ่ามีสถาบุันอุดุมศึกษาจำนวิน 21 แห่ง 27 ริายวิิชา ที�มีเน่�อหาของวิิชาสังคีตนิยม สามาริถ

แบุ่งไดุ้ใน 2 ป์ริะเภัท ไดุ้แก่   ป์ริะเภัทที� 1 เน้นเน่�อหาทางดุ้านดุนตรีิเป์็นเน่�อหาหลัักในริายวิิชา แลัะป์ริะเภัทที� 2 วิิชา

ที�มีวิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อซ่าบุซ่ึ�งสุนทริียะผู้่านศิลัป์ะแขนงต่าง ๆ โดุยดุนตรีิเป์็นส่วินหนึ�งในริายวิิชา ลัักษณะดุนตรีิที�นำมา

ใช้ส่วินใหญ่เป์็นดุนตริีคลัาสสิกแลัะพบุบุางริายวิิชามีการิใช้ดุนตริีไทยแลัะดุนตริีสมัยนิยมดุ้วิย ริูป์แบุบุการิสอนส่วิน

ใหญ่เป์็นการิสอนแบุบุบุริริยาย แต่ก็พบุวิ่าในบุางริายวิิชาเป์็นการิสอนแบุบุบุริริยายควิบุคู่การิป์ฏิบุัติ ในดุ้านขอบุเขต

ริายวิิชาวิิชาจะพบุ ดุ้านองค์ป์ริะกอบุแลัะป์ริะวัิติศาสตริ์ดุนตรีิเป์็นอันดัุบุหนึ�ง ริองลังมาจะเป์็น ดุ้านการิฟื่ังดุนตรีิ ดุ้าน

การิซ่าบุซ่ึ�ง ดุ้านกริะบุวินการิคิดุ แลัะดุ้านสังคม วิิถีชีวิิต แลัะควิามสุข ตามลัำดัุบุ

คำสืำคัญ: การิศึกษาเป์ริียบุเทียบุ, วิิชาสังคีตนิยม, สถาบุันอุดุมศึกษาของริัฐในป์ริะเทศไทย

Abstract 

This study compared music appreciation and related subjects in general education at the 

undergraduate level in Thai public universities. Content analysis was employed as a research meth-

odology. The experimental tool was a data-collecting form. Thirty-six universities were selected 

based on the criteria by the type of institution according to the Ministry of Higher Education, Science 
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Research, and Innovation in Thailand. The result showed that out of Thirty-six public universities 

in Thailand, only twenty universities and thirty-one subjects were teaching music appreciation 

and related subjects. Content of music appreciation is founded in 2 categories. The first category 

focuses on music content and the second category uses music content as part of the course. 

The music used is mostly classical music, and some subjects were found to use Thai music and 

popular music. Most teaching styles It is a lecture-based teaching method. However, it was found 

that in some subjects it was taught using lectures along with practice. In the course descriptions, 

theory, composition, development, and music history were found to be number one. And will be 

Music listening, appreciative side, thinking process, and social aspects, way of life, and happiness, 

respectively.

Keywords: Comparative Study, Music appreciation, Thai Public University

บทนำ

วิิชาสังคีตนิยม (Music appreciation) ค่อวิิชาที�มุ่งเน้นให้ผูู้้เริียนเข้าถึงควิามซ่าบุซ่ึ�ง ควิามงาม หริ่อสุนทริียริส 

โดุยอาศัยการิเริียนริู้ผู้่านโสตศิลัป์์หริ่อดุนตรีิ ในการินำพาผูู้้เริียนไป์สู่ควิามซ่าบุซ่ึ�ง (ณรุิทธ์ สุทธจิตต์, 2561) ริายวิิชานี�

จัดุอยู่ในกลัุ่มวิิชาสุนทริียศาสตริ์ที�เป์็นการิเริียนการิสอนเพ่�อควิามซ่าบุซ่ึ�งแลัะการิเห็นคุณค่าของควิามงาม ซ่ึ�งสามาริถ

ริับุริู้ไดุ้จากป์ริะสาทสัมผัู้ส ต่าง ๆ  ทั�งควิามงามที�เกิดุขึ�นเองโดุยธริริมชาติแลัะสิ�งแวิดุลั้อม หริ่อจะเป์็นควิามงามที�มนุษย์

สริ้างขึ�นก็ตาม (มหาวิิทยาลััยเกษตริศาสตริ์, 2559) เน่�องดุ้วิยดุนตรีินั�นมีบุทบุาทสำคัญต่อสังคมมนุษย์ เป์็นส่วินหนึ�ง

ของชีวิิตป์ริะจำวัิน ดุนตริีเป์็นสิ�งที�ให้ควิามบัุนเทิง แลัะส่�อถึงจิตใจของผูู้้ฟื่ัง ผู้่านกิจกริริมต่าง ๆ  ผูู้้คนเข้าถึงดุนตรีิไดุ้ใน

หลัากหลัายริูป์แบุบุตั�งแต่การิริ้องริำทำเพลังจนถึงการิริ้องเพลังสวิดุในพิธีกริริมทางศาสนา (Kamien, 2010) 

วิิชาสังคีตนิยมเริิ�มเป์ิดุสอนในป์ริะเทศอังกฤษแลัะอเมริิกามาหลัายทศวิริริษ ป์ัจจุบุันวิิชานี�เป์ิดุสอนกันหลัาก

หลัายทั�วิโลัก เพ่�อมุ่งพัฒนาผูู้้เริียนให้เกิดุควิามซ่าบุซ่ึ�งในดุนตรีิแลัะนำไป์สู่ควิามงามหริ่อสุนทริียภัาพ (Aesthetic) 

(วิิเชียริ วิริินทริเวิช, 2537) ในป์ริะเทศไทยนั�นเริิ�มมีการิเริียนการิสอนในริายวิิชาสังคีตนิยมเม่�อป์้ พ.ศ. 2500 ในคณะ

คริุศาสตริ์ จุฬาลังกริณ์มหาวิิทยาลััย โดุยมี อาจาริย์ กำธริ สนิทวิงศ์ ณ อยุธยา เป์็นอาจาริย์ป์ริะจำริับุผู้ิดุชอบุสอนใน

ช่วิงเวิลัานั�น (ณริุทธ์ สุทธจิตต์, 2540) จากการิส่บุค้นข้อมูลัพบุวิ่าในป์ัจจุบุันมีสถาบุันอุดุมศึกษาของริัฐในป์ริะเทศไทย

นับุเฉพาะในกลัุ่มที� 1 มหาวิิทยาลััยริัฐจำกัดุริับุ กลัุ่มที� 2 มหาวิิทยาลััยริัฐไม่จำกัดุรัิบุ แลัะกลัุ่มที� 3 มหาวิิทยาลััยใน

กำกับุริัฐที�เป์ิดุสอนวิิชาสังคีตนิยมแลัะวิิชาเทียบุเท่า ในหมวิดุวิิชาศึกษาทั�วิไป์มี จำนวิน 21 แห่ง 

 จากการิศกึษางานวิจิยัที�เกี�ยวิขอ้งเกี�ยวิกบัุวิชิาสงัคีตนยิมในป์ริะเทศไทย ในวิาริสาริทางวิชิาการิแลัะวิทิยานิพนธ์ 

ในฐานขอ้มลูั EBSCO ตั�งแตป่์ ้พ.ศ. 2537 จนถงึป์จัจบุุนั นั�นมกีาริศึกษาในเริ่�องที�เกี�ยวิขอ้งกบัุวิชิาสงัคตีนยิมเพยีง 6 เริ่�อง

เท่านั�น งานวิิจัยส่วินมากจะอยู่ในป์ริะเดุ็นที�เป์็นการิกลั่าวิถึงภัาพริวิมของริายวิิชาสังคีตนิยม (วิิเชียริ วิริินทริเวิช, 2537;  

ณริทุธ ์สทุธจิตต,์ 2540) การิสอบุถามควิามคิดุเห็นของผูู้เ้ริยีนในริายวิชิาสังคีตนิยม (ณรุิทธ ์สทุธจิตต,์ 2544; สชิฌนเ์ศก 

ย่านเดุิม, 2552) แลัะการิพัฒนาการิสอนริายวิิชาสังคีตนิยม (คัมภัิริดุา แก้วิมีแสง, 2553; วิิสุทธิ� ไพเริาะ, 2555) แต่ยัง

ไม่มีการิป์ริากฏการิศึกษาในป์ริะเด็ุนนี�ในลัักษณะของการิศึกษาเป์ริียบุเทียบุ ผูู้้วิิจัยจึงมีควิามสนใจในการิศึกษาเป์ริียบุ
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นลธวััช แซ่่ตัั้�ง (Nonthawat Saetung), สยา ทัันตั้ะเวัช (Saya Thuntawech)

การศึึกษาเปรียบเทีียบรายวิิชาสัังคีีตนิิยมและรายวิิชาทีี�เทีียบเที่าในิสัถาบันิอุุดมศึึกษาขอุงรัฐในิประเทีศึไทีย

(A Comparative Study of Public University’s Music Appreciation and Equivalent Subject in Thailand).

เทียบุริายวิิชาสังคีตนิยมในสถาบุันอุดุมศึกษาของริัฐในป์ริะเทศไทย ในป์ริะเดุ็น ช่�อริายวิิชา จำนวินหน่วิยกิต ลัักษณะ

การิเริียนการิสอน แลัะขอบุเขตของริายวิิชา

วิัติถุุประสืงค์ของการวิิจัย

เพ่�อเป์ริียบุเทียบุริายวิิชาสังคีตนิยม (Music Appreciation) แลัะวิิชาที�เทียบุเท่า ในหมวิดุวิิชาศึกษาทั�วิไป์ ริะดุับุ

ป์ริิญญาตริีในสถาบัุนอุดุมศึกษาของริัฐในป์ริะเทศไทย

การศิึกษาเอกสืารที�เกี�ยวิข้อง

ในการิวิิจัยเริ่�อง “การิเป์รีิยบุเทียบุริายวิิชาสังคีตนิยมในสถาบุันอุดุมศึกษาของริัฐในป์ริะเทศไทย” คริั�งนี�ผูู้้วิิจัย

ไดุ้ศึกษาค้นควิ้าข้อมูลัจากงานเอกสาริ หนังส่อแลัะงานวิิจัยที�เกี�ยวิข้องเพ่�อเป์็นแนวิทางในการิทำวิิจัย แบุ่งออกเป์็น 

2 ป์ริะเดุ็น ดุังนี�

ตอนุที� 1 วิิชาสังคีตนุิยม (Music Appreciation)

วิิชาสังคีตนิยม (Music Appreciation) เป์็นหนึ�งวิิชาที�วิ่าดุ้วิยควิามซ่าบุซ่ึ�ง ให้ผูู้้เริียนสัมผู้ัสถึงสุนทริียริสของ

เสียงดุนตรีิ เน้นคุณค่าของจิตวิิญญาณของมนุษย์โดุยมีดุนตรีิเป์็นส่�อกลัางในการิแสดุงคุณค่าอย่างแท้จริิง (ณรุิทธ์ สุทธ

จิตต์, 2548) ซ่ึ�งเป์็นส่วินหนึ�งในกลัุ่มวิิชาสุนทริียศาสตริ์ (Aesthetics) 

จุดุป์ริะสงค์ในการิเริียนการิสอนของริายวิิชาสังคีตนิยม (Music appreciation) นั�นเพ่�อส่งเสริิมควิามเข้าใจ

แลัะป์ริะทับุใจอย่างลึักซ่ึ�งในดุนตรีิ ให้แก่ผูู้้เริียนซ่ึ�งเป์็นหนึ�งในการิพัฒนาควิามเป์็นมนุษย์ที�สมบูุริณ์ยิ�งขึ�นของผูู้้เริียน 

(วิิเชียริ วิริินทริเวิช, 2537) เพ่�อให้ผูู้้เริียนเกิดุควิามซ่าบุซ่ึ�ง สามาริถตีควิามเลัะวิิเคริาะห์พิจาริณาผู้ลังานดุนตรีิไดุ้อย่าง

สริ้างสริริค์ ริู้ถึงจุดุมุ่งหมายของผูู้้สริ้างสริริค์ผู้ลังาน สามาริถป์ริะเมินค่าแลัะวิิจาริณ์ผู้ลังานโดุยคำนึงถึงองค์ป์ริะกอบุ

แลัะบุริิบุททางสังคม มีป์ริะสบุการิณ์ทั�งในห้องเริียนแลัะนอกห้องเริียน เช่นการิชมการิแสดุงดุนตรีิแบุบุสดุ (Western 

Carolina University, 2009) การิเข้าใจวิิวิัฒนาการิ ภัาพริวิมของวิัฒนธริริมดุนตรีิตะวิันตกแลัะของโลัก ทั�งในรูิป์แบุบุ

สังคม เศริษฐกิจ อันจะนำมาสู่การิเข้าใจวิัฒนธริริมดุนตริีอ่�น ๆ  เพ่�อป์ริะโยชน์ในการิเป์ริียบุเทียบุ แลัะเพ่�ออนาคตของ

วิัฒนธริริมดุนตริีไทยเอง (Mahidol University, 2018)

แม้วิ่าจุดุป์ริะสงค์ของริายวิิชาสังคีตนิยมจะมุ่งเน้นในการิสริ้างควิามซ่าบุซ่ึ�งในดุนตริีให้แก่ผูู้้เริียน แต่ริายวิิชานี�ยัง

มีการิสอนเน่�อหาดุนตริีที�เกี�ยวิข้องกับุควิามริู้พ่�นฐานดุนตรีิ แลัะสิ�งที�เกี�ยวิข้องกับุบุริิบุทที�เกี�ยวิข้อง (ณริุทธ์ สุทธจิตต์, 

2548) ไดุ้แก่ องค์ป์ริะกอบุดุนตรีิ ป์ริะเภัทของบุทเพลัง ป์ริะวิัติดุนตรีิตะวิันตกแลัะนักป์ริะพันธ์ในแต่ลัะยุค ดุนตริีใน

ป์ัจจุบุัน ดุนตรีิโลัก การิชมการิแสดุงดุนตริี แลัะอิทธิพลัของดุนตรีิแลัะสังคม 

จากงานวิิจัยเริ่�อง การิพัฒนาการิสอนสังคีตนิยมริะดัุบุอุดุมศึกษาในมหาวิิทยาลััยของริัฐ (คัมภัิริดุา แก้วิมีแสง, 

2553) พบุวิ่าจุดุป์ริะสงค์ส่วินใหญ่ของริายวิิชาสังคีตนิยมนั�นจะเน้นเพ่�อให้ผูู้้เริียนมีควิามริู้พ่�นฐานในเริ่�ององค์ป์ริะกอบุ

ดุนตริีมากที�สุดุ แต่ถ้าพิจาริณ์จากช่�อวิิชา“Music Appreciation” ควิามซ่าบุซ่ึ�งในดุนตรีิน่าจะเป์็นจุดุที�ควิริให้ควิาม

สำคัญมากที�สุดุแต่เน่�องดุ้วิยกริะบุวินการิสู่ควิามซ่าบุซ่ึ�งนั�นเป์็นสิ�งที�ซ่ับุซ่้อนแลัะต้องการิริะยะเวิลัาในการิพัฒนา ดุัง

นั�นเวิลัาเริียนเพียงอย่างเดุียวิจึงไม่เพียงพอให้เกิดุควิามซ่าบุซ่ึ�งขึ�น แลัะควิามซ่าบุซ่ึ�งนั�นมีพ่�นฐานมาจากพ่�นฐานควิาม

ริู้ จึงจำเป์็นต้องกำหนดุจุดุป์ริะสงค์การิเริียนริู้แทน ในดุ้านเน่�อหามีบุางสถาบัุนที�มีการิลัะเลัยการิสอนเริ่�องหนทางสู่
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

ควิามซ่าบุซ่ึ�ง ซ่ึ�งเป์็นเน่�อหาที�สำคัญแลัะนำไป์สู่ผู้ลัทางดุ้านสุนทริียภัาพของผูู้้เริียน แลัะในดุ้านการิป์ริะเมินมีสถาบุัน

เพียงส่วินน้อยที�มีการิป์ริะเมินผู้ลัในดุ้านสุนทริียภัาพ ซ่ึ�งกริะทำไดุ้ยาก เพริาะไม่สามาริถวิัดุควิามซ่าบุซ่ึ�งไดุ้โดุยตริง 

ตอนุที� 2 สถาบุันุอุดุมศึกษาของริัฐในุปริะเทศไทย

จากข้อมูลัของสถาบุันอุดุมศึกษา กริะทริวิงการิอุดุมศึกษา วิิทยาศาสตริ์ วิิจัยแลัะนวิัตกริริม ไดุ้แบุ่งป์ริะเภัท

สถาบุันอุดุมศึกษาของริัฐ ออกเป์็น 5 ป์ริะเภัท ค่อ 1) มหาวิิทยาลััยริัฐจำกัดุรัิบุ 8 แห่ง 2) มหาวิิทยาลััยรัิฐไม่จำกัดุริับุ 

2 แห่ง 3) มหาวิิทยาลััยในกำกับุริัฐ 26 แห่ง 4) มหาวิิทยาลััยริาชภััฏ 38 แห่ง 5) มหาวิิทยาลััยเทคโนโลัยีริาชมงคลั 9 

แห่ง โดุยกริะทริวิงการิอุดุมศึกษาฯ ริะบุุไวิ้วิ่า มีการิกำหนดุการิจัดุส่งข้อมูลั ป์้ลัะ 1 คริั�ง ภัายในวิันที� 1 ตุลัาคม ของ

ทุกป์้ แลัะสถาบุันอุดุมศึกษาสามาริถป์ริับุป์ริุงข้อมูลัเม่�อเป์ลัี�ยนแป์ลังหริ่อเพิ�มเติมไดุ้ตลัอดุเวิลัา (สถาบุันอุดุมศึกษา

กริะทริวิงการิอุดุมศึกษาวิิทยาศาสตริ์ วิิจัยแลัะนวิัตกริริม, 2566)

วิิธีดัำเนินการวิิจัย 

การิวิิจัยคริั�งนี�เป์็นการิวิิจัยเป์ริียบุเทียบุ โดุยมีการินำทฤษฎีีของ Bereday (1964) 4 ขั�นมาป์ริะยุกต์ใช้ ไดุ้แก่ 

ขั�นที� 1 การิบุริริยาย (Description) ขั�นที� 2 การิตีควิาม (Interpretation) ขั�นที� 3 การิเทียบุเคียง (Juxtaposition) 

แลัะ ขั�นที� 4 การิเป์ริียบุเทียบุสิ�ง/ป์ริะเดุ็นเดุียวิกัน ในเวิลัาเดุียวิกัน (Simultaneous Comparison) ริะเบุียบุวิิธีวิิจัยใช้

การิวิิเคริาะห์เอกสาริ (Content Analysis) โดุยผูู้้วิิจัยมุ่งศึกษาสภัาพการิเริียนการิสอนของริายวิิชาสังคีตนิยม (Music 

Appreciation) แลัะวิชิาเทยีบุเทา่ ในหมวิดุวิชิาศกึษาทั�วิไป์ ริะดุบัุป์ริญิญาตริใีนสถาบุนัอดุุมศกึษาของริฐัในป์ริะเทศไทย 

ปริะชากริแลัะกลุั่มตัวิอย่าง

การิวิิจัยในคริั�งนี� ศึกษาข้อมูลัจากริายวิิชาสังคีตนิยม (Music Appreciation) แลัะวิิชาที�เกี�ยวิข้อง ในหมวิดุวิิชา

ศึกษาทั�วิไป์ ริะดุับุป์ริิญญาตริีในสถาบัุนอุดุมศึกษาของริัฐในป์ริะเทศไทย จำนวิน 27 ริายวิิชา จากสถาบุันอุดุมศึกษา

ของริัฐจำนวิน 36 แห่ง ไดุ้แก่1) มหาวิิทยาลััยริัฐจำกัดุรัิบุ 8 แห่ง 2) มหาวิิทยาลััยริัฐไม่จำกัดุรัิบุ 2 แห่ง แลัะ 3) 

มหาวิิทยาลััยในกำกับุริัฐ 26 แห่ง

เคริ่�องม่อในุการิวิิจุัย

ผูู้้วิิจยัเก็บุขอ้มูลัผู้า่นแบุบุบุนัทกึขอ้มูลัสำหริับุศกึษาคำอธิบุายริายวิชิาที�ป์ริากฏในเอกสาริมาตริฐานคณุวิุฒิริะดุับุ

อุดุมศึกษาแห่งชาติ (มคอ. 2) แลัะเอกสาริที�เกี�ยวิข้องของมหาวิิทยาลััยที�คัดุเล่ัอกมา โดุยมีป์ริะเด็ุนที�ศึกษา 3 ป์ริะเดุ็น 

ไดุ้แก่ ช่�อริายวิิชา หน่วิยกิตแลัะริูป์แบุบุการิเริียนการิสอน แลัะขอบุเขตริายวิิชาจากคำอธิบุายริายวิิชา

การิวิิเคริาะห์ข้อมูลัในุการิวิิจุัย

การิวิิเคริาะห์ข้อมูลัในการิวิิจัยครัิ�งนี� ผูู้้วิิจัยป์ริะยุกต์วิิธีการิศึกษาเป์รีิยบุเทียบุตามทฤษฎีีของ Bereday (1964) 

โดุยการิวิิเคริาะห์จะศึกษาตามข้อมูลัที�ป์ริากฏในเอกสาริต่าง ๆ ศึกษา เพ่�อศึกษาควิามเหม่อนแลัะควิามแตกต่างใน

แต่ลัะริายวิิชา
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นลธวััช แซ่่ตัั้�ง (Nonthawat Saetung), สยา ทัันตั้ะเวัช (Saya Thuntawech)

การศึึกษาเปรียบเทีียบรายวิิชาสัังคีีตนิิยมและรายวิิชาทีี�เทีียบเที่าในิสัถาบันิอุุดมศึึกษาขอุงรัฐในิประเทีศึไทีย

(A Comparative Study of Public University’s Music Appreciation and Equivalent Subject in Thailand).

ผลการวิิจัย

จากการิเก็บุข้อมูลัจากสถาบัุนอุดุมศึกษาของรัิฐ จำนวิน 36 แห่ง พบุสถาบัุนการิศึกษาจำนวิน 21 แห่ง เท่านั�น

ที�มีการิเริียนการิสอนริายวิิชาสังคีตนิยมแลัะริายวิิชาที�เทียบุเท่า แลัะในจำนวินนั�นมีสถาบุันการิศึกษา 6 แห่ง ที�มีการิ

เป์ิดุสอนริายวิิชาสังคีตนิยมแลัะริายวิิชาที�เทียบุเท่ามากกวิ่า 2 ริายวิิชา 

จากริายวิิชา จำนวิน 27 ริายวิิชา มี 4 ริายวิิชาที�ผูู้้วิิจัยไดุ้ข้อมูลัไม่คริบุถ้วินในบุางป์ริะเด็ุน ไดุ้แก่ ไม่มีข้อมูลัช่�อ

ริายวิิชาภัาษาอังกฤษ จำนวิน 1 ริายวิิชา ไม่มีข้อมูลัชั�วิโมงต่อสัป์ดุาห์ 1 ริายวิิชา แลัะไม่มีข้อมูลัหน่วิยกิต 2 ริายวิิชา

ผูู้้วิิจัยนำแต่ลัะริายวิิชามาจัดุกลัุ่มไดุ้ 2 กลัุ่ม ไดุ้แก่ กลัุ่มที� 1 เน่�อหาทางดุ้านดุนตรีิเป์็นเน่�อหาหลัักในริายวิิชา 

จำนวิน 15 วิิชา แลัะกลัุ่มที� 2 วิิชาที�มีจุดุป์ริะสงค์เพ่�อซ่าบุซ่ึ�ง/สุนทริียะ ผู้่านศิลัป์ะแขนงต่าง ๆ โดุยมีดุนตรีิเป์็นหนึ�ง

ในเน่�อหาริายวิิชา จำนวิน 12 วิิชา 

สามาริถสริุป์ผู้ลัการิวิิจัยแบุ่งออกเป์็น 3 ป์ริะเดุ็นหลััก ดุังนี�

ปริะเดุ็นุที� 1 ช่�อริายวิิชา

กลัุ่มที� 1 เน่�อหาทางดุ้านดุนตริีเป์็นเน่�อหาหลัักในริายวิิชา แบุ่งเป์็น 2 กลัุ่มย่อยไดุ้แก่ 1.1) กลัุ่มวิิชาสังคีตนิยม 

(Music appreciation) แลัะ1.2) ริายวิิชาที�เทียบุเท่า (Equivalent subjects)

ในกลัุ่มที� 1.1 วิิชาสังคีตนิยม (Music appreciation) มีทั�งหมดุ 7 ริายวิิชา ริายช่�อวิิชาในส่วินของภัาษาอังกฤษ

ทั�งหมดุใช้คำวิ่า “Music appreciation” แต่มีช่�อริายวิิชาที�เป์็นภัาษาไทย ที�หลัากหลัาย ไดุ้แก่ ดุนตรีิวิิจักษ์/ดุนตริี

วิิจักษณ์ (N=3) สังคีตนิยม (N=2) สังคีตวิิจักษ์ (N=1) แลัะสุนทริียะดุนตรีิ (N=1) 

ในส่วินกลัุ่มที� 1.2 ริายวิิชาที�เทียบุเท่า (equivalent subjects) ในแต่ลัะริายวิิชามีการิใช้ช่�อที�หลัากหลัายมาก 

แต่ดุ้วิยในกลัุ่มนี�เป์็นกลัุ่มที�ยังคงมีเน่�อหาทางดุ้านดุนตรีิเป์็นเน่�อหาหลัักจึงจะพบุคำวิ่า “ดุนตรีิ (Music)” อยู่ในช่�อทุก

ริายวิิชา ริ่วิมกับุการิใช้คำอ่�น ๆ  ที�เกี�ยวิข้อง เช่น สุนทรีิยะดุนตริีกับุชีวิิต (Music Aesthetics in Life) วิัฒนธริริมดุนตริี

กับุชีวิิต (Music Culture in Life) แลัะ สุนทริียศาสตริ์ในดุนตรีิตะวิันตก (Aesthetics in Western Music) เป์็นต้น

ในกลัุ่มที� 2 วิิชาที�มีจุดุป์ริะสงค์เพ่�อซ่าบุซ่ึ�ง/สุนทริียะ ผู้่านศิลัป์ะแขนงต่าง ๆ โดุยมีดุนตริีเป์็นหนึ�งในเน่�อหา

ริายวิชิา ถงึแมว้ิา่ในกลัุม่นี�จะไมม่คีำวิา่ “ดุนตริ ี(Music)” อยูใ่นช่�อของริายวิชิา เม่�อวิเิคริาะหค์วิบุคูก่บัุคำอธบิุายริายวิชิา

แลั้วิวิิชาในกลัุ่มนี�เป์็นวิิชาที�เน้นในเริ่�องการิเกิดุหริ่อเข้าใจใน “สุนทริียะ (Aesthetics)” โดุยใช้ศิลัป์ะแขนงต่าง ๆ เป์็น

เคริ่�องม่อในการิเข้าถึงสุนทริียะ ไม่วิ่าจะเป์็น ทัศนศิลัป์์ (Visual Art) ดุนตรีิ (Music) หริ่อนาฏศิลัป์์ (Dance) เป์็นต้น 

จะเห็นไดุ้วิ่าถึงดุนตริีไม่ใช่เน่�อหาหลัักในการิสอน แต่ริายวิิชาในกลัุ่มนี�ก็ยังมองดุนตรีิในฐานะเคริ่�องม่อหนึ�งในการิเข้า

ถึงสุนทริียะ (Aesthetics) ตัวิอย่างช่�อริายวิิชา “สุนทริียภัาพกับุควิามสุข (Aesthetics and Happiness)” “ศิลัป์ะ

กับุชีวิิต (Art Appreciation)” แลัะ “ทัศนศิลัป์์แลัะสังคีตวิิจักษ์ (Visual Art and Music Appreciation)” เป์็นต้น 

ปริะเดุ็นุที� 2 หนุ่วิยกิตแลัะริูปแบุบุการิเริียนุการิสอนุ

จากการิศึกษาทั�ง 27 ริายวิิชา หน่วิยกิตที�ป์ริากฏในริายวิิชาสังคีตนิยมแลัะริายวิิชาที�เทียบุเท่าที�พบุ จะมี 2 แบุบุ 

ไดุ้แก่ ริายวิิชาที�มีจำนวิน 2 หน่วิยกิต แลัะริายวิิชาที�มีจำนวิน 3 หน่วิยกิต

เม่�อวิิเคริาะห์ริายกลัุ่มจะพบุวิ่า ในกลัุ่มที� 1.1 วิิชาสังคีตนิยม (Music appreciation) ที�ริวิบุริวิมข้อมูลัไดุ้ 6 

ริายวิิชา ทั�งริายวิิชา 2 หน่วิยกิต แลัะริายวิิชา 3 หน่วิยกิต พบุจำนวิน 3 ริายวิิชาเท่ากัน
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ในกลัุ่มที� 1.2 ริายวิิชาที�เทียบุเท่า (equivalent subjects) จากทั�งหมดุ 8 ริายวิิชา มี 6 ริายวิิชาเป์็นริายวิิชา 

3 หน่วิยกิต แลัะอีก 2 ริายวิิชาเป์็นริายวิิชา 2 หน่วิยกิต

กลัุ่มที� 2 วิิชาที�มีจุดุป์ริะสงค์เพ่�อซ่าบุซ่ึ�ง/สุนทรีิยะ ผู้่านศิลัป์ะแขนงต่าง ๆ  โดุยมีดุนตริีเป์็นหนึ�งในเน่�อหาริายวิิชา 

พบุวิ่ามี 7 ริายวิิชา จาก 11 ริายวิิชาที�สามาริถเก็บุริวิบุริวิมข้อมูลัดุ้านหน่วิยกิตไดุ้เป์็นริายวิิชา 3 หน่วิยกิต ส่วิน 4 

ริายวิิชาที�เหลั่อเป์็นริายวิิชา 2 หน่วิยกิต

ภัาพที� 1: แผู้นุภัูมิหนุ่วิยกิตของริายวิิชาแต่ลัะกลัุ่ม

เม่�อนำสัดุส่วินการิสอนริายชั�วิโมงต่อสัป์ดุาห์มาวิิเคริาะห์ พบุวิ่าโดุยส่วินใหญ่ของริายวิิชาสังคีตนิยมแลัะริายวิิชา

ที�เทียบุเท่านั�นจะเป์็นวิิชาที�มีสัดุส่วินชั�วิโมงที�เน้นการิเริียนการิสอนในรูิป์แบุบุการิบุริริยาย (N=18) แต่ก็มีบุางริายวิิชา

ที�มีการิสอนในรูิป์แบุบุการิบุริริยายควิบุคู่ไป์กับุการิป์ฏิบุัติ (N=6)

เม่�อมองริายกลัุ่มจะพบุวิ่า ในกลัุ่มที� 1.1 วิิชาสังคีตนิยม (Music appreciation) ที�ริวิบุริวิมข้อมูลัไดุ้ 5 ริายวิิชา 

พบุวิ่าริายวิิชาส่วินใหญ่เป์็นริายวิิชาที�เน้นการิเริียนการิสอนแบุบุการิบุริริยาย 4 ริายวิิชาแลัะมี 1 ริายวิิชา ที�เป์็นริายวิิชา

ที�มีการิสอนในรูิป์แบุบุการิบุริริยายควิบุคู่ไป์กับุการิป์ฏิบุัติ

ในกลัุ่มที� 1.2 ริายวิิชาที�เทียบุเท่า (equivalent subjects) จากทั�งหมดุ 8 ริายวิิชา พบุวิ่าริายวิิชาส่วินใหญ่เป์็น

ริายวิิชาที�เน้นการิเริียนการิสอนแบุบุการิบุริริยาย 6 ริายวิิชา แลัะมี 2 ริายวิิชา ที�เป์็นริายวิิชาที�มีการิสอนในริูป์แบุบุ

การิบุริริยายควิบุคู่ไป์กับุการิป์ฏิบุัติ
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นลธวััช แซ่่ตัั้�ง (Nonthawat Saetung), สยา ทัันตั้ะเวัช (Saya Thuntawech)

การศึึกษาเปรียบเทีียบรายวิิชาสัังคีีตนิิยมและรายวิิชาทีี�เทีียบเที่าในิสัถาบันิอุุดมศึึกษาขอุงรัฐในิประเทีศึไทีย

(A Comparative Study of Public University’s Music Appreciation and Equivalent Subject in Thailand).

กลัุ่มที� 2 วิิชาที�มีจุดุป์ริะสงค์เพ่�อซ่าบุซ่ึ�ง/สุนทรีิยะ ผู้่านศิลัป์ะแขนงต่าง ๆ  โดุยมีดุนตริีเป์็นหนึ�งในเน่�อหาริายวิิชา 

พบุวิา่มี 8 จาก 11 ริายวิชิาที�สามาริถเกบ็ุริวิบุริวิมขอ้มลูัดุา้นชั�วิโมงตอ่สปั์ดุาหไ์ดุ ้เป์น็ริายวิชิาที�มกีาริเริยีนการิสอนในริปู์

แบุบุการิบุริริยาย สว่ิน 3 ริายวิชิาที�เหลัอ่เป์น็ริายวิชิาที�มกีาริเริยีนการิสอนในรูิป์แบุบุการิบุริริยายควิบุคูไ่ป์กับุการิป์ฏิบัุติ

ภัาพที� 2: แผู้นุภัูมิริูปแบุบุการิเริียนุการิสอนุของริายวิิชาแต่ลัะกลัุ่มคำนุวินุจุากสัดุส่วินุการิสอนุริายชั�วิโมงต่อสัปดุาห์

ปริะเดุ็นุที� 3 ขอบุเขตริายวิิชาจุากคำอธิิบุายริายวิิชา

เม่�อพื่ิจารณ์าค์ำอธ์ิบายรายวัิช้า ในี้ประเด็นี้เร่�องขอบเขตรายวัิช้า สามารถุแบ่งได้ 5 ด้านี้ ได้แก่ 1) ด้านี้องค์์

ประกอบแลัะประวััติศึาสตร์ 2) ด้านี้การฟัังแลัะปฏิบัติดนี้ตร้ 3) ด้านี้สังค์ม วัิถุ้ช้้วัิต แลัะค์วัามสุข 4) ด้านี้กระบวันี้การ

ค์ิดวัิเค์ราะห์ แลัะ5) ด้านี้การสร้างสุนี้ทร้ยะ เพื่่�อการซีาบซีึ�ง

ด้านี้ท้� 1 องค์์ประกอบ แลัะประวััติศึาสตร์ เป็นี้ขอบเขตรายวิัช้าท้�ส่�อถุึงการเร้ยนี้การสอนี้เนี้่�อหาท้�เก้�ยวักับ

ทฤษฎ้ีแลัะประวััติศึาสตร์ ท้�เป็นี้การใช้้ค์วัามจำในี้การสร้างข้อเท็จจริง ซีึ�งการท้�ผูู้้เร้ยนี้สามารถุตอบได้วั่าสิ�งท้�เร้ยนี้ค์่อ

สิ�งใดนี้ั�นี้เกิดมาจากการจดจำ

ด้านี้ท้� 2 การฟััง แลัะปฏิบัติดนี้ตร้ เป็นี้ขอบเขตรายวิัช้าท้�ส่�อถุึงการลังม่อทำ การปฏิบัติหร่อเข้าไปเก้�ยวัข้องกับ

กิจกรรมดนี้ตร้โดยตรง เป็นี้การท้�ผูู้้เร้ยนี้สร้างเข้าใจค์วัามสัมพื่ันี้ธ์์ของสิ�งท้�ได้เร้ยนี้จากองค์์ค์วัามรู้หลัากหลัายรูปแบบ 

ไม่วั่าจะเป็นี้ข้อค์วัาม ภาพื่ หร่อกิจกรรม
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ด้านี้ท้� 3 สังค์ม ช้้วัิตประจำวัันี้ แลัะค์วัามสุข เป็นี้ขอบเขตรายวิัช้าท้�ส่�อถุึงการศึึกษาในี้บริบทค์วัามสัมพื่ันี้ธ์์ของ

ศึิลัปะกับพื่ัฒนี้าการของมนีุ้ษย์ สังค์ม แลัะสิ�งแวัดลั้อม เป็นี้การศึึกษาเร้ยนี้รู้ถึุงอิทธ์ิพื่ลัของศึิลัปะต่อค์่านี้ิยม แลัะการ

ดำรงช้้วิัตเพื่่�อเสริมสร้างสุขภาวัะทางกาย จนี้กระทั�งการปรับใช้้ในี้ช้้วัิตประจำวัันี้

ด้านี้ท้� 4 กระบวันี้การค์ิดวัิเค์ราะห์ เป็นี้ขอบเขตรายวิัช้าท้�ส่�อถุึงทักษะแลัะกระบวันี้การค์ิดเช้ิงสร้างสรรค์์ของ

ผูู้้เร้ยนี้ มุ่งเนี้้นี้ให้ผูู้้เร้ยนี้สามารถุวัิเค์ราะห์ วัิจารณ์์ แลัะแก้ปัญหาแบบแยกค์วัามรู้ออกเป็นี้ส่วันี้ ๆ ได้ โดยสามารถุให้

เหตุผู้ลัวั่าค์วัามรู้ส่วันี้ย่อยท้�แยกแต่ลัะส่วันี้นี้ั�นี้ม้ค์วัามเก้�ยวัข้องกับโค์รงสร้างของค์วัามรู้ทั�งหมดอย่างไร

ด้านี้ท้� 5 การสร้างสุนี้ทร้ยะเพื่่�อการซีาบซีึ�ง เป็นี้ขอบเขตรายวัิช้าท้�ส่�อถุึงการเร้ยนี้การสอนี้ท้�มุ่งเนี้้นี้ให้ผูู้้เร้ยนี้ได้

ประสบการณ์์ทางสุนี้ทร้ยภาพื่ ได้รับรู้ค์วัามซีาบซีึ�งในี้ค์วัามงามแลัะค์ุณ์ค์่าของศึิลัปะ ไม่วั่าจะเป็นี้ ดนี้ตร้ ทัศึนี้ศึิลัป์ 

หร่อ นี้าฏศึิลัป์ ซีึ�งด้านี้ท้� 5 ถุ่อได้วั่าเป็นี้จุดประสงค์์สำคั์ญของวัิช้าสังค์้ตนี้ิยม (Music appreciation) เพื่ราะหัวัใจ

หลัักของรายวิัช้าค์่อ การท้�ให้ผูู้้เร้ยนี้ได้สัมผู้ัสกับค์วัามงามผู้่านี้ศึิลัปะท้�เป็นี้โสตศึิลัป์ หร่อก็ค์่อการได้รับประสบการณ์์

ทางสุนี้ทร้ยภาพื่ผู้่านี้ดนี้ตร้เพื่่�อไปสู่ค์วัามงามนี้ั�นี้เอง
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ลัําดุับุ
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กลุ่มที� 1 เนื�อห่าทางดั้านดันติรีเป็นเนื�อห่าห่ลักในรายวิิชุา

กลัุ่มที� 1.1 กลัุ่มวิิชาสังคีตนุิยม (Music Appreciation)

1 x x

2 n/a

3 x x x

4 x x

5 x x

6 x x

7 x x x

ริวิม 6 2 4 0 2

กลัุ่มที� 1.2 กลัุ่มวิิชาวิิชาเทียบุเคียง (Equivalent Subjects)

8 x x x

9 x x x x

10 x x x

11 x x x

12 x x x x

13 x x x

14 x x x

15 x x x

ริวิม 5 3 6 4 8

ตาริางที� 6: ตาริางเปริียบุเทียบุริายวิิชาในุกลัุ่มที� 1 เนุ่�อหาทางดุ้านุดุนุตรีิเป็นุเนุ่�อหาหลัักในุริายวิิชา

จากตาริางที� 1 พบุวิ่าในกลัุ่มที� 1.1 วิิชาสังคีตนิยม (Music appreciation) 6 ริายวิิชาที�สามาริถเก็บุข้อมูลัไดุ้ มี

ขอบุเขตเน่�อหา ดุ้านที� 1 องค์ป์ริะกอบุแลัะป์ริะวิัติศาสตริ์ พบุทุกริายวิิชาในกลัุ่มป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (100%) 

ดุ้านที� 2 การิฟื่ังแลัะการิป์ฏิบุัติดุนตริี พบุ 2 ริายวิิชาที�ป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (33.33%) ดุ้านที� 3 สังคม ชีวิิต

ป์ริะจำวิัน แลัะควิามสุข พบุ 4 ริายวิิชา ที�ป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (66.67%) ดุ้านที� 4 กริะบุวินการิคิดุวิิเคริาะห์ 

ไม่พบุวิิชาในกลัุ่มนี�ที�ป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (0%) แลัะดุ้านที� 5 การิสริ้างสุนทริียะเพ่�อการิซ่าบุซ่ึ�ง พบุเพียง 2 

ริายวิิชา ที�ป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (33.33%)ดัุงภัาพที� 3
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ส่วินในกลัุ่มที� 1.2 ริายวิิชาที�เทียบุเท่า (equivalent subjects) ทั�ง 8 ริายวิิชามีขอบุเขตเน่�อหา ดุ้านที� 

1 องค์ป์ริะกอบุแลัะป์ริะวิัติศาสตริ์ พบุ 5 ริายวิิชาในกลุั่มป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (62.50%) ดุ้านที� 2 การิ

ฟื่ังแลัะการิป์ฏิบุัติดุนตรีิ พบุ 3 ริายวิิชาที�ป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (37.50%) ดุ้านที� 3 สังคม ชีวิิตป์ริะจำ

วิัน แลัะควิามสุข พบุ 6 ริายวิิชา ที�ป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (75.00%) ดุ้านที� 4 กริะบุวินการิคิดุวิิเคริาะห์ 

พบุ 4 ริายวิิชา ที�ป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (50.00%) แลัะดุ้านที� 5 การิสริ้างสุนทรีิยะเพ่�อการิซ่าบุซ่ึ�ง 

พบุทุกริายวิิชาในกลัุ่มป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (100%) ดุังภัาพที� 3

ลัําดุับุ

องค์ป์ริะกอบุ แลัะป์ริะวิัติศาสตริ์

คําอธิบุายริายวิิชา
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กลุ่มที� 2 วิิชุาที�มีจุดัประสืงค์เพื�อซีาบซีึ�ง/สืุนทรียะ ผ่านศิิลปะแขนงติ่าง ๆ โดัยมีดันติรีเป็นห่นึ�งในเนื�อห่ารายวิิชุา

16 x x

17 x x

18 x x

19 x x

20 x x

21 x x x

22 x x x

23 x x

24 x x x x

25 x x

26 x x x

27 x x

ริวิม 0 3 12 2 12

ตาริางที� 7:  ตาริางเปริียบุเทียบุริายวิิชาในุกลัุ่มที� 2 วิิชาที�มีจุุดุปริะสงค์เพ่�อซีาบุซีึ�ง/สุนุทริียะ ผู้่านุศิลัปะแขนุงต่าง ๆ 

โดุยมีดุนุตริีเป็นุหนุึ�งในุเนุ่�อหาริายวิิชา

จากตาริางที� 2 พบุวิ่า กลัุ่มที� 2 วิิชาที�มีจุดุป์ริะสงค์เพ่�อซ่าบุซ่ึ�ง/สุนทริียะ ผู้่านศิลัป์ะแขนงต่าง ๆ โดุยมีดุนตริี

เป์็นส่วินหนึ�งในเน่�อหาริายวิิชา จำนวิน 12 ริายวิิชา มีขอบุเขตเน่�อหา ดุ้านที� 1 องค์ป์ริะกอบุแลัะป์ริะวิัติศาสตริ์ ไม่

พบุวิิชาในกลัุ่มนี�ที�ป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (0%) ดุ้านที� 2 การิฟื่ังแลัะการิป์ฏิบุัติดุนตรีิ พบุ 3 ริายวิิชาที�ป์ริากฎี

ขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (25.00%) ดุ้านที� 3 สังคม ชีวิิตป์ริะจำวัิน แลัะควิามสุข พบุทุกริายวิิชาในกลัุ่มป์ริากฎีขอบุเขต

เน่�อหาดุ้านนี� (100%) ดุ้านที� 4 กริะบุวินการิคิดุวิิเคริาะห์ พบุ 2 ริายวิิชา ที�ป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุ้านนี� (16.67%) 

แลัะดุา้นที� 5 การิสริา้งสนุทริยีะเพ่�อการิซ่าบุซ่ึ�ง พบุทกุริายวิชิาในกลุัม่ป์ริากฎีขอบุเขตเน่�อหาดุา้นนี� (100%) ดุงัภัาพที� 3
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ภัาพที� 3:  แผู้นุภัูมิแสดุงคำอธิิบุายริายวิิชาของแต่ลัะกลัุ่มริายวิิชา

อภิปรายผลการวิิจัย

จากการิศึกษาเป์ริียบุเทียบุริายวิิชาสังคีตนิยม (Music Appreciation) แลัะวิิชาเทียบุเท่า ในหมวิดุวิิชาศึกษา

ทั�วิไป์ ริะดุับุป์ริิญญาตริีในสถาบุันอุดุมศึกษาของริัฐในป์ริะเทศไทย พบุวิ่า ช่�อริายวิิชา Music appreciation นั�นมีช่�อ

ภัาษาไทยที�หลัากหลัายมากไม่วิ่าจะเป์็น สังคีตนิยม ดุนตรีิวิิจักษณ์หริ่อดุนตริีวิิจักษ์ สังคีตวิิจักษ์ แลัะสุนทริียะดุนตริี 

เป์็นต้น ช่�อที�กลั่าวิมานั�นต่างหมายถึงวิิชา Music appreciation ทั�งสิ�น แลัะยังมีริายวิิชาอ่�น ๆ  อีกที�ถึงแม้จะไม่ใช่วิิชา 

Music appreciation แต่ก็มีจุดุมุ่งหมายเดุียวิกับุวิิชา Music appreciation ไม่วิ่าจะเป์็น สุนทริียศาสตริ์ในดุนตริีตะวิัน

ตก (Aesthetics in Western Music) สุนทริียะดุนตรีิกับุชีวิิต (Music Aesthetics in Life) แลัะวิัฒนธริริมดุนตริีกับุ

ชีวิิต (Music Culture in Life) เป์็นต้น วิิชาเหลั่านี�ลั้วินมีเน่�อหาดุนตริีที�เป์็นเน่�อหาสำคัญในการิพาผูู้้เริียนไป์สู่สุนทริียะ  

เช่นเดุียวิกับุกลัุ่มวิิชา Music Appreciation

โดุยป์กติการิเริียนการิสอนของวิิชาสังคีตนิยม (Music Appreciation) จะเป์็นในรูิป์แบุบุการิบุริริยายเสียส่วิน

ใหญ่ แต่จากการิเก็บุข้อมูลัเริิ�มป์ริากฏบุางริายวิิชาเริิ�มมีการิสอนบุริริยายควิบุคู่กับุการิป์ฏิบุัติแลั้วิ 

ขอบุเขตริายวิิชาใน กลุั่มที� 1 เน่�อหาทางดุ้านดุนตรีิเป์็นเน่�อหาหลัักในริายวิิชา ถึงแม้วิ่าคำอธิบุายริายวิิชาส่วิน

ใหญ่จะเป์็น ดุ้านที� 1 องค์ป์ริะกอบุแลัะป์ริะวิัติศาสตริ์ กับุดุ้านที� 5 การิสริ้างสุนทริียะ แต่เม่�อเจาะลัึกดุูในดุ้านที� 5 ซ่ึ�ง

เป์็นขอบุเขตริายวิิชาที�ส่�อถึงจุดุป์ริะสงค์หลัักของวิิชาสังคีตนิยม (Music Appreciation) ที�เป์็นหัวิใจหลัักของริายวิิชา

ในการิที�ให้ผูู้้เริียนไดุ้สัมผัู้สกับุควิามงามผู้่านศิลัป์ะที�เป์็นโสตศิลัป์์ หร่ิอก็ค่อการิไดุ้รัิบุป์ริะสบุการิณ์ทางสุนทรีิยภัาพผู้่าน

ดุนตริี แต่เม่�อดุูเฉพาะในกลัุ่มริายวิิชาที�เป์็น สังคีตนิยม (Music appreciation) จะเห็นไดุ้วิ่าจากคำอธิบุายริายวิิชา 
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ขอบุเขตริายวิิชาในดุ้านที� 5 การิสริ้างสุนทริียะนั�นป์ริากฏเพียง 2 ริายวิิชาเท่านั�นที� ซ่ึ�งสอดุคลั้องกับุงานวิิจัยของคัมภัิ

ริดุา แก้วิมีแสง (2553) ที�กลั่าวิวิ่า “จุดุป์ริะสงค์ริายวิิชาส่วินใหญ่เพ่�อให้ผูู้้เริียนมีควิามริู้พ่�นฐานในเริ่�ององค์ป์ริะกอบุ

ดุนตริี แต่ถ้าพิจาริณ์จากช่�อวิิชา Music Appreciation ควิามซ่าบุซ่ึ�งในดุนตริีจึงเป์็นจุดุที�น่าจะต้องให้ควิามสำคัญมาก

ที�สุดุ”แต่เม่�อนำมาเป์ริียบุเทียบุกับุริายวิิชาเทียบุเท่าในริายวิิชาอ่�น ๆ  จะเหน็ไดุ้วิ่าจะมีการิกลั่าวิถึงการิสริ้างสุนทริียะมา

เป์็นอันดุับุแริก โดุยเฉพาะในกลัุ่มที� 2 วิิชาที�มีจุดุป์ริะสงค์เพ่�อซ่าบุซ่ึ�ง/สุนทริียะ ผู้่านศิลัป์ะแขนงต่าง ๆ  โดุยมีดุนตริีเป์็น

หนึ�งในเน่�อหาริายวิิชา ในกลัุ่มนี�มีควิามน่าสนใจที�จุดุป์ริะสงค์ของตัวิริายวิิชานั�นก็เพ่�อการิสริ้างสุนทรีิยะเพ่�อการิซ่าบุซ่ึ�ง

เช่นเดุียวิกับุในกลัุ่มริายวิิชาที�เป์็น สังคีตนิยม แต่อาจจะต่างกันที�มีการิใช้ศิลัป์ะในหลัายแขนงมาริวิมกันเพ่�อให้ผูู้้เริียน

เข้าสู่ควิามซ่าบุซ่ึ�ง แต่เม่�อวิิเคริาะห์ขอบุเขตริายวิิชาผู้่านคำอธิบุายริายวิิชานั�นจะเห็นไดุ้วิ่าในทุกริายวิิชาที�เก็บุข้อมูลั

มาไม่พบุวิิชาใดุกลั่าวิถึงขอบุเขตในดุ้านองค์ป์ริะกอบุแลัะป์ริะวิัติศาสตริ์เลัย โดุยในกลัุ่มนี�จะพูดุถึงขอบุเขตในดุ้านที� 

3 สังคม ชีวิิตป์ริะจำวิัน แลัะควิามสุข แลัะ ดุ้านที� 5 การิสริ้างสุนทริียะเพ่�อการิซ่าบุซ่ึ�ง มากที�สุดุ ซ่ึ�งเป์็นหัวิใจสำคัญ

ในกลัุ่มวิิชาสุนทริียศาสตริ์ที�เป์็นการิเริียนการิสอนเพ่�อควิามซ่าบุซ่ึ�งแลัะการิเห็นคุณค่าของควิามงาม (มหาวิิทยาลััย

เกษตริศาสตริ์, 2559)

มีข้อน่าสังเกตเพิ�มเติม ในการิเก็บุข้อมูลัพบุวิ่าในบุางริายวิิชาที�เกี�ยวิข้องกับุการิฟื่ังดุนตริีถ่อแม้วิ่าคำอธิบุาย

ริายวิิชาไม่ไดุ้พูดุถึงเป์�าหมายทางดุ้านสุนทริียะก็ตามเลัยไม่ไดุ้นำมาในการิวิิเคริาะห์ข้อมูลัดุ้วิย เริิ�มมีการินำบุทเพลังที�

เป์็นดุนตริีแนวิสมัยนิยมเข้ามาในการิเริียนในริายวิิชา เช่น วิิชาสุนทริียะเพลังแริป์ (Rap Appreciation) ที�เป์็นวิิชาที�

ศึกษาริูป์แบุบุการิแต่งเพลัง วิิวิัฒนาการิ วิิเคริาะห์แลัะตีควิาม เพลังแริป์อย่างมีวิิจาริณญาณ เข้าใจถึงบุริิบุทวิัฒนธริริม

ที�แทริกอยู่ในเพลังแริป์ แลัะริวิมไป์ถึงการิตริะหนักคุณค่าของเพลังแริป์ (สถาบัุนเทคโนโลัยีพริะจอมเกลั้าเจ้าคุณทหาริ

ลัาดุกริะบุัง, 2566) เลัยเกิดุเป์็นป์ริะเดุ็นที�น่าสนใจวิ่าจะเป์็นไป์ไดุ้หริ่อไม่ที�เริาจะใช่บุทเพลังที�ใกลั้ตัวิเริาอย่างเช่นเพลัง

สมัยนิยมในการิเข้าถึงสุนทริียะ เพริาะป์ัจจุบุันนั�นในริายวิิชาสังคีตนิยมแลัะริายวิิชาที�เทียบุเท่า นั�นต่างใช้เพลังดุนตริี

คลัาสสิกหร่ิอดุนตรีิไทยในการิเข้าถึงสุนทรีิยะ ซึ่�งต่างเป์็นแนวิเพลังที�ค่อนข้างห่างไกลัจากตัวิผูู้้เริียนในยุคป์ัจจุบุันทั�ง

สิ�น ถ้ามีการิใช้เพลังที�ใกลั้ตัวิผูู้้เริียนมากขึ�นจะทำให้ผูู้้เริียนนั�นเข้าถึงสุนทริียะไดุ้ง่ายขึ�นหริ่อไม่

ข้อเสืนอแนะ

ในการิวิิจัยคริั�งนี�เป์็นการิเก็บุข้อมูลัในเชิงสำริวิจจากเอกสาริ ทำให้ยังขาดุข้อมูลัจากมุมมองอ่�น ๆ เช่น ผูู้้สอน

แลัะผูู้้เริียน ดุังนั�นอาจใช้วิิธีเก็บุข้อมูลัแบุบุอ่�น ๆ ริ่วิมดุ้วิย เช่น สัมภัาษณ์ผูู้้สอนเชิงลึัก หริ่อสำริวิจควิามคิดุเห็นของผูู้้

เริียน นอกจากนี�กลัุ่มข้อมูลัที�ใช้ในการิศึกษาครัิ�งนี� มีเพียงกลัุ่มสถาบุันการิศึกษาเพียง 3 กลัุ่มเท่านั�น จึงควิริมีการิขยาย

กลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลัให้คริบุทุกป์ริะเภัท เพ่�อให้งานวิิจัยมีควิามสมบุูริณ์มากขึ�น
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 การสัืงเคราะห่์งานวิิจัยที�เกี�ยวิข้องกับกลวิิธีการสือน 
เพื�อสื่งเสืริมทักษะการแสืดังออกทางอารมณ์ของนักเรียนเปียโน

 The synthesis of research related to strategies  
to enhance emotional expression skills in piano students

 กาจก้อง ศศิสัจจา (Kajkong Sasisajja) 1

 ณัฐวิุฒิ บุริิบูุริณ์วิิริีย์ (Natthawut Boriboonviree) 2

 สยา ทันตเวิช (Saya Thuntawech) 3

บทคัดัย่อ

งานวิิจัยนี�มีวิัตถุป์ริะสงค์เพ่�อสังเคริาะห์งานวิิจัยที�เกี�ยวิข้องกับุกลัวิิธีการิสอนเพ่�อส่งเสริิมทักษะการิแสดุงออก

ทางอาริมณ์ของนักเริียนเป์้ยโน ในริะหวิ่างป์้ 2558-2567 จำนวิน 17 เริ่�อง มีป์ริะเดุ็นการิสังเคริาะห์ 4 ดุ้าน ค่อ ข้อมูลั

พ่�นฐาน วิัตถุป์ริะสงค์ ริะเบีุยบุวิิธีวิิจัย แลัะผู้ลัการิศึกษาวิิจัย เคริ่�องม่อที�ใช้ในการิวิิจัยเป์็นแบุบุบุันทึกคุณลัักษณะงาน

วิิจัย ใช้สถิติบุริริยายริายงาน ค่าควิามถี� ค่าริ้อยลัะ แลัะการิวิิเคริาะห์เชิงเน่�อหา ผู้ลัการิวิิจัยพบุวิ่า 1) ดุ้านข้อมูลัพ่�น

ฐานส่วินมากเป์็นวิิจัยริะดุับุป์ริิญญาเอก ตีพิมพ์ในป์้ 2563 แลัะ 2565 2) ดุ้านวิัตถุป์ริะสงค์ส่วินใหญ่เพ่�อศึกษากลัวิิธี

การิสอน 3) ดุ้านริะเบีุยบุวิิธีวิิจัย นิยมการิวิิจัยเชิงคุณภัาพ เลั่อกตัวิอย่างแบุบุเจาะจง ใช้การิสัมภัาษณ์ สังเกต มาก

ที�สุดุ 4) ดุ้านผู้ลัการิศึกษาวิิจัยพบุวิ่าองค์ป์ริะกอบุที�สำคัญต่อการิส่งเสริิมทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์แบุ่งเป์็น 5 

ดุ้าน ค่อ 1) ดุ้านคริู ต้องมีบุุคลัิกเป์ิดุกวิ้าง เข้าใจจิตใจผูู้้อ่�น แลัะให้ควิามสำคัญกับุการิเลั่อกบุทเพลัง 2) ดุ้านบุริริยากาศ 

ควิามผู้่อนคลัายในชั�นเริียน เหมาะแก่การิแลักเป์ลัี�ยน ไม่มีเสียงริบุกวิน 3) ดุ้านเน่�อหา คริอบุคลุัมป์ริะวิัติแลัะบุริิบุท

วิัฒนธริริม ควิามซ่าบุซ่ึ�ง การิตีควิามบุทเพลัง การิเช่�อมโยงดุนตริีกับุป์ริะสบุการิณ์ชีวิิตแลัะอาริมณ์ พูดุคุยแลักเป์ลัี�ยน 

ฝ่ึกสังเกตท่าทางแลัะสีหน้า แลัะจดุบุันทึก 4) ดุ้านวิิธีการิสอน ใช้วิิธีริูป์แบุบุเป์ิดุ ออกจากริูป์แบุบุศิษย์แลัะอาจาริย์ 

คริูเป์็นแบุบุ สาธิตโดุยเน้นเฉพาะจุดุ การิพริริณนา คำอุป์ลัักษณ์ อวัิจนภัาษา ส่�อเทคโนโลัยี แบุบุฝ่ึกหัดุหริ่อเพลังเพ่�อ

การิแสดุงออกทางอาริมณ์ แลัะ 5) ดุ้านตัวิผูู้้เริียน ต้องเกิดุแริงบุันดุาลัใจ อภัิป์ัญญา ทักษะภัายในบุุคคลั ทักษะสังคม 

แลัะสุนทริียป์ริะสบุการิณ์

คำสืำคัญ: การิสังเคริาะห์งานวิิจัย, การิสอนเป์้ยโน, ทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์

1 นิสิตริะดุับุบุัณฑิตศึกษา สาขาดุนตริีศึกษา ภัาควิิชาศิลัป์ะดุนตริีแลัะนาฏศิลัป์์ศึกษา คณะคริุศาสตริ์ จุฬาลังกริณ์ มหาวิิทยาลััย

   Master Student, Division of Music Education, Department of Art, Music, and Dance Education, Faculty of Education,  

   Chulalongkorn University / kkongsajja@gmail.com

2 อาจาริย์ป์ริะจําสาขาดุนตริีศึกษา ภัาควิิชาศิลัป์ะดุนตริีแลัะนาฏศิลัป์์ศึกษา คณะคริุศาสตริ์ จุฬาลังกริณ์มหาวิิทยาลััย

   Lecturer, Division of Music Education, Department of Art, Music, and Dance Education, Faculty of Education,  

   Chulalongkorn University / tuwahttan@gmail.com

3 อาจาริย์ป์ริะจําสาขาดุนตริีศึกษา ภัาควิิชาศิลัป์ะดุนตริีแลัะนาฏศิลัป์์ศึกษา คณะคริุศาสตริ์ จุฬาลังกริณ์มหาวิิทยาลััย

   Lecturer, Division of Music Education, Department of Art, Music, and Dance Education, Faculty of Education,  

   Chulalongkorn University / Saya.T@chula.ac.th



232

การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

Abstract

This documentary research study aimed to synthesis research related to teaching strategies 

to enhance emotional expression skills in piano students spanning from 2015 to 2024. Examination 

of seventeen pertinent research articles revealed Four area of synthesis challenges across general 

information, research objectives, methodology, and results. Employing data recording and statis-

tical analysis, the study identified that 1) The majority of articles were doctoral research, with a 

concentration in publications during 2020 and 2022 2) Objective, the primary focus of objectives 

was on examining teaching strategies. 3) Methodologically, qualitative research, characterized by 

purposive sampling, interviews and observation, emerged as the predominant orientation. 4) The 

study’s findings delineate five pivotal elements in strategies to augment piano students’ expres-

sion skills: 1) Teacher’s Role, emphasizing an open personality, empathy, encouragement, and 

repertoire selection; 2) Environmental Context, Highlighting the significance of creating a conducive 

and relaxing atmosphere, fostering open discussion, and minimizing disruptive noise; 3) Content, 

Mandating the incorporation of historical, contextual, and cultural elements in instruction, as well 

as fostering interpretation and connecting music to real-life experiences and emotions, encouraging 

student-teacher inquiry, observing self-gestures and facial expressions, and annotating expressive 

words within specific places on a music score; 4) Instructional Approach, encompassing open teaching 

methods depart from the traditional Master-Apprentice model, use of aural modeling, highlighting, 

storytelling, metaphor usage, multimedia utilization, the integration of exercises or pieces specifically 

designed for expressive purposes; and 5) Student’s Role, underscoring motivation, metacognition, 

interpersonal skills, self-reflection, and the cultivation of an aesthetic experience.

Keywords: Synthesis research, Piano teaching, Emotional expression skills

บทนำ

ดุนตริีค่อเสียงที�สะท้อนถึงอาริมณ์ของมนุษย์ (Langer, 1957) การิแสดุงออกทางอาริมณ์เป์็นหนึ�งองค์ป์ริะกอบุ

สำคัญของการิแสดุงดุนตริี ทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์จึงเป์็นเริ่�องที�คริูแลัะนักดุนตริีจำเป์็นต้องเริียนริู้แลัะพัฒนา 

(Woody, 2000) แลัะถ่อวิ่าเป์็นสิ�งที�สำคัญอย่างยิ�งกับุการิเป์็นนักดุนตรีิ (Van Zijl, 2014) การิควิบุคุมอาริมณ์ควิาม

ริู้สึกในขณะทำการิแสดุงถ่อเป็์นเริ่�องพ่�นฐานสำหรัิบุนักดุนตรีิ (Persson, 1996) นักดุนตรีิจะไม่สามาริถทำให้ผูู้้อ่�นเกิดุ

ควิามริู้สึกไดุ้เลัยถ้าหากตัวินักดุนตริีเองยังไม่เกิดุควิามริู้สึก (Bach, 1974) นักดุนตรีิจะต้องเติมเต็มป์ริะสบุการิณ์ทาง

อาริมณ์นั�น ๆ  ก่อนจึงจะทำให้พวิกเขาแสดุงออกทางอาริมณ์ผู้่านการิแสดุงดุนตรีิไดุ้อย่างสมบูุริณ์ (Lindström et al., 

2003) ดุังคำกลั่าวิของ เบุโธเฟื่น วิ่า “การิเลั่นผิู้ดุโน้ตเป์็นสิ�งที�ยอมริับุไดุ้แต่การิเลั่นดุนตรีิอย่างไม่มีควิามริู้สึกเป์็นสิ�ง

ที�ไม่สามาริถให้อภััยไดุ้”
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กาจก้อง ศศิสััจจา (Kajkong Sasisajja), ณััฐวุุฒิิ บริิบูริณั์วิุริีย์์ (Natthawut Boriboonviree), สัย์า ทัันตเวุช (Saya Thuntawech) 

การสัังเคราะห์์งานวิิจััยที่่�เก่�ยวิข้้องกับกลวิิธ่ีการสัอนเพื่่�อสั่งเสัริมที่ักษะการแสัดงออกที่างอารมณ์์ข้องนักเร่ยนเปีียโน

(The synthesis of research related to strategies to enhance emotional expression skills in piano students)

แต่เดุิมในริูป์แบุบุการิสอนเคร่ิ�องดุนตริีเดุี�ยวิมักจะใช้ริะบุบุการิสอนแบุบุ อาจาริย์แลัะศิษย์ (master-appren-

tice) ที�มีพ่�นฐานควิามเช่�อวิ่าอาจาริย์เป์็นผูู้้ให้ควิามริู้เพียงหนึ�งเดุียวิแลัะถูกต้องที�สุดุ ซ่ึ�งรูิป์แบุบุการิสอนนี�อาจป์ัญหา

ของการิตีกริอบุทางควิามคิดุสริ้างสริริค์ ทำให้นักเริียนป์ฏิบุัติดุนตรีิออกมาไดุ้ตริงตามคำสั�งของครูิทุกอย่างแลัะเช่�อ

วิ่าเป์็นสิ�งที�ถูกต้องแต่ขาดุควิามริู้สึกภัายในที�เป์็นของตัวิเองไป์ (Hallam, 2006) นอกจากนี�การิเริียนดุนตรีิที�มุ่งเน้น

แต่การิวิัดุผู้ลัทางดุ้านทักษะป์ฏิบุัติหริ่อควิามถูกต้องทางเทคนิกมากเกินไป์จะเป์็นสาเหตุของการิทำให้นักเริียนไม่มี

ป์ริะสบุการิณ์ควิามสุขทางอาริมณ์ (Hemmeter et al., 2018) ซ่ึ�งขัดุต่อแก่นสาริะของการิสอนดุนตรีิที�แท้จริิงแลั้วิ

ค่อการิป์ลูักฝ่ังควิามริู้สึกสุนทรีิย์ให้เกิดุขึ�นในจิตใจผูู้้เริียน ให้พวิกเขาไดุ้ริู้จักการิใช้ควิามคิดุจินตนาการิแลัะการิวิิจาริณ์

เชิงสุนทริีย์ คริูผูู้้สอนจึงควิริเป์ิดุกวิ้างทางดุ้านควิามคิดุแลัะมีบุทบุาทในการิอำนวิยควิามสะดุวิกสำหริับุการิแลักเป์ลัี�ยน

ควิามคิดุเห็นทางดุ้านควิามริู้สึกแลัะไม่ตีกริอบุควิามคิดุของนักเริียน (McPhee, 2011) เพ่�อเป์ิดุโอกาสให้ผูู้้เริียนไดุ้

พัฒนาควิามคิดุที�เป์็นของตนเองต่อดุนตริี (Hallam, 2006) 

การิสังเคริาะห์งานวิิจัย (Synthesis of Research) เป์็นริะเบีุยบุวิิธีการิศึกษาหาข้อเท็จจริิงเพ่�อตอบุป์ัญหาใดุ

ป์ัญหาหนึ�ง โดุยการิริวิบุริวิมงานวิิจัยเกี�ยวิกับุป์ัญหานั�นหลัาย ๆ เริ่�องมาศึกษา วิิเคริาะห์แลัะนำเสนอข้อสริุป์อย่าง

มีริะบุบุให้ไดุ้คำตอบุป์ัญหาที�เป์็นข้อยุติ (นงลัักษณ์ วิิริัชชัย, 2530) แม้วิ่าจะเริิ�มมีการิสังเคริาะห์งานวิิจัยเกี�ยวิกับุ

กริะบุวินการิสอนหริ่อการิส่งเสริิมทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์ของนักดุนตริีตั�งแต่ในช่วิงต้นของศตวิริริษที� 21 

(Meissner, 2021) ซ่ึ�งตริงกับุการิศึกษาที�ผู้่านมาแสดุงให้เห็นถึงควิามสำคัญของกลัวิิธีการิสอนเพ่�อส่งเสริิมทักษะการิ

แสดุงออกทางอาริมณ์ แต่งานวิิจัยส่วินใหญ่กลัับุพบุวิ่าการิเริียนการิสอนในป์ัจจุบุันยังไม่ค่อยไดุ้ให้ควิามสำคัญกับุการิ

ส่งเสริิมทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์เท่ากับุควิามสำคัญที�มีให้กับุการิแก้ไขป์ัญหาทางดุ้านเทคนิคควิามถูกต้องการิ

ป์ฏิบุัติ (Hultberg, 2007; Nielsen, 1999) อันเป์็นป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัทำให้นักเริียนไม่ไดุ้ริับุป์ริะสบุการิณ์ที�ตอบุสนองต่อ

ควิามต้องการิทางอิสริะ ควิามเป์็นตัวิของตัวิเองทางสุนทรีิย์จากการิศึกษาดุนตรีิ (Holmgren, 2022) การิศึกษาที�เกี�ยวิ

กับุการิส่งเสริิมทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์จึงจะเป์็นป์ริะโยชน์ต่อทั�งครูิผูู้้สอนที�สามาริถจะนำเอาวิิธีการิสอนต่าง 

ๆ ไป์ป์รัิบุใช้เข้ากับุการิสอนตัวิเองให้ไดุ้ป์ริะสิทธิภัาพตามบุริิบุท (Meissner, 2020) แลัะป์ริะโยชน์ต่อตัวินักเริียนดุนตรีิ

ที�จะไดุ้ยกริะดุับุหริ่อพัฒนาการิแสดุงออกทางอาริมณ์ของตนเองให้ไดุ้ดุีขึ�น แลัะควิามพึงพอใจจากป์ริะสบุการิณ์ทาง

อาริมณ์ที�ไดุ้จากดุนตริีจะช่วิยเสริิมแริงบุวิกต่อการิเลั่นดุนตรีิให้กับุนักเริียนดุนตรีิ (Schrempel, 2010) อย่างไริก็ตาม

ในในป์ัจจุบุันแลัะการิศึกษาที�ผู้่านมาส่วินมากหัวิข้อการิศึกษาทางดุ้านการิสอนทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์ มักจะ

ศึกษากับุป์ริะชากริที�เป์็นนักเริียนนักดุนตริี หริ่อคริูดุนตริีหลัากหลัายเคริ่�องม่อเอกดุนตริี อิทธิพลัต่อควิามริู้สึกอาจมี

ควิามแตกต่างกันขึ�นอยู่กับุเอกลัักษณ์ของเสียงเคริ่�องดุนตรีินั�น ๆ (Behrens & Green, 1993) แสดุงให้เห็นวิ่าวิิธีการิ

สอนการิสริ้างเสียงดุนตริีของแต่ลัะเคริ่�องดุนตริี ซ่ึ�งมีควิามเกี�ยวิโยงกับุอาริมณ์ควิามริู้สึกก็ย่อมมีควิามแตกต่างกัน ดุัง

นั�นผู้ลัการิศึกษาที�ไดุ้จากป์ริะชากริหลัากหลัายเคร่ิ�องดุนตริีนี�เองอาจมีตัวิแป์ริแทริกซ่้อนที�ส่งผู้ลัต่อการินำไป์ใช้ของครูิ

หร่ิอนักเริียนดุนตริีในบุริิบุทของเคร่ิ�องดุนตริีต่าง ๆ  ในที�นี�ผูู้้วิิจัยมุ่งศึกษาการิสังเคริาะห์งานวิิจัยในบุริิบุทของการิสอน

เฉพาะเป์้ยโนที�ยังถ่อวิ่าขาดุแคลัน การิศึกษาเฉพาะบุริิบุทของการิสอนทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์ของนักเริียน

เป์้ยโนสามาริถพบุเจอไดุ้บุ้างแลัะจะเป์็นการิศึกษาในป์ริะเด็ุนที�เกี�ยวิกับุลัักษณะการิสอนรูิป์แบุบุต่าง ๆ หริ่อการิหา

ป์ริะสิทธิภัาพของในแต่ลัะรูิป์แบุบุเพ่�อเป์รีิยบุเทียบุข้อดีุข้อเสีย การิเริียนริู้ของนักเริียนเป์้ยโน แลัะการิสริ้างอาริมณ์

ริ่วิมไป์กับุดุนตริีของนักเป์้ยโน ซ่ึ�งส่วินมากจะอยู่ในริูป์แบุบุกริณีศึกษา ทั�งนี�ผูู้้วิิจัยพบุวิ่างานวิิจัยในหัวิข้อทักษะการิ
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แสดุงออกทางอาริมณ์ในบุริิบุทการิสอนเป์้ยโนส่วินใหญ่ยังต้องอาศัยการิหยิบุย่มข้อมูลัผู้ลัจากงานวิิจัยแลัะทฤษฎีีจาก

บุริิบุทของการิสอนของเคร่ิ�องดุนตรีิอ่�น ๆ ผูู้้วิิจัยจึงเห็นวิ่าการิสังเคริาะห์งานวิิจัยทางกลัวิิธีการิสอนเป์้ยโนที�เกี�ยวิกับุ

ทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์จะเป์็นเริ่�องที�จะเป์็นป์ริะโยชน์ต่อแวิดุวิงการิศึกษาเป์้ยโน โดุยการิคัดุเฉพาะงานวิิจัย

ที�เกี�ยวิข้องกับุกลัวิิธีการิสอนเพ่�อส่งเสริิมทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์ของนักเริียนเป์้ยโน ในช่วิงริะยะเวิลัา 10 ป์้ 

จนถงึป์จัจบุุนัค่อ พ.ศ. 2558-2567 เพ่�อใหท้นัการิเป์ลัี�ยนแป์ลังของแนวิโนม้การิศกึษามากที�สดุุแลัะขณะเดุยีวิกนักค็ำนงึ

ถึงการิกำหนดุริะยะเวิลัาที�ไม่แคบุจนเกินไป์เน่�องจากการิศึกษาที�เฉพาะเริ่�องเช่นนี�มีจำนวินงานวิิจัยยังไม่มากพอจะนำ

มาเป์็นการิสังเคริาะห์งานวิิจัย โดุยผูู้้วิิจัยไดุ้ให้ควิามสนใจใน 4 ป์ริะเดุ็นหลััก ไดุ้แก่ 1) ข้อมูลัพ่�นฐานงานวิิจัย เพ่�อให้

ไดุ้ข้อมูลัที�บุ่งบุอกถึงแนวิโน้มของการิเกิดุขึ�นของงานวิิจัย ควิามสนใจในหัวิข้อต่อนักวิิจัยทั�วิโลักแลัะริะดัุบุของงานวิิจัย 

2) วิัตถุป์ริะสงค์ เพ่�อการิหลัีกเลัี�ยงการิทำซ่�ำในการิทำวิิจัยในอนาคตแลัะมองเห็นถึงแนวิโน้มในการิขยายขอบุเขตงาน

วิิจัย 3) ริะเบุียบุวิิธีวิิจัย แลัะ 4) ผู้ลัการิศึกษาวิิจัย เพ่�อให้ไดุ้ข้อมูลัป์ริะกอบุการิตัดุสินใจเลั่อกหริ่อป์ริับุออกแบุบุวิิธีการิ

ดุำเนินการิวิิจัยไดุ้อย่างเหมาะสม โดุยสังเกตจากผู้ลัการิวิิจัยของแต่ลัะงานวิิจัย ผูู้้วิิจัยคาดุวิ่าข้อมูลัจากการิสังเคริาะห์

งานวิิจัยในเฉพาะบุริิบุทของการิเริียนการิสอนเป์้ยโน จะนำไป์ใช้ป์ริะโยชน์ทั�งในภัาคการิศึกษาการิวิิจัยต่อ แลัะภัาค

ป์ฏิบุัติการิสอนไดุ้อย่างเหมาะสมตามบุริิบุทที�มีควิามเฉพาะตัวิตามเคริ่�องดุนตรีิ

วิัติถุุประสืงค์ของการวิิจัย

เพ่�อสังเคริาะห์งานวิิจัยที�เกี�ยวิข้องกับุกลัวิิธีการิสอนเพ่�อส่งเสริิมทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์ของนักเริียน

เป์้ยโน ใน 4 ดุ้าน ไดุ้แก่ ดุ้านข้อมูลัพ่�นฐานงานวิิจัยคริอบุคลัุมป์ริะเดุ็นป์้ที�ตีพิมพ์ แลัะป์ริะเภัทของงานวิิจัย ดุ้าน

วิัตถุป์ริะสงค์การิวิิจัย ดุ้านริะเบุียบุวิิธีการิวิิจัย แลัะดุ้านผู้ลัการิศึกษาวิิจัย ริะหวิ่างป์้ 2558-2567

การศิึกษาเอกสืารที�เกี�ยวิข้องและกรอบแนวิคิดัการวิิจัย

การิแสดุงออกทางอาริมณ์ของนุักดุนุตริี

จากการิศึกษาที�ผู้่านมาทำให้เห็นวิ่านักดุนตริีไดุ้ให้ควิามสำคัญกับุการิแสดุงออกทางอาริมณ์ แลัะถ่อเป์็นส่วิน

หนึ�งของการิแสดุงดุนตริีสดุที�ดุี คำถามที�นักวิิจัยต้องการิทริาบุค่อนักดุนตริีทำอย่างไริในการิสริ้างอาริมณ์เหลั่านั�น มี

หลัักการิที�แน่นอนหริ่อไม่อย่างไริ

ผู้ลัการิสำริวิจจากการิสัมภัาษณ์แลัะข้อมูลัจากการิจดุบัุนทึกการิฝ่ึกซ่้อมของนักดุนตรีิจากงานวิิจัยของ Van 

Zijl, Anemone G. W. & Sloboda, J. (2011) พบุวิ่านักดุนตรีิใช้ตัวิช่วิยทางดุ้านจิตใจหริ่อสำนึกคิดุอย่าง เสียงแลัะ

ภัาพในจินตนาการิ นักดุนตริีมีการินึกฉากในภัาพยนต์ที�จินตนาการิณ์ขึ�นแลัะสริ้างเสียงให้สอดุคลั้องกัน หริ่อมีการิใช้สี

เป์็นการิเป์ริียบุเทียบุกับุเสียง ในที�นี�มีควิามสอดุคลั้องกันกับุโทนของสีเช่น เย็น/อุ่น แลัะบุุคลัิกของในแต่ลัะกุญแจเสียง 

หริ่อการิให้นิยามของลัักษณะควิามริู้สึกของในแต่ลัะท่อนเช่น “ม่ดุ” “เฉ่�อยชา” “ขำขัน” ที�นอกเหน่อจากอาริมณ์

ควิามริู้สึกพ่�นฐานอย่าง สุข/เศริ้า โดุยที�ในกริะบุวินการิฝ่ึกซ่้อมของนักดุนตรีิจะสามาริถแบุ่งออกเป์็น 4 ริะยะไดุ้ค่อ

ริะยะที� 1 ช่วิงเริิ�มทำควิามริู้จักกับุเพลังใหม่ โดุยนักดุนตรีิจะใช้ควิามริู้สึกของตนเองในการิตีควิามวิ่าบุทเพลัง

ควิริจะมีเสียงเป์็นเช่นไริ ‘felt the piece should sound’.

ริะยะที� 2 ช่วิงฝ่ึกเทคนิคของบุทเพลัง เป์็นช่วิงที�นักดุนตริีมุ่งเน้นการิป์ฏิบุัติเพ่�อควิามถูกต้องของโน้ตแลัะเทคนิค

ต่าง ๆ ในเชิงการิป์ฏิบุัติเคริ่�องดุนตริี
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กาจก้อง ศศิสััจจา (Kajkong Sasisajja), ณััฐวุุฒิิ บริิบูริณั์วิุริีย์์ (Natthawut Boriboonviree), สัย์า ทัันตเวุช (Saya Thuntawech) 

การสัังเคราะห์์งานวิิจััยที่่�เก่�ยวิข้้องกับกลวิิธ่ีการสัอนเพื่่�อสั่งเสัริมที่ักษะการแสัดงออกที่างอารมณ์์ข้องนักเร่ยนเปีียโน

(The synthesis of research related to strategies to enhance emotional expression skills in piano students)

ริะยะที� 3 ช่วิงตีควิามบุทเพลัง โดุยที�นักดุนตริีจะใช้ควิามริู้สึกของตนเองในการิตีควิามอาริมณ์ที�มีอยู่ในบุทเพลัง 

เม่�อผู้า่นไป์ริะยะหนึ�งควิามริูส้กึของนกัดุนตริจีะเป์ลัี�ยนกลัายเป์น็ควิามเขา้ใจวิา่อาริมณข์องบุทเพลังนี�ควิริจะเป์น็อยา่งไริ

ริะยะที� 4 ช่วิงฝ่ึกซ่้อมการิแสดุงออก เป์็นช่วิงที�นักดุนตริีฝ่ึกซ่้อมการิเลั่นดุนตริีอย่างมีอาริมณ์ควิามรูิ้สึกริ่วิม ใน

ขณะที�ยังคงมีสตินึกคิดุถึงสิ�งที�เกิดุขึ�นริอบุตัวิอยู่ตลัอดุ

ผู้ลัการิวิิจัยในริะยะต่อมาทำให้เป์็นการิย่นยันการิมีอยู่ของควิามแตกต่างริะหวิ่าง การิหยั�งริู้ถึงอาริมณ์ของดุนตรีิ 

(Perceived emotions) แลัะควิามริู้สึกที�เกิดุขึ�นภัายในจิตใจของตัวิเอง (Felt emotions) นักดุนตริีมีควิามพยายามที�

จะนำเอาควิามริู้สึกของตัวิเองต่อบุทเพลังผู้นวิกกันเข้ากับุอาริมณ์ของตัวิบุทเพลังหร่ิอสิ�งที�ถูกเขียนไวิ้ในโน้ตดุนตริีโดุย

ผูู้้ป์ริะพันธ์ ออกมาเป์็นการิตีควิามบุทเพลังของนักดุนตริี โดุยที�อาศัยทักษะควิามสามาริถในการิป์ฏิบุัติเคริ่�องดุนตริีใน

การิสริ้างเสียงให้ไดุ้อย่างที�พวิกเขาต้องการิให้มันจะเป์็น กลั่าวิค่อนักดุนตรีิต้องรูิ้จักการิวิางแผู้นการิป์ฏิบุัติในการิจะ

ทำให้การิแสดุงดุนตริีนั�นเกิดุบุริริยากาศทางอาริมณ์ควิามริู้สึก (Van Zijl, 2014)

นอกจากนี�ยังพบุถึงควิามแตกต่างริะหวิ่างการิเลั่นดุนตริีอย่างมีอาริมณ์กับุ ‘emotional playing’ การิแสดุง

ดุนตริีอย่างมีอาริมณ์ ‘expressive performance’ ซ่ึ�งการิเลั่นอย่างมีอาริมณ์นั�นค่อการิที�นักดุนตริีเกิดุควิามริู้สึกริ่วิม

ไป์กับุเสียงดุนตริีซ่ึ�งพบุเจอในริะยะที� 1 -3 ของการิซ่้อม ส่วินการิแสดุงดุนตริีอย่างมีอาริมณ์นักดุนตริีจะมีเริ่�องการิคำนึง

ถึงการิแสดุงออกสู่ผูู้้ริับุสาริก็ค่อผูู้้ชมเข้ามาเกี�ยวิดุ้วิย ซ่ึ�งป์กติการิแสดุงดุนตริีอย่างมีอาริมณ์สดุของนักดุนตริีมักจะไม่

ไดุ้มาจากควิามริู้สึกของนักดุนตริีมากนักแต่มาจากการิแสดุงออกที�เป์็นป์ฏิสัมพันธ์ริะหวิ่างผูู้้ฟื่ังกับุนักดุนตริีมากกวิ่า 

(Lindström et al., 2003) ซ่ึ�งงานวิิจัยของ Juslin, P. N. (2003) ไดุ้แบุ่งองค์ป์ริะกอบุของการิแสดุงออกทางดุนตรีิ

ไวิ้ 5 อย่างที�เกี�ยวิกับุการิแสดุงออกทางอาริมณ์ที�จะเกิดุขึ�นริะหวิ่างการิแสดุงดุนตริีสดุค่อ “GERMS” ป์ริะกอบุดุ้วิย 

(G) Generative rules เกี�ยวิกับุโคริงสริ้างของดุนตริีแลัะองค์ป์ริะกอบุทั�วิไป์ของดุนตริีเช่น จังหวิะ น�ำหนักเสียง ควิาม

ลัะเอียดุของเสียง ที�ช่วิยให้นักดุนตริีจัดุริะเบุียบุบุทเพลังไดุ้ตามโคริงสริ้าง (E) Emotional expression เกี�ยวิการิกับุ

ส่�อสาริอาริมณ์ควิามริู้สึกสู่ผูู้้ฟื่ัง โดุยอาจเป์็นการิกำหนดุองค์ป์ริะกอบุ ทั�วิไป์ของดุนตริีอย่างเช่น การิกำหนดุอาริมณ์โดุย

ใช้จังหวิะ (R)  Random fluctuation ควิามผิู้ดุพลัาดุที�เกิดุขึ�นอย่างไม่ไดุ้ตั�งใจริะหวิ่างการิแสดุง (M) Motion princi-

ples การิเคล่ั�อนไหวิริ่างกายของนักดุนตริีตามองค์ป์ริะกอบุดุนตรีิ (S) Stylistic unexpectedness ควิามตั�งใจของนัก

ดุนตริีที�จะป์ฏิบุัติดุนตริีให้มีสไตลั์ที�แตกต่างจากป์กติ ต่างจาก ควิามคาดุหวิังของผูู้้ฟื่ัง แป์ลักใหม่ หริ่อคาดุการิณ์ไม่ไดุ้

จากการิศกึษาที�ผู้า่นมาเกี�ยวิกบัุการิแสดุงออกทางอาริมณข์องนกัดุนตริจีงึกลัา่วิไดุว้ิา่ นกัดุนตริมีกีาริใชค้วิามริูส้กึ

ของตนเองเป์็นส่วินมากในการิตีควิามบุทเพลังแลัะแสดุงออกทางควิามรูิ้สึกที�มาจากตัวิเอง ไม่วิ่าจะใช้การิจินตนาการิ

เสียง ภัาพ สี แลัะการิเคล่ั�อนไหวิ ทั�งนี�ก็ไม่อาจจะป์ฏิเสธการิมีอยู่ของควิามแตกต่างริะหวิ่างควิามริู้สึกตัวิเองกับุอาริมณ์

ของบุทเพลัง แตเ่ม่�อการิฝ่กึซ่อ้มผู้า่นไป์ริะยะหนึ�งทั�ง 2 สิ�งจะริวิมกนัโดุยเป์ลีั�ยนจากควิามรูิสึ้กของตวัิเองเป์น็ควิามเขา้ใจ

ในอาริมณข์องบุทเพลังหริอ่เขา้ใจในสิ�งที�บุทเพลังตอ้งการิจะส่�อ ซึ่�งสิ�งเหลัา่นี�มกัจะถกูแทนที�ดุว้ิยป์จัจยัของการิแสดุงสดุ

ที�มีผูู้้ชม จากการิส่�อสาริกับุตัวิเองที�นักดุนตริีทำริะหวิ่างเลั่นดุนตริีคนเดุียวิกลัายเป์็นการิส่�อสาริริะหวิ่างนักดุนตริีกับุผูู้้

ชม ทำให้นักดุนตริีต้องอาศัยการิแสดุงออกที�จะเป์็นสาริที�ส่งไป์ยังผูู้้ฟื่ังเช่น เสียงที�สริ้าง แลัะการิเคลั่�อนไหวิทางริ่างกาย



236

การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

การิสอนุเปียโนุให้นัุกเริียนุเกิดุทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์

การิแสดุงออกทางอาริมณ์ในการิเลั่นดุนตริีกลัายเป์็นหัวิข้อที�นักวิิจัยทางดุ้านดุนตรีิศึกษาเริิ�มให้ควิามสนใจกัน

หลัังจากที�งานวิิจัยจำนวินมากแสดุงให้เห็นถึงควิามสำคัญของการิเลั่นดุนตริีอย่างมีการิแสดุงออกทางอาริมณ์หร่ิอมี

อาริมณ์ริ่วิม แลัะควิามจำเป์็นของการิออกแบุบุการิสอนให้นักเริียนมีทักษะทางอาริมณ์

การิศึกษาที�ผู้่านมาของ Woody, R. H. (2006) ไดุ้ทำการิศึกษาเป์ริียบุเทียบุป์ริะสิทธิภัาพของกลัวิิธีการิสอน

เป์้ยโนทั�ง 3 ริูป์แบุบุ ค่อ กลัวิิธีการิสอนเป์้ยโนแบุบุฟื่ังตัวิแบุบุแลัะเลัียนแบุบุ (Aural modeling & Imitation) กลัวิิธี

การิสอนเป์้ยโนแบุบุอธิบุายให้เป์็นริูป์ธริริม (Concrete musical instruction) แลัะกลัวิิธีการิสอนเป์้ยโนแบุบุใช้การิ

อุป์มาอุป์ไมย (Mental imagery & Metaphor) โดุยทำการิทดุลัองกับุนักศึกษาริะดัุบุป์ริิญญาตรีิแลัะป์ริิญญาโทเคร่ิ�อง

ม่อเอกเป์้ยโน จำนวิน 36 คน ซ่ึ�งจัดุอยู่ในกลัุ่มนักเป์้ยโนริะดุับุสูง (Advance pianist) ผู้ลัการิศึกษาเป์ริียบุเทียบุพบุ

วิ่า ไม่มีควิามแตกต่างกันของป์ริะสิทธิภัาพของริูป์แบุบุการิสอนในแต่ลัะวิิธี ทั�งในดุ้านภัาพริวิมของการิแสดุง แลัะการิ

แสดุงออกให้เห็นถึงการิส่�อสาริอาริมณ์ควิามริู้สึก อย่างไริก็ตามงานวิิจัยนี�ไดุ้พบุข้อสังเกตที�น่าสนใจในรูิป์แบุบุการิสอน

แต่ลัะวิิธีดุังนี�

กลัวิิธีการิสอนเป์้ยโนแบุบุฟื่ังตัวิแบุบุแลัะเลัียนแบุบุ (Aural modeling & Imitation) พบุวิ่า นักเริียนสามาริถ

ที�จะลัอกเลีัยนการิแสดุงจากตัวิแบุบุหริ่อครูิผูู้้สอนไดุ้เหม่อนมาก แต่การิเลีัยนแบุบุดัุงกลั่าวิไม่ไดุ้แสดุงออกให้เห็นถึง

การิแสดุงออกทางอาริมณ์ของตนเอง เพียงแค่เป์็นการิทำซ่�ำ

กลัวิิธีการิสอนเป์้ยโนแบุบุอธิบุายให้เป์็นรูิป์ธริริม (Concrete musical instruction) พบุวิ่า ผูู้้เริียนต้องใช้เวิลัา

ในการิฝ่ึกซ่้อมแลัะทดุลัองการิสริ้างเสียงเป์็นเวิลัามากกวิ่าริูป์แบุบุการิสอนอ่�น แต่ก็เป์็นวิิธีที�ทำให้การิแสดุงเป์้ยโนของ

นักเริียนเกิดุควิามเป์ลัี�ยนแป์ลังไป์ในทางที�เป์็นม่ออาชีพมากขึ�น

กลัวิิธีการิสอนเป์้ยโนแบุบุใช้การิอุป์มาอุป์ไมย (Mental imagery & Metaphor) พบุว่ิา เป์็นวิิธีที�ทำให้การิแสดุง

เป์้ยของนักเริียนเป์ลัี�ยนแป์ลังไป์อย่างชัดุเจน แต่ไม่ไดุ้เป์ลัี�ยนแป์ลังไป์ในทิศทางที�เป์็นม่ออาชีพเสมอไป์

ผู้ลัจากงานวิิจัยของ Schrempel, M. (2010) พบุวิ่าทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์เป์็นเริ่�องที�สอนกันไดุ้ 

แลัะคริูควิริที�จะสอนสิ�งนี�ตั�งแต่ช่วิงแริกของการิเริียนดุนตริีของนักเริียนไป์ควิบุคู่กับุองค์ป์ริะกอบุดุนตริีต่าง ๆ อย่าง

เช่น จังหวิะ น�ำหนักเสียง กุญแจเสียง ริายลัะเอียดุเสียง ซ่ึ�งนักเริียนมีการิซ่ึมซ่ับุทางดุ้านอาริมณ์ผู้่านส่�อต่าง ๆ ในชีวิิต

ป์ริะจำวัินอยู่แลั้วิ สิ�งที�คริูต้องทำค่อใช้การิพูดุคุยแลักเป์ลัี�ยนกับุนักเริียนให้เช่�อมโยงมาถึงองค์ควิามริู้ทางดุนตริี วิิธีการิ

พูดุคุยนี�เป์็นเคริ่�องม่อในการิช่วิยให้นักเริียนนั�นไดุ้มีการิรูิ้จักทำควิามเข้าใจควิามรูิ้สึกของตนเอง แลัะการิฝ่ึกฝ่นอย่าง

สม�ำเสมอจะทำให้นักเริียนมีคลัังของแบุบุอาริมณ์ที�ไวิ้หยิบุยกมาใช้ไดุ้หากพบุเจอท่อนดุนตรีิที�มีลัักษณะของอาริมณ์ที�

พวิกเขาคิดุวิ่าเหม่อนกัน โดุยที�คริูสามาริถที�จะใช้ ส่�อภัาพ การิเขียน การิเคลั่�อนไหวิริ่างกาย แลัะการิแสดุง เพ่�อเสริิม

ควิามเข้าใจนักเริียนในดุ้านอาริมณ์ควิามริู้สึก นอกจากนี�แลั้วิการิใช้บุทเพลังตัวิอย่างที�เป์็นชุดุของบุทเพลังที�นำเสนอ

อาริมณ์หนึ�ง ๆ หริ่อสไตลั์เพลังอย่างหนึ�ง จะช่วิยให้นักเริียนเข้าใจมากขึ�น ทั�งนี�การิสอนเริ่�องอาริมณ์ควิามรูิ้สึกควิริทำ

ควิบุคู่ไป์กับุการิสอนเทคนิคการิป์ฏิบุัติเคริ่�องดุนตริี

จากงานวิิจัยที�ทำการิศึกษาถึงริูป์แบุบุวิิธีการิสอนเกี�ยวิกับุการิแสดุงออกทางอาริมณ์ของนักเริียนเป์้ยโนทำให้

สริุป์ไดุ้วิ่า มีริูป์แบุบุการิสอนที�หลัากหลัายแลัะแต่ลัะวิิธีก็มีข้อดุีแลัะข้อเสีย ทั�งมีเป์็นวิิธีที�ไม่ไดุ้แสดุงออกถึงควิามโดุดุ

เดุ่นในการิสอนเป์้ยโนแต่อย่างใดุแต่ก็เป์็นวิิธีหริ่อริูป์แบุบุการิสอนที�ใช้ในการิสอนเคริ่�องดุนตริีอ่�นดุ้วิย ในป์ริะเดุ็นที�
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กาจก้อง ศศิสััจจา (Kajkong Sasisajja), ณััฐวุุฒิิ บริิบูริณั์วิุริีย์์ (Natthawut Boriboonviree), สัย์า ทัันตเวุช (Saya Thuntawech) 

การสัังเคราะห์์งานวิิจััยที่่�เก่�ยวิข้้องกับกลวิิธ่ีการสัอนเพื่่�อสั่งเสัริมที่ักษะการแสัดงออกที่างอารมณ์์ข้องนักเร่ยนเปีียโน

(The synthesis of research related to strategies to enhance emotional expression skills in piano students)

พบุเจออีกป์ริะเด็ุนค่อเริ่�องของอายุ มีงานวิิจัยที�ผูู้้วิิจัยให้คำนึงถึงเริ่�องอายุก่อนจะสอนเริ่�องอาริมณ์เน่�องจากป์ัจจัยทาง

ดุ้านของทักษะควิามสามาริถที�ยังไม่พริ้อมก่อนจะไป์เริียนเริ่�องอาริมณ์แลัะวิุฒิภัาวิะของนักเริียนที�ยังไม่มีป์ริะสบุการิณ์

ชีวิิตมากพอ ในขณะเดีุยวิกันก็มีงานวิิจัยที�ย่นยันวิ่าเริ่�องอาริมณ์ดุนตรีิสามาริถสอนไดุ้ตั�งแต่ผูู้้เริียนเป์็นเด็ุกเลั็กที�เริิ�ม

เริียนดุนตริีแลัะจำเป์็นต้องมีการิพัฒนาทักษะทางดุ้านอาริมณ์ไป์พริ้อมกันกับุการิเริียนทักษะการิป์ฏิบุัติเคริ่�องดุนตริี

หลัักการิทบุทวินุวิริริณกริริมอย่างเป็นุริะบุบุ

การิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุ (Systematic Review) หมายถึง การิศึกษาริวิบุริวิมผู้ลังานวิิจัยที�ทัน

สมัยแลัะไดุ้มาตริฐาน โดุยผู้่านการิป์ริะเมินคุณภัาพงานวิิจัยแลัะคัดุเลั่อกผู้ลังานวิิจัยที�ไดุ้มาตริฐาน มาวิิเคริาะห์แลัะ

สงัเคริาะหข์อ้มลูัจากผู้ลังานวิจัิยอยา่งเป์น็ริะบุบุนำมาสริปุ์เป์น็องคค์วิามริูท้ี�ทนัสมัยแลัะนา่เช่�อถอ่เพ่�อมาอา้งอิงป์ริะกอบุ

การิตัดุสินใจในการิดุำเนินการิเกี�ยวิกับุเริ่�องนั�นๆต่อไป์ (The Joanna Briggs Institute, 2013)

อัจฉริา คำมะทิตย แลัะ มัลัลัิกา มากรัิตน์ (2559) ไดุ้มีการิป์ริับุแนวิคิดุการิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุ

ของ Joanna Briggs Institute มาใช้ในการิออกแบุบุขั�นตอน แลัะไดุ้สริุป์หลัักสำคัญของการิทบุทวินวิริริณกริริมอย่าง

เป์็นริะบุบุไวิ้ ดุังนี�

1. การิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุ มีควิามสำคัญสำหริับุการิค้นหาแลัะสรุิป์สังเคริาะห์องค์ ควิามริู้เพ่�อ

นำมาใช้เป์็นหลัักฐานเชิงป์ริะจักษ์

2. มีคำถามในการิ Review แลัะการิสริ้างคำถามที�ใช้ในการิ Review ต้องมั�นใจวิ่าเริ่�องนั�นยังไม่มีใคริทบุทวิน

มาก่อน

3. ใช้ PICo เป์็นตัวิกำหนดุกริอบุในการิศึกษา กริอบุ PICo ถ่อเป์็นป์ัจจัยสำคัญ เพ่�อให้ผูู้้วิิจัยสามาริถกำหนดุ

ทิศทางการิค้นควิ้าไดุ้ตริงป์ริะเด็ุน โดุยมีริายลัะเอียดุดัุงนี�

 P หมายถึง Participant ตัวิอย่างหริ่อผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญ

 I หมายถึง Phenomenal of Interest ป์ริากฏการิณ์ที�ต้องการิค้นควิ้า

 Co หมายถึง Context บุริิบุทที�ศึกษา

4. มีกริะบุวินการิในการิส่บุค้นท�ีชัดุเจน แลัะเป์็นริะบุบุ

5. มีกริะบุวินการิในการิคัดุผู้ลังานคุณภัาพ โดุยนำผู้ลังานวิิจัยที�ไดุ้จากการิส่บุค้นมาป์ริะเมินค่างานวิิจัย Critical 

Appraisal โดุยมีแบุบุฟื่อริ์ม Critical Appraisal Tool ของแต่ลัะวิิธีวิิจัย

6. ควิริทำเป์็นทีมเพ่�อลัดุควิามลัำเอียง แลัะควิริเป์็นเริ่�องที�ผูู้้ทบุทวินงานวิิจัยมีควิามเชี�ยวิชาญ หริ่อสนใจ ทีม

วิิจัยควิริมีควิามริู้เริ่�องการิทำวิิจัยเป์็นอย่างดุี

7. สามาริถทำแบุบุไม่ใช้โป์ริแกริมเลัย หริ่อจะใช้โป์ริแกริม REVMAN ช่วิยไดุ้

ซ่ึ�งในที�นี�เน่�องดุ้วิยมีข้อจำกัดุทางดุ้านจำนวินของงานที�เกี�ยวิข้องกับุการิสอนเพ่�อส่งเสริิมทักษะการิแสดุงออก

ทางอาริมณ์ของนักเริียนเป์้ยโนที�น้อย หริ่อเป์็นหัวิข้อที�มีควิามเฉพาะตัวิแลัะแคบุ ทำให้ผูู้้วิิจัยไม่อาจนำเอาวิิธีการิ

ศึกษาเอกสาริของงานวิิจัยที�ผู้่านมาทั�งหมดุไดุ้ จึงต้องมีการิป์ริับุใช้ในบุางหัวิข้ออย่างเช่นการิคัดุผู้ลังานคุณภัาพในข้อ

ที� 5 โดุยใช้การิป์ริะเมินค่างานวิิจัย การิทำเป์็นทีมเพ่�อลัดุควิามลัำเอียงในข้อที� 6 ซ่ึ�งในที�นี�มีผูู้้วิิจัยเพียงคนเดุียวิ แลัะ

ดุ้วิยจำนวินชิ�นงานที�น้อยผูู้้วิิจัยจึงไม่จำเป์็นต้องใช้โป์ริแกริมช่วิย
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

การิทบุทวินุวิริริณกริริมอย่างเป็นุริะบุบุในุเริ่�องที�เกี�ยวิข้องกับุกลัวิิธิีการิสอนุเพ่�อส่งเสริิมทักษะการิแสดุงออก

ทางอาริมณ์ของนุักดุนุตริี

เน่�องดุว้ิยงานทบุทวินวิริริณกริริมอยา่งเป์น็ริะบุบุที�เกี�ยวิกบัุการิสอนทกัษะการิแสดุงออกทางอาริมณข์องนกัเริยีน

เป์้ยโนยังไม่มี ซ่ึ�งเป์็นสาเหตุของการิทำวิิจัยในคริั�งนี� ผูู้้วิิจัยจึงต้องส่บุค้นงานวิิจัยที�เกี�ยวิข้องกับุการิศึกษาเอกสาริที�เกี�ยวิ

กับุการิสอนทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์ในบุริิบุทเคริ่�องดุนตริีอ่�นแทน แลัะพบุงานวิิจัยที�เกี�ยวิข้องหริ่อมีส่วินในการิ

ทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุลั่าสุดุในป์้ ค.ศ. 2021 เพียง 1 งาน โดุยมีริายลัะเอียดุดัุงนี�

Meissner H. (2021) Theoretical Framework for Facilitating Young Musicians’ Learning of Ex-

pressive Performance เป์็นงานวิิจัยที�มีส่วินของการิศึกษาเพ่�อสังเคริาะห์งานวิิจัยที�เกี�ยวิข้องกับุกลัวิิธีการิสอนการิ

แสดุงออกทางอาริมณ์ของนักดุนตรีิเดุ็ก ในช่วิงต้นของศตวิริริษที� 21 โดุยที�ผู้ลัการิสังเคริาะห์งานวิิจัยทำให้เห็นถึงแนวิ

โน้มริะเบีุยบุวิิธีของการิวิิจัยที�เหมาะสมกับุการิทำการิศึกษาในเริ่�องนี� พบุวิ่า มีทั�งงานวิิจัยที�ใช้วิิธีการิสังเกตการิสอน

ของครูิ แลัะใช้การิสัมภัาษณ์ครูิ ผู้ลัที�ไดุ้ค่อครูิมีการิใช้กลัวิิธีการิสอนที�หลัากหลัายริวิมกันดุังนี� การิใช้คำอุป์มา การิพูดุ

คุยเริ่�องน�ำหนักเสียงแลัะริายลัะเอียดุเสียง การิสอนเริ่�องการิสริ้างสริริค์ป์ริะโยคเพลัง ศัพท์สังคีตดุ้านการิแสดุงออก

ทางอาริมณ์ในโน้ตดุนตริี ดุูคลัิป์วิิดุีโอการิแสดุงของตนเอง เป์ิดุโอกาสให้นักเริียนเลั่อกการิแสดุงออกทางอาริมณ์ดุ้วิย

ตนเอง วิิธีสอนแบุบุฟื่ังตัวิแบุบุเป์็นหลััก การิทำซ่�ำ การิแลักเป์ลัี�ยนควิามเห็นต่อการิตีควิามบุทเพลัง การิใช้อวิัจนภัา

ษาป์ริะกอบุการิเป์็นตัวิแบุบุของครูิ ทางดุ้านของป์รัิชญาการิศึกษาโดุยมากจะเน้นไป์ที�ป์ริัชญาการิสริ้างองค์ควิามริู้

ดุ้วิยตนเอง (Constructivist) ที�เช่�อวิ่าควิามริู้จะเกิดุขึ�นภัายในตัวิผูู้้เริียนเอง ผูู้้เริียนควิริที�จะไดุ้เริียนริู้ผู้่านการิทดุลัอง

แลัะสังเกตการิแสดุงออกทางอาริมณ์ที�หลัากหลัายริูป์แบุบุ ตีควิามจากควิามริู้สึกของตนเอง แลัะการิให้ผูู้้เริียนมีสิทธิ�

ในการิตัดุสินใจ

ทั�งนี� การิเกิดุขึ�นของงานวิิจัยศึกษาเอกสาริหร่ิอการิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุในหัวิข้อการิสอนทักษะ

การิแสดุงออกทางอาริมณ์ของนักเริียนดุนตริีทำให้ผูู้้วิิจัยสามาริถไดุ้เห็นป์ริะเดุ็นของการิศึกษาเอกสาริที�จำเป์็นอย่าง

เช่น การิศึกษาเพ่�อหาข้อมูลัพ่�นฐานดุ้านป์้ที�ตีพิมพ์ วิัตถุป์ริะสงค์ของงานวิิจัย วิิธีการิดุำเนินการิวิิจัย แลัะผู้ลัของงาน

วิิจัย โดุยผูู้้วิิจัยไดุ้นำป์ริะเดุ็นเหลั่านี�มาป์ริับุใช้กับุหัวิข้อที�ศึกษาลังลึักไป์เฉพาะบุริิบุทของการิสอนเป์้ยโน
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การสัังเคราะห์์งานวิิจััยที่่�เก่�ยวิข้้องกับกลวิิธ่ีการสัอนเพื่่�อสั่งเสัริมที่ักษะการแสัดงออกที่างอารมณ์์ข้องนักเร่ยนเปีียโน

(The synthesis of research related to strategies to enhance emotional expression skills in piano students)

กรอบแนวิคิดั

วิิธีดัำเนินการวิิจัย

การิวิิจัยในคริั�งนี�ใช้ริะเบุียบุวิิธีวิิจัยในริูป์แบุบุการิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุ เพ่�อสังเคริาะห์งานวิิจัยที�

เกี�ยวิข้องกับุกลัวิิธีการิสอนเพ่�อส่งเสริิมทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์ของนักเริียนเป์้ยโน

1. เคร่ิ�องม่อที�ใช้ในุการิวิิจุัย

เคร่ิ�องม่อที�ใช้ในการิศึกษาคริั�งนี� ค่อ แบุบุบัุนทึกคุณลัักษณะงานวิิจัยที�ผูู้้วิิจัยออกแบุบุให้สอดุคลั้องตาม

วิัตถุป์ริะสงค์การิวิิจัย โดุยเป์็นแบุบุบัุนทึกคุณลัักษณะงานวิิจัยที�เกี�ยวิข้องกับุกลัวิิธีการิสอนเพ่�อส่งเสริิมทักษะการิ

แสดุงออกทางอาริมณ์ของนักเริียนเป์้ยโน มีเน่�อหาป์ริะกอบุไป์ดุ้วิย ช่�อผูู้้วิิจัย ป์้ที�พิมพ์ วิาริสาริที�ตีพิมพ์ ริะดุับุการิ

ศึกษาของงานวิิจัย วิัตถุป์ริะสงค์การิวิิจัย ริะเบีุยบุวิิธีวิิจัย แลัะผู้ลัการิศึกษาวิิจัย

2. ขอบุเขตของการิวิิจุัย

ป์ริะชากริที�ใช้ในการิวิิจัยคริั�งนี� ค่อบุทควิามวิิจัยแลัะวิิทยานิพนธ์ทางดุ้านการิสอนทักษะการิแสดุงออกทาง

อาริมณ์ของนักเริียนเป์้ยโน ที�เผู้ยแพริ่ลังในฐานข้อมูลั ออนไลัน์ EBSCO host, Sage Journal แลัะ Google Scholar 

ริะหวิ่างป์้ 2558-2567 โดุยพบุวิ่ามีจำนวินงานที�เกี�ยวิข้องทั�งสิ�น 17 เริ่�อง

3. การิเก็บุริวิบุริวิมข้อมูลั

ผูู้้วิิจัยไดุ้ทำการิเก็บุริวิบุริวิมข้อมูลั โดุยบุันทึกข้อมูลัที�ไดุ้จากงานวิิจัยจำนวิน 17 เริ่�องที�ไดุ้จากฐานข้อมูลั EBSCO 

host, Sage Journal แลัะ Google Scholar ริะหวิ่างป์้ พ.ศ. 2558-2567 ซ่ึ�งมีขั�นตอนการิค้นควิ้าผู้ลังานวิิจัยดุังนี�

3.1 ผูู้้วิิจัยตั�งต้นการิดุำเนินวิิจัยดุ้วิยการิกำหนดุกริอบุการิศึกษา PICo ดุังนี�

- P (Participant) ในงานวิิจัยนี�จะเป์็นบุทควิามวิิจัยแลัะวิิทยานิพนธ์
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- I (Phenomenal of Interest) ป์ริากฏการิณ์ที�ต้องการิค้นควิ้า ในงานวิิจัยนี�ค่อกลัวิิธีการิสอนเป์้ยโน ทักษะ

การิแสดุงออกทางอาริมณ์

- Co (Context) บุริิบุทที�ศึกษา ในงานวิิจัยนี�ค่อบุริิบุทของการิสอนเป์้ยโน

3.2 ผูู้้วิิจัยเข้าส่บุค้นชิ�นงานในฐานข้อมูลั โดุยกำหนดุขอบุเขตของเอกสาริที�ส่บุค้นให้เป์็น บุทควิามวิิจัย หริ่อ 

วิิทยานิพนธ์ ที�ตีพิมพ์ริะหวิ่างป์้ พ.ศ. 2558-2567เท่านั�น 

3.3 ผูู้้วิิจัยกำหนดุคำสำคัญ (Keywords) สำหรัิบุทำการิค้นหาตามป์ริากฏการิณ์ที�ต้องการิค้นควิ้า (Phenome-

nal of Interest) แลัะบุริิบุทที�ศึกษา (Context) ดุำเนินการิผู้่านการิใช้การิค้นหาขั�นสูง (Advance Search) ภัายใน 

ฐานข้อมูลั แลัะกำหนดุคำสัญโดุยกวิ้างเพ่�อให้เห็นภัาพริวิมของชิ�นงานก่อน โดุยมีคำที�ใช้ไดุ้แก่ Piano Teaching OR 

Piano Pedagogy OR Piano Teaching Approach OR Piano teaching methods AND Expression skill 

3.4 ผูู้้วิิจัยใช้การิคัดุเข้า (Inclusion) ในการิเพิ�มสำคัญที�มีควิามเฉพาะเจาะจงเกี�ยวิกับุเริ่�องที�ต้องการิศึกษา เพ่�อ

ให้มีการิคัดุเข้าของจำนวินงานที�น้อยลังแลัะตริงป์ริะเด็ุนมากที�สุดุ โดุยเพิ�มคำไดุ้แก่ “Teaching expressive piano 

performance” “Emotion in piano students” “Enhancing expression skill in piano students” “Musical 

skill in piano students”

3.5 ผูู้้วิิจัยริวิบุริวิมข้อมูลังานวิิจัยทั�งหมดุ 17 เริ่�อง ศึกษาชิ�นงานโดุยลัะเอียดุ แลัะจดุบุันทึกลังในแบุบุบัุนทึก

คุณลัักษณะงานวิิจัยตามป์ริะเดุ็นที�ศึกษา 4 ดุ้าน 1) ข้อมูลัพ่�นฐานงานวิิจัย 2) วิัตถุป์ริะสงค์การิวิิจัย 3) ริะเบุียบุวิิธี

การิวิิจัย แลัะ 4) ผู้ลัการิ ศึกษาวิิจัย

4. การิวิิเคริาะห์ข้อมูลั

ผูู้้วิิเคริาะห์ข้อมูลัโดุยใช้สถิติพ่�นฐานริายงานค่าควิามถี� ค่าริ้อยลัะ ในป์ริะเดุ็นข้อมูลัพ่�นฐานงานวิิจัย วิัตถุป์ริะสงค์

งานวิิจัย แลัะริะเบุียบุวิิธีการิวิิจัย ในส่วินของผู้ลัการิศึกษาวิิจัยผูู้้วิิจัยใช้การิวิิเคริาะห์เชิงเน่�อหา (Content analysis) 

แลัะทำการิจำแนกป์ริะเด็ุนในการิบุริริยาย

ผลการวิิจัย

จากการิสังเคริาะหง์านวิจัิยที�เก�ยีวิขอ้งกบัุกลัวิธีิการิสอนเพ่�อสง่เสริมิทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณข์องนักเริยีน

เป์้ยโน จำนวิน 17 เริ่�อง ที�เผู้ยแพริ่ในฐานข้อมูลั EBSCO host, Sage journal แลัะ Google Scholar ริะหวิ่างป์้ 

2558-2567 จำแนกผู้ลัตามวิัตถุป์ริะสงค์การิศึกษา 4 ดุ้าน ไดุ้ดุังนี�

1. ดุ้านุข้อมูลัพ่�นุฐานุงานุวิิจุัย

1) ป์้ของงานวิิจัย พบุวิ่า ส่วินใหญ่เป์็นงานวิิจัยในป์้ พ.ศ. 2563 จำนวิน 4 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 23.53 แลัะ พ.ศ. 

2565 จำนวิน 4 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 23.53 2) ป์ริะเภัทของงานวิิจัย พบุวิ่า เป์็นบุทควิามวิิจัย จำนวิน 15 เริ่�อง คิดุ

เป์็นริ้อยลัะ 88.23 ในจำนวินนี�เป์็นบุทควิามวิิจัยริะดัุบุดุุษฎีีบุัณฑิตทั�งสิ�น แลัะเป์็นวิิทยานิพนธ์ จำนวิน 2 เริ่�องคิดุเป์็น

ริ้อยลัะ 11.77 ในจำนวินนี�เป์็นวิิทยานิพนธ์ริะดุับุดุุษฎีีบุัณฑิต จำนวิน 1 เริ่�อง แลัะริะดัุบุมหาบุัณฑิตจำนวิน 1 เริ่�อง
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(The synthesis of research related to strategies to enhance emotional expression skills in piano students)

ห่ัวิข้อ จำนวิน คิดัเป็นร้อยละ

ปีของงานวิิจัย

- งานวิิจัยป์้ พ.ศ. 2560 1 5.88

- งานวิิจัยป์้ พ.ศ. 2561 1 5.88

- งานวิิจัยป์้ พ.ศ. 2562 1 5.88

- งานวิิจัยป์้ พ.ศ. 2563 4 23.53

- งานวิิจัยป์้ พ.ศ. 2564 2 11.76

- งานวิิจัยป์้ พ.ศ. 2565 4 23.53

- งานวิิจัยป์้ พ.ศ. 2566 3 17.65

- งานวิิจัยป์้ พ.ศ. 2567 1 5.88

ประเภทของงานวิิจัย

บทควิามวิิจัยที�ติีพิมพ์ในวิารสืาร 15 88.23

- International Journal of Music Education 3

- Music Education Research 3

- Research Studies in Music Education 2

- Educational Research and Reviews 1

- Australian Society for Music Education 1

- Nordic Research in Music Education 1

- Frontier in Psychology 1

- Research Square 1

- International Transactions on Electrical Energy Systems 1

- Mobile Information Systems 1

วิิทยานิพนธ์ 2 11.77

- ริะดุับุมหาบัุณฑิต (Master in Piano Pedagogy) 1

- ริะดุับุดุุษฎีีบัุณฑิต (Doctor of Philosophy in Cognitive Science) 1

ตาริางที� 8: ดุ้านุข้อมูลัพ่�นุฐานุงานุวิิจุัย

2. ดุ้านุวัิตถุปริะสงค์งานุวิิจุัย

1) เพ่�อศึกษากลัวิิธีการิสอน จำนวิน 8 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 47.06 2) เพ่�อทดุลัองเป์ริียบุเทียบุ จำนวิน 6 เริ่�อง 

คิดุเป์็นริ้อยลัะ 35.29 3) เพ่�อศึกษาการิเริียนริู้ของนักเริียน จำนวิน 4 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 23.53 4) เพ่�อศึกษาควิาม
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สัมพันธ์ริะหวิ่างตัวิแป์ริ 17.65 จำนวิน 3 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 5) เพ่�อศึกษาควิามเข้าใจของคริู 11.76 จำนวิน 2 เริ่�อง 

คิดุเป์็นริ้อยลัะ 6) วิิเคริาะห์คุณลัักษณะบุทเพลังที�มีผู้ลัต่อตัวิแป์ริ จำนวิน 1 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 5.88

วิัติถุุประสืงค์งานวิิจัย จำนวิน คิดัเป็นร้อยละ

1. เพ่�อศึกษากลัวิิธีการิสอน 8 47.06

2. เพ่�อทดุลัองเป์รีิยบุเทียบุ 6 35.29

3. เพ่�อศึกษาการิเริียนริู้ของนักเริียน 4 23.53

4. เพ่�อศึกษาควิามสัมพันธ์ริะหวิ่างตัวิแป์ริ 3 17.65

5. เพ่�อศึกษาควิามเข้าใจของครูิ 2 11.76

6. วิิเคริาะห์คุณลัักษณะบุทเพลังที�มีผู้ลัต่อตัวิแป์ริ 1 5.88

ตาริางที� 9: ดุ้านุวิัตถุปริะสงค์งานุวิิจุัย

3. ดุ้านุริะเบุียบุวิิธิีของงานุวิิจุัย

1) ริะเบุียบุวิิธีวิิจัย พบุวิ่า ส่วินมากจะใช้ริะเบุียบุวิิธีวิิจัยวิิจัยเชิงคุณภัาพ จำนวิน 10 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 58.82 

นอกจากนี�จะเป์็นการิวิิจัยเชิงป์ริิมาณ จำนวิน 4 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 23.53 แลัะการิวิิจัยผู้สมวิิธี จำนวิน 3 เริ่�อง คิดุ

เป์็นริ้อยลัะ 17.65 2) วิิธีการิเก็บุข้อมูลั พบุวิ่า ส่วินมากใช้การิสังเกต จำนวิน 8 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 47.06 แลัะการิ

สัมภัาษณ์ จำนวิน 8 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 47.06 นอกนั�นจากนี�ยังมีงานวิิจัยที�ใช้แบุบุสอบุถาม จำนวิน 5 เริ่�อง คิดุเป์็น

ริ้อยลัะ 29.41 แบุบุจดุบัุนทึกการิเริียน 5 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 29.41 3) ตัวิอย่างวิิจัย พบุวิ่า งานวิิจัยทั�งหมดุ 17 เริ่�อง 

ใช้วิิธีการิคัดุเลั่อกแบุบุเจาะจง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 100.00 โดุยที�ตัวิอย่างวิิจัยส่วินใหญ่จะเป์็น นักเริียน จำนวิน 7 เริ่�อง คิดุ

เป์็นริ้อยลัะ 42.18 ริองลังมาจะเป์็น นักเริียนแลัะคริู จำนวิน 6 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 35.29 ครูิ จำนวิน 3 เริ่�อง คิดุเป์็น

ริ้อยลัะ 17.65 แลัะ บุทเพลัง จำนวิน 1 เริ่�อง คิดุเป์็นริ้อยลัะ 5.88

ห่ัวิข้อ จำนวิน คิดัเป็นร้อยละ

ระเบียบวิิธีวิิจัย

1. การิวิิจัยเชิงคุณภัาพ 10 58.82

2. การิวิิจัยเชิงป์ริิมาณ 4 23.53

3. การิวิิจัยผู้สมวิิธี 3 17.65

วิิธีการเก็บข้อมูล

1. สังเกต 8 47.06

2. สัมภัาษณ์ 8 47.06

3. แบุบุสอบุถาม 5 29.41

4. แบุบุจดุบุันทึกการิเริียน 5 29.41
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กาจก้อง ศศิสััจจา (Kajkong Sasisajja), ณััฐวุุฒิิ บริิบูริณั์วิุริีย์์ (Natthawut Boriboonviree), สัย์า ทัันตเวุช (Saya Thuntawech) 

การสัังเคราะห์์งานวิิจััยที่่�เก่�ยวิข้้องกับกลวิิธ่ีการสัอนเพื่่�อสั่งเสัริมที่ักษะการแสัดงออกที่างอารมณ์์ข้องนักเร่ยนเปีียโน

(The synthesis of research related to strategies to enhance emotional expression skills in piano students)

5. ทดุสอบุ 4 23.53

6. วิิเคริาะห์บุทเพลัง 1 5.88

ติัวิอย่างวิิจัย

  การิไดุ้มาซึ่�งตัวิอย่างวิิจัย

- คัดุเลั่อกแบุบุเจาะจง 17 100.00

 ป์ริะเภัทตัวิอย่างที�ใช้ในงานวิิจัย

1. นักเริียน 7 42.18

2. นักเริียนแลัะครูิ 6 35.29

3. คริู 3 17.65

4. บุทเพลัง 1 5.88

ตาริางที� 10: ริะเบุียบุวิิธิีการิวิิจุัย 

4. ดุ้านุผู้ลัการิศึกษาวิิจุัย 

จากการิวิิเคริาะห์เน่�อหาของงานวิิจัยทั�งหมดุ 17 เริ่�อง พบุวิ่าองค์ป์ริะกอบุที�สำคัญต่อการิส่งเสริิมทักษะการิ

แสดุงออกทางอาริมณ์ของนักเริียนเป์้ยโน สามาริถแบุ่งออกไดุ้เป์็น 5 ดุ้าน ไดุ้แก่ 1) ดุ้านคริู 2) ดุ้านบุริริยากาศชั�น

เริียน 3) ดุ้านเน่�อหา 4) ดุ้านวิิธีการิสอน 5) ดุ้านตัวิผูู้้เริียน โดุยมีริายลัะเอียดุดัุงนี�

1) ดุ้านครูิ คริูต้องมีบุุคลัิกแบุบุเป์ิดุกวิ้าง (Openness personality) มีควิามเข้าจิตใจผูู้้อ่�น (Empathy) แลัะให้

ควิามสำคัญกับุการิคัดุเลั่อกบุทเพลังที�จะใช้ในการิสอน

2) ดุ้านบุริริยากาศห้องเริียน ต้องมีควิามผู้่อนคลัาย เหมาะแก่การิแลักเป์ลัี�ยนควิามคิดุ แลัะไม่มีเสียงริบุกวิน 

3) ดุ้านเน่�อหา คริอบุคลุัมป์ริะวัิติแลัะบุริิบุทวัิฒนธริริม ควิามซ่าบุซ่ึ�ง (Appreciation) การิตีควิามบุทเพลัง 

(Interpretation) การิเช่�อมโยงดุนตรีิกับุป์ริะสบุการิณ์ชีวิิตแลัะอาริมณ์ พูดุคุยแลักเป์ลีั�ยนควิามคิดุเห็นดุ้านควิามริู้สึก 

(Inquiry) ฝ่ึกสังเกตท่าทางการิเคล่ั�อนไหวิแลัะสีหน้าขณะเลั่น (Gestures & Facial expression) การิจดุบัุนทึกควิาม

ริู้สึก

4) ดุ้านวิิธีการิสอน ใช้วิิธีริูป์แบุบุเป์ิดุ (Open approach) ออกจากริูป์แบุบุศิษย์แลัะอาจาริย์ (Master-Ap-

prentice) มีคริูเป์็นตัวิแบุบุ (Aural modelling) สาธิตโดุยเน้นเฉพาะจุดุ (Exaggeration) การิเลั่าเริ่�องพริริณนา ใช้

คำอุป์ลัักษณ์ (Metaphorical expressions) ใช้อวิัจนภัาษา (Expressive gestures) ส่�อเทคโนโลัยี แบุบุฝ่ึกหัดุหริ่อ

เพลังเพ่�อการิแสดุงออกทางอาริมณ์

5) ดุ้านตัวิผูู้้เริียน โดุยผูู้้เริียนต้องเกิดุแริงบุันดุาลัใจ (Self-motivation)     อภัิป์ัญญา (Meta-cognition) ทักษะ

ภัายในบุุคคลั (Intrapersonal skills) ทักษะสังคม (Social skills) แลัะสุนทริียป์ริะสบุการิณ์ (Aesthetic experience)

อภิปรายผล 

การสัังเคราะห์์งานวิิจััยที่่�เก่�ยวิข้้องกับกลวิิธี่การสัอนเพ่ื่�อสั่งเสัริมที่ักษะการแสัดงออกที่างอารมณ์์ข้องนักเร่ยน

เปีียโน ระห์วิ่างปีี พื่.ศ. 2558 – 2567 ผู้้้วิิจััยอภิิปีรายผู้ลการวิิจััยใน 4 ปีระเด็น ดังน่�



244

การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

1. ดุ้านุข้อมูลัพ่�นุฐานุงานุวิิจุัย

จัากการศึกษาสัังเคราะห์์งานวิิจััยที่่�เก่�ยวิข้้องกับกลวิิธ่ีการสัอนเพื่่�อสั่งเสัริมที่ักษะการแสัดงออกที่างอารมณ์์

ข้องนักเร่ยนเปีียโน จัำานวิน 17 เร่�อง พื่บวิ่าห์ัวิข้้อน่�ยังคงเปี็นปีระเด็นที่่�อย้่ในสัายตาข้องนักการศึกษา นักวิิจััย ห์ร่อ

คร้สัอนเปีียโนอย่้ ดังผู้ลท่ี่�ปีรากฏออกมาค่อม่การที่ำาวิิจััยในปีระเด็นดังกล่าวิออกมาอย้่อย่างไม่ข้าดสัายและแนวิโน้ม

ข้องการเกิดวิิจััยอาจัม่จัำานวินเพื่ิ�มมากข้ึ�นเร่�อย ๆ ดังผู้ลที่่�ออกมาค่อในช่่วิง 5 ปีีให์้ห์ลังม่จัำานวินงานวิิจััยมากขึ้�นโดย

เฉล่�ยค่อสัามเร่�องต่อปีี จัากแต่ก่อนที่่�โดยเฉล่�ยแล้วิจัะม่งานวิิจััยออกมาเพื่่ยงปีีละห์นึ�งเร่�อง โดยที่่�สั่วินมากแล้วิจัะ

พื่บเจัอเป็ีนบที่ควิามวิิจััยท่ี่�ถู้กเผู้ยแพื่ร่ในวิารสัารที่างดนตร่ศึกษาระดับนานาช่าติอย่าง International Joűrnal of 

Műsic Edűcation และ Műsic Edűcation Research ล้วินแล้วิแต่เปี็นผู้ลงานระดับดุษฎี่บัณ์ฑิิต ซึึ่�งที่ำาได้เห์็นได้วิ่า

ปีัญห์าข้องทัี่กษะการแสัดงออกที่างอารมณ์์ข้องนักเร่ยนเปีียโนเป็ีนปีระเด็นที่่�เปี็นที่่�นิยมกันข้องการศึกษาระดับดุษฎี่

บัณ์ฑิิต รวิมถึูงที่ิศที่างข้องการเร่ยนการสัอนเปีียโนในสัถูานศึกษาในช่่วิงเวิลาที่่�ม่การต่พิื่มพื่์ผู้ลงานจันถึูงปีัจัจุับันช่่�ให์้

เห์็นวิ่าการศึกษาเปีียโนระดับสั้งให์้ควิามสัำาคัญกับปีระเด็นข้องที่ักษะการแสัดงออกที่างอารมณ์์อย้่แล้วิ และกำาลังเริ�ม

ที่่�จัะเปี็นห์ัวิข้้อที่่�คร้เปีียโนกำาลังเริ�มที่่�จัะให์้ควิามสันใจักัน

2. ดุ้านุวิัตถุปริะสงค์งานุวิิจุัย

จัากการศึกษาวิัตถูุปีระสังค์ข้องงานวิิจััยที่ั�งห์มด 17 เร่�อง พื่บวิ่าสั่วินมากนักวิิจััยมุ่งเน้นไปีที่่�การศึกษาลักษณ์ะ

ข้องกลวิิธี่การสัอนแต่ละแบบและเปีร่ยบเที่่ยบเพื่่�อห์าข้้อสัรุปีด้านปีระสัิที่ธีิภิาพื่ข้องกลวิิธี่ที่่�ต่างกัน ซึึ่�งแน่นอนวิ่า

ปีระเด็นเร่�องการสัอนให์้ผู้้้เร่ยนม่ทัี่กษะการแสัดงออกที่างอารมณ์์ไม่ใช่่เร่�องให์ม่ ห์ร่อกล่าวิค่อเปี็นปีระเด็นที่่�ตั�งแต่เปี็น

ที่่�ยอมรับกันวิ่าดนตร่ม่ผู้ลต่อควิามร้้สัึกมนุษย์ก็เริ�มจัากนักดนตร่ท่ี่�ม่การคิดค้นวิิธ่ีในการจัะควิบคุมเสั่ยงดนตร่ให้์เกิด

ผู้ลที่างด้านอารมณ์์ควิามร้้สัึกกันอย่างเป็ีนร้ปีธีรรมมากข้ึ�นเร่�อย ๆ จันผู่้านพ้ื่นช่่วิงริเริ�มสั้่ช่่วิงที่่�เริ�มม่ที่ฤษฎ่ีฐานราก

ต่าง ๆ ที่่�เก่�ยวิกับกลวิิธี่การสัอนเกิดข้ึ�นจัำานวินมาก อันนำาไปีส่้ัปีัจัจัุบันที่่�ควิามนิยมมุ่งไปีที่่�การพื่ิส้ัจัน์ปีระสัิที่ธีิภิาพื่

ข้องที่ฤษฎ่ีเห์ล่าน่�

3. ดุ้านุริะเบุียบุวิิธิีการิวิิจุัย

จัากการศึกษาระเบ่ยบวิิธี่วิิจััยข้องงานวิิจััยที่ั�ง 17 เร่�อง พื่บวิ่าสั่วินให์ญ่นิยมใช่้การวิิจััยเช่ิงคุณ์ภิาพื่ เก็บข้้อม้ล

โดยการสัังเกตและสััมภิาษณ์์ ใช่้การคัดเล่อกตัวิอย่างแบบเจัาะจัง และตัวิอย่างส่ัวินมากจัะเป็ีนนักเร่ยนห์ร่อที่ั�งนักเร่ยน

และคร้ จัากข้้อม้ลที่่�สัังเคราะห์์มาที่ำาให์้ไม่อาจัปีฏิเสัธีได้วิ่าปีระเด็นที่างด้านการแสัดงออกที่างอารมณ์์เปี็นเร่�องที่่�เก่�ยวิ

กบัจัติวิทิี่ยาและมนษุยศาสัตรท์ี่่�จัะตอ้งศึกษาจัากมนษุยเ์ที่า่นั�น ดั�งนั�นการจัะไดข้้อ้มล้ที่่�ซึ่่�อตรงมากที่่�สัดุคอ่ตอ้งใช่ม้นษุย์

เข้้าห์ามนุษย์และศึกษาจัากสัภิาพื่การณ์์ที่่�เกิดข้ึ�นจัริง ซึ่ึ�งสัอดคล้องกันกับกระบวินที่ัศน์ข้องการวิิจััยเช่ิงคุณ์ภิาพื่ที่่�ม่

ควิามเช่่�อบนพ่ื่�นฐานแนวิคิดปีรากฏการณ์์วิิที่ยา จัากการศึกษาข้อง ซึ่ิลเวิย์และคณ์ะ (Silvey et al. 2019) พื่บจัำานวิน

งานวิิจััยเช่ิงคุณ์ภิาพื่ที่างด้านดนตร่ศึกษาในวิารสัาร Update : Applications of Research in Műsic Edűcation 

ที่่�เพื่ิ�มมากข้ึ�นตลอด จัากปีี ค.ศ.1989-1998 ม่จัำานวินงานวิิจััยเช่ิงคุณ์ภิาพื่ที่างดนตร่ศึกษาที่่�เพื่ิ�มข้ึ�น 2.67 % ค.ศ. 

1999-2008 เพื่ิ�มข้ึ�น 7.48 % และปีี ค.ศ. 2009-2017 อ่ก 15.09 % จันอาจักล่าวิได้วิ่าควิามนิยมข้องนักวิิจััยตอนน่�ม่

การใช่้การวิิจััยเช่ิงคุณ์ภิาพื่เปี็นระเบ่ยบวิิธี่การวิิจััยห์ลักที่างดนตร่ศึกษา การเก็บข้้อม้ลและการวิิเคราะห์์ข้้อม้ลโดยการ

ใช่้วิิธี่การที่างคุณ์ภิาพื่ช่่วิยให์้ให์้นักวิิจััยศึกษาควิามซึ่ับซึ่้อนข้องการที่ำาควิามเข้้าใจัในดนตร่ข้องผู้้้เร่ยนที่่�ม่ควิามปีัจัเจัก

ที่างด้านปีระสับการณ์์ที่างดนตร่ได้อย่างละเอ่ยด (Michael, 2022) มนุษย์จัะร้้ด่ในเร่�องที่่�ตนเองม่ปีระสับการณ์์ และ
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กาจก้อง ศศิสััจจา (Kajkong Sasisajja), ณััฐวุุฒิิ บริิบูริณั์วิุริีย์์ (Natthawut Boriboonviree), สัย์า ทัันตเวุช (Saya Thuntawech) 

การสัังเคราะห์์งานวิิจััยที่่�เก่�ยวิข้้องกับกลวิิธ่ีการสัอนเพื่่�อสั่งเสัริมที่ักษะการแสัดงออกที่างอารมณ์์ข้องนักเร่ยนเปีียโน

(The synthesis of research related to strategies to enhance emotional expression skills in piano students)

ห์ากต้องการจัะเข้้าใจัปีรากฏการณ์์นั�นจัำาเปี็นต้องศึกษากับบุคคลที่่�ม่ปีระสับการณ์์ตรง ในที่่�น่�ค่อผู้้้วิิจััยเองต้องเปี็นผู้ ู�ที�มี

ป์ริะสบุการิณ์ทางดุ้านการิแสดุงแลัะการิสอนเป์้ยโนที�เน้นไป์ในดุ้านการิแสดุงออกทางอาริมณ์ แลัะต้องศึกษากับุบุุคคลั

สำคัญที�มีป์ริะสบุการิณ์เฉพาะทางอย่างคริู หร่ิอบุุคคลัที�กำลัังป์ริะสบุพบุเจอกับุตัวิเองนั�นค่อนักเริียน จึงเป์็นเหตุผู้ลัที�

งานวิจิยัในหวัิขอ้นี�มคีวิามนยิมในการิใชร้ิะเบุยีบุวิธิกีาริวิจิยัเชงิคณุภัาพที�มากกวิา่ริะเบุยีบุวิธิวีิจิยัเชงิป์ริมิาณหริอ่ผู้สมวิธิี 

ซึ่�งอาจจะเป์็นเพริาะตัวิแป์ริทางดุ้านจิตวิิทยาอย่างอาริมณ์ยังเป์็นเริ่�องยากที�จะวิัดุให้ออกมาเป์็นตัวิเลัขเชิงป์ริิมาณหริ่อ

ผู้ลัจากการิทดุลัองยังไม่สามาริถอ้างอิงสู่ป์ริะชากริไดุ้มากเพริาะควิามซ่ับุซ่้อนทางดุ้านอาริมณ์แลัะควิามริู้สึกของมนุษย์

4. ดุ้านุผู้ลัการิศึกษาวิิจุัย

จากการิสังเคริาะหง์านวิจัิยทั�งหมดุ 17 เริ่�อง พบุวิา่ผู้ลัการิวิจิยัของแตล่ัะงานวิจัิยมคีวิามหลัากหลัาย หร่ิอยงัไมไ่ดุ้

ข้อสริุป์จากการิเป์ริียบุเทียบุป์ริะสิทธิภัาพของแต่ทฤษฎีีการิสอนที�ชัดุเจน เน่�องจากในแต่ลัะทฤษฎีีมีทั�งข้อดุีข้อดุ้อย ผูู้้

วิจิยัตอ้งคำนงึถงึควิามเป์น็ป์จัเจกของผูู้เ้ริยีน อยา่งไริกต็ามในควิามหลัากหลัายของวิธิกีาริสอนนี�สามาริถที�จะจดัุจำแนก

เป์็นกลัุ่มไดุ้ ผูู้้วิิจัยจึงนำเอาผู้ลัการิศึกษาที�แตกต่างกันของแต่ลัะงานวิิจัยมาสังเคริาะห์จนไดุ้เป์็นองค์ป์ริะกอบุที�สำคัญ

ต่อการิส่งเสริิมทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์ของนักเริียนเป์้ยโนที�แบุ่งเป์็น 5 ดุ้าน ไดุ้แก่ ดุ้านคริู ดุ้านบุริริยากาศ

ห้องเริียน ดุ้านเน่�อหา ดุ้านวิิธีการิสอน แลัะดุ้านตัวิผูู้้เริียน โดุยมีริายลัะเอียดุดัุงนี�

ดุ้านคริู คริูมีควิามจำเป์็นต้องมีบุุคลัิกแบุบุเป์ิดุกวิ้าง เป์็นบุุคลัิกที�จะทำให้เป์็นคนกลั้าริู้ แลัะพริ้อมที�จะป์ริับุ

ตัวิเริียนริู้กับุสิ�งใหม่ ๆ อยู่เสมอ ครูิที�มีบุุคลิักนี�จะเป์ิดุรัิบุควิามคิดุของนักเริียน แลัะไม่ถ่อควิามคิดุของตนเองเป์็นตัวิ

ตัดุสินในการิสอน บุุคลัิกแบุบุเป์ิดุยังทำให้ควิามสัมพันธ์ของคริูแลัะนักเริียนก้าวิหน้าส่งผู้ลัทำให้เกิดุควิามเข้าใจต่อ

กัน (Alexander, 2008) มีควิามเข้าจิตใจผูู้้อ่�นสูง แลัะให้ควิามสำคัญกับุการิคัดุเลั่อกบุทเพลังที�จะใช้ในการิสอน ซ่ึ�ง

สอดุคลั้องกับุงานของ (Koutsomichalis, 2018) ที�กลั่าวิไวิ้วิ่าบุทเพลังเป์็นตัวิแทนของควิามงามแลัะเกี�ยวิกับุสุนทริีย

ป์ริะสบุการิณ์ของมนุษย์ที�แตกต่างกันในแต่ลัะบุริิบุทวิัฒนธริริม

ดุ้านบุริริยากาศห้องเริียน จะต้องมีการิจัดุให้เกิดุบุริริยากาศที�ผู้่อนคลัาย เอ่�ออำนวิยต่อการิพูดุคุยแลักเป์ลัี�ยน

ควิามคิดุควิามริู้สึก ทำให้นักเริียนเกิดุควิามสบุายใจแลัะกลั้าที�จะเอาควิามริู้สึกภัายในจิตใจออกมาเลั่าแลัะแลักเป์ลีั�ยน 

นอกจากนี�ห้องเริียนควิริป์ริาศจากเสียงริบุกวิน สอดุคลั้องกับุงานของ (Silva, 2020) ที�วิ่าดุ้วิยการิเริียนดุนตรีิจะต้อง

คำนึงถึงบุริริยากาศที�ผู้่อนคลัายเอ่�อต่อการิซึ่มซ่ับุอาริมณ์ควิามรูิ้สึก ดุังนั�นผูู้้ครูิสอนจึงต้องมีการิคำนึงถึงควิามริู้สึก 

ควิามเคริียดุ แลัะถึงทัศนคติในการิเริียนริู้ของนักเริียน สอดุคลั้องกับุการิเริียนริู้ตามหลัักพ่�นฐานสมอง (Brain-based 

learning) ในดุ้านของการิสริ้างบุริริยากาศให้เอ่�อต่อการิเริียนเริ่�องของควิามสงบุ ในขณะเดีุยวิกันก็มีควิามท้าทายเพ่�อ

ส่งเสริิมให้ผูู้้เริียนเกิดุการิกริะต่อริ่อริ้นในการิเริียนริู้ ในส่วินนี�ยังมีควิามเช่�อมโยงกันกับุทฤษฎีีพหุป์ัญญา (Theory of 

Multiple Intelligences) ของ โฮุ้วิาริ์ดุ การิ์ดุเนอริ์ ในป์ัญญาดุ้านดุนตริี (Musical Intelligence) ที�มีการิกลั่าวิถึง 

ควิามสามาริถในการิซึ่มซ่ับุ แลัะเข้าถึงสุนทริียะทางดุนตรีิ ทั�งนี�ตัวิผูู้้เริียนเองต้องอยู่ในสภัาพแวิดุลั้อม หริ่อสภัาวิะที�

พริ้อมต่อการิรัิบุฟื่ังเสียงดุนตริีที�เหมาะสมจึงจะก่อให้เกิดุการิสริ้างอาริมณ์ควิามริู้สึกขึ�นในลัำดัุบุต่อไป์

ดุ้านเน่�อหา ควิริสอนคริอบุคลุัมถึงเน่�อหาทางดุ้านป์ริะวัิติศาสตริ์แลัะบุริิบุทริอบุข้างของตัวิบุทเพลัง สอนการิฟื่ัง

อยา่งควิามซ่าบุซ่ึ�งซ่ึ�งอาจจะเป์น็การิเป์ดิุเพลังหริอ่การิที�คริเูลัน่ใหฟ้ื่งัโดุยใหน้กัเริยีนฟื่งัอยา่งตั�งใจ ซ่ึ�งตริงกบัุการิใหค้วิาม

สำคัญของการิเริียนดุนตรีิอยู่ที�ควิามซ่าบุซ่ึ�งของ (Johnson, 2017) สอนการิตีควิามบุทเพลังอันจะนำไป์สู่การิเช่�อม

โยงป์ริะสบุการิณ์ชีวิิต ต้องมีช่วิงเวิลัาสำหรัิบุการิแลักเป์ลัี�ยนเป์ิดุโอกาสให้นักเริียนแสดุงควิามคิดุเห็นเกี�ยวิกับุควิาม
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ริู้สึกต่อเสียงดุนตริีซ่ึ�งสอดุคลั้องกันกับุ (Hallam, 2006) ครูิควิริเป์ิดุโอกาสแลัะคอยเป์็นผูู้้อำนวิยควิามสะดุวิกในการิ

แสดุงควิามคิดุของนักเริียน ในส่วินนี�มีควิามสอดุคลั้องกับุรูิป์แบุบุการิจัดุการิเริียนการิสอนแบุบุผูู้้เริียนเป์็นศูนย์กลัาง 

(Student-centered) ที�คริูจะส่งเสริิมให้นักเริียนคิดุเองทดุลัองทำเองจากการิคอยแนะนำของคริู อันมาจากแนวิคิดุ

ทฤษฎีีการิเริียนริู้แบุบุ Constructivism แนวิคิดุที�วิ่าผูู้้เริียนสริ้างองค์ควิามรูิ้ดุ้วิยตนเองจากการิไดุ้รัิบุป์ริะสบุการิณ์การิ

เริียนริู้ (Feldman et al., 2010) นอกจากนี�พบุวิ่าการิสอนการิสังเกตท่าทางการิเคลั่�อนไหวิแลัะการิแสดุงออกทาง

สีหน้าริะหวิ่างการิแสดุงของตัวิเองหริ่อครูิ เป์็ยวิิธีที�นิยมใช้ในการิสอนให้ผูู้้เริียนเข้าใจการิแสดุงออกทางอาริมณ์ของตัวิ

เองแลัะนักดุนตรีิที�ดุูอยู่ ซ่ึ�งเป์็นเน่�อหาที�มีควิามสอดุคลั้องกับุจิตวิิทยากริะบุวินการิเริียนริู้ของนักเริียนตามทฤษฎีีการิ

เริียนริู้ทางสัมคมเชิงพุทธิป์ัญญา (Social Cognitive Learning) ของบุันดุูริา ที�มีพ่�นฐานควิามคิดุวิ่าการิเริียนริู้ของ

มนุษย์ส่วินมากเป์็นการิเริียนร็ิโดุยการิสังเกตหริ่อเลัียนแบุบุ ดุังนั�นป์ฏิสัมพันธ์ริะหวิ่างผูู้้ชม (นักเริียน) แลัะนักดุนตรีิ 

(คริู) จึงเกิดุขึ�น นักเริียนเกิดุการิเริียนริู้แลัะจดุจำการิเคลั่�อนไหวิกับุสีหน้าของคริูทำให้เกิดุควิามเข้าใจถึงอาริมณ์แลัะ

ควิามริู้สึก ในอีกดุ้านหนึ�งการิสังเกตการิเคล่ั�อนไหวิของตนเองริะหวิ่างเลั่นดุนตรีิที�มีควิามเช่�อมโยงกับุทฤษฎีีการิกำกับุ

ตัวิเอง (Self-Regulated) งานวิิจัยทางการิสอนดุนตริีแสดุงให้เห็นวิ่านักเริียนจะสามาริถรัิบุข้อมูลัทางการิเคลั่�อนไหวิ

ของกายภัาพไดุ้ดีุ (Chew et al, 2018) แลัะสุดุท้ายค่อการิสอนให้นักเริียนจดุบัุนทึกควิามริู้สึกลังไป์บุนโน้ตดุนตรีิ 

สอดุคลั้องกับุการิศึกษาของ (Woody & McPherson, 2010) การินิยามควิามหมายของอาริมณ์เป์็นภัาษาที�เข้าใจง่าย

จะทำให้ผูู้้เริียนเข้าใจแลัะเกิดุการิบุูริณาการิเข้ากับุการิเลั่นเป์้ยโนไดุ้อย่างมีการิแสดุงออกทางอาริมณ์

ดุ้านวิิธีการิสอน ครูิควิริมีการิป์รัิบุใช้ริูป์แบุบุการิสอนแบุบุเป์ิดุซ่ึ�งมีควิามเช่�อมโยงกันกับุบุุคลิักแบุบุเป์ิดุกวิ้าง

ของคริูอันจะเป์็นผูู้้พริ้อมริับุฟื่ังควิามคิดุของนักเริียน ค่อการิจัดุกิจกริริมการิเริียนการิสอนที�คริูใช้โจทย์สถานการิณ์

ป์ัญหาป์ลัายเป์ิดุในการิขับุเคล่ั�อนกริะบุวินการิเริียนรูิ้ของผูู้้เริียน สอดุคลั้องกับุรูิป์แบุบุการิเริียนรูิ้โดุยใช้ป์ัญหาเป์็น

ฐาน (Problem-based learning) ซ่ึ�งเกิดุขึ�นจากแนวิคิดุทฤษฎีี Constructivism เช่นเดุียวิกันกับุริูป์แบุบุการิเริียน

การิสอนแบุบุผูู้้เริียนเป์็นศูนย์กลัาง ซ่ึ�งการิมีคำถามป์ลัายเป์ิดุนี�จะส่งเสริิมให้ผูู้้เริียนไดุ้ลังม่อป์ฏิบุัติดุ้วิยตนเอง เผู้ชิญ

หน้ากับุป์ัญหาดุ้วิยตนเอง ทำให้ผูู้้เริียนไดุ้ฝ่ึกทักษะใน คิดุวิิจาริณญาณ คิดุวิิเคริาะห์ การิคิดุสังเคริาะห์ แลัะการิคิดุ

สริ้างสริริค์ถึงอาริมณ์ควิามริู้สึกที�น่าจะเป์็นต่อเสียงดุนตรีิ ในส่วินนี�มีควิามสอดุคลั้องกันกับุผู้ลัการิศึกษา (Meissner, 

2019) ที�พบุวิ่าการิใช้กริะบุวินการิสริ้างคำถามคำตอบุแลัะแลักเป์ลัี�ยนควิามคิดุจะทำให้นักเริียนเข้าใจอาริมณ์ของ

บุทเพลังแลัะเสริิมสริ้างทักษะการิตีควิามทางอาริมณ์ดุนตริีของนักเริียน นอกจากนี�ยังมีการิเสนอให้คริูเลัิกใช้ริูป์แบุบุ

การิสอนดุั�งเดุิมอย่างริูป์แบุบุศิษย์แลัะอาจาริย์ที�คริูจะถ่อตัวิเองเป์็นผูู้้ให้ฝ่่ายเดุียวิแลัะควิามคิดุของคริูถ่อเป์็นที�สิ�นสุดุ 

สอดุคลั้องกับุป์ัญหาจากริะบุบุการิสอนดุนตริีแบุบุป์ิดุกั�นควิามคิดุแลัะยึดุถ่อแต่แนวิป์ฏิบุัติตามกฎีเกณฑ์ตามสถาบุัน

ดุนตริรีิปู์แบุบุดุั�งเดุมิ (Kennedy, 1991) นอกจากนี�มงีานวิจิยัที�ใชว้ิธิสีอนแบุบุมคีรูิเป์น็ตัวิแบุบุแลัะใหน้กัเริยีนทำตามยงั

เป์็นเทคนิกที�เห็นผู้ลั การิสอนในริูป์แบุบุนี�จะมีหลัักการิเดุียวิกันกับุทฤษฎีีการิเริียนริู้ทางสัมคมเชิงพุทธิป์ัญญา (Social 

Cognitive Learning) ของบุันดุูริา ที�เน้นการิให้นักเริียนสังเกตการิสาธิตของคริู ทำให้นักเริียนเข้าใจถึงเสียงแลัะการิ

ป์ฏิบุัติที�เป์็นริูป์ธริริมมากยิ�งขึ�น ซ่ึ�งสามาริถที�จะผู้นวิกเข้ากับุใช้วิิธีการิสาธิตเฉพาะจุดุแบุบุเกินจริิงให้นักเริียนเข้าใจไดุ้

ง่ายขึ�น เช่น เม่�อต้องการิจะสาธิตการิทำเสียงที�ให้เกิดุควิามรูิ้สึกสงบุลัง คริูอาจจะใช้วิิธีการิเลั่นในส่วินตริงที�จะสอนให้

ช้าลังมากกวิ่าป์กติเพ่�อให้นักเริียนจับุเทคนิกที�คริูจะนำเสนอไดุ้ จากนั�นให้ครูิเลั่นในน�ำหนักของเสียงที�เบุามากกวิ่าป์กติ 

เป์็นการิสาธิตเฉพาะจุดุที�มีควิามชัดุเจนแลัะทำให้นักเริียนจำภัาพการิป์ฏิบุัติของคริูไดุ้ง่าย นอกจากการิสาธิตแลั้วิการิ
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กาจก้อง ศศิสััจจา (Kajkong Sasisajja), ณััฐวุุฒิิ บริิบูริณั์วิุริีย์์ (Natthawut Boriboonviree), สัย์า ทัันตเวุช (Saya Thuntawech) 

การสัังเคราะห์์งานวิิจััยที่่�เก่�ยวิข้้องกับกลวิิธ่ีการสัอนเพื่่�อสั่งเสัริมที่ักษะการแสัดงออกที่างอารมณ์์ข้องนักเร่ยนเปีียโน

(The synthesis of research related to strategies to enhance emotional expression skills in piano students)

ใช้คำพูดุเชิงอุป์ลัักษณ์กับุการิพริริณนายังเป์็นวิิธีที�นำมาใช้ในการิเสริิมสริ้างจินตนาการิให้นักเริียน ซึ่�งสอดุคลั้องกับุ

ผู้ลัการิวิิจัยของ (Barten, 1998) ที�ในการิสอนดุนตรีิคริั�งนึงมีจำนวินการิใช้คำอุป์ลัักษณ์กับุการิพริริณนาไป์เป์็นเวิลัา

จำนวินมาก การิใช้ท่าทางที�แสดุงออกทางควิามริู้สึกป์ริะกอบุการิสอนทำให้นักเริียนเข้าถึงควิามริู้สึกมากขึ�น การิใช้

ส่�อเทคโนโลัยี เช่นการิเป์ิดุเพลังหริ่อภัาพป์ริะกอบุที�เกี�ยวิกับุตัวิบุทเพลังที�สอน ดนี้ตร้นี้ั�นี้ม้อิทธ์ิพื่ลัต่อการต้ค์วัามภาพื่

หร่อลัะค์ร (Munsterberg, 1970) สุดุท้ายนี�ค่ออาจมีการิเลั่อกใช้แบุบุฝ่ึกหัดุหริ่อเพลังที�มีจุดุป์ริะสงค์ที�ใช้สำหริับุการิ

ฝ่ึกทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์โดุยเฉพาะ

ดุ้านตัวิผูู้้เริียน นักเริียนจะต้องเกิดุแริงบุัลัดุาลัใจที�จะเริียนริู้หริ่อควิามอยากที�จะริู้ สอดุคลั้องกับุงานวิิจัยของ 

(Meissner, 2017) การิเสริิมสริ้างแริงบุันดุาลัใจกับุควิามสุขจากการิเริียนแลัะทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์มีส่วิน

ช่วิยเหลั่อเก่�อกูลัซ่ึ�งกันแลัะกัน อภิัป์ัญญาเป์็นอีกหนึ�งทฤษฎีีการิเริียนรูิ้แบุบุผูู้้เริียนเป์็นศูนย์กลัางในรูิป์แบุบุของการิ

ป์ริะเมินตนเอง ควิามตริะหนักริู้ของนักเริียนเกี�ยวิกับุกริะบุวินการิรัิบุริู้ของตนเอง อภิัป์ัญญาจึงเป์็นสิ�งที�สำคัญต่อ

นักดุนตรีิในการิป์ริะเมินควิามริู้สึกของตนเอง การิเริียนริู้ที�เน้นผูู้้เริียนเป์็นศูนย์กลัางในรูิป์แบุบุอภิัป์ัญญา เป์็นวิิธีที�มี

ป์ริะสิทธิภัาพในการิกริะตุ้นให้นักเริียนวิินิจฉัยตนเองแลัะไตริ่ตริองตนเอง (Feldman et al., 2010) ซ่ึ�งการิวิิจัยไดุ้พบุ

วิ่าอภัิป์ัญญามีบุทบุาทอย่างมากในการิทำให้การิแสดุงดุนตรีิของนักเริียนมีการิส่�อสาริทางอาริมณ์มากยิ�งขึ�น ผูู้้เริียนมี

การิจัดุการิวิางแผู้นอาริมณ์ควิามริู้สึกในการิเลั่นเป์้ยโนอย่างเป์็นริะบุบุมากขึ�น ซึ่�งกริะบุวินการินี�เป์็นการิส่�อสาริภัายใน

ตนเอง “self-talk” (Vygotsky, 1986) ในอีกแง่หนึ�งมีกลัุ่มงานวิิจัยที�เน้นการิพัฒนาทักษะสังคมในการิเสริิมสริ้างควิาม

เข้าใจถึงจิตใจของผูู้้อ่�น การิพูดุคุยแลักเป์ลัี�ยนเพ่�อให้ริู้ควิามริู้สึกของผูู้้คนที�อาจจะไดุ้แง่มุมของอาริมณ์ควิามริู้สึกที�มา

กกวิ่าในมุมมองของตนเอง สอดุคลั้องกับุงานของ (Creech, 2012) ที�เน้นย�ำบุุคลิักแบุบุมีป์ฏิสัมพันธ์ของนักเริียน แลัะ

สุดุท้ายค่อการิเกิดุสุนทริียป์ริะสบุการิณ์ ที�สอดุคลั้องกับุการิศึกษาของ (Hanrahan, 2018) กลั่าวิไวิ้วิ่าคริูสอนดุนตริี

ควิริสอนให้ผูู้้เริียนเกิดุสุนทริียป์ริะสบุการิณ์ นั�นค่อการิรัิบุริู้ควิามงามของเพลัง การิเช่�อมโยงกับุป์ริะสบุการิณ์ชีวิิต แลัะ

การิคิดุเช่�อมโยงกับุเจตจำนงของผูู้้ป์ริะพันธ์

ข้อจำกัดุของงานวิิจัย การิส่บุค้นข้อมูลัในตอนแริกที�ผูู้้วิิจัยกำหนดุไวิ้ค่อส่บุค้นข้อมูลัริะหวิ่าง พ.ศ. 2563-2567 

หริ่อย้อนหลััง 5 ป์้ แลัะกำหนดุฐานข้อมูลัที�ใช้ในการิส่บุค้นเพียงแค่ EBSCO host แลัะ Sage Journal เท่านั�น ซึ่�งทำให้

ไดุ้งานวิิจัยที�ตริงกับุหัวิข้อที�ศึกษามาเพียง 8 เริ่�อง ผูู้้วิิจัยจึงทำการิขยายริะยะเวิลัาออกไป์อีก 5 ป์้ เป์็น 10 ป์้ ย้อนหลััง 

แลัะเพิ�มฐานข้อมูลั Google Scholar เพ่�อให้พบุงานที�ตริงป์ริะเด็ุนศึกษามากพอที�จะทำการิสังเคริาะห์งานเอกสาริ

นอกจากนี� ผูู้้วิิจัยยังพบุกับุข้อจำกัดุทางดุ้านภัาษาซ่ึ�งเป์็นอุป์สริริคในการิศึกษาบุางงานวิิจัยที�น่าจะมีควิาม

เกี�ยวิขอ้ง จงึอาจจะมีงานเอกสาริเพิ�มมากกวิา่นี�จากฐานขอ้มูลั Google Scholar ซ่ึ�งงานวิจัิยที�พบุวิา่อาจมีสว่ินเกี�ยวิขอ้ง

เป์็นงานวิิจัยภัาษา จีน แลัะ บุริาซ่ิลั

ข้อเสนอแนะการินำผู้ลัวิิจัยไป์ใช้แลัะข้อเสนอแนะสำหรัิบุการิทำวิิจัยในคริั�งต่อไป์เน่�องจากงานวิิจัยนี�เป์็นการิ

สังเคริาะห์งานวิิจัยเกี�ยวิกับุทักษะการิแสดุงออกทางอาริมณ์ในบุริิบุทของการิสอนเป์้ยโนโดุยเฉพาะ จึงถ่อวิ่าเป์็นจุดุ

ตั�งต้นสำหริับุวิงการิทางการิศึกษาที�เกี�ยวิกับุเป์้ยโนในการินำเอาข้อมูลัเฉพาะทางนี�ไป์ป์ริับุใช้ออกแบุบุงานวิิจัยหริ่อเอา

กลัวิิธีการิสอนต่าง ๆ ไป์ป์ริะยุกต์ใช้ในภัาคป์ฏิบุัติการิสอนไดุ้อย่างมั�นใจในควิามเฉพาะทาง
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

สำหริับุการิทำวิิจัยในคริั�งถัดุไป์ ผูู้้วิิจัยที�มีควิามชำนาญในเคริ่�องดุนตริีป์ริะเภัทอ่�นอาจสังเคริาะห์ข้อมูลัเฉพาะ

ทางการิแสดุงออกทางอาริมณ์ของเคร่ิ�องดุนตรีิป์ริะเภัทนั�น ๆ ซึ่�งอาจจะมีควิามเหม่อนหร่ิอแตกต่างกับุการิสอนเป์้ย

โนในป์ริะเดุ็นต่าง ๆ ที�น่าสนใจ

จากการิศึกษาทบุทวินวิริริณกริริมในหัวิข้อการิแสดุงออกทางอาริมณ์ส่วินใหญ่มักจะพบุเจอในบุริิบุทของ

วิัฒนธริริมต่างชาติ ซ่ึ�งธริริมชาติของผูู้้เริียนย่อมมีควิามแตกต่างกัน ถึงแม้จะเป์็นนักเริียนในป์ริะเทศไทยดุ้วิยกันเองแต่

เริียนอยู่ในริะบุบุการิศึกษาที�ต่างกันก็ยังมีควิามกลั้าในการิแสดุงออกหริ่อการิเริียนริู้ที�ต่างกันไป์ ผูู้้วิิจัยจึงเห็นถึงควิาม

สำคัญแลัะเช่�อวิ่าในบุริิบุทการิสอนเป์้ยโนของป์ริะเทศไทยยังต้องการิข้อมูลัที�จะเป์็นตัวิตั�งต้นในการิทำวิิจัยหริ่อการินำ

ผู้ลัการิวิิจัยไป์ใช้ไดุ้อย่างเหมาะสมกับุบุริิบุทของนักเริียนไทย
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 องค์ประกอบในการพัฒนาวิงดุัริยางค์เครื�องลม
 Elements in the development of a Wind Band

 จิริะพันธ์ ตริริกดุุษฎีี (Jiraphant Takkadutsadee)1

บทคัดัย่อ 

ป์ัจจุบุันกิจกริริมวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัม ถูกจัดุให้เป์็นหนึ�งในกิจกริริมพัฒนาผูู้้เริียนในสถานศึกษา แลัะไดุ้ริับุควิาม

แพริ่หลัายตั�งแต่ริะดัุบุป์ริะถมศึกษาจนถึงริะดัุบุอุดุมศึกษา โดุยมีวิัตถุป์ริะสงค์ ค่อ พัฒนาทักษะการิบุริริเลัง แลัะพัฒนา

ควิามริู้ดุ้านดุนตริีควิบุคู่กับุการิบุริริเลัง พริ้อมกับุเป์็นการิส่งเสริิมให้ผูู้้เริียนมีริะเบุียบุวิินัย ควิามริับุผิู้ดุชอบุต่อตนเอง

แลัะผูู้้อ่�น การิเข้าสังคม แลัะการิใช้เวิลัาวิ่างให้เกิดุป์ริะโยชน์ ในการิพัฒนาวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัมให้เกิดุคุณภัาพนั�น 

ต้องอาศัยองค์ป์ริะกอบุหลัายดุ้านไม่ใช่เพียงแต่แนวิทางการิฝ่ึกซ่้อมที�ชัดุเจน แต่ตัวิผูู้้ควิบุคุมวิงก็ถ่อไดุ้วิ่าเป์็นบุุคคลัที�

มีบุทบุาทสำคัญในการิพัฒนาวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัม แลัะพัฒนาทักษะพ่�นฐานของผูู้้เริียนวิงดุุริิยางค์เคร่ิ�องลัม บุทควิาม

วิิชาการินี�นำเสนอองค์ป์ริะกอบุในการิพัฒนาวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัมในดุ้านต่าง ๆ ป์ริะกอบุไป์ดุ้วิย 4 ดุ้าน ไดุ้แก่ ดุ้าน

คุณภัาพเสียง ดุ้านเทคนิค ดุ้านควิามถี�เสียง แลัะดุ้านการิบุริริเลังบุทเพลัง

โดุยองค์ป์ริะกอบุทั�ง 4 ดุา้นนั�น นับุวิา่เป์น็องค์ป์ริะกอบุที�สำคญัในการิพฒันาวิงดุุริยิางคเ์คริ่�องลัม โดุยมผีูู้้ควิบุคมุ

วิงทำหนา้ที�ในการิสริา้งควิามริูค้วิามเขา้ใจในแตล่ัะดุา้นเพ่�อเป์น็การิพฒันาทกัษะในการิบุริริเลังของผูู้เ้ริยีน แลัะเป์น็การิ

พัฒนาวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัมให้มีคุณภัาพที�สามาริถนำไป์สู่ศักยภัาพในการิแข่งขัน 

คำสืำคัญ: การิพฒันาวิงดุรุิยิางค์เคริ่�องลัม, ทักษะผูู้้เริียนวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัม

Abstract 

Currently, Wind Band activities. It is classified as one of the student development activities 

in educational institutions. and has been widespread from primary to higher education levels. The 

objective is to develop playing skills. and develop knowledge of music along with playing. Along 

with encouraging students to be disciplined. Responsibility for oneself and others, social interaction, 

and beneficial use of free time. In developing the wind band to have that quality It requires many 

elements, not just clear training guidelines. But the conductor can be considered an important 

person in the development of wind band. and develop basic skills of wind band students This ac-

ademic article presents elements in the development of wind band in various aspects, consisting 

of 4 aspects: sound quality, technical aspect, sound frequency aspect. and the playing of songs

With all 4 elements. It is considered an important element in the development of wind band. 

The conductor is responsible for creating knowledge and understanding in each area. In order to 

1 นักศึกษาป์ริิญญาโท สาขาสังคีตวิิจัยแลัะพัฒนา คณะดุุริิยางคศาสตริ์ มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ 
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develop students’ playing skills. and to develop wind band to have quality that can lead to com-

petitive potential.

Keywords: Development of Wind Band, Wind Band Student Skills

บทนำ

ป์ัจจุบุันกิจกริริมดุนตริีเป์็นริูป์แบุบุกิจกริริมหนึ�งที�มีบุทบุาทสำคัญในทางการิศึกษา เน่�องจากเป์็นกิจกริริมมี

ป์ริะโยชน์ต่อพัฒนาการิทางดุ้านสมอง ริ่างกาย จิตใจ แลัะเป์็นการิส่งเสริิมให้ผูู้้เริียนไดุ้พัฒนาตัวิเองตามศักยภัาพ 

โดุยเลั่อกจากสิ�งที�ผูู้้เริียนสนใจ โดุยหนึ�งในนั�น ค่อ กิจกริริมริวิมวิงดุุริิยางค์เคร่ิ�องลัม ซ่ึ�งเป์็นกิจกริริมที�ไดุ้ริับุควิามนิยม

ตั�งแต่ศตวิริริษที� 19 ในป์ริะเทศสหริัฐอเมริิกา แต่ถูกให้จัดุเป์็นกิจกริริมพัฒนาผูู้้เริียนนอกหลัักสูตริของสถานศึกษาก่อน 

จนถึงในช่วิงทศวิริริษที� 1920 หลัังสงคริามจบุลัง ไดุ้เกิดุการิถ่ายทอดุองค์ควิามริู้ทางดุนตริีของดุุริิยางค์ทหาริ แลัะการิ

พัฒนาริูป์แบุบุการิศึกษาแบุบุใหม่ ที�มีการิส่งเสริิมการิป์ริะกวิดุวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัม จนทำให้วิงดุุริิยางค์เคร่ิ�องลัมไดุ้ถูก

จักเป์็นกิจกริริมในหลัักสูตริของสถานศึกษาในป์ริะเทศสหรัิฐอเมริิกาอย่างทั�วิไป์ จึงทำให้วิงดุุริิยางค์เคร่ิ�องลัมในสถาน

ศึกษามีการิพัฒนามากขึ�น แลัะไดุ้ริับุควิามนิยมจนถึงป์ัจจุบุัน (Blackshaw. 2020) 

การิพัฒนาวิงดุุริิยางค์เคร่ิ�องลัมให้มีคุณภัาพ อาศัยองค์ป์ริะกอบุทั�งหมดุ 4 ดุ้าน ค่อ ดุ้านคุณภัาพเสียง ดุ้าน

เทคนิค ดุ้านควิามถี�เสียง แลัะดุ้านการิบุริริเลังบุทเพลัง โดุยทั�ง 4 ดุ้านนี� เป์็นทักษะพ่�นฐานสำหรัิบุผูู้้เริียนวิงดุุริิยางค์

เคริ่�องลัม แลัะริูป์แบุบุการิฝ่ึกซ่้อมที�ทำให้เป์�าหมายในการิพัฒนามีควิามชัดุเจนมากขึ�น แลัะสอดุคลั้องกับุเกณฑ์การิ

แข่งขัน ดุังนั�น การิสริ้างควิามริู้ควิามเข้าใจให้กับุผูู้้เริียนวิงดุุริิยางค์เคร่ิ�องลัมในทั�ง 4 ดุ้าน จะสามาริถพัฒนาผูู้้เริียนใน

ทักษะการิบุริริเลังริวิมวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัม แลัะมีศักยภัาพที�สามาริถนำไป์สู่การิแข่งขันวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัมไดุ้มากขึ�น

ดั้านคุณภาพเสีืยง

ในวิงดุุริิยางค์เคร่ิ�องลัมมีเคร่ิ�องดุนตรีิที�ใช้ในการิบุริริเลังริวิมวิงทั�งหมดุ 3 กลัุ่ม ค่อ กลัุ่มเคร่ิ�องเป์่าลัมไม้ (wood-

wind instruments) กลัุ่มเคริ่�องเป์่าลัมทองเหลั่อง (brass instruments) แลัะกลัุ่มเคริ่�องตีกริะทบุ (percussion 

instruments) โดุยเคริ่�องดุนตริีที�ทำหน้าที�สำคัญในการิดุำเนินทำนองหลััก ค่อ กลัุ่มเคริ่�องเป์่าลัมไม้ แลัะกลัุ่มเคร่ิ�อง

เป์่าลัมทองเหลั่อง ซ่ึ�งผูู้้เริียนต้องมีควิามริู้ควิามเข้าใจในทักษะพ่�นฐานสำหรัิบุการิบุริริเลังเคริ่�องดุนตรีินั�นก่อน เพ่�อให้

เกิดุเสียงในการิบุริริเลังที�มีคุณภัาพ ไดุ้แก่ ท่าทางในการิบุริริเลัง กริะบุวินการิหายใจ แลัะทักษะการิฟื่ัง Corporon 

(2007 : 11) ไดุ้กลั่าวิวิ่า ดุ้านคุณภัาพเสียงนับุวิ่าเป์็นพ่�นฐานที�สำคัญอย่างแริกต่อการิเริิ�มต้น ดุังนั�น ผูู้้ควิบุคุมวิงหริ่อ

ผูู้้สอนควิริสริ้างควิามริู้ควิามเข้าใจในทักษะพ่�นฐานให้กับุผูู้้เริียน เพ่�อเป์็นการิพัฒนาดุ้านคุณภัาพเสียงในการิบุริริเลัง

วิงดุุริิยางค์เคร่ิ�องลัม แลัะเป์็นการินำผูู้้เริียนไป์สู่นักดุนตรีิม่ออาชีพ โดุยต้องป์ฏิบุัติอย่างต่อเน่�องจนกลัายเป์็นกิจวิัตริ

ป์ริะจำวัิน แลัะเน้นย�ำถึงควิามถูกต้องในการิป์ฏิบุัติเสมอ เพ่�อไม่ให้เป์็นกิจวิัตริที�ไริ้เหตุผู้ลั เม่�อพ่�นฐานดุ้านคุณภัาพ

เสียงมีควิามถูกต้องก็จะส่งผู้ลัต่อป์ริะสิทธิภัาพในการิบุริริเลังที�มีคุณภัาพ (Rush 2015 : 2) 

ท่าทางในการิบุริริเลังเป์็นส่วินหนึ�งในการิสริ้างคุณภัาพเสียง เม่�อผูู้้เริียนมีท่าทางในการิบุริริเลังที�ผู้ิดุก็จะส่งผู้ลั

ต่อคุณภัาพของเสียง แลัะสุขภัาพของผูู้้เริียนอีกดุ้วิย เช่น อาการิป์วิดุคอ ไหลั่ หลััง แลัะส่งผู้ลัเสียต่อกลั้ามเน่�อในริะยะ

ยาวิจนผูู้้เริียนอาจพบุป์ัญหาของโริคกลั้ามเน่�ออ่อนแริงไดุ้ (Dalgleish and Spencer. 2014:1) ดุังนั�น ผูู้้ควิบุคุมวิงควิริ
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ที�จะสริ้างควิามริู้ควิามเข้าใจให้กับุผูู้้เริียนเกี�ยวิกับุท่าทางในการิบุริริเลังที�ถูกต้อง เพ่�อให้ผูู้้เริียนสามาริถบุริริเลังเสียงที�มี

คุณภัาพแลัะเป์็นการิลัดุอาการิบุาดุเจ็บุจากการิบุริริเลัง โดุยขณะนั�งบุริริเลังริ่างกายส่วินลั่างควิรินั�งเก้าอี�เพียงคริึ�งเดุียวิ 

แลัะอยู่ในลัักษณะการินั�งที�หลัังตริงไม่พิงเก้าอี� การิวิางเท้าควิริให้ริะนาบุกับุพ่�น ริ่างกายส่วินบุนไม่ควิริย่�นคางไป์ข้าง

หน้า แลัะไม่ก้มหน้าหริ่อเงยหน้ามากเกินไป์ บุริิเวิณไหลั่ แลัะแขนไม่ควิริเกริ็งในขณะบุริริเลัง ตำแหน่งของนิ�วิม่อไม่

ยกสูงจนเกินไป์ แต่ในบุางคริั�งผูู้้บุริริเลังควิริหันไป์มองผูู้้ควิบุคุมวิง เพ่�อดูุการิส่�อสาริของผูู้้ควิบุคุมวิง แลัะเม่�อผูู้้บุริริเลัง

ป์ริับุเป์ลัี�ยนจากการินั�งบุริริเลังไป์สู่การิย่นบุริริเลัง ริ่างกายส่วินลั่างควิริย่นโดุยกริะจายน�ำหนักของเท้าสองข้างให้เท่า

กัน แลัะริักษาสภัาพริ่างกายส่วินบุนให้คงเดุิมจากการินั�งบุริริเลัง 

นอกจากท่าทางในการิบุริริเลังที�มีผู้ลัต่อคุณภัาพเสียงแลั้วินั�น การิหายใจก็มีส่งผู้ลัต่อคุณภัาพเสียงเช่นกัน 

เน่�องจากวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัมมีเคริ่�องดุนตริีทำหน้าที�ดุำเนินทำนองหลััก ค่อ กลัุ่มเคริ่�องเป์่าลัมไม้ แลัะกลัุ่มเคร่ิ�องเป์่า

ลัมทองเหล่ัอง ซ่ึ�งเป์็นเคริ่�องดุนตริีที�ต้องอาศัยลัมจากการิหายใจเพ่�อทำให้เกิดุเสียง เม่�อเกิดุการิหายใจที�ผู้ิดุ ก็จะส่งผู้ลั

ต่อคุณภัาพของเสียง (Wright. 2011 : 32) ดุังนั�น ผูู้้ควิบุคุมวิงควิริสริ้างควิามริู้ควิามเข้าใจเกี�ยวิกับุกริะบุวินการิหายใจ

ที�ถูกต้องให้กับุผูู้้เริียน เพ่�อเป์็นการิสริ้างเสียงที�มีคุณภัาพ โดุยมุ่งเน้นเกี�ยวิกับุลัักษณะของกริะบุวินการิหายใจสำหริับุ

การิบุริริเลังเคริ่�องลัมที�ถูกต้อง ไดุ้แก่ ผูู้้เริียนควิริใช้ป์ากในการิหายใจเข้าโดุยในการิหายใจเข้าไม่ควิริใช้ริะยะเวิลัาที�มาก

เกินไป์ บุริิเวิณลัิ�นควิริไป์ข้างหน้า แลัะคอควิริเป์ิดุทุกคริั�ง ไหลั่ไม่ควิริยกขึ�นในขณะหายใจ โดุยใช้ริ่างกายส่วินท้องใน

การิควิบุคุมลัมหายใจ แต่ในริะยะแริกอาจเกิดุการิหายใจโดุยใช้ริ่างกายส่วินกริะดุูกซ่ี�โคริงซ่ึ�งเป์็นเริ่�องป์กติ เม่�อผูู้้เริียน

เป์่าลัมออกกริะแสของลัมที�เป์่าออกควิริมีควิามสม�ำเสมอ ไม่ช้าลังหร่ิอเบุาลังในตอนท้าย แลัะไม่ควิริเกิดุการิกริะแทก

ของลัมที�เป์่าออกในตอนต้น สำหริับุผูู้้บุริริเลังกลัุ่มเคริ่�องลัมทองเหลั่องควิริทำให้บุริิเวิณริิมฝ่้ป์ากเกิดุการิสั�นสะเท่อน

จนเกิดุเสียงที�มีลัักษณะคลั้ายกับุเสียงของผู้ึ�งบุิน เม่�อเข้าสู่การิบุริริเลังเคริ่�องดุนตรีิจริิงผูู้้เริียนควิรินำลัักษณะที�ถูกต้อง

แลัะการิควิบุคุมลัมที�ไดุ้จากการิฝ่ึกซ่้อมการิหายใจมาใช้ในการิบุริริเลังเคริ่�องดุนตรีิ ผูู้้เขียนจึงนำเสนอแนวิทางการิฝ่ึก

ซ่้อมการิหายใจ ดุังนี�

1) หายใจุเข้า 4 จุังหวิะ แลัะเป่าลัมออก 4 จุังหวิะ 

ภัาพที� 1: ที�มา: Rush. 2015
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2) หายใจุเข้าแบุบุลังลัดุทีลัะจุังหวิะโดุยเริิ�มต้นุจุาก 8 จุังหวิะ แต่การิเป่าลัมออกยังคง 8 จุังหวิะ 

ภัาพที� 2: ที�มา: Rush. 2015

3) หายใจุเข้า 4 จุังหวิะ เป่าลัมออก 4 จุังหวิะ, หายใจุเข้า 2 จุังหวิะ เป่าลัมออก 4 จุังหวิะ แลัะหายใจุเข้า 1 

จุังหวิะ เป่าลัมออก 3 จุังหวิะ

ภัาพที� 3: ที�มา: Countryman. 2007

ในส่วินของทักษะการิฟื่ังเป์็นทักษะหนึ�งที�สำคัญสำหรัิบุผูู้้เริียนดุนตริี แลัะสามาริถพัฒนาดุ้านคุณภัาพเสียงใน

การิบุริริเลังริวิมวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัมไดุ้เช่นกัน Rush. (2015 : 8) กลั่าวิวิ่า ในการิแสดุงออกทางดุนตรีิไม่ไดุ้มีเพียงแต่

การิตีควิามผู้่านตัวิโน้ตอย่างเดุียวิ แต่ยังต้องเริียนรูิ้ที�จะเข้าใจดุนตริีผู้่านการิฟื่ัง ดุ้วิยการินำแบุบุฝ่ึกหัดุโซ่เฟื่ส (solfege) 

ให้ผูู้้เริียนไดุ้ริ้อง เพ่�อใช้ในการิแก้ไขป์ัญหาผูู้้เริียนเกี�ยวิกับุแนวิคิดุของเสียงที�ถูกต้อง นอกจากนี� South. (2006 : 1) ยัง

กลั่าวิวิ่า การิให้ผูู้้เริียนไดุ้ริ้องเป์็นการิฝ่ึกทักษะการิฟื่ังที�ดุีที�สุดุ ผูู้้สอนควิริให้ผูู้้เริียนไดุ้ริ้องก่อนการิเริิ�มต้นฝ่ึกซ่้อมริวิม

วิงทุกคริั�ง หริ่อดุ้วิยวิิธีการิฝ่ึกให้ผูู้้เริียนฟื่ังเสียงจากเสียงต้นแบุบุ แลัะให้ผูู้้เริียนริ้องตามจากเสียงที�ไดุ้ฟื่ังให้ถูกต้อง โดุย

การินำเคร่ิ�องคีย์บุอริ์ดุ (keyboard) มาเป์็นเคร่ิ�องม่อในการิช่วิยฝ่ึกดุ้านทักษะการิฟื่ังเสียงที�ถูกต้อง (นิตินัย พึ�งยา แลัะ 

ณรุิทธ์ สุทธจิตต์. 2560: 250) แลัะนอกจากการิฝ่ึกดุ้านทักษะฟื่ังให้ผูู้้เริียน การิสริ้างป์ริะสบุการิณ์ดุ้านการิฟื่ังให้กับุ

ผูู้้เริียนก็เป์็นส่วินหนึ�งที�จะพัฒนาทักษะการิฟื่ังให้กับุผูู้้เริียน เช่น การิริับุชมการิแสดุงสดุของนักดุนตรีิหริ่อวิงดุนตริีม่อ

อาชพี แลัะการิป์ริะกวิดุแขง่ขนัทางดุา้นดุนตริ ีกจ็ะเป์น็การิสง่เสริมิใหผูู้้เ้ริยีนเกดิุแนวิคดิุเกี�ยวิกบัุเสยีงที�ถกูตอ้งไดุเ้ชน่กนั 

แต่ในป์ัจจุบุันเทคโนโลัยีมีควิามทันสมัย ผูู้้ควิบุคุมวิงอาจจะทำหน้าที�แนะนำผูู้้เริียนเกี�ยวิกับุการิใช้ส่�อเทคโนโลัยีในการิ
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องค์์ประกอบในการพััฒนาวงดุุริยางค์์เค์ร่�องลม(Elements in the development of a Wind Band)

ค้นควิ้าเกี�ยวิกับุการิแสดุงสดุของนักดุนตรีิหริ่อวิงดุนตรีิม่ออาชีพ แลัะการิเผู้ยแพริ่การิป์ริะกวิดุแข่งขันทางดุ้านดุนตรีิใน

ส่�อสังคมออนไลัน์ (social media) เช่น ยูทูป์ (youtube) หริ่อแอป์พลัิเคชันสำหริับุการิฟื่ังเพลัง (music streaming 

app) เป์น็ตน้ ซ่ึ�งผูู้เ้ริยีนจะไดุร้ิบัุฟื่งัเสยีงตน้แบุบุที�ดุแีลัะงา่ยมากยิ�งขึ�น เป์น็การิเป์ดิุโอกาสใหผูู้้เ้ริยีนไดุส้ริา้งป์ริะสบุการิณ์

ดุ้านการิฟื่ังดุ้วิยตัวิผูู้้เริียนเอง แลัะเป์็นการิเริียนริู้แลัะค้นควิ้าข้อมูลัดุ้วิยตัวิผูู้้เริียนเอง

ดั้านเทคนิค

ในดุ้านเทคนิค เป์็นองค์ป์ริะกอบุที�แสดุงถึงควิามชำนาญในการิบุริริเลังของผูู้้เริียน ต่อเคร่ิ�องดุนตรีิที�แตกต่างกัน 

ซ่ึ�งในแต่ลัะบุทเพลังจะมีการิบุริริเลังเทคนิคสำหรัิบุแต่ลัะบุทเพลังที�แตกต่างกันเสมอ เพ่�อเป์็นการิบุ่งบุอกเอกลัักษณ์

หริ่อควิามหมายที�ผูู้้ป์ริะพันธ์ต้องการิจะส่�อสาริ ดุังนั�น การิสริ้างควิามริู้ควิามเข้าใจดุ้านเทคนิคให้กับุผูู้้เริียนเป์็นเริ่�อง

สำคัญ ผูู้้ควิบุคุมต้องมีกริะบุวินการิฝ่ึกซ่้อมที�สามาริถพัฒนาผูู้้เริียนให้มีควิามริู้ควิามเข้าใจดุ้านเทคนิคที�ง่าย แลัะผูู้้เริียน

สามาริถบุริริเลังไดุ้อย่างถูกต้องตามเทคนิคต่าง ๆ 

การิพัฒนาดุ้านเทคนิคให้กับุผูู้้เริียน ผูู้้เริียนต้องมีควิามริู้ควิามเข้าใจในท่าทางการิบุริริเลัง แลัะการิหายใจที�ถูก

ต้องก่อนในการิพัฒนาดุ้านเทคนิค เช่น การิวิางตำแหน่งม่อ การิเคลั่�อนไหวิของนิ�วิม่อที�ริวิดุเริ็วิ แลัะสอดุคลั้องกับุ

จังหวิะ ควิามสูงของนิ�วิม่อ การิทำงานที�สัมพันธ์กันริะหวิ่างนิ�วิม่อแลัะลัิ�น การิควิบุคุมริูป์ป์าก (embouchure) แลัะ

การิควิบุคุมลัมหายใจในป์ริะโยคเพลัง ผูู้ค้วิบุคุมวิงควิริฝ่กึซ่อ้มจนผูู้เ้ริยีนมีควิามเขา้ใจในรูิป์แบุบุการิบุริริเลังเคร่ิ�องดุนตรีิ

ของตนเองที�ถูกต้อง ดุ้วิยการินำบุันไดุเสียง (scale) มาเป์็นแบุบุฝ่ึกหัดุในการิฝ่ึกซ่้อม เพ่�อเป์็นการิสริ้างควิามริู้ควิาม

เข้าใจเกี�ยวิกับุลัักษณะของเสียง แลัะเป์็นการิพัฒนาแนวิคิดุเกี�ยวิกับุการิสริ้างป์ริะโยคเพลัง (phrasing) ให้ผูู้้เริียนเข้าใจ

ไดุง้า่ยมากยิ�งขึ�น โดุยป์ริบัุเป์ลัี�ยนลักัษณะของเสยีงใหม้รีิปู์แบุบุที�หลัากหลัาย เชน่ การิบุริริเลังโนต้แบุบุหางเสยีงตอ่เน่�อง 

(slur) การิบุริริเลังโน้ตแบุบุขาดุจากกัน การิบุริริเลังโน้ตสั�น-ยาวิ การิบุริริเลังแบุบุเน้นเสียง (accent) การิบุริริเลังแบุบุ

ค่อย ๆ ดุังขึ�น (crescendo) แลัะค่อย ๆ เบุาลัง (decrescendo) แลัะการิบุริริเลังแบุบุผู้สมรูิป์แบุบุลัักษณะของเสียง 

โดุยในการิฝ่ึกซ่้อมควิริฝ่ึกซ่้อมควิบุคู่กับุเคริ่�องกำหนดุจังหวิะ หริ่อเคริ่�องเมโทรินอม (metronome) เพ่�อเป์็นเคริ่�อง

ม่อในการิพัฒนาผูู้้เริียนให้มีควิามมั�นคงแลัะแม่นยำในเริ่�องจังหวิะ แลัะเป์็นการิพัฒนาการิทำงานของนิ�วิม่อ แลัะลัิ�น

ให้มีควิามสัมพันธ์กันมากยิ�งขึ�น โดุยให้ผูู้้เริียนริักษาจังหวิะไวิ้ในใจโดุยใช้ทักษะการิฟื่ัง มากกวิ่าการิริักษาจังหวิะไวิ้ที�

เท้า แลัะคิดุถึงจังหวิะย่อย (subdivision) เสมอ ในการิเริิ�มต้น ผูู้้ควิบุคุมวิงควิริฝ่ึกซ่้อมในอัตริาจังหวิะที�ไม่เริ็วิมาก 

จนผูู้้เริียนสามาริถป์ฏิบัุติไดุ้อย่างถูกต้อง ผูู้้ควิบุคุมวิงจึงป์รัิบุเป์ลัี�ยนอัตริาจังหวิะให้เริ็วิขึ�นจากตอนเริิ�มต้น แลัะยังคง

เน้นย�ำถึงควิามถูกต้องในการิควิบุคุมลัมหายใจ ควิามสูงของนิ�วิม่อ การิเคล่ั�อนที�ของนิ�วิที�ไม่ควิริขยับุเข้าหากัน เพริาะ

อาจทำให้ผูู้้เริียนขาดุควิามชัดุเจนในการิเป์ลัี�ยนโน้ต ทักษะการิฟื่ัง แลัะควิามคงที�ในการิบุริริเลังลัักษณะเสียงที�มีควิาม

ชัดุเจนในกริณีที�มีการิป์ริับุเป์ลัี�ยนอัตริาจังหวิะ 
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ภัาพที� 4: ที�มา: Rush. 2015

ภัาพที� 5: ที�มา: Rush. 2015

ดุังนั�น การิพัฒนาดุ้านเทคนิค ผูู้้เริียนต้องไดุ้ริับุการิพัฒนาควิามริู้ควิามเข้าใจเกี�ยวิกับุลัักษณะของเสียงที�มีควิาม

หลัากหลัาย ริะดุับุควิามดุัง-เบุาของเสียง (dynamic) การิบุริริเลังในอัตริาควิามเริ็วิจังหวิะที�แตกต่างกัน โดุยต้องผู้่าน

การิสริ้างควิามริู้ควิามเข้าใจในท่าทางการิบุริริเลัง แลัะการิหายใจที�ถูกต้อง โดุยผูู้้สอนควิริเน้นย�ำถึงคุณภัาพของเสียง

เสมอ เช่น การิทำงานที�มีควิามสัมพันธ์กันของนิ�วิม่อแลัะลิั�น การิควิบุคุมรูิป์ป์าก การิควิบุคุมลัมหายใจ แลัะการิใช้

ทักษะการิฟื่ังต่อแนวิคิดุเริ่�องจังหวิะของผูู้้เริียน

ดั้านควิามถุี�เสีืยง

ในดุ้านควิามถี�เสียงเป์็นองค์ป์ริะกอบุที�วิ่าดุ้วิยเริ่�องของการิป์ริับุแต่งเสียงให้สมดุุลัแลัะกลัมกลั่นกัน (blend 

and balance) ซ่ึ�งไม่ใช่แค่วิิธีการิป์ริับุแต่งเสียงของเคริ่�องดุนตรีิตนเองเพียงอย่างเดีุยวิ แต่ในบุางกริณีที�บุทเพลังมีการิ

เป์ลัี�ยนช่วิงเสียง ริะดัุบุควิามดุังเบุาของเสียง แลัะอัตริาจังหวิะ แต่ผูู้้เริียนอาจเกิดุการิบุริริเลังที�ผู้ิดุพลัาจนทำให้เสียงมี
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จิิระพัันธ์์ ตรรกดุุษฎีี (Jiraphant Takkadutsadee)

องค์์ประกอบในการพััฒนาวงดุุริยางค์์เค์ร่�องลม(Elements in the development of a Wind Band)

ควิามถี�ที�ผู้ิดุเพี�ยนไป์จากเดิุม ซ่ึ�งอาจเกิดุจากควิบุคุมริูป์ป์ากแลัะการิป์รัิบุควิามถี�เสียงของตัวิผูู้้เริียนเอง แลัะอาจส่งผู้ลั

ต่อคุณภัาพเสียงในการิบุริริเลังไดุ้ 

การิพัฒนาผูู้้เริียนดุ้านควิามถี�เสียง ผูู้้ควิบุคุมวิงควิริต้องเริิ�มต้นดุ้วิยการิสริ้างควิามรูิ้ควิามเข้าใจให้ผูู้้เริียนเกี�ยวิกับุ

การิป์รัิบุแต่งเสียงเคริ่�องดุนตริีของตนเอง ดุ้วิยวิิธีการิใช้เคริ่�องจูนเนอริ์ (tuner) มาเป์็นเคริ่�องม่อในการิเทียบุเสียงที�ถูก

ตอ้ง แตถ่งึอยา่งนั�นการิป์รัิบุแตง่เสียงเคร่ิ�องดุนตรีิดุว้ิยการิใชจ้นูเนอริค์งใชใ้นไดุแ้คเ่บุ่�องตน้เทา่นั�น Countryman (2007 

: 5) ไดุ้อธิบุายเกี�ยวิกับุดุ้านควิามถี�เสียงไวิ้วิ่า ผูู้้ควิบุคุมวิงควิริยกตัวิอย่างให้ผูู้้เริียนไดุ้เห็นถึงเสียงที� “เสียงกลัมกลั่นกัน” 

แลัะ “เสียงที�ไม่กลัมกลั่นกัน” วิ่าเป์็นอย่างไริ ไม่ใช่แค่เพียงแต่ใช้จูนเนอริ์ในการิป์รัิบุแต่งเสียง ดุังนั�น การิสริ้างควิามริู้

ควิามเข้าใจในดุ้านควิามถี�เสียงดุ้วิยการิใช้ทักษะการิฟื่ังแลัะทักษะการิควิบุคุมเสียงนั�นสำคัญ ผูู้้เริียนต้องไดุ้รัิบุการิเริียน

ริู้เกี�ยวิกับุแนวิคิดุเสียงที�ถูกต้องผู้่านทักษะการิฟื่ัง จนผูู้้เริียนสามาริถควิบุคุมเสียงเคริ่�องดุนตริีของตนเองไดุ้อย่างถูกต้อง

เม่�อผูู้้เริียนไดุ้เริียนริู้การิป์รัิบุแต่งเสียงเคร่ิ�องดุนตรีิของตนเองแลั้วิ ผูู้้ควิบุคุมควิริที�จะให้ผูู้้เริียนไดุ้เริียนรูิ้เกี�ยวิกับุ

การิบุริริเลังในแนวิเสียงที�มากขึ�น เพ่�อเป์็นการิฝ่ึกให้ผูู้้เริียนป์ริับุแต่งเสียงให้สมดุุลัแลัะกลัมกลั่นกัน โดุยการินำคอริ์ดุ

ป์ริะสาน (chord harmony) มาใช้ในการิฝ่ึกซ่้อม โดุยให้ผูู้้เริียนบุริริเลังแนวิเสียงที�ลัะแนวิเสียงตามลัำดุับุ แลัะเน้นย�ำ

ถึงควิามสำคัญแนวิเสียงในคอริ์ดุป์ริะสาน ค่อ ลัำดุับุแริกให้ผูู้้บุริริเลังแนวิเสียงโน้ตที�หนึ�งของคอริ์ดุ (root) บุริริเลังก่อน 

ลัำดุับุที�สองให้ผูู้้บุริริเลังแนวิเสียงโน้ตที�ห้าของคอริ์ดุ (fifth) บุริริเลังต่อแนวิเสียงโน้ตที�หนึ�ง โดุยควิริให้แนวิเสียงโน้ต

ที�หนึ�งดุังกวิ่าแนวิเสียงของตนเอง แลัะลัำดุับุที�สามให้ผูู้้บุริริเลังแนวิเสียงโน้ตที�สามของคอริ์ดุ (third) บุริริเลังต่อแนวิ

เสียงโน้ตที�หนึ�งแลัะแนวิเสียงโน้ตที�ห้า โดุยควิริให้แนวิเสียงของตนเองเบุาที�สุดุ จากนั�นทุกแนวิเสียงในคอริ์ดุบุริริเลัง

พริ้อมกัน แลัะยังคงเน้นย�ำถึงริะดุับุควิามดุัง-เบุาของแนวิเสียงโน้ตในคอริ์ดุ

ภัาพที� 6: ที�มา : Yamaha Band & Orchestra, Team Thailand. 2565, อ้างถึงในุ ณัฐศริัณย์ ทฤษฎิคุณ แลัะ

คณะ. 2566

สิ�งสำคัญในดุ้านควิามถี�เสียง ค่อ การิใช้ทักษะการิฟื่ัง แลัะการิควิบุคุมริูป์ป์าก แต่ในริะยะเริิ�มต้นการิให้ผูู้้เริียน

ตริวิจสอบุแลัะป์รัิบุแต่งเสียงของเคร่ิ�องดุนตรีิตัวิเองให้สมดุุลั แลัะกลัมกลั่นกันผู้่านทักษะการิฟื่ังแลัะทักษะการิควิบุคุม

ริูป์ป์ากในขณะบุริริเลังอาจทำไดุ้ยาก เน่�องจากผูู้้เริียนจะเน้นถึงควิามถูกต้องในการิบุริริเลังโน้ตเป์็นสำคัญ ผูู้้ควิบุคุม

วิงจึงต้องคอยทำหน้าที�ช่วิยผูู้้เริียนตริวิจสอบุแลัะย�ำเต่อนผูู้้เริียนในจุดุที�ผู้ิดุพลัาดุอยู่เสมอ เพ่�อให้ผูู้้เริียนเริียนริู้ที�จะ
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ป์ริับุเสียงของเคริ่�องดุนตริีตัวิเองให้สมดุุลัแลัะกลัมกล่ันกันไดุ้ง่ายมากยิ�งขึ�น เม่�อผูู้้เริียนฝ่ึกซ่้อมจนมีควิามเข้าใจในดุ้าน

ควิามถี�เสยีงดุว้ิยการิใชท้กัษะการิฟื่งัแลัะทกัษะการิควิบุคุมเสยีงแลัะสามาริถป์ริบัุเสยีงใหส้มดุลุัแลัะกลัมกลัน่กนัไดุอ้ยา่ง

ริวิดุเริ็วิ ก็จะส่งผู้ลัต่อคุณภัาพเสียงในการิบุริริเลังริวิมวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัมไดุ้

ดั้านการบรรเลงบทเพลง

ในดุ้านการิบุริริเลังบุทเพลังเป์็นองค์ป์ริะกอบุที�วิ่าดุ้วิยเริ่�องการิแสดุงควิามเป์็นดุนตริีหริ่อการิส่�อสาริอาริมณ์

เพลังตามควิามต้องการิของผูู้้ป์ริะพันธ์บุทเพลังนั�น เน่�องจากการิบุริริเลังริวิมวิงดุุริิยางค์เคร่ิ�องลัมใช้ผูู้้บุริริเลังจำนวิน

มาก แลัะธริริมชาติของมนุษย์มีควิามคิดุที�แตกต่างกันการิตีควิามหมายในบุทเพลังย่อมแตกต่างกัน ดุังนั�น ผูู้้ควิบุคุม

วิงต้องสริ้างควิามริู้ควิามเข้าใจให้ผูู้้เริียนในวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัมไดุ้เข้าใจควิามหมายของบุทเพลังที�จะบุริริเลังไป์ในทิศ

เดุียวิกัน โดุยผูู้้ควิบุคุมวิงต้องทำหน้าที�ศึกษาป์ริะวิัติแลัะควิามหมายของบุทเพลังที�จะใช้ในการิบุริริเลัง แลัะถ่ายทอดุให้

ผูู้้เริียนไดุ้เข้าใจถึงควิามหมายของบุทเพลังนั�น นอกจากการิที�ผูู้้ควิบุคุมวิงถ่ายทอดุควิามหมายของบุทเพลังให้ผูู้้เริียนไดุ้

เข้าใจ การิส่งเสริิมให้ผูู้้เริียนไดุ้ฟื่ังบุทเพลังต้นแบุบุก็จะทำให้ผูู้้เริียนเข้าใจในควิามหมายของบุทเพลังไดุ้ชัดุเจนมากยิ�งขึ�น 

Rush (2015 : 8) ไดุ้กลั่าวิไวิ้วิ่า “ กริะดุาษแลัะหมึกไม่ไดุ้สริ้างดุนตรีิ เคริ่�องดุนตรีิไม่มีเสียงในตัวิมันเอง จิต

วิิญญาณต่างหากเป์็นผูู้้สริ้างดุนตริี ” แลัะสำหริับุผูู้้บุริริเลังหมายถึง “การิสริ้างควิามเป์็นดุนตริีอยู่ที�จิตวิิญญาณ ไม่ไดุ้

อยู่ที�โน้ตเพลังหริ่อเคริ่�องดุนตริี ” ทั�งนี� การิที�จะไดุ้ผูู้้เริียนที�มีจิตวิิญญาณในควิามเป์็นดุนตรีิ ผูู้้ควิบุคุมวิงต้องส่งเสริิม

ให้ผูู้้เริียนเกิดุควิามเช่�อมั�นในตนเอง แลัะเกิดุการิริิเริิ�มถึงจินตนาการิ ซ่ึ�งในการิบุริริเลังบุทเพลังป์ฏิเสธไม่ไดุ้เลัยวิ่าต้อง

คำนึงถึงองค์ป์ริะกอบุทางดุนตริีที�สำคัญเสมอ แต่เม่�อเข้าสู่การิบุริริเลังที�ต้องส่�อควิามหมายในบุทเพลัง จินตนาการิก็

สำคัญไม่ต่างกับุองค์ป์ริะกอบุทางดุนตริีเช่นกัน ซึ่�งไม่สามาริถจะอธิบุายในลัักษณะของเสียงไดุ้ แต่ผูู้้ควิบุคุมวิงยังคง

ต้องทำหน้าที�ส่�อสาริควิามหมายของบุทเพลังตามควิามต้องการิของผูู้้ป์ริะพันธ์ ให้ผูู้้เริียนมีควิามเข้าใจไป์ในทิศทาง

เดุียวิกัน (ณัฐศริัณย์ ทฤษฎิีคุณ. 2564 : 13) ดุังนั�น ในการิพัฒนาดุ้านการิบุริริเลังบุทเพลังผูู้้เริียนต้องมีควิามริู้ควิาม

เข้าใจในควิามหมายของบุทเพลังนั�นที�ผู้่านกริะบุวินการิควิามคิดุแลัะการิจินตนาการิ โดุยในการิบุริริเลังยังคงต้องเน้น

ย�ำถึงองค์ป์ริะกอบุทางดุนตริีอยู่เสมอ

 บทสืรุป

จากองค์ป์ริะกอบุในการิพัฒนาวิงดุุริิยางค์เคร่ิ�องลัมนี� แสดุงให้เห็นถึงแนวิคิดุของทั�ง 4 ดุ้าน ที�สามาริถเป์็น

แนวิทางในการิฝ่ึกซ่้อมสำหริับุการิเริิ�มต้นจนถึงการิแข่งขันวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัม ซ่ึ�งในแต่ลัะดุ้านนี�มีควิามสอดุคลั้องกับุ

เกณฑ์การิแข่งขัน แลัะยังเป์็นทักษะที�สำคัญสำหรัิบุผูู้้เริียนที�ไม่สามาริถขาดุดุ้านใดุดุ้านหนึ�งไดุ้ แต่ในการิพัฒนาทักษะ

ผูู้้เริียนในแต่ลัะดุ้าน ผูู้้ควิบุคุมวิงหริ่อผูู้้ที�ทำหน้าที�สอนต้องทำหน้าที�ในการิสริ้างควิามริู้ควิามเข้าใจ แลัะเน้นย�ำถึงควิาม

ถูกต้องในแต่ลัะดุ้านเสมอ เพ่�อเป์็นการิพัฒนาวิงดุุริิยางค์เคริ่�องลัมให้มีคุณภัาพ นำไป์สู่ศักยภัาพในการิแข่งขันไดุ้

รายการอ้างอิง
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 การศิึกษาแนวิทางการพัฒนาการดัำเนินงานของศิิลปินอิสืระ  
กรณีศิึกษาวิงเรนิษรา

 Guidelines for Developing the Operations of Independent Artists:  
A Case Study of Renisara

 สหสวิริริษ ตันสุชาติ (Sahasawat Tansuchart)1

บทคัดัย่อ 

งานวิิจัยการิศึกษาแนวิทางการิพัฒนาการิดุำเนินงานของศิลัป์ินอิสริะ กริณีศึกษาวิงเรินิษริา มีวิัตถุป์ริะสงค์ดุังนี� 

1) เพ่�อศึกษาป์ัจจัยส่วินป์ริะสมการิตลัาดุบุริิการิของผูู้้ป์ริะกอบุการิที�ส่งผู้ลัต่อวิ่าจ้าง วิงเรินิษริา 2) เพ่�อสริ้างแนวิทาง

การิพัฒนาการิดุำเนินงานของศิลัป์ินอิสริะ กริณีศึกษา วิงเรินิษริา ซ่ึ�งงานวิิจัยนี�เป์็นการิวิิจัยแบุบุ การิวิิจัยเชิงคุณภัาพ 

(Qualitative Research) โดุย สัมภัาษณ์เชิงลัึกจากผูู้้ผูู้้ป์ริะกอบุการิที�เคยทำการิจ้างศิลัป์ินวิงเรินิษริา ดุ้วิยการิเลั่อก

แบุบุเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เพ่�อหาส่วินป์ริะสมการิตลัาดุบุริิการิที�จะส่งผู้ลัต่อการิวิ่าจ้างศิลัป์ิน โดุย

จะนำข้อมูลัดุังกลั่าวิมาวิิเคริาะห์เพ่�อสริ้างแนวิทางพัฒนาการิดุำเนินงานของศิลัป์ินอิสริะ กริณีศึกษาวิงเรินิษริา

โดุยผู้ลัวิิจัยพบุวิ่า แนวิทางการิพัฒนาการิดุำเนินงานของศิลัป์ินอิสริะ ไดุ้ข้อสรุิป์จากบุทวิิเคริาะห์สัมภัาษณ์เชิง

ลัึกจากผูู้้วิ่าจ้างที�เคยทำการิจ้างศิลัป์ินวิงเรินิษริา นั�นมีดุังนี� 1.ทบุทวินการิแสดุง(Performance Review) 2.มีทีมงาน

ป์ริะสานงานแลัะฝ่่ายจัดุการิ(Management Team) 3.การิวิิเคริาะห์ลัูกค้าแลัะกลัุ่มผูู้้ฟื่ังลั่วิงหน้า (Pre-Analysis) 4. 

ลังผู้ลังานแลัะการิทำงานบุนช่องทางออนไลัน์ (Social Media Portfolio)

คำสืำคัญ: การิดุำเนินการิ, ศิลัป์ินอิสริะ, เรินิษริา

Abstract 

This research is about studying guidelines for developing the operations of independent artists 

case study of Renisara. For this purpose, to study the service marketing mix variables that affect 

employers’ decision to hire artist 

The methodology of this research is qualitative research having in-debt interview with em-

ployers that have been hire the artist selected by Purposive Sampling to study service marketing 

mix that affect employers to hire artist Renisra, then use the result to analyze and developing 

guideline for operation of the independent artist

In conclusion, guidelines for Developing the Operations of Independent Artists include of 1. 

Performance Review 2. Management team 3. Pre-Analysis 4. Social Media Portfolio

1 นักศึกษาป์ริิญาโท มหวิิทยาลััยศิลัป์ากริ 

 Master’s degree Student, Silapakorn University/ satansuchart1@gmail.com
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บทนำ

ธุริกิจบุันเทิงไทยในป์ัจจุบุัน โดุยเฉพาะ2-3 ป์้ที�ผู้่านเป์็นธุริกิจที�ทำริายไดุ้มากแลัะมีแนวิโน้มในการิเติบุโตที�มาก

ขึ�นโดุยไดุ้มีการิคาดุการิ์ณริายโดุยPwC ไดุ้มีการิคาดุการิณ์ริายไดุ้ริวิมของธุริกิจบุันเทิง ในป์้ 2568 อยู่ที� 6.01 แสนลั้าน

บุาท  หริ่อคิดุเป์็นการิเติบุโตเฉลัี�ยต่อป์้ (2564 - 2568 Compound Annual Growth Rate: CAGR) ที� 4.45% (Ploy 

Ten Kate, 2564) จะเห็นไดุ้วิ่าธุริกิจบุันเทิงนั�นไดุ้มีการิพัฒนาแลัะเติบุโตแลัะหลัังจากที�ไดุ้ริับุผู้ลักริะทบุจาก covid-19 

จึงไดุ้เกิดุส่�อออนไลัน์ใหม่ ๆ มากมายแลัะหลัากหลัาย ซ่ึ�งสามาริถนำเสนอผู้ลังาน แลัะคอนเทนต์ไป์ยังผูู้้บุริิโภัคทั�งใน

ไทยแลัะต่างชาติไดุ้ง่ายจึงส่งผู้ลัให้มีการิเติบุโตของยอดุการิริับุชม แลัะริายไดุ้ นางสาวิ ธิติินันท์ แวิ่นแก้วิ (หุ้นส่วินสาย

งานตริวิจสอบุบัุญชี แลัะหัวิหน้าสายงานส่�อแลัะบัุนเทิง บุริิษัท PwC ป์ริะเทศไทย) ไดุ้กลั่าวิวิ่า “แนวิโน้มอุตสาหกริริม

ส่�อแลัะบุันเทิงไทยในป์้นี�ยังคงไดุ้ริับุผู้ลักริะทบุอย่างต่อเน่�องจากการิแพริ่ริะบุาดุของโควิิดุ-19 แต่ในขณะเดุียวิกัน ก็มี

ธุริกิจในหลัายภัาคส่วินที�ไดุ้ริับุป์ริะโยชน์จากการิเป์ลัี�ยนแป์ลังพฤติกริริมของผูู้้บุริิโภัคไป์สู่แพลัตฟื่อริ์มที�เป์็นดุิจิทัลัมาก

ขึ�น” เพริาะฉะนั�นการิผู้ลิัตส่�อต่างๆ มีควิามสำคัญในการิจับุกลัุ่มลูักค้า แลัะมีป์ัจจัยในการิเพิ�มยอดุติดุตามหลัายป์ัจจัย 

แต่หนึ�งในป์ัจจัยที�สำคัญต่อการิดึุงดูุดุผูู้้บุริิโภัคนั�นก็ค่อ ดุาริา ศิลัป์ิน ที�เป์็นผูู้้ทำการิแสดุงบุนส่�อนั�นๆ จะเห็นไดุ้วิ่าดุาริา 

ศิลัป์ินนั�นเป์็นทริัพยากริแลัะป์ัจจัยที�สำคัญต่ออุตสาหกริริมบุันเทิงแลัะเป์็นหนึ�งในอาชีพที�เป์็นแหลั่งสริ้างริายไดุ้ แก่ตัวิ

บุุคคลัหริ่อธุริกิจที�ดุำเนินการิในอุตสาหกริริมบัุนเทิง แลัะหนึ�งในนั�นค่อการิธุริกิจการิจัดุการิศิลัป์ิน

ธุริกิจการิบุริิหาริจัดุการิศิลัป์ิน เป์็นธุริกิจที�มีการิบุริิหาริบุุคคลัเพ่�อดุูแลั แลัะเตริียมพริ้อมสำหริับุการิทำงานเกี�ยวิ

กับุอุตสาหกริริมบัุนเทิง ริวิมถึงการิหางานให้ตริงกับุควิามสามาริถของศิลัป์ิน โดุยในตามสังกัดุต่าง ๆ  จะมีการิคัดุเล่ัอก

ศิลัป์ินเข้าสังกัดุโดุยคำนึงจากทักษะแลัะจุดุเดุ่น จากนั�นก็ช่วิยพัฒนาทักษะแลัะควิามสามาริถตามควิามต้องการิของ

ตลัาดุเพ่�อสริ้างมูลัค่าทางการิตลัาดุในการิดุึงดุูดุกลัุ่มแฟื่นคลัับุแลัะผูู้้บุริิโภัค ในป์ัจจุบุันนั�นทักษะที�ศิลัป์ินจะพัฒนาไดุ้

นั�นมีหลัากหลัายแลัะไม่จำกัดุ แต่ในป์ัจจุบัุนไดุ้มีหลัายสังกัดุที�ริับุศิลัป์ิน ดุาริาฝ่ึกหัดุมาป์ั�นมากมาย หริ่อไม่ก็เป์็นตัวิ

ศิลัป์ินหน้าใหม่ที�ก่อตั�งวิงหริ่อแบุรินดุ์ของตนเองแลัะทำการิบุริิหาริจัดุการิดุ้วิยตัวิเอง ตามที�กลั่างมานั�นทำให้เป์็นตลัาดุ

นี�มีการิการิแข่งขันที�สูง เพริาะฉะนั�นการิบุริิหาริจัดุการิให้ศิลัป์ินในสังกัดุมีควิามโดุดุเดุ่นนั�นสำคัญมาก แลัะที�สำคัญจะ

ทำอย่างไริจึงจะดุำริงอยู่แลัะคงอยุ่ไดุ้อย่างยาวินานภัายในตลัาดุ การิบุริิหาริศิลัป์ินนั�นต้องคำนึงถึงหลัายป์ัจจัยในการิ

สริ้างภัาพลัักษณ์ของศิลัป์ินให้มีควิามป์ลัอดุภััยไม่ให้มีผู้ลัเสียต่อตัวิศิลัป์ินเองแลัะยังต้องมีการิคำนึงถึงสภัาพจิตใจที�

ต้องมีการิดุูแลัอย่างมีคุณภัาพ ซ่ึ�งในธุริกิจบุันเทิงนั�นมีศิลัป์ิน ดุาริาหลัากหลัายรูิป์แบุบุ ซ่ึ�งมีควิามสามาริถแลัะจุดุเดุ่น

ไม่เหม่อนกัน ตัวิอย่างเช่น ดุาริานักแสดุง ที�จะเป์็นการิริับุงานที�เน้นการิแสดุงหริ่อโฆษณาเป์็นหลััก หริ่อ ศิลัป์ินเดุี�ยวิ 

ที�ทำการิป์ลั่อยเพลังแลัะแสดุงเพลัง ซ่ึ�งจะมีการิริับุงานเป์็นการิแสดุงโชวิ์ ออกงาน หริ่อ อาจจะมีการิริับุโฆษณาเช่น

เดุียวิกัน โดุยในป์ัจจุบัุนไดุ้มีการิกำเนิดุของศิลัป์ินหน้าใหม่มากมายโดุยไริ้สังกัดุ แลัะทำการิลังผู้ลังานของตนเองลังบุน

ช่องทางออนไลัน์ต่างๆ หริ่อมีการิริับุจ้างทำการิแสดุงโชวิ์ต่าง ซ่ึ�งศิลัป์ินเหลั่านี�ก็ค่อศิลัป์ินอิสริะ

จากที�ไดุ้กลั่าวิไวิ้ ศิลัป์ินอิสริะกำลัังไดุ้ริับุควิามนิยมกันอย่างแพริ่หลัายอย่างที�เห็นไดุ้ชัดุในป์ัจจุบุันที�วิงการิเพลัง

มีศิลัป์ินอิสริะหน้าใหม่เกิดุขึ�นมากไม่วิ่าใคริก็สามาริถเป์็นศิลัป์ินไดุ้ในยุคป์ัจจุบุันเน่�องจากเทคโนโลัยีมีควิามทันสมัยใน

การิสริ้างผู้ลังานแลัะเผู้ยแพริ่ทำให้ส่งให้ผูู้้คนไดุ้ง่าย เน่�องจากวิิวัิฒนาการิของเทคโนโลัยีทำให้ในป์ัจจุบุันนั�นผูู้้ฟื่ังไม่

จำเป์็นต้องฟื่ังเพลังกันเพียงแค่จากสถานีวิิทยุหริ่อแม้กริะทั�งการิรัิบุชมมิวิสิกวิิดีุโอก็ไม่ต้องดูุผู้่านจากสถานีโทริทัศน์อีก 
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สหสวรรษ ตัันสุชาติั (Sahasawat Tansuchart)

การศึึกษาแนวทางการพััฒนาการดำเนินงานของศิึลปิินอิสระ กรณีีศึึกษาวงเรนิษรา

(Guidelines for Developing the Operations of Independent Artists: A Case Study of Renisara)

การิใช้ อินเทอริ์เน็ต ทำให้พวิกเริาริู้ถึงวิิธีการิใช้ส่�อสังคมออนไลัน์ให้สามาริถเข้าถึงคนฟื่ังเพลังไดุ้  โดุยอินเทอริ์เน็ตมี

ป์ริะโยชน์ในการิก่อให้เกิดุช่องทางการิเผู้ยแพริ่ผู้ลังานต่างๆ ซึ่�งทำให้ผูู้้ฟื่ังสามาริถเล่ัอกฟื่ังไดุ้หลัากหลัายช่องทาง เช่น 

YouTube, Spotify, Apple music ฯลัฯ โดุยช่องทางเหลั่านี�นั�นศิลัป์ินสามาริถเผู้ยแพริ่ผู้ลังานเพลังของตนเองไดุ้

โดุยไม่ต้องผู้่านคนกลัางหริ่อสังกัดุค่ายเพลัง ซ่ึ�งควิามอิสริะไม่วิ่าจะเป์็นในดุ้าน การิทำงาน การิแสดุง การิริับุงาน การิ

สริ้างสริริค์ผู้ลังาน ศิลัป์ินอิสริะสามาริถควิบุคุมทิศทางของแนงทางของผู้ลังานไดุ้อย่างสมบูุริณ์ ทั�งนี�ศิลัป์ินอิสริะยังมี

อิสริะในการิตัดุสินใจเกี�ยวิกับุวิิสัยทัศน์ควิามเป์็นตัวิตนของพวิกเขาเอง ซ่ึ�งมักจะเผู้ยแพริ่ตัวิตนนั�น ผู้่านบุทเพลังของ

พวิก โดุยเหตุผู้ลัที�มีศิลัป์ินอิสริะเกิดุขึ�นมากมายเป์็นเพริาะ ในป์ัจจุบุันสาหกริริมดุนตรีิในยุคป์ัจจุบุันมีการิเติบุโตขึ�น

มาก  แต่อย่างไริก็ตามการิเป์็นศิลัป์ินอิสริะก็ไม่สามาริถการิันตีการิป์ริะสบุควิามสำเริ็จแลัะควิามมั�นคงในอาชีพ เม่�อ

เทียบุกับุศิลัป์ินที�อยู่ภัายใต้สังกัดุ เพริาะการิเป์็นศิลัป์ินอิสริะต้องการิมีพัฒนา เริียนริู้ การิจัดุการิดุ้วิยตัวิเอง แลัะการิ

แข่งขันกับุศิลัป์ินอ่�น ๆ  อยู่เสมอ เพริาะฉะนั�นศิลัป์ินอิสริะที�ไดุ้ริับุผู้ลัตอบุริับุที�ดุีแลัะเป์็นกริะแสก็สามาริถเป์ิดุโอกาสให้

ค่ายเพลังสังกัดุเพลังต่างๆต้องการิดุึงตัวิเข้าไป์เพ่�อต่อยอดุในอาชีพของตัวิเองแลัะไดุ้ควิามมั�นคงจากการิอยู่ภัายใต้ค่าย 

โดุยป์ัจจุบุันนี�ไดุ้มีตัวิอย่างศิลัป์ินอิสริะมากมายถึงค่ายดุึงตัวิเข้าไป์ในสังกัดุตังลัวิอย่างเช่น the white haircut ที�เข้า

กับุ Genie Record หริ่อ แม้กริะทั�ง TEWTER ที�เลั่นดุนตริีเป์ิดุหมวิกจนไดุ้เป์็นที�พูดุถึงแลัะเป์็นกริะแส ก็ถูกค่าย Marr 

ดุึงตัวิไป์เป์็นศิลัป์ิน แต่ศิลัป์ินอีกหนึ�งวิงที�กำลัังเป์็นกริะแสแลัะกำลัังเป์็นที�น้าจับุตานั�นค่อวิงเรินิษริา

จากข้างต้นวิงเรินิษริา ค่อ ศิลัป์ินคู่ ป์ริะกอบุดุ้วิยสมาชิก 2 คน ไดุ้แก่ สืบาย-เรนิษรา ลีประโคน แลัะ ติั�ม-

ชุยพล ล้วินเสื้ง นักศึกษาจากมหาวิิทยาศิลัป์ากริ  โดุยมีผู้ลังานเพลังแนวิป์๊อป์ โซ่ลั แลัะเริิ�มต้นแต่งเพลังในช่วิงป์ลัาย

ป์้ 2564 มีการิออกผู้ลังานเพลังแริกค่อ ผู้มเป์็นของมอย่างนี� หลัังจากนั�นพวิกเขาส่งผู้ลังานเพลังออกมาเป์็นริะยะตลัอดุ

ทั�งป์้ พ.ศ. 2565 แต่ยังไม่ป์ริะสบุควิามสำเริ็จมากนัก จนกริะทั�งไดุ้มีการิป์ลั่อยเพลังที�มีช่�อวิ่า “ผูู้้ถูกเลั่อกให้ผู้ิดุหวิัง” 

แลัะไดุ้ริับุกริะแสตอบุริับุเป์็นอย่างดุีบุนส่�อออนไลัน์ ไม่วิ่าจะเป์็นทาง YouTube หริ่อ TikTok ที�มีคนนำไป์ใช้จนตีแผู้่

ไป์ในวิงกวิ้าง จนในป์ัจจุบุันในYouTubeนั�นมียอดุการิเข้าชมถึง 125 ลั้าน แลัะยอดุการิติดุตามถึง 2.54 แสน ซ่ึ�งหลััง

จากที�เป์็นกริะแส ตัวิวิงเริิ�มมีการิออกงานตามสถานบุันเทิง หริ่อริ้าน ต่างๆ มากขึ�นไม่วิ่าจะเป์็นภัายในจังหวิัดุหริ่อ นอก

จังหวิัดุ ซ่ึ�งทางตัวิผูู้้วิิจัยจึงอยากศึกษาวิ่าทางวิงมีแนวิทางการิดุำเนินการิอย่างไริแลัะพบุป์ัญหาแลัะอุป์สริริคอะไริบุ้าง 

เพ่�อนำไป์ศึกษาการิพัฒนาการิดุำเนินงาน อีกทั�งยังเป์็นตัวิอย่างสำหริับุศิลัป์ินอิสริะที�กำลัังอยู่ในช่วิงการิเติบุโตแบุบุ

เดุียวิกันแลัะสริ้างแนวิทางเพ่�อพัฒนาต่อไป์

ซ่ึ�งทั�งหมดุจึงเป์็นที�มาของงานวิิจัยชิ�นนี� โดุยต้องการิศึกษาแนวิทางการิดุำเนินงานของศิลัป์ิน แลัะป์ัญหา

อุป์สริริคที�พบุกับุศิลัป์ินอิสริะ ริวิมถึงศึกษาส่วินป์ัจจัยส่วินป์ริะสมการิตลัาดุในการิเลั่อกจ้างศิลัป์ินโดุยผูู้้ป์ริะกอบุการิ 

เพ่�อสามาริถสริ้างเป์็นแนวิทางการิจัดุการิศิลัป์ิน แลัะการิพัฒนาศิลัป์ินเพ่�อให้มีป์ัจจัยที�เหมาะสม แลัะตริงกับุควิาม

ต้องการิของตลัาดุไดุ้อย่างยั�งย่น ต่อเน่�อง ริวิมถึงยังเป์็นการิสริ้างแนวิทางให้กับุตัวิศิลัป์ินเองในการิพัฒนาตัวิเองให้

ตริงตามควิามต้องการิของต้นสังกัดุแลัะผูู้้บุริิโภัค หร่ิอแม้แต่ผูู้้ที�ต้องการิเป์็นศิลัป์ินอิสริะสามาริถศึกษาแลัะต่อยอดุ

ในการิเป์็นศิลัป์ินในอนาคต

วิัติถุุประสืงค์ของการวิิจัย

1.เพ่�อศึกษาป์ัจจัยส่วินป์ริะสมการิตลัาดุบุริิการิของผูู้้ป์ริะกอบุการิที�ส่งผู้ลัต่อวิ่าจ้าง วิงเรินิษริา

2.เพ่�อสริ้างแนวิทางการิพัฒนาการิดุำเนินการิของศิลัป์ินอิสริะ กริณีศึกษา วิงเรินิษริา
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

การศิึกษาเอกสืารที�เกี�ยวิข้องและกรอบแนวิคิดัการวิิจัย

1. ปริะวิัติแลัะข้อมูลัของวิงเรินิุษริา

เรนิษรา ค์่อวังศึิลัป๊นี้ค์ู่ท้�ประกอบด้วัย ตั�ม ชย่พื้ล ล้วินเส้ง แลัะ สบาย่ เรนิษรา ลีประโคัน โดยทั�งสองร่วัมกันี้

ออกผู้ลังานี้เพื่ลังโดยได้เริ�มต้นี้เม่�อช้่วังปลัายปี พื่.ศึ. 2564 เลัะม้การออกผู้ลังานี้เพื่ลังแรกนี้ั�นี้ค์่อ ผู้มเป็นี้ของผู้มอย่างนี้้� 

ต่อมาจึงได้ส่งผู้ลังานี้เพื่ลังออกมาเป็นี้ระยะตลัอดทั�งปี พื่.ศึ. 2565 ไม่วั่าจะเป็นี้เพื่ลัง ร้องไห้จนี้เบลัอแลัะเผู้ลัอลั่มตัวั

เอง หร่อ เธ์อค์่อจักรวัาลัของฉันี้ แต่ก็ยังไม่ประสบค์วัามสำเร็จมาก จนี้กระทั�งได้ทำการปลั่อยผู้ลังานี้เพื่ลัง ผูู้้ถุูกเลั่อก

ให้ผู้ิดหวััง ในี้เด่อนี้พื่ฤศึจิกายนี้ พื่.ศึ. 2565 แลัะเร้ยกได้วั่ารักกระแสตอบรับอย่างด้มา แลัะเป็นี้ท้�รู้จักในี้วังกวั้างมาก

ยิ�งขึ�นี้ อ้กทั�งผู้ลังานี้เพื่ลังของพื่วักเขานี้ั�นี้เข้ยนี้แลัะแต่งออกมาด้วัยตัวัเองไม่วั่าจะ เนี้่�อเพื่ลัง ทำนี้อง ดนี้ตร้ แลัะเบ่�อง

หลัังต่าง ๆ หร่อ แม้แต่งช้่�อเพื่ลังท้�ม้ค์วัามนี้่าสนี้ใจเข้าถุึงกลัุ่มผูู้้ฟััง

2. แนุวิคิดุทฤษฎี ส่วินุปริะสมทางการิตลัาดุบุริิการิ (7P’s Marketing Mix) 

ส่วินป์ริะสมการิตลัาดุนั�น เป์็นเคริ่�องม่อทางธุริกิจที�ช่วิยให้ตัวิธุริกิจทริาบุข้อมูลัหริ่อป์ัจจัยในป์ริะเดุ็น ต่าง ๆ 

ทางการิตลัาดุเพ่�อที�จะสามาริถริะบุุแลัะคาดุการิณ์สิ�งที�ตอบุสนองต่อควิามต้องการิของผูู้้บุริิโภัค ซ่ึ�ง วิาริุณี ตันติวิงศ์

วิาณิช (2545) ไดุ้อ้างถึง Kotler วิ่า ส่วินป์ริะสมการิตลัาดุ หมายถึง เคริ่�องม่อทางการิตลัาดุที�สามาริถควิบุคุมไดุ้ ซ่ึ�ง

เป์็นการิผู้สมผู้สานเคร่ิ�องม่อเหลั่านี�ให้ สามาริถตอบุสนองควิามตอ้งการิแลัะสริ้างควิามพึงพอใจให้แก่กลัุ่มลูักค้าไดุ้

ตริงตามควิามต้องการิแลัะเป์�าหมาย ซ่ึ�งก็สอดุคลั้องกับุ ศิริิวิริริณ เสริีรัิตน์ (2547) ที�ไดุ้กลั่าวิวิ่า ส่วินป์ริะสมการิตลัาดุ 

(Marketing Mix) ค่อ กลัุ่มของเคริ่�องม่อการิตลัาดุ ซ่ึ�งธุริกิจใช้ริ่วิมกันในการิวิางการิสริ้างกลัยุทธ์เพ่�อให้บุริริลัุตาม 

วิัตถุป์ริะสงค์ทางการิตลัาดุแลัะตอบุสนองควิามต้องการิของผูู้้บุริิโภัค นอกจากนี�ยังไดุ้กลั่าวิถึง เคร่ิ�องม่อทาง การิตลัาดุ 

4 ป์ริะการิ หริ่อ4P’s ป์ริะกอบุไป์ดุ้วิย ผู้ลัิตภััณฑ์(Product) ริาคา (Price) สถานทีหริ่อช่องการิจัดุจำหน่าย (Place) 

แลัะการิส่งเสริิม การิตลัาดุ (Promotion)

แต่ต่อมาธุริกิจต่างๆไดุ้เติบุโตขึ�นแลัะมีควิามหลัากหลัายมากขึ�นทำให้เคริ่�องม่อดุังกลั่าวิไม่ไดุ้คริอบุคุมถึงธุริกิจที�

เป์็นการิบุริิการิ ซ่ึ�งไดุ้มีนักวิิจัยหลัายท่านไดุ้กลั่าวิถึง ตัวิอย่างเช่น ธีริกิติติ นวิรัิตน ณ อยุธยา อ้างถึง Zeithamal and 

Bitner (2000) วิา่ไดุม้กีาริเสนอแนวิคดิุในเริ่�อง สว่ินป์ริะสมทางการิตลัาดุสำหริบัุการิบุริิการิโดุยเฉพาะ ป์ริะกอบุไป์ดุว้ิย 

ส่วินป์ริะสมทางการิตลัาดุแต่ไดุ้เพิ�มองค์ป์ริะกอบุ3 ส่วิน ค่อ บุุคคลั(People) กริะบุวินการิ (Process) แลัะ ลัักษณะ

ทางกายภัาพ (Physical Evidence) จึงไดุ้มีการิเริียกป์ริะสมทางการิตลัาดุดุังกลั่าวิวิ่าส่วินป์ริะสมการิตลัาดุการิบุริิการิ 

หริ่อ 7P’s (ธีริกิติตินวิริัตน ณ อยุธยา, 2547) 7P’s ป์ริะกอบุไป์ดุ้วิย 7 องค์ป์ริะกอบุที�สำคัญไดุ้แก่

1) ดุ้านผู้ลิัตภััณฑ์ (Product) เป์็นการิวิิเคริาะห์าถึง ริายลัะเอียดุที�เกี�ยวิข้องกับุผู้ลิัตภััณฑ์ของธุริกิจ เพ่�อให้ทริาบุ

ถึงลัักษณะของสินค้า หริ่อบุริิการิ ซ่ึ�งสามาริถนำข้อมูลัไป์วิิเคริาะห์ถึงกลัุ่มเป์�าหมายแลัะควิามต้องการิ ทางการิตลัาดุ

คุณค่าแลัะมูลัค่าที�ผูู้้บุริิโภัคจะไดุ้ริับุ 

 2) ดุ้านริาคา (Price) เป์็นการิวิิเคริาะห์ริายลัะเอียดุ ต่าง ๆ  ที�เกี�ยวิข้องในดุ้านริาคาของสินค้าแลัะบุริิการิ ข้อมูลั

สามาริถนำไป์วิิเคริาะห์เป์ริียบุเทียบุริาคากับุบุริิษัทคู่แข่งที�ใกลั้เคียงกันในตลัาดุแลัะยังเป์็นการิให้ตัวิธุริกิจ ไดุ้คำนึงถึง

ต้นทุนแลัะกำไริ เพ่�อป์ริะกอบุการิตั�งริาคาในการิขาย ซ่ึ�งริาคาดัุงกลั่าวิจะสะท้อนต่อมุมมองในดุ้านริาคาแลัะคุณค่าที�

ผูู้้บุริิโภัคไดุ้ริับุ 
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การศึึกษาแนวทางการพััฒนาการดำเนินงานของศิึลปิินอิสระ กรณีีศึึกษาวงเรนิษรา

(Guidelines for Developing the Operations of Independent Artists: A Case Study of Renisara)

3) ดุ้านสถานที� (Place) เป์็นป์ริะเด็ุนในการิวิิเคริาะห์ ที�เกี�ยวิข้องกับุสถานที�หริ่อช่องทางในการิจัดุจำหน่าย

สินค้า ที�ที�ผูู้้บุริิโภัคสามาริถซ่่�อสินค้าแลัะบุริิการิ นั�น ๆ ไดุ้ ซ่ึ�งอาจหมายถึงสถานที� เช่นห้าง ริ้านค้า แต่ยังริวิมไป์ถึง

การิซ่่�อสินค้าทางออนไลัน์ ตัวิเช่นแอป์พริิเคชั�น หริ่อบุนเวิ็ป์ การิวิิเคริาะห์ดัุงกลั่าวิจะเป์็นการิคำนึงถึงควิามสะดุวิกใน

การิเข้าถึงสถานที�แลัะช่องทางจัดุจำหน่ายของผูู้้บุริิโภัควิ่าสามาริถเข้าถึงไดุ้ตามควิามต้องการิ

 4) ดุ้านการิส่งเสริิมการิตลัาดุ (Promotion) เป์็นป์ริะเดุ็นในการิวิิเคริาะห์ที� เกี�ยวิข้องกับุวิิธีการิส่งเสริิมการิ

ตลัาดุ หริ่อ การิจูงใจ แลัะการิขายสินค้าให้เหมาะกับุผูู้้บุริิโภัค ซึ่�งสามาริถนำไป์สู่การิวิิเคริาะห์ ส่วินป์ริะสมการิส่ง

เสริิม การิตลัาดุ (Promotional Mix) ไม่วิ่าจะเป์็นในดุ้านของการิโฆษณา (Advertising) การิขายโดุย พนักงานหริ่อ

บุุคคลั (Personal Selling) การิตลัาดุโดุยตริง (Direct Marketing) การิลัยุทธ์ในการิ ขาย (Sales Promotion) เช่น 

การิลัดุริาคา หร่ิอ การิแถมของ ต่างๆ แลัะการิป์ริะชาสัมพันธ์ (Public Relations) เป์็นต้น 

5) ดุ้านบุุคลัากริ (People) เป์็นป์ริะเดุ็นในการิวิิเคริาะห์ดุ้านบุุคคลัที�เกี�ยวิข้องกับุการิติดุต่อแลัะให้บุริิการิ

ผูู้้บุริิโภัค เช่นการิวิิเคริาะห์ถึง วิิธีการิรัิบุม่อป์ัญหาริ ควิามสามาริถของพนักงาน การิขาย เพ่�อให้ผูู้้บุริิโภัคไดุ้ริับุการิ

บุริิการิที�ตอบุสนองควิามต้องการิ

 6) ดุ้านกริะบุวินการิ (Process) เป์็นป์ริะเด็ุนในการิวิิเคริาะห์ถึงขั�นตอนต่าง ๆในการิให้บุริิการิต่อผูู้้บุริิโภัค ไม่

วิ่ะจะเป์็น การิพิจาริณาถึงขั�นตอน แลัะริะยะเวิลัาในการิริับุบุริิการิ วิ่ามีป์ัญหาแลัะตอบุสนองควิามต้องการิหริ่อไม่ 

เพ่�อนำมาพัฒนาแลัะแก้ไขป์ัญหา เพ่�อที�จะสริ้างป์ริะสบุการิณ์ที�ดุีริะหวิ่างตัวิธุริกิจแลัะผูู้้บุริิโภัค 

7) ดุ้านลัักษณะทางกายภัาพ (Physical Evidence) เป์็นการิวิิเคริาะห์ พิจาริณาถึงริายลัะเอียดุของลัักษณะ

ทางกายภัาพ เป์็นสิ�งที�ผูู้้บุริิโภัคสามาริถสัมผู้ัสไดุ้ดุ้วิยป์ริะสัมผู้ัสทั�ง5 ไม่วิ่าจะเป์็น การิมองเห็น ไดุ้กลัิ�น ไดุ้ยิน การิรัิบุ

ริส หริ่อ แม้กริะทั�งควิามริู้สึกทางกาย 

3. งานวิิจัยที�เกี�ยวิข้อง

ศิิริวัิชุร ไชุยศิิริ (2564) ไดุ้วิิจัยเริ่�องแนวิทางการพัฒนาการบริห่ารจัดัการศิิลปินกรณีศิึกษาศิิลปินอิสืระที�

สืามารถุสืร้างสืรรค์ผลงานเพลงไดั้ดั้วิยตินเอง โดุยงานวิิจัยชิ�นนี�จะเป์็นการิวิิจัยเกี�ยวิการิบุริิหาริจัดุการิของตัวิศิบุป์ินอิ

สริะแลัะการิบุริิหาริเพ่�อหาป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อการิจ้างงานของผูู้้ป์ริะกอบุการิแลัะการิเลั่อกเข้าชมการิแสดุงของผูู้้บุริิโภัค 

ซ่ึ�งเป์็นการิวิิจัยแบุบุผู้สม (Mix Methodology) ที�ป์ริะกอบุดุ้วิย การิวิิจัยเชิงคุณภัาพ (Qualitative Research) แลัะ 

การิวิิจัยเชิงป์ริิมาณ (Quantitative Research) ซ่ึ�งในวิิจัยดุังกลั่าวิไดุ้มีการิใช้ทฤษฐีส่วินป์ริะสมการิตลัาดุบุริิการิ7p 

แลัะการิวิิเคริาะห์ SWOT มาเป์็นหลัักการิทำเคริ่�องม่อวิิจัย ซ่ึ�งจากผู้ลัการิศึกษาพบุวิ่า ป์ัญหาแลัะอุป์สริริคที�สำคัญที�สุดุ

ในการิบุริิหาริจัดุการิวิงดุนตริีของศิลัป์ินอิสริะค่อ การิขาดุการิวิางแผู้นการิตลัาดุแลัะการิป์ริะชาสัมพันธ์ โดุยมีป์ัจจัย 

ดุ้านผู้ลัิตภััณฑ์ (Product) ซ่ึ�งก็ค่อผู้ลังานเพลังของศิลัป์ินอิสริะ เป์็นป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อผูู้้ป์ริะกอบุการิ ในการิวิ่าจ้าง

ศลิัป์นิอิสริะทำการิแสดุงดุนตริมีากที�สดุุ ริวิมถงึยงัเป์น็ป์จัจยัที�สำคญัที�สดุุที�สง่ผู้ลัใหผูู้้บุ้ริโิภัคเลัอ่กเขา้ชมการิแสดุงดุนตริี 

จากงานวิิจัยชินนี�ผูู้้วิิจัยพิจาริณาวิ่างานวิิจัยชิ�นนี�มีควิามใกลั้เคียงกับุกับุวิิจัยของตนเองแลัะทำให้ผูู้้วิิจัยเห็น

ถึงป์ัจจัยที�สำคํญนั�นค่อผู้ลังานเพลังที�ส่งผู้ลัต่อการิวิ่าจ้าง ริวิมถึงเห็นป์ัญหาของศิลัป์ินอิสริะที�พบุนั�นค่อการิขาดุการิ

วิางแผู้นการิตลัาดุแลัะการิป์ริะชาสัมพันธ์ ผูู้้จัยสามาริถนำงานวิิจัยไป์เป์็นแนวิทางแลัะนำข้อมูลัไป์ป์รัิบุใช้ในงานวิิจัย

ต่อไป์
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คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

วิิธีวิิจัย

ขั�นติอนที� 1 ศึกษาป์ัจจัยส่วินป์ริะสมทางการิตลัาดุบุริิการิ ที�ส่งผู้ลัต่อผู้ประกอบการในการิวิ่าจ้างศิลัป์ิน

ประชุากรและกลุ่มติัวิอย่าง

 ป์ริะชากริที�ใช้ในการิศึกษาแลัะวิิเคริาะห์เพ่�อให้ทริาบุถึง ป์ัจจัยส่วินป์ริะสมทางการิตลัาดุ บุริิการิ ที�ส่งผู้ลัต่อผูู้้

ป์ริะกอบุการิในการิวิ่าจ้างศิลัป์ิน ในคริั�งนี�ค่อ ผูู้้ป์ริะกอบุการิที�เคย ทำการิวิ่าจ้างศิลัป์ินวิงเรินิษริา กลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลัสำคัญ

ที�ใช้ในการิศึกษาแลัะวิิเคริาะห์ถึงป์ัจจัยส่วินป์ริะสม ทางการิตลัาดุบุริิการิที�ส่งผู้ลัต่อผูู้้ป์ริะกอบุการิในการิวิ่าจ้างศิลัป์ิน

อิสริะทำการิแสดุงดุนตริี ในคริั�งนี� มาจากการิเลั่อกแบุบุเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จากผูู้้ป์ริะกอบุการิ

ที�เคยทำการิวิ่าจ้าง ศิลัป์ิน โดุยพิจริณาจากงานจากตาริางงานของวิงเรินิษริาผู้่านทางเพจเฟื่สบุุค “เรนิษรา” (เข้าถึง

เม่�อ 13 มีนาคม 2567) จากการิสังเกตุตาริางงานตั�งแต่เดุ่อน มกริาคม 2566 พบุวิ่างานส่วินใหญ่ที�วิงเรินิษริาริับุนั�น

เป์็นสถานบุันเทิงตั�งแต่ขนาดุใหญ่จนถึงขนาดุเลั็กโดุยใช้จำนวินการิติดุตามทางเพจเฟื่สบุุคจำแนกขนาดุของธุริกิจนั�น

ค่อเกิน5หม่�นถ่อเป์็นขนาดุใหญ่ ต่กวิ่า5หม่�นเป์็นขนาดุเล็ัก ส่วินงานอ่�นๆนั�นป์ริะกอบุไป์ดุ้วิยเทศการิดุนตริีหริ่องานอี

เวิ้นต่าง ๆ ซ่ึ�งไดุ้เลั่อกผูู้้ป์ริะกอบุการิจำนวิน 2 ท่าน ป์ริะกอบุไป์ดุ้วิย

1. เมธีวิุฒิ ป์ริะพัฒน์พริกุลั (Hashtag) นักริ้องนำวิง SPF แลัะหนึ�งในหุ้นส่วินริ้าน Hashtag Rangsit เป์็นผูู้้มี

ป์ริะสบุการิณ์ในอุตสาหกริริมดุนตริี แลัะเป์็นผูู้้ดุูแลัริ้าน Hashtag ซ่ึ�งเป์็นริ้านที�มีศิลัป์ินที�โดุ่งดัุงแลัะศิลัป์ินอิสริะหน้า

ใหม่มาทำการิแสดุง ริวิมทั�งยังมีการิจัดุคอนเสิริ์ตอยู่เสมอ ซึ่�งHashtag นั�นถ่อเป์็นริ้านที�มีควิามนิยมสูงโดุยมียอดุผูู้้

ติดุตามในเฟื่สบุุคอยู่ถึง 9.1 หม่�นคน (เข้าถึงเม่�อ 15 เมษายน 2567) ทำให้ Hashtag เป์็นริ้านที�น่าสนใจสำหรัิบุการิ

เก็บุข้อมูลัของริ้านขนาดุใหญ่

2. วิริกานต์ ป์ิ�นริอดุ (เชียงใหม่มันแคบุ) หนึ�งในหุ้นส่วินริ้านเชียงใหม่มันแคบุแลัะเป์็นศิลัป์ินอิสริะที�มี

ป์ริะสบุการิณ์เลั่นตามสถานบุันเทิง โดุยริ้านเชียงใหม่มันแคบุเป์็นริ้านบุาริ์ที�เน้นไป์ที�ดุนตริีสดุสเกลัขนาดุเลั็กซึ่�งเน้น

ให้เข้ากับุบุริริยากาศริ้านเป์็นหลััก โดุยมีผูู้้ติดุตามในเฟื่สบุุคอยู่ที� 1.7 หม่�นคน (เข้าถึงเม่�อ 15 เมษายน 2567) เป์็น

ข้อมูลัตัวิอย่างของริ้านขนาดุเลั็ก

เคริ่�องม่อวิิจัุย 

เคริ่�องม่อที�ใช้ในขั�นตอนการิวิิจัยนี�ไดุ้แก่ แบุบุสัมภัาษณ์เชิงลึัก เพ่�อให้ทริาบุถึงป์ัจจัยส่วินป์ริะสมทางการิตลัาดุ

บุริิการิ ที�ส่งผู้ลัต่อผู้ประกอบการในการิวิ่าจ้างศิลัป์ินภัายใต้กริอบุแนวิคิดุส่วินป์ริะสมการิตลัาดุบุริิการิ 7p

การิเก็บุริวิบุริวิมข้อมูลั 

ขออนุมัติจากบัุณฑิตวิิทยาลััยเพ่�อออกหนังส่อขอควิามอนุเคริาะห์ในการิเก็บุริวิบุริวิม ข้อมูลัเชิงคุณภัาพดุ้วิย

แบุบุสอบุถามถึงป์ัจจัยทางการิตลัาดุบุริิการิ ที�ส่งผู้ลัต่อ ผู้ประกอบการในการิวิ่าจ้างศิลัป์ิน

1) กรรมการตรวัจสอบแบบสัมภาษณ์์

2) แก้ไขแลัะตรวัจสอบ

3) ผูู้้วิิจัยเก็บุริวิบุริวิมข้อมูลัโดุยการิสัมภัาษณ์ดุ้วิยตนเอง
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การศึึกษาแนวทางการพััฒนาการดำเนินงานของศิึลปิินอิสระ กรณีีศึึกษาวงเรนิษรา

(Guidelines for Developing the Operations of Independent Artists: A Case Study of Renisara)

การิวิิเคริาะห์ข้อมูลั

ทำการิวิิเคริาะห์ข้อมูลัเชิงคุณภัาพตามกิจกริริมการิวิิจัยหลัังจากที�สัมภัาษณ์ป์ริะชากริ แลัะ กลัุ่มตัวิอย่าง แลัะ

เขียนสริุป์ผู้ลั 

ขั�นติอนที�2 สริุป์ข้อมูลัเพ่�อสริ้างแนวิทางการิพัฒนาการิดุำเนินงานของศิลัป์ินอิสริะ กริณีศึกษา เรินิษริา

1) นำผู้ลัที�ไดุ้จากการิศึกษาแลัะวิิเคริาะห์ในขั�นตอนที� 1 มาวิิเคริาะห์ เพ่�อหาจุดุริ่วิมของข้อมูลั

2) สริุป์ข้อมูลัเพ่�อสริ้างแนวิทางการิพัฒนาการิดุำเนินการิศิลัป์ินอิสริะ กริณีศึกษา เรินิษริา

ผลการศึึกษา

เน่�อหานี�ค่อผู้ลัการิเก็บุข้อมูลัจากการิวิิเคริาะห์ ป์ัจจัยส่วินป์ริะสมทางการิตลัาดุบุริิการิที�ส่งผู้ลัต่อผูู้้ป์ริะกอบุ

การิในการิวิ่าจ้างศิลัป์ินวิงเรินฺษริา ให้ทำการิแสดุงดุนตริี จากผูู้้ป์ริะกอบุการิโดุบุใช้การิสัมภัาษณ์เชิงลึัก กับุกลัุ่มผูู้้ให้

ข้อมูลัสำคัญอันไดุ้แก่ผูู้้ป์ริะกอบุการิที�เคยทำการิวิ่าจ้างศิลัป์ินจำนวิน 2 ริาย โดุยมีป์ริะเดุ็นคำถามป์ริะเดุ็นดุังต่อไป์นี�

 ปัจจัยสื่วินประสืมการติลาดับริการที�สื่งผลติ่อผู้ประกอบการในการวิ่าจ้างศิิลปินวิงเรนิษรา เพื�อทำการแสืดังดันติรี

1 ดั้านผลิติภัณฑ์์ (ป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อให้ท่านตัดุสินใจเลั่อกศิลัป์ินมาทำการิแสดุง เช่น ริูป์แบุบุการิแสดุง ควิาม

นิยมของศิลัป์ิน)

2 ดัา้นราคา (จากการิดุำเนินงานของทา่นที�ผู้า่นมาหร่ิอมีโอกาสวิา่จา้งในอนาคต ทา่นเห็นวิา่คา่ใชจ้า่ยของศิลัป์นิ

มีควิามสมเหตุสมผู้ลัหริ่อไม่ เพริาะเหตุใดุ) 

3 ดั้านสืถุานที� (ช่องทางการิติดุต่อเพ่�อทำการิแสดุง ส่งผู้ลัต่อการิตัดุสินใจหริ่อไม่ อย่างไริ แลัะช่องทางไหนส่ง

ผู้ลัต่อการิตัดุสินใจมากสุดุ)

4 ดั้านการสื่งเริมการติลาดั (ช่องทางการิติดุตามข้อมูลัหริ่อข่าวิศิลัป์ิน แลัะการิส่งเสริิมการิตลัาดุแบุบุใดุที�มีผู้ลั

ต่อการิตัดุสินใจวิ่าจ้างศิลัป์ินให้มาทำการิแสดุง) 

5 ดั้านบุคลากร (ในขั�นตอนการิติดุต่อแลัะป์ริะสานงานของท่านกับุทีมงานแลัะการิแสดุงของศิลัป์ินควิริมีการิ

พัฒนาในจุดุใดุ)

6 ดั้านกระบวินการ (ในการิวิ่าจ้างศิลัป์ินอิสริะทำการิแสดุงดุนตริี ควิริมี ริายลัะเอียดุขั�นตอนหริ่อเอกสาริ

ป์ริะกอบุการิวิ่าจ้างอย่างไริบุ้าง) 

7 ดั้านลักษณะทางกายภาพ (ช่�อเสียง ภัาพลัักษณ์ผู้ลังานเพลัง แลัะทักษะในการิ แสดุงดุนตริี ของศิลัป์ินอิสริะ

ส่งผู้ลัต่อควิามมั�นใจในการิตัดุสินใจวิ่าจ้างศิลัป์ินอิสริะทำการิแสดุงดุนตรีิ หริ่อไม่) 

ซ่ึ�งสามาริถสริุป์ป์ริะเดุ็นการิสัมภัาษณ์จากผูู้้ป์ริะกอบุการิทั�ง 2 ริายเป์็นตาริางไดุ้ดัุงนี�
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ปริะเดุ็นุที� 1 ปัจุจุัยทางการิตลัาดุบุริิการิที�ส่งผู้ลัต่อผูู้้ปริะกอบุการิในุการิวิ่าจุ้าง ศิลัปินุอิสริะทำการิแสดุงดุนุตรีิ 

(7P’s Marketing Mix)

ดั้านผลิติภัณฑ์์

ผู้ให่้ข้อมูลสืำคัญ สืรุปประเดั็นสืัมภาษณ์

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที�1 - เพลังแลัะกริะแสที�เป์็นที�นิยม

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที�2 - กริะแสควิามนิยม

- เพลังเข้ากับุธีมริ้าน

ตาริางที� 11: ตาริางที� 1 ปัจุจุัยที�ส่งผู้ลัต่อให้ท่านุตัดุสินุใจุเล่ัอกศิลัปินุมาทำการิแสดุง เช่นุ ริูปแบุบุการิแสดุง ควิามนุิยม

ของศิลัปินุ

ดั้านราคา

ผู้ให่้ข้อมูลสืำคัญ สืรุปประเดั็นสืัมภาษณ์

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที� 1 - ริาคาเป์็นไป์ตามตลัาดุ

- มีควิามพึงพอใจแต่สามาริถพัฒนาไดุ้

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที� 2 - ริาคาไม่สมกับุควิามคาดุหวิัง

- คุณภัาพการิแสดุงยังไม่สอดุคลั้องกับุริาคา

ตาริางที� 12: ตาริางที� 2 จุากการิดุำเนุินุงานุของท่านุที�ผู้่านุมาหริ่อมีโอกาสวิ่าจุ้างในุอนุาคต ท่านุเห็นุวิ่าค่าใช้จุ่ายของ

ศิลัปินุมีควิามสมเหตุสมผู้ลัหริ่อไม่ เพริาะเหตุใดุ

ดั้านสืถุานที�

ผู้ให่้ข้อมูลสืำคัญ สืรุปประเดั็นสืัมภาษณ์

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที�1 - ส่งผู้ลัแต่ไม่มาก

- การิมีผูู้้จัดุการิทำให้การิติดุต่อจ้างงานไดุ้ง่าย

แลัะเริ็วิขึ�น

- ติดุต่อไป์ยังศิลัป์ินโดุยตริงมีควิามลั่าช้า

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที�2 - ไม่ส่งผู้ลั

- ช่องทางการิโทริติดุต่อโดุยตริงกับุผูู้้จัดุการิ

น่าเช่�อถ่อที�สุดุ

ตาริางที� 13: ตาริางที� 3 ช่องทางการิติดุต่อเพ่�อทำการิแสดุง ส่งผู้ลัต่อการิตัดุสินุใจุหริ่อไม่ อย่างไริ แลัะช่องทางไหนุส่ง

ผู้ลัต่อการิตัดุสินุใจุมากสุดุ
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(Guidelines for Developing the Operations of Independent Artists: A Case Study of Renisara)

ดั้านการสื่งเสืริมการติลาดั

ผู้ให่้ข้อมูลสืำคัญ สืรุปประเดั็นสืัมภาษณ์

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที�1 - ช่องทางออนไลัน์ของศิลัป์ิน

- การิแสดุงงานดุนตรีิต่างๆ

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที�2 - ช่องทางออนไลัน์ของศิลัป์ิน

ตาริางที� 14: ตาริางที� 4 ชอ่งทางการิตดิุตามขอ้มลูัหริอ่ขา่วิศลิัปนิุ แลัะการิสง่เสริมิการิตลัาดุแบุบุใดุที�มผีู้ลัตอ่การิตดัุสนิุ

ใจุวิ่าจุ้างศิลัปินุให้มาทำการิแสดุง

ดั้านบุคลากร

ผู้ให่้ข้อมูลสืำคัญ สืรุปประเดั็นสืัมภาษณ์

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที�1 - การิติดุต่อลั่าช้าในช่วิงแริก

- พัฒนาทักษะการิแสดุง

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที�2 - ไม่มีป์ัญหา

- ควิริพัฒนาการิแสดุง

ตาริางที� 15: ตาริางที� 5 ในุขั�นุตอนุการิติดุต่อแลัะปริะสานุงานุของท่านุกับุทีมงานุแลัะการิแสดุงของศิลัปินุควิริมีการิ

พัฒนุาในุจุุดุใดุ

ดั้านกระบวินการ

ผู้ให่้ข้อมูลสืำคัญ สืรุปประเดั็นสืัมภาษณ์

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที�1 - มคีวิามสะดุวิกเน่�องจากผูู้จ้ดัุการิเตริยีมพริอ้ม

เริียบุริ้อย

- ไม่มีจุดุป์ริับุป์ริุง

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที�2 - ไม่มีจุดุป์ริับุป์ริุง

ตาริางที� 16: ตาริางที� 6 กริะบุวินุการิดุำเนุินุงานุเพ่�อวิ่าจุ้าง ในุขั�นุตอนุริายลัะเอียดุต่างๆมีควิามสะดุวิกหริ่อไม่ แลัะควิริ

พัฒนุาจุุดุใดุ
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ดั้านผลิติภัณฑ์์

ผู้ให่้ข้อมูลสืำคัญ สืรุปประเดั็นสืัมภาษณ์

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที�1 - ส่งผู้ลัมากทุกดุ้าน

- ผู้ลังานเพลังที�เป์็นที�นิยมของวิงส่งผู้ลัต่อการิ

วิ่าจ้าง

ผูู้้ให้ข้อมูลัริายที�2 - ป์ัจจัยทั�งหมดุส่งผู้ลัในการิะป์ริะเมินการิวิ่า

จ้าง

- ทักษะการิแสดุงส่งผู้ลัที�สุดุ

ตาริางที� 17: ตาร์างที� 7 ลัักษณ์ะทางกายภาพื่แลัะปีัจจัยจากใดศิึลัปีิน เช้่น ทักษะการ์เลั่นดนตรี์สัด ภาพื่ลัักษณ์์ สั่งผู้ลั

ต่อการ์วิ่าจ�างหัร่์อไหัม แลัะคีวิร์พื่ัฒนาสั่วินใดบ�าง

อภิปรายผล

การิอภิัป์ริายผู้ลัการิวิิจัยเริ่�อง “การิศึกษาแนวิทางการิพัฒนาการิดุำเนินงานของศิลัป์ะอิสริะ กริณีศึกษา วิงเริ

นิริา” โดุยเป์็นผู้ลัวิิจัยเชิงคุณภัาพ ซ่ึ�งไดุ้พบุป์ริะเดุ็นสำคัญ โดุยจะนำเสนอผู้่านวิัตถุป์ริะสงค์ ดัุงนี�

1.เพ่�อศึกษาป์ัจจัยส่วินป์ริะสมการิตลัาดุบุริิการิของผูู้้ป์ริะกอบุการิที�ส่งผู้ลัต่อวิ่าจ้าง วิงเรินิษริา

2.เพ่�อสริ้างแนวิทางการิพัฒนาการิดุำเนินงานของศิลัป์ินอิสริะ กริณีศึกษา วิงเรินิษริา

1.เพ่�อศึกษาป์ัจจัยส่วินป์ริะสมการิตลัาดุบุริิการิของผูู้้ป์ริะกอบุการิที�ส่งผู้ลัต่อวิ่าจ้าง วิงเรินิษริา

การิการิวิิจัยเชิงคุณภัาพจากการิสัมภัาษณ์เชิงลัึกจากผูู้้ป์ริะกอบุการิ2 ท่านมี 7ป์ริะเดุ็นแลัะสริุป์ผู้ลัไดุ้ดุังต่อไป์นี� 

1. ด้านผลิตภััณฑ์์ (Product) ในี้ด้านี้นี้้�นี้ั�นี้จะกลั่าวัถึุงปัจจัยท้�ส่งผู้ลัให้ผูู้้ประกอบการนี้ั�นี้ทำการวั่าจ้างศึิลัป๊นี้

มาโดยด้านี้ผู้ลิัตภัณ์ฑิ์นี้ั�นี้ตามทฤษฎ้ีส่วันี้ประสมการตลัาดบริการนี้ั�นี้บริการของศิึลัป๊นี้อิสระท้�มอบให้ผูู้้ประกอบการ

นี้ั�นี้ค์่อการแสดงดนี้ตร้แลัะองค์์ประกอบอ่�นี้ๆร่วัมกันี้ โดยในี้กรณ้์ขอเรนี้ิษราแลั้วัทั�ง2 ท่านี้เห็นี้ไปในี้ทางเด้ยวักันี้วั่า 

กระแสนี้ิยม แลัะผู้ลังานี้เพื่ลังท้�เป็นี้ท้�นี้ิยมในี้ขณ์ะนี้ั�นี้ส่งผู้ลัมากท้�สุดในี้การตัดสินี้ใจวั่าจ้างซีึ�งสอดค์ลั้องกับวัิจัยของศึิริ

วััช้ร ไช้ยศิึริ (2564) แต่ก็ยังม้ค์วัามค์ิดเห็นี้ท้�วั่าปัจจัยอ่�นี้ๆ อย่างเช้่นี้ค์วัามเข้ากันี้ของศึิลัป๊นี้แลัะตัวัร้านี้ท้�ม้ธ์้มในี้ทาง

เด้ยวักันี้ แลัะทั�งสองยังกลั่าวัเสริมไปในี้ทางเด้ยวักันี้อ้กวั่า ทักษะการแสดงนี้ั�นี้ก็ถุ่อเป็นี้ปัจจัยท้�สำคั์ญไม่แพื่้กันี้ หาก

ไม่ม้เพื่ลังท้�เป็นี้กระแสก็จะใช้้ปัจจัยนี้้�เป็นี้หลััก

2. ดั้านราคา (Price) ดุ้านริาคานั�นทั�งสองท่านมีจุดุริ่วิมเดีุยวิกันวิ่าริาคาการิจ้างศิลัป์ินนั�นส่งผู้ลัต่อการิวิ่าจ้าง 

เน่�องจากค่าใช้จ่ายของการิจ้างวิงดุนตริีนั�นต้องคำนึงถึงควิามนิยมเป์็นหลััก ซ่ึ�งในกริณีของเรินิษริา ณ เวิลัานั�นถ่อวิ่า

สมเหตุสมผู้ลัจากกริะแสแลัะควิามนิยม แต่ทวิ่ามีคำแนะนำวิ่าทักษะการิแสดุงนั�นก็ทำให้คำนึงการิวิ่าจ้างแลัะกริะแส

ควิามนิยมตกลัง วิ่าอาจไม่คุ้มค่าถ้าเทียบุกับุวิงอ่�นๆ ในริาคาใกลั้เคียงกัน

3. ด้านสถานที� (Place) ในี้ส่วันี้ของช้่องทางการติดต่อเพื่่�อวั่าจ้างนี้ั�นี้จากการสรุป สามารถุสรุปได้วั่า การโทร

โดยตรงไปยังผูู้จ้ดัการหรอ่แช้ทโดยตรงสง่ผู้ลัมากท้�สุด การมผูู้้จั้ดการค์อยช้ว่ัยเหล่ัอศิึลัปน๊ี้นี้ั�นี้ทำใหส้ง่ผู้ลัตอ่ค์วัามนี้า่เช้่�อ

ถุ่อท้�ม้ต่อผูู้้ประกอบการ เนี้่�องจากผูู้้จัดการสามารถุติดต่อแลัะเตร้ยมการให้ได้รวัดเร็วักวั่าตัวัศึิลัป๊นี้เอง แต่ในี้ปัจจัยด้านี้

นี้้�ของวังเรนี้ษิรากลับัสง่ผู้ลัไมม่าก ถุงึไมส่ง่ผู้ลัเลัยตอ่การวัา่จา้ง อาจเนี้่�องจากทางวังมช้้อ่งทางการจดัจำหนี้า่ยท้�ดอ้ยูแ่ลัว้ั



271

สหสวรรษ ตัันสุชาติั (Sahasawat Tansuchart)

การศึึกษาแนวทางการพััฒนาการดำเนินงานของศิึลปิินอิสระ กรณีีศึึกษาวงเรนิษรา

(Guidelines for Developing the Operations of Independent Artists: A Case Study of Renisara)

4. ดั้านการสื่งเริมการติลาดั (Promotion) ในดุ้านนี�ผูู้้ป์ริะกอบุการิเห็นวิ่าไม่ส่งผู้ลัมากแต่ก็ทำการิดุูเพ่�อตริวิจ

สอบุดุูควิามนิยมของศิลัป์ิน อย่างเช่นการิไป์เลั่นตามงานดุนตริีต่างๆ ก็สามาริถเป์็นข้อมูลัให้แก่ผูู้้ป์ริะกอบุการิไดุ้เห็นถึง

ริูป์แบุบุการิแสดุงแลัะกลัุ่มผูู้้ฟื่ังของวิงดุนตริี อีกทั�งช่องทางออนไลัน์ของศิลัป์ินนั�นก็เป์็นตัวิช่วิยเพิ�มควิามต้องการิดุ้วิย

เน่�องจาก การิที�วิางเรินิษริามีงานแลัะตาริางงานเป์็นจำนวินมากแลัะสามาริถเห็นไดุ้จากช่องทางออนไลัน์แสดุงให้เห็น

ถึงควิามนิยมแลัะทำให้ผูู้้ป์ริะกอบุการิมีควิามต้องการิมากขึ�น

5. ดั้านบุคลากร (People) ดุ้านนี�นั�นจะถูกแบุ่งเป์็นสองฝ่่ายนั�นค่อฝ่่ายทีมงานต่าง ๆ เช่น ผูู้้จัดุการิ แลัะฝ่่าย

ศิลัป์ิน ในฝ่่ายแริกนั�นผูู้้ป์ริะกอบุการิให้ควิามเห็นวิ่ามีควิามเป์็นม่ออาชีพ เตริียมการิไดุ้อย่างที�ควิริจะเป์็นไม่วิ่าจะเป์็น

ดุานการิติดุต่อไป์จนถึงเตริียมการิ ส่วินในดุ้านของศิลัป์ินนั�น มีจุดุที�ควิริพัตณานั�นค่อส่วินของการิแสดุง อย่างทักษะ

การิเลั่นต่างๆ การิมีส่วินริ่วิมแลัะเอ็นเตอเทนผูู้้ฟื่ัง แลัะลิัสการิแสดุง ที�สามาริถพัฒนาต่อไป์ไดุ้ โดุยมีคำแนะนำวิ่า

สามาริถเพิ�มเพลังดุังที�ผูู้้ฟื่ังของริ้านสามาริถริู้จักเข้าไป์ในลัิสเพลังไดุ้ การิเลั่นเพลังที�ผูู้้ฟื่ังอาจไม่ริู้จักอาจทำให้การิแสดุง

นั�นมีควิามน่าดุึงดุูดุน้อยลัง

6. ดั้านกระบวินการ (Process) ดุ้านกริะบุวินการิพบุวิ่าผูู้้ป์ริะกอบุการิเห็นไป์ในทางเดุียวิกันวิ่ามีควิามสะดุวิก 

แลัะไม่มีจุดุที�ต้องพัฒนาซ่ึ�ง ผู้ลัสริุป์นี�ส่งผู้ลัให้เห็นถึงควิามสำคัญของการิมีฝ่่ายจัดุการิแลัะติดุต่อป์ริะสานงาน ซ่ึ�งจะ

ทำให้ตัวิศิลัป์ินสามาริถทำงานไดุ้สะดุวิกขึ�น แลัะบุริิการิฝ่ั�งลัูกค้าไดุ้อย่างริวิดุเริ็วิแลัะพึงพอใจ

7. ดั้านลักษณะทางกายภาพ (Physical Evidence) ในดุ้านนี�นั�นไม่วิ่าจะเป์็นทักษะการิเลั่นดุนตรีิสดุ ช่�อเสียง 

ภัาพลัักษณ์ ผูู้้ให้ข้อมูลัต่างให้ควิามเห็นวิ่าทั�งหมดุลั้วินสำคัญโดุยเฉพาะช่�อเสียงที�ส่งผู้ลักับุการิจ้างที�สุดุ แต่ควิามพึง

พอใจนั�นจะมาจากทักษะการิแสดุงเป์็นหลััก เน่�องจากคุณภัาพการิแสดุงนั�นนอกเหน่อจากส่งผู้ลัต่อศิลัป์ินแลั้วิ ยังส่งผู้ลั

ถึงตัวิริ้านที�วิ่าจ้างดุ้วิย ซ่ึ�งถ้าการิแสดุงดุีพอก็จะส่งผู้ลัต่อการิจ้างซ่�ำ ส่วินในดุ้านภัาพลัักษณ์นั�นมีควิามเห็นวิ่าขึ�นอยู่กับุ

ตัวิศิลัป์ินวิ่าจะให้สิ�งนี�เป์็นจุดุขายหริ่อไม่ แต่ก็ไม่สำคัญเท่าป์ัจจัยอ่�นๆข้างต้น ส่วินทางดุ้านพฤติกริริมก็เป์็นที�แน่นอน

วิ่าส่งผู้ลั ทางดุ้านวิงเรินิษริา ผูู้้ให้ควิามเห็นวิ่าป์ัจจัยที�สามาริถพัฒนาไดุ้ค่อทักษะการิแสดุงที�สามาริถทำให้ดีุยิ�งขึ�นไดุ้

2. เพ่�อสริ้างแนวิทางการิพัฒนาการิดุำเนินงานของศิลัป์ินอิสริะ กริณีศึกษา วิงเรินิษริา

ในวัิตถุป์ริะสงค์ขอนี�นั�นมีเพ่�อให้ศิลัป์ินอิสริะสามาริถพัตณาการิดุำเนินการิวิ้างจ้างให้มีป์ริะสิทธิภัาพมากขิ�น ซ่ึง

ป์ัจจัยที�ควิริจะมุ่งเน้นพัฒนาแลัะให้ควิามสำคัญที�ไดุ้พบุจากการิสรุิป์บุทวิิเคริะห์สามาริถนำมาสริ้างแนวิทางการิดุำเนิน

งานให้แก่ศิลัป์ินอิสริะ นั�นมีดุังต่อไป์นี�

1. ทบทวินการแสืดัง(Performance Review)

จากการิวิิเคริาะห์นั�นไดุ้พบุวิ่าผูู้้ให้ข้อมูลัทั�งหมดุลั้วินให้ควิามสำคัญในดุ้านการิแสดุงแลัะถ่อเป์็นส่วินที�สำคัญ

ที�สุดุในการิป์ริะเมินจากผูู้้วิ่าจ้าง อีกทั�งยังส่งผู้ลัต่อการิตัดุสินใจจ้างซ่�ำอีกดุ้วิย ดุังนั�นศิลัป์ินอิสริะควิริมุ่งเน้นที�การิแสดุง

เป์็นหลััก แต่การิแสดุงนั�นเป์็นสิ�งที�ไดุ้มาจากป์ริะสบุการิณ์ แลัะการิเริียนริู้ดุังนั�นการิทบุทวินการิแสดุงกับุทีมงานแลัะผูู้้

วิ่าจ้างจะสามาริถแสดุงให้เห็นถึงจุดุที�สามาริถพัฒนาต่อไป์ไดุ้ แลัะเห็นจุดุบุกพริ้องริะหวิ่างการิทำงานนั�นจะทำให้การิ

ทำงานในคริั�งต่อไป์มีป์ริะสิทธิภัาพมากยิ�งขึ�น

2. มีทีมงานประสืานงานและฝ่่ายจัดัการ(Management Team)

จะเห็นไดุ้จากบุทวิิเคริาะห์วิ่าการิมีฝ่่ายจัดุการิแลัะป์ริะสานงานแยกหน้าที�ไป์จากตัวิศิลัป์ินนั�นนอกจากจะมอบุ

ควิามสะดุวิกแก่ศิลัป์ินแลัะลูักค้าแลั้วิยังสามาริถมีการิทำงานที�เป์็นริะบุบุมากมาขึ�น ซ่ึ�งแนวิทางในข้อนี�ตัวิศิลัป์ิน ควิริ
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จะมีทีมงานหริ่อผูู้้จัดุการิ โดุยมีช่องทางการิติดุต่อให้ชัดุเจนให้ลัูกค้าไดุ้ติดุต่อไป์ยังฝ่่ายจัดุการิ ซ่ึ�งแนวิทางนั�นตัวิศิลัป์ิน

หริ่อวิงดุนตริีควิริแต่งตั�งผูู้้จัดุการิ หริ่อ ทีมเพ่�อดุูแลัในดุ้านอ่นนอกเหน่อการิแสดุง

3. การวิิเคราะห่์ลูกค้าและกลุ่มผู้ฟังล่วิงห่น้า(Pre Analysis)

จากบุทสัมภัาษาณ์นั�นการิริับุงานวิ่าจ้างนั�นควิริจะคำนึงถึงผูู้้วิ่าจ้างริวิมถึงผูู้้ฟื่ังที�มาชมการิแสดุงในงาน

ต่างๆ นอกจากจะช่วิยให้เห็นถึงแนวิทางการิแสดุงแลั้วิยังสามาริถเตรีิยมแผู้นการิแสดุงแลัะการิทำงานให้ง่ายแลัะมี

ป์ริะสิทธิภัาพมากขึ�น อย่างเช่นการิถูกวิ่าจ้างงานนั�นผูู้้จ้างจะคำนึงถึงควิามเหมาะห์สมริะหวิ่าธีมของริ้านแลัะศิลัป์ิน 

ฉะนั�นตัวิศิลัป์ินนอกเหน่อจะนำเพลังของตนเองไป์แสดุงนั�น ควิริจะใช้เพลังอ่�น ๆ นอกจากของตัวิศิลัป์ิน ที�ผูู้้ฟื่ังสามาริถ

ริู้จักแลัะติดุตามไดุ้ เพริาะเช่นนั�นก่อนริับุงานต้องทำการิศึกษาสอบุถามข้อมูลัเพ่�อหาเพลังที�หมาะห์สมกับุงานนั�น ๆ

4. ลงผลงานและการทำงานบนชุ่องทางออนไลน์ (Social Media Portfolio)

ในป์ัจจุบุันนั�นช่องทางออนไลัน์ของศิลัป์ินนั�นมีควิามสำคัญในการิเพิ�มการิริับุริู้ให้ผูู้ฟื่ังผู้่านเน่�อหาต่าง ซ่ึ�งกับุผูู้้

ป์ริะกอบุการิก็ไม่ต่างกัน โดุยจากบุทสัมภัาษาณ์จะเห็นไดุ้วิ่าทางผูู้้วิ่าจ้างนั�นจะดุูผู้ลังานแลัะตาริางของศิลัป์ินผู้่านทาง

ช่องทางออนไลัน์ ซ่ึ�งจะไดุ้เห็นศํกยาภัาพแลัะจำนวินงานที�ศิลัป์ินมีอยู่เพ่�อหาถึงควิามต้องการิผูู้้ฟื่ัง ดุังนั�นศิลัป์ินควิริจะ

ลังผู้ลังาน การิทำงานแลัะตาริางการิทำงานเพ่�อให้ผูู้้ป์ริะกอบุสามาริถตัดุสินใจวิ่าจ้างไดุ้

ริายการิอ้างอิง
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 Earning money from Influencer Marketing on Tiktok channel

 ติยาณี ตันติริถานนท์ (Tiyanee Tantiratanon)1

บทคัดัย่อ

ในยุคดุิจิทัลัที�การิตลัาดุออนไลัน์เติบุโตอย่างริวิดุเริ็วิ การิเป์ลีั�ยนแป์ลังพฤติกริริมของผูู้้บุริิโภัคจากการิซ่่�อสินค้า

แลัะบุริิการิที�หน้าริ้านไป์สู่โลักออนไลัน์ไดุ้กลัายเป์็นสิ�งที�เห็นไดุ้ชัดุเจน โดุยเฉพาะบุนแพลัตฟื่อริ์มติ�กต็อก (TikTok) ที�

ไดุ้กลัายเป์็นศูนย์ริวิมของอินฟื่ลัูเอนเซ่อริ์(Influencer) ที�สริ้างสริริค์เน่�อหาแลัะสริ้างควิามน่าเช่�อถ่อให้กับุผูู้้บุริิโภัค 

จึงทำให้เกิดุการิพัฒนาการิตลัาดุเชิงเน่�อหาแลัะกลัยุทธ์การิตลัาดุ เพ่�อช่วิยให้สินค้าตริงกับุกลัุ่มเป์�าหมาย แลัะตอบุ

สนองการิใช้งานของลัูกค้า โดุยมีกริะบุวินการิสริ้างสริริค์เน่�อหาบุนแพลัตฟื่อริ์มติ�กต็อก ดุังนี� 1)หลัักการินำเสนอบุน

แพลัตฟื่อริ์มติ�กต็อก โดุยมีเน่�อหาที�โดุดุเดุ่นแลัะน่าสนใจ 2)วิิธีการิผู้ลิัตส่�อบุนแพลัตฟื่อริ์มออนไลัน์ 3)กริะบุวินการิ

สริ้างเสียง เพ่�อการิตลัาดุการิผู้ลัิตส่�อต้องมีคุณภัาพเสียง แลัะเริ่�องริาวิที�สอดุคลั้องกับุตัวิตนของแบุรินดุ์ การิใช้งาน

อุป์กริณ์ที�เหมาะสม

กริะบุวินการิเสนอเพ่�อการิตลัาดุ การิใช้ข้อมูลัแลัะการิวิิเคริาะห์จากอัลักอริิทึมเพ่�อสริ้างเน่�อหาที�ตริงกับุควิาม

สนใจของกลุั่มเป์�าหมาย การิใช้ป์ริะโยชน์จากป์ัญญาป์ริะดิุษฐ์ (AI) เพ่�อวิิเคริาะห์พฤติกริริมผูู้้บุริิโภัคแลัะการิตอบุ

สนองต่อเน่�อหาต่างๆการิตลัาดุผู้่านอินฟื่ลัูเอนเซ่อริ์บุนแพลัตฟื่อริ์มติ�กต็อกเป์็นเทคนิคที�เข้าถึงลัูกค้าไดุ้อย่างตริงจุดุ 

โดุยเฉพาะในยุคที�ผูู้้บุริิโภัคหันมาให้ควิามสนใจกับุเน่�อหาควิามบัุนเทิงแลัะข้อมูลัที�สามาริถเข้าถึงไดุ้ง่าย แลัะริวิดุเริ็วิ

ผู้่านออนไลัน์ การิใช้กริะบุวินการิการิตลัาดุผู้่านอินฟื่ลัูเอนเซ่อริ์มาริ์เก็ตติ�งบุนแพลัตฟื่อริ์มติ�กต็อกสามาริถช่วิยให้ผูู้้

ป์ริะกอบุการิเข้าถึงกลุั่มเป์�าหมายไดุ้มากขึ�น เพริาะอินฟื่ลูัเอนเซ่อริ์มีควิามสามาริถในการิสริ้างสริริค์เน่�อหาที�เป์็นที�

นิยมแลัะมีการิมีส่วินริ่วิมจากผูู้้ติดุตามอย่างสูง ดุังนั�นการิใช้อินฟื่ลัูเอนเซ่อริ์เป์็นส่�อกลัางจึงสามาริถขยายการิเข้าถึง

แลัะเพิ�มโอกาสในการิแป์ลังผูู้้ชมเป์็นลัูกค้าไดุ้ดุียิ�งขึ�นอีกดุ้วิย

คำสืำคัญ: อินฟื่ลัูเอนเซ่อริ์, แพลัตฟื่อริ์มออนไลัน์, การิตลัาดุ

Abstract

In the digital era, where online marketing is rapidly growing, the shift in consumer behavior from 

purchasing products and services at physical locations to the online world has become significantly 

evident. This is especially true on the TikTok platform, which has become a hub for influencers to 

create content and build credibility with consumers. This development has led to the evolution 

of content marketing and marketing strategies to help products match their target audience and 

meet customer usage. The process of creating content on the TikTok platform includes: 1) Princi-
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ples of presentation on the TikTok platform, with outstanding and interesting content; 2) Methods 

of media production on online platforms; 3) The process of creating a sound for marketing, where 

media production must have quality sound and stories that align with the brand identity. The use 

of appropriate equipment, marketing proposal processes, using data and analysis from algorithms 

to create content that matches the interests of the target group, and utilizing artificial intelligence 

(AI) to analyze consumer behavior and responses to various content. Marketing through influencers 

on the TikTok platform is a technique that reaches customers effectively, especially in an era where 

consumers are increasingly interested in easily accessible and fast-paced online entertainment and 

information. Utilizing influencer marketing processes on the TikTok platform can help businesses 

reach their target audience more effectively, as influencers have the ability to create popular 

content and have high engagement from followers. Therefore, using influencers as a medium can 

expand reach and increase the chances of converting viewers into customers.

Keywords: Influencer, Online Platform, Marketing

บทนำ

การิตลัาดุออนไลัน์ในยุคป์ัจจุบุันไดุ้กลัายเป์็นศูนย์กลัางของการิส่�อสาริทางการิตลัาดุเน่�องจากพฤติกริริมของผูู้้

บุริิโภัคไดุ้เป์ลัี�ยนไป์ ผูู้้คนหันมาศึกษาข้อมูลัผู้่านอินเตอริ์เน็ตก่อนที�จะตัดุสินใจซ่่�อสินค้าหริ่อบุริิการิ แลัะในป์ัจจุบุันผูู้้ที�

มีอิทธิพลับุนแพลัตฟื่อริ์มออนไลัน์ อาทิ Facebook Instagram YouTube หริ่อ TikTok จึงมีบุทบุาทสำคัญในการินำ

เสนอหริ่อส่งเสริิมสินค้าแลัะบุริิการิ แลัะผูู้้ที�มีอิทธิพลับุนแพลัตฟื่อริ์มออนไลัน์ เริียกวิ่า“อินฟื่ลูัเอนเซ่อริ์”(Influencer) 

ค่อบุุคคลัที�มีผูู้้ติดุตามจำนวินมากแลัะสามาริถส่งผู้ลัต่อควิามคิดุเห็น พฤติกริริม แลัะการิตัดุสินใจซ่่�อของผูู้้ติดุตามไดุ้ 

บุุคคลัเหลั่านี�สริ้างควิามน่าเช่�อถ่อแลัะควิามน่าสนใจผู้่านเน่�อหาที�สริ้างสริริค์ ทำให้การิแข่งขันในอุตสาหกริริมสูงขึ�น

การิใช้อัลักอริิทึม (Algorithm) ของแพลัตฟื่อร์ิมติ�กต็อก เป์็นหนึ�งในวิิธีที�อินฟื่ลูัเอนเซ่อริ์ใช้เพ่�อเพิ�มโอกาสให้

เน่�อหาใหถ้กูการิเหน็บุนหนา้ฟื่ดุ้ของผูู้บุ้ริโิภัค เทคโนโลัยปี์ญัญาป์ริะดุษิฐ ์(Artificial Intelligence) ชว่ิยในการิวิเิคริาะห์

พฤติกริริมของผูู้้ใช้งานเพ่�อป์ริับุเน่�อหาให้เข้ากับุควิามสนใจของผูู้้บุริิโภัค ทำให้ผูู้้บุริิโภัคไดุ้เห็นสิ�งที�พวิกเขาอาจสนใจ

อยู่ดุ้านบุนของหน้าฟื่้ดุ 

อินฟื่ลัูเอนเซ่อริ์แลัะการิใช้อัลักอริิทึมเป์็นป์ัจจัยสำคัญในการิขับุเคลั่�อนการิตลัาดุออนไลัน์ในป์ัจจุบุัน แลัะมี

บุทบุาทสำคัญในการิทำให้แบุรินดุ์หริ่อสินค้าเข้าถึงกลัุ่มเป์�าหมายไดุ้เป์็นอย่างดุี (Nipa, 2024) ดุังนี� 

1. การิใช้แฮุ้ชแท็ก

การิใช้แฮุ้ชแท็กบุนแพลัตฟื่อริ์มติ�กต็อก มีลัักษณะการิทำงานที�คลั้ายกับุการิใช้บุนโซ่เชียลัมีเดุียอ่�น ๆ  เพ่�อจัดุกลัุ่ม

คอนเทนต์แลัะช่วิยในการิค้นหาแลัะเข้าถึงข้อมูลัของผูู้้บุริิโภัคไดุ้ง่ายขึ�น คำที�ใช้เป์็น แฮุ้ชแท็กควิริเกี�ยวิข้องกับุเน่�อหา

ของคอนเทนต์ แลัะควิริเป์็นคำที�กริะชับุ ง่ายต่อการิจดุจำ เน่�องจากบุนแพลัตฟื่อริ์ม    ติ�กต็อกมีการิลัิสต์แฮุ้ชแท็กที�

กำลัังเป์็นกริะแสอยู่ให้ผูู้้ใช้งานเข้าถึงไดุ้ง่ายต่อการิค้นหาอีกดุ้วิย

2. โพสต์คอนเทนต์อย่างสม�ำเสมอ
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การิโพสต์คอนเทนต์อย่างสม�ำเสมอจะช่วิยในการิเพิ�มโอกาสให้ผูู้้ใช้เห็นคอนเทนต์ของ แบุรินดุ์การิเล่ัอกช่วิง

เวิลัาที�เหมาะสมในการิโพสต์คอนเทนต์สามาริถช่วิยให้คอนเทนต์มีการิเผู้ยแพริ่ไดุ้อย่างมากขึ�น

3. สริ้างคอนเทนต์ที�น่าสนใจแลัะเข้าใจง่าย

การิสริ้างคอนเทนต์ที�น่าสนใจแลัะเข้าใจง่ายเป์็นสิ�งสำคัญในการิดุึงดุูดุควิามสนใจของผูู้้ใช้งานแพลัตฟื่อริ์มติ�ก

ต็อก ซ่ึ�งควิามสามาริถในการิดุึงควิามสนใจในเวิลัาสั�นๆ เป์็นสิ�งที�สำคัญมาก เน่�องจากผูู้้ใช้งานมักจะมีสมาธิจดุจ่อใน

เวิลัาอันสั�นในแต่ลัะคลัิป์ แบุรินดุ์ควิริใช้เวิลัาเพียงไม่กี�วิินาทีในการิดุึงดุูดุควิามสนใจแลัะสริ้างควิามสนใจในคอนเทนต์ 

ของพวิกเขาในตอนแริก มิฉะนั�น โอกาสที�ผูู้้ใช้งานจะข้ามคลัิป์ไป์โดุยไม่สนใจจะสูงขึ�น ทำให้คอนเทนต์ของแบุรินดุ์นั�นๆ 

มีโอกาสที�จะไม่ไดุ้ริับุควิามสนใจแลัะถูกลัดุลังในการิมองเห็นของผูู้้ใช้งานไดุ้

4. ติ�กต็อกกับุการิทำโฆษณาบุนแพลัตฟื่อริ์มดุ้วิยเช่นกัน ซ่ึ�งแพลัตฟื่อริ์มติ�กต็อกไดุ้สริ้างรูิป์แบุบุการิโฆษณามา

ให้เจ้าของธุริกิจหริ่อแบุรินดุ์ไดุ้ใช้อยู่ 3 แบุบุ ดุังนี� 

- Brand takeover : โฆษณาเต็มริูป์แบุบุที�ป์ริากฏขึ�นทันทีเม่�อผูู้้ใช้เป์ิดุแอป์พลัิเคชั�นสามาริถใช้สริ้างเข้าถึงไดุ้

มากที�สุดุ มีควิามยาวิไม่เกิน 5 วิินาที

- Top view : โฆษณาที�ป์ริากฏเป์็นคลิัป์แริกของหน้าฟื่้ดุมีควิามยาวิไม่เกิน 60 วิินาที สามาริถลิังก์ไป์ยังเวิ็บุไซ่ต์

ของแบุรินดุ์ไดุ้

- In-feed: โฆษณาที�ป์ริากฏริะหวิ่างการิเลั่�อนฟื่้ดุสามาริถตั�งค่าให้ลัิงก์ไป์ยังเวิ็บุไซ่ต์หริ่อ landing 

pageของแบุรินดุ์ไดุ้

5. ใส่แผู้่นเสียงที�กำลัังไดุ้ริับุควิามนิยม

  การิเลั่อกใช้แผู้่นเสียงที�กำลัังไดุ้ริับุควิามนิยม จะช่วิยให้อัลักอริิทึมหาผูู้้ใช้งานแลัะเห็นวิิดุิโอไดุ้มากขึ�น

6. การิทำ Branded Content

การิทำ Branded Content บุนแพลัตฟื่อริ์ม TikTok นั�นเป์็นกลัยุทธ์ที�มีป์ริะสิทธิภัาพในการิเช่�อมโยงกับุกลัุ่ม

เป์�าหมาย โดุยมุ่งเน้นการิสริ้างควิามบัุนเทิงแลัะการิส่�อสาริกับุผูู้้ใช้โดุยใช้เริ่�องริาวิ (Storytelling) ในการินำเสนอคุณค่า

แลัะป์ริะโยชน์ที�ผูู้้บุริิโภัคจะไดุ้ริับุจากการิใช้ผู้ลัิตภััณฑ์หริ่อบุริิการิของแบุรินดุ์ โดุยเน้นที�ควิามสนุกสนานแลัะการิเข้า

ถึงข้อมูลัที�เป์็นป์ริะโยชน์ต่อผูู้้ใช้งาน เช่น การินำเสนอคำแนะนำการิใช้ผู้ลัิตภััณฑ์ การิแสดุงวิิธีการิใช้ในชีวิิตป์ริะจำ

วิัน หริ่อการิสริ้างเริ่�องริาวิที�เช่�อมโยงกับุควิามสนใจของกลุั่มเป์�าหมาย เพ่�อสริ้างควิามเช่�อมั�นแลัะควิามสัมพันธ์ริะยะ

ยาวิกับุแบุรินดุ์ในใจของผูู้้ใช้งาน TikTok ทำให้การิใช้ Branded Content เป์็นกลัยุทธ์ที�มีป์ริะสิทธิภัาพในการิดุึงดุูดุ

ควิามสนใจแลัะสริ้างควิามสัมพันธ์แบุรินดุ์ที�ยั�งย่นกับุลัูกค้า

จากบุทควิามนี�มีควิามสอดุคลั้องคลั้ายกับุ Zortout (2023) แลัะ Doyoumind (2021) ไดุ้มีการิพบุวิ่า

หลัักการินำเสนอบุนแพลัตฟื่อริ์มติ�กต็อกที�สามาริถเพิ�มป์ริะสิทธิภัาพในการิเข้าถึงผูู้้บุริิโภัคไดุ้มากขึ�น โดุยมีการิใช้

กริะบุวินการิให้ป์ัญญาป์ริะดิุษฐ์เพ่�อเป์็นส่�อกลัางในการิเข้าถึงอัลักอริิทึมบุนแพลัตฟื่อริ์มติ�กต็อกให้คลัิป์วิิดุีโออยู่ดุ้าน

บุนสุดุหน้าฟื่้ดุของผูู้้บุริิโภัค โดุยมีวิิธีดุังนี� 1)การิใช้แฮุ้ชแท็ก 2)โพสต์คอนเทนต์อย่างสม�ำเสมอ 3)สริ้างคอนเทนต์ที�น่า

สนใจแลัะเข้าใจง่าย 4)โฆษณาบุนแพลัตฟื่อริ์มติ�กต็อก 5)ใส่แผู้่นเสียงที�กำลัังไดุ้รัิบุควิามนิยม แลัะ6)การิทำBranded 

Content หร่ิอการิเลั่าเริ่�องดุ้วิยStorytelling อย่างไริก็ตามวิิธีการิผู้ลัิตส่�อบุนแพลัตฟื่อริ์มออนไลัน์โดุยการิเลั่าเริ่�อง

ดุ้วิยวิิธีที�น่าดุึงดุูดุควิามสนใจของผูู้้บุริิโภัคทำให้เข้าใจเริ่�องริาวิแลัะเกิดุควิามป์ริะทับุใจ จากการิใช้Storytelling หริ่อ
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

การิเลั่าเริ่�อง โดุยมีการินำเริ่�องริาวิมาเริียบุเริียงลัำดุับุเหตุการิณ์ แลัะผู้สมผู้สานกับุการิใช้ส่�อต่าง ๆ  ที�อยู่ในโลักออนไลัน์ 

จากการิใช้ ภัาพ เสียง หริ่อดุนตรีิ เพ่�อเพิ�มให้เริ่�องเลั่ามีมิติแลัะสีสันแก่ตัวิลัะคริ หริ่อสถานการิณ์ต่าง ๆ เช่น การิเขียน

บุทควิาม การิทำวิิดีุโอคอนเทนต์ หริ่อพอดุแคสต์ ฯลัฯ แลัะดุ้วิยเหตุนี� เพ่�อการิส่�อสาริกับุกลัุ่มเป์�าหมายในยุคป์ัจจุบุัน

ไดุ้มากขึ�น “การิเลั่าเริ่�อง” จึงมีควิามจำเป์็นมากบุน “โลักออนไลัน์” ที�สิ�งต่าง ๆ สามาริถส่�อสาริถึงผูู้้ริับุข้อมูลัไดุ้อย่าง

ริวิดุเริ็วิไม่วิ่าจะผู้่านทางส่�อโซ่เชียลั หริ่อการิทำการิตลัาดุแบุบุออนไลัน์ โดุยอาศัยควิามสามาริถในการิเลั่าเริ่�องเพ่�อ

ถ่ายทอดุออกไป์ เพริาะหากเลั่าไม่ถูก หริ่อเลั่าไม่เป์็น ก็อาจจะทำให้คนที�ไดุ้ริับุข้อมูลัเกิดุควิามไม่เข้าใจ หริ่อเข้าใจผิู้ดุ

ไดุ้ นั�นเป์็นสิ�งที�นักคอนเทนต์ นักการิตลัาดุ หริ่อวิงการิโฆษณาควิริริู้จักวิิธีการิเลั่าเริ่�องอย่างถูกต้อง (DIGITORY การิ

ตลัาดุออนไลัน์, 2021)

Zort (2022) กลั่าวิวิ่า Storytelling ที�ดุีควิริเป์็นอย่างไริ ก็ต้องมี 3 ส่วินที�สำคัญ ไดุ้แก่

ผูู้เ้ลัา่ จะตอ้งริูว้ิธิกีาริในการิเลัอ่กส่�อแกก่ลัุม่เป์�าหมาย (Target) ริูว้ิธิใีนการิเลัา่ หริอ่สริา้งอาริมณร์ิว่ิมซ่ึ�งอาจอาศยั

ภัาพป์ริะกอบุ เสียง การิใช้คำ หริ่อสำนวินบุางอย่างมาช่วิยกริะตุ้นควิามริู้สึกของผูู้้ฟื่ังให้เกิดุการิจำจดุแลัะป์ริะทับุใจ 

เน่�อเริ่�อง จะต้องตริงตามกลัุ่มเป์�าหมายเช่นเดุียวิกันซึ่�งจะเป์็นการิแสดุงควิามเช่�อของแบุรินดุ์ที�มีส่วินช่วิยให้ผูู้้

ฟื่ังคลั้อยตามเน่�อหา หลัักการิ ทฤษฎีี หริ่อสิ�งที�เคยป์ฏิบุัติมาแลั้วิเห็นผู้ลั

ผูู้้ฟื่ัง ควิริมีการิศึกษาวิ่ากลัุ่มผูู้้ฟื่ังเป์็นใคริ หริ่อกลัุ่มไหนเพ่�อสามาริถนำข้อมูลัเชิงลึัก (insight) มาผูู้กเริ่�องริาวิ

ผู้่านการิสริ้างสริริค์ส่�อออกมาให้ตริงกับุกลัุ่มผูู้้ฟื่ังดุ้วิยเน่�อหาที�แนบุเนียนไป์กับุเริ่�องริาวิจนน่าติดุตาม

พบุวิ่าวิิธีการิผู้ลัิตส่�อบุนแพลัตฟื่อริ์มออนไลัน์โดุยการิเลั่าเริ่�องน�ันมีส่วินสำคัญอยู่ 3ส่วิน ค่อ 1) ผูู้้เลั่า 2) เน่�อหา 

แลัะ3 )ผูู้้ฟื่ัง โดุยมีการิสริ้างอาริมณ์ริ่วิมซ่ึ�งมีภัาพป์ริะกอบุ เสียง การิใช้คำ หริ่อสำนวินเพ่�อมาช่วิยกริะตุ้นควิามริู้สึก

ของผูู้้ฟื่ัง เห็นไดุ้วิ่าเสียงเป์็นตัวิกลัางสำคัญในการิตลัาดุที�ทำให้คลัิป์วิิดุีโอเป์็นที�น่าสนใจ แลัะสามาริถตริวิจวิัดุการิ

เข้าถึง ควิามถี� แลัะอัตริาควิามสำเริ็จของเสียงบุนแพลัตฟื่อริ์มติ�กต็อก กลัยุทธ์การิใช้เสียงเพ่�อการิตลัาดุ Chayanit 

Saleephol (2022) กลัา่วิวิา่การินำศลิัป์ะทางดุนตริมีาสริ้างเป์น็บุทเพลังโฆษณาหริ่อแคมเป์ญตา่งๆ ที�ใชใ้นการิโป์ริโมต

สินค้าแลัะบุริิการิ เพ่�อช่วิยสริ้างภัาพจำให้แบุรินดุ์มีควิามโดุดุเดุ่นแลัะแตกต่าง แลัะช่วิยโน้มน้าวิกลัุ่มเป์�าหมายให้คลั้อย

ตามมากขึ�น ทั�งแบุรินดุ์เลั็กแลัะใหญ่ต่างนำกลัยุทธ์นี�มาใช้กันนานแลั้วิ จึงไม่ใช่เริ่�องใหม่แต่อย่างใดุ เพริาะป์ฏิเสธไม่ไดุ้

วิ่า “ดุนตริี” แลัะ “เสียงเพลัง” ลั้วินมีอิทธิพลัต่อควิามริู้เข้าถึงอาริมณ์ของผูู้้คนไดุ้มากกวิ่าสิ�งอ่�นใดุ ทำให้ส่�อสาริไดุ้

อย่างทั�วิถึงแลัะตริงไป์ตริงมา สริ้างป์ริะสบุการิณ์ที�แป์ลักใหม่ให้กับุกลัุ่มเป์�าหมายไดุ้เป์็นอย่างดีุ ริวิมถึงการิทำ Brand 

Matching หริ่อ การิริ่วิมม่อกับุศิลัป์ินแลัะอินฟื่ลูัเอนเซ่อริ์ก็ยิ�งช่วิยเพิ�มการิจดุจำมากขึ�นไป์อีกดุ้วิย 

อาทิตย์ พริมทองมี (ไม่ป์ริากฏ) กลั่าวิวิ่ากริะบุวินการิสริ้างเสียงเพ่�อการิตลัาดุให้ไดุ้คุณภัาพเสียงที�ดุีไฟื่ลั์เสียง

ที�ดุีที�สุดุ มีดุังต่อไป์นี� ค่อ

การิบุันทึกเสียงพูดุให้มีคุณภัาพสูงต้องอาศัยเทคนิคแลัะเคร่ิ�องม่อที�เหมาะสม ต่อไป์นี�ค่อสริุป์ของวิิธีการิที�คุณ

สามาริถป์ริับุใช้เพ่�อป์ริับุป์ริุงคุณภัาพการิบุันทึกเสียงของคุณ1.เล่ัอกไมโคริโฟื่นที�เหมาะสม : ควิริเล่ัอกไมโคริโฟื่นที�

ออกแบุบุมาสำหรัิบุการิบัุนทึกเสียงพูดุ เช่น Electro-Voice RE320 หร่ิอ Shure SM7B ซึ่�งมีคุณภัาพเหน่อริะดัุบุ

แลัะไดุ้ริับุควิามนิยมจากนักบุันทึกเสียงม่ออาชีพ 2. ใช้ Pop Filter : Pop filter ช่วิยลัดุเสียงลัมหริ่อเสียงกริะแทก

ไมโคริโฟื่น ช่วิยให้เสียงพูดุมีคุณภัาพดีุขึ�นแลัะช่วิยให้ริักษาริะยะห่างจากไมโคริโฟื่นไดุ้เหมาะสม3.ใช้สแตนดุ์สำหริับุ

สคริิป์ต์ : การิใช้สแตนดุ์สำหริับุวิางสคริิป์ต์ช่วิยให้คุณมีม่อวิ่างในการิใช้งานไมโคริโฟื่นหร่ิอป์ริับุการิบุันทึกไดุ้ง่ายขึ�น 
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ติิยาณีี ตัินติิรถานนท์์ (Tiyanee Tantiratanon

การหารายได้้อิินฟลููเอินเซอิร์มาร์เก็ตติ�งบน แพลูตฟอิร์มติ�กต็อิก (Earning money from Influencer Marketing on Tiktok channel))

แลัะยังช่วิยลัดุเสียงริบุกวินจากการิเป์ลีั�ยนหน้ากริะดุาษ 4. อ่านสคริิป์ต์ลั่วิงหน้า : การิอ่านแลัะฝ่ึกซ่้อมสคริิป์ต์ลั่วิงหน้า

ช่วิยให้คุณคุ้นเคยกับุเน่�อหาแลัะการิออกเสียงคำที�ยาก ช่วิยให้การิบุันทึกเสียงเป์็นไป์อย่างริาบุริ่�น 5. วิอริ์มเสียงก่อน

การิบุันทึก : การิวิอริ์มเสียงช่วิยเตริียมควิามพริ้อมของเส้นเสียง ทำให้การิพูดุมีควิามชัดุเจนแลัะเป์็นธริริมชาติมากขึ�น 

6. หลัีกเลัี�ยงเส่�อผู้้าหริ่อเคริ่�องป์ริะดุับุที�เกิดุเสียงริบุกวิน : เลั่อกเส่�อผู้้าแลัะเคริ่�องป์ริะดุับุที�ไม่สริ้างเสียงริบุกวินเม่�อคุณ

ขยับุตัวิหริ่อพูดุ 7. ริักษาริะยะห่างจากไมโคริโฟื่น : การิริักษาริะยะห่างที�เหมาะสมจากไมโคริโฟื่นช่วิยควิบุคุมคุณภัาพ

เสียงแลัะลัดุเสียงริบุกวิน 8. การิหายใจให้ถูกต้อง การิฝ่ึกหายใจ: การิหายใจอย่างถูกต้องช่วิยให้เสียงพูดุมีควิามชัดุเจน

แลัะช่วิยให้คุณควิบุคุมเสียงลัมหายใจในการิบุันทึกไดุ้ดุีขึ�น 9. การิริักษาริะดุับุเสียงให้สม�ำเสมอ การิรัิกษาริะดุับุเสียง

ให้สม�ำเสมอเป์็นทักษะที�ต้องการิการิฝ่ึกฝ่นอย่างเหมาะสม ซ่ึ�งเกี�ยวิข้องกับุการิฝ่ึกการิหายใจแลัะการิควิบุคุมเสียง 10. 

การิดุูแลัเส้นเสียงหริ่อการิดุ่�มน�ำบุ่อยๆ: การิดุ่�มน�ำช่วิยให้คอแลัะเส้นเสียงชุ่มช่�น เป์็นสิ�งสำคัญในการิบุันทึกเสียงพูดุให้

มีคุณภัาพแลัะลัดุควิามเสี�ยงของการิเกิดุควิามเสียหายต่อเส้นเสียง

บทสืรุป

จากการิศึกษาพบุวิา่การิหาริายไดุข้องอินฟื่ลูัเอนเซ่อริม์าริเ์กต็ติ�งบุนแพลัตฟื่อริม์ติ�กตอ็ก โดุยมีการิผู้ลิัตคลิัป์วิดีิุโอ

ต้องมีริูป์แบุบุการิสริ้างควิามเข้าใจในริะยะเวิลัาคลัิป์สั�นๆ โดุยมีควิามยาวิตั�งแต่ 15 วิินาที     จนไป์ถึง 60 วิินาที แลัะ

เน่�องดุว้ิยในยคุป์จัจบัุุนมคีวิามเฉพาะเจาะจงมากขึ�น ทั�งดุา้นรูิป์แบุบุของเน่�อหาที�ตอ้งการินำเสนอคลัปิ์วิิดุโีอที�สามาริถให้

ทั�งควิามบัุนเทิงแลัะดึุงดุูดุควิามสนใจตั�งแต่ 3 วิินาทีแริกของคอนเทนต์ เพ่�อให้มีโอกาสที�ผูู้้บุริิโภัค ทั�งนี�จะเห็นไดุ้วิ่าต้อง

ใช้วิิธีผู้ลัิตส่�อบุนแพลัตฟื่อริ์มออนไลัน์ เพ่�อสริ้างการิเลั่าเริ่�องริาวิ (Storytelling) ในการิช่วิยสนับุสนุนเริ่�องริาวิให้น่าเช่�อ

ถ่อมากยิ�งขึ�น แลัะเพ่�อกริะตุ้นการิส่�อสาริริะหวิ่างแบุรินดุ์แลัะลัูกค้า โดุยมีกริะบุวินการิสริ้างเสียงเพ่�อเป์็นส่�อการิตลัาดุ 

ป์ริะกอบุดุ้วิยการิสริ้างคลัิป์วิิดุีโอเป์็นสิ�งที�จะสามาริถดุึงดุูดุให้ผูู้้บุริิโภัคไดุ้หยุดุไม่เพียงแต่ดึุงดุูดุป์ริะสาทสัมผัู้สดุ้านการิ

มองเห็นเพียงเท่านั�น แต่วิิดุีโอจะสามาริถ กริะตุ้นป์ริะสาทสัมผู้ัสดุ้านการิไดุ้ยินเสียงไป์พริ้อมๆ กันไดุ้อีกดุ้วิย แลัะการิ

ใช้เสียงสามาริถสริ้างควิามป์ริะทับุใจ (Impression) หร่ิอยอดุคนชมคลัิป์วิิดุิโอไดุ้เน่�องจากอัลักอริิทึมของแพลัตฟื่อริ์ม

ติ�กต็อกจะสามาริถเก็บุข้อมูลัจากผูู้้ใช้งานนี�ดุ้วิยการิกดุถูกใจการิคอนเทนต์ที�ใช้เสียง

การิใชแ้พลัตฟื่อริม์ติ�กตอ็กเพ่�อสริา้งริายไดุจ้ากการิส่�อสาริกบัุผูู้ใ้ชโ้ดุยใชก้าริเลัา่เริ่�องริาวิ (Storytelling) เป์น็หนึ�ง

ในวิิธีที�นิยมแลัะมีศักยภัาพที�สามาริถสริ้างริายไดุ้ ในการิสริ้างริายไดุ้จากการิเลั่าเริ่�องบุนแพลัตฟื่อริ์มติ�กต็อก สามาริถ

สริ้างเน่�อหาที�มีคุณภัาพ แลัะมีเน่�อหาที�น่าสนใจ เข้าถึงผูู้้ชมแลัะสามาริถสริ้างการิมีส่วินริ่วิมเริ่�องริาวิทำให้สามาริถช่วิย

ให้ผูู้้ชมเจอเน่�อหาไดุ้ง่ายขึ�น แลัะการิริ่วิมม่อของอินฟื่ลัูเอนเซ่อริ์กับุการิริ่วิมม่อของแบุรินดุ์ในการิสริ้างเน่�อหาโฆษณา

เป์็นอีกหนึ�งวิิธีในการิหาริายไดุ้ หากมีผูู้้ติดุตามจำนวินมากแลัะเน่�อหามีการิมีส่วินริ่วิมที�ดีุ แบุรินดุ์อาจติดุต่อเพ่�อทำการิ

ตลัาดุผู้่านเน่�อหาของอินฟื่ลัูเอนเซ่อริ์
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 ศิึกษาแนวิทางการพัฒนาธุรกิจผลิติซีีรีสื์เกิร์ลเลิฟ ให่้เป็นที�นิยมในประเทศิไทย
 Guidelines for Girl Love Series as a Popular Genre  

in Thailand’s Entertainment Industry

 ป์ิยาภััสดุิ� ทะอินทริ์ (Piyaphat Tha-in)1

บทคัดัย่อ

งานวิจิยันี�มจีดุุป์ริะสงคด์ุงัตอ่ไป์นี� 1) เพ่�อศกึษาพฤตกิริริมการิริบัุชมส่�อบุนัเทงิเกริิล์ัเลัฟิื่ของผูู้บุ้ริโิภัค 2) เพ่�อสริา้ง

แนวิทางการิพัฒนาธุริกิจผู้ลัิตซี่ริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ โดุยเป์็นการิวิิจัยในเชิงป์ริิมาณซ่ึ�งทำการิเก็บุแบุบุสอบุถาม (Questionaire) 

เพ่�อสำริวิจพฤติกริริมผูู้้บุริิโภัคต่อซี่ริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่จากกลัุ่มผูู้้ชมซี่ริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่จำนวิน 400 ชุดุ ในการิวิิเคริาะห์ข้อมูลั 

ซ่ึ�งผูู้้วิิจัยนำการิพริริณนาข้อมูลัดุ้วิยวิิธีการิแจกแจงควิามถี� (Frequencies Distribution) ค่าริ้อยลัะ (Percentage) 

ค่าเฉลัี�ย (Mean) แลัะค่าส่วินเบุี�ยงเบุนมาตริฐาน (Standard Deviation) แลัะนำข้อมูลัชุดุเดีุยวิกันมาใช้วิิเคริาะห์

ผู้ลัสถิติในเชิงอนุมาน ดุ้วิยวิิธีการิวิิเคริาะห์ข้อมูลัแป์ริป์ริวินทางเดุียวิ (One-way ANOVA) ริวิมถึงการิใช้วิิธีการิทาง

สถิติวิิธีการิวิิเคริาะห์องค์ป์ริะกอบุเชิงสำริวิจ (Exploratory Factor Analysis : EFA) ดุ้วิยการิใช้การิหมุนแกนป์ัจจัย 

(Factor Rotation) ริูป์แบุบุการิหมุนแกนแบุบุมุมฉาก (Orthogonal Rotation) ซ่ึ�งจะนำมาวิิเคริาะห์แนวิทางการิ

พัฒนาธุริกิจผู้ลัิตซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่

 โดุยจากผู้ลัการิศึกษาแสดุงถึงแนวิทางการิพัฒนาซี่รีิส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ผู้่านป์ริะสบุการิณ์ผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินใจรัิบุ

ส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ เม่�อวิิเคริาะห์ผู้่านวิิธีการิสถิติแลั้วิพบุวิ่าการิจะนำเสนอซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่สู่ผูู้้ชมจำเป์็นต้องคำนึงถึงทุก

กริะบุวินการิเข้าถึงซ่ีริีส์ของผูู้้ชมตั�งแต่การิสริ้างการิรัิบุริู้ดุ้วิยการิโป์ริโมตที�น่าสนใจดุ้วิยควิามถี�แลัะช่องทางที�เหมาะสม

เพ่�อดึุงดูุดุควิามสนใจจากผูู้้ชม แลัะสริ้างการิตัดุสินใจที�ทำให้ผูู้้ชมเข้าชมซี่รีิส์ เกิริ์ลัเลิัฟื่ หลัังจากนั�นค่อการิทำให้ผูู้้ชมรัิบุ

ชมซ่ีริีส์ที�นำเสนอคริบุทุกตอน ซ่ึ�งจำเป์็นต้องคำนึงถึงองค์ป์ริะกอบุต่าง ๆ  เช่น เน่�อเริ่�อง นักแสดุง แลัะคุณภัาพของภัาพ 

แลัะเสียง หากสามาริถนำเสนอสิ�งเหลั่านี�ไดุ้จะทำให้ไดุ้ริับุควิามสนใจจากผูู้้ชม ไม่เพียงแต่ในช่วิงเวิลัาที�ออกอากาศ แต่

เป์็นภัายหลัังจากซี่ริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่นั�น ๆ จบุ ผูู้้ชมจะดุูซ่�ำ ริวิมถึงสนับุสนุนการิผู้ลิัตซี่ริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่เริ่�องถัดุไป์ของทั�งผูู้้ผู้ลัิต 

แลัะนักแสดุง แลัะสิ�งที�จะสิ�งผู้ลัดุีต่อผูู้้นำเสนอทั�งผูู้้ผู้ลัิตในกริะบุวินการิสุดุท้าย ค่อการิบุอกต่อ 

คำสืำคัญ: ซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่, พัฒนาธุริกิจ, ควิามหลัากหลัายทางเพศ

Abstract

The research entitled “guidelines for business development as series girl-love genre” The 

objectives were to examine 1) Explore girl-love viewers’ behavior what reveal obligation in girl-love 

media. 2) To initiate guidelines for business development as series girl-love genre. The research was 

quantitative research that complied data from online girl-love viewers sampling group as 400 keys 

1 นักศึกษาป์ริิญญาโท มหาวิิทยาลััยศิลัป์ากริ 

 Master’s degree Student, Silapakorn University / p_thain@su.ac.th
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that consist of frequencies distribution, percentage, mean, standard deviation besides One-way 

ANOVA and factor analysis through Exploratory Factor Analysis method. 

Evidently, hypothesis testing revealed considerate factors for girl-love series funding through 

viewers journey expectation. Attract attention by promote contents, and frequency with valued 

social platform for presenting viewers consider firstly. Therefore, series as product be able to ini-

tiate plot, picture, sound for valued potential what are the keys performance to attract viewers 

from first episode to final. Furthermore, rewatching series and advocacy are valued result for series 

girl-love genre production.

Keywords: Girl-love series, Business Development, LGBTQIA+

บทนำ

เพศ อันไดุ้มาพริ้อมกับุการิกำเนิดุ ก่อนถูกริะบุุ จำแนก ผู้่านข้อเท็จจริิงทั�งควิามพยายามจำแนกในรูิป์แบุบุวิิทยา

ศาตริ์ ควิามเช่�อทางศาสนา แลัะเพศที�ถูกตีกริอบุผู้่านอำนาจทางการิเม่อง ส่งผู้ลัให้เพศถูกแป์ลัควิามหมายในกริอบุของ

เพศสองขั�วิ (Binary) จากกริอบุควิามคิดุของเพศซ่ึ�งไม่สามาริถตอบุริับุกับุควิามลั่�นไหลัทางเพศ (Gender Fluidity) 

ในบุริิบุทควิามเป์็นจริิงในสังคมไดุ้ ก่อให้เกิดุการินิยามกริอบุควิามคิดุในการิทำควิามเข้าใจเพศผู้่านอัตลัักษณ์ทางเพศ 

ที�ไม่ไดุ้ยึดุถ่อในเพศกำเนิดุ หากแต่เป์็นเพศวิิถี (Sexuality) ของแต่ลัะบุุคคลัซ่ึ�งสามาริถกำหนดุไดุ้เองไม่ใช่สังคมเป์็น

ผูู้้กำหนดุ โดุยควิามหลัากหลัายทางเพศของแต่ลัะบุุคคลัส่งผู้ลัให้ในสังคมป์ัจจุบุันมีควิามลั่�นไหลัทางเพศแลัะทำให้

กริอบุแนวิคิดุของ Binary ถูกให้ควิามสำคัญน้อยลังไป์ ในขณะเดุียวิกับุที�การิริับุริู้ของสังคมต่อควิามลั่�นไหลัทางเพศ

ที�มีเพิ�มมากขึ�น แลัะควิามพยายามที�จะสริ้างควิามเข้าใจให้กับุสังคมผู้่านการิอธิบุายควิามหลัากหลัายทางเพศดุ้วิยตัวิ

ย่อ LGBTQIA+ ที�ถ่อเป์็นตัวิย่อที�คริอบุคลัุมควิามหลัากหลัายทางเพศไดุ้ดีุที�สุดุในป์ัจจุบุัน ซึ่�งสามาริถป์ริับุเป์ลีั�ยน เพิ�ม

เติมไดุ้พริ้อมกับุการิเป์ลัี�ยนแป์ลังทางสังคมเสมอ

หากตั�งคำถามวิ่าการิริับุริู้ถึงควิามลั่�นไหลัทางเพศของสังคมมีเพิ�มขึ�นจนกริะทั�งเป์็นที�รัิบุรูิ้ไดุ้ในวิงกวิ้างไดุ้อย่างไริ 

ป์ัจจัยที�สำคัญที�เป์็นตัวิช่วิยค่อเทคโนโลัยีที�ทำให้การิเข้าถึงข้อมูลัในทุกดุ้านเป์็นเริ่�องง่าย ริวิมถึงการิเข้าถึงข้อมูลัใน

เริ่�องของควิามลั่�นไหลัทางเพศดุ้วิยเช่นกัน ที�สังคมริับุริู้การิมีตัวิตนของเพศที�หลัากหลัายก็เป์็นผู้ลัป์ริะโยชน์ที�ไดุ้มาจาก

เทคโนโลัยี ที�ทำให้การิส่�อสาริเพ่�อสริ้างการิริับุริู้ในเริ่�องควิามลั่�นไหลัทางเพศกริะจายออกในวิงกวิ้าง ไม่ใช่การิถูกจำกัดุ

การิแสดุงเพศวิิถีเหม่อนในอดุีต ซ่ึ�งมีการิส่�อสาริรูิป์แบุบุต่างๆ ตั�งแต่ริูป์แบุบุของการิส่�อสาริในริะดุับุบุุคคลั ไป์จนถึงการิ

ส่�อสาริในริะดุับุส่�อสาริมวิลัชน ที�เข้ามามีควิามสำคัญแลัะเช่�อมโยงกับุมิติควิามหลัากหลัายทางเพศในป์ัจจุบุัน ดุังเห็น

ไดุ้จากการินำเสนอผู้่านส่�อหลัากหลัายริูป์แบุบุในป์ัจจุบุัน เช่น สิ�งพิมพ์ โทริทัศน์ ออนไลัน์ เป์็นต้น 

เน่�องจากส่�อเป์็นตัวิกลัางของสังคมที�มีควิามสามาริถในการิถ่ายทอดุแลัะการิรัิบุสาริ (McQuail, 2005) ควิาม

สัมพันธ์ของส่�อในเริ่�องต่างๆ ตลัอดุจนการินำเสนอแลัะริับุข้อมูลัในเริ่�องของเพศจึงไม่สามาริถแยกออกจากกันไดุ้ โดุย

ในป์ัจจุบุันป์ริะเทศไทยถ่อเป์็นป์ริะเทศที�มีการิผู้ลัิตส่�อที�ส่�อสาริในเริ่�อง LGBTQIA+ ออกมาจำนวินมาก แลัะหนึ�งในส่�อที�

ไดุ้ริับุควิามนิยมมากทั�งภัายในป์ริะเทศไทยแลัะต่างป์ริะเทศค่อซี่ริีย์ที�นำเสนอควิามรัิกที�ตัวิลัะคริ เป์็นชายแลัะชาย หริ่อ

ที�นิยมเริียกกันวิ่าซ่ีริีส์วิาย ที�สามาริถเข้ามาอยู่ในพ่�นที�ส่�อกริะแสหลัักไดุ้ ซ่ึ�งหากกลั่าวิถึงส่�อ เช่น ภัาพยนตริ์ ที�ต้องการิ
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ปิิยาภััสดิ์์� ทะอ์ินทร์์ (Piyaphat Tha-in) 

ศึึกษาแนวทางการพััฒนาธุุรกิจผลิิตซีีรีส์์เกิร์ลิเลิิฟ ให้้เป็็นที�นิยมในป็ระเทศึไทย

(Guidelines for Girl Love Series as a Popular Genre in Thailand’s Entertainment Industry)

เสนอเน่�อหาควิามรัิกในรูิป์แบุบุของผูู้้ชายสองคน จะสามาริถเข้าถึงคนไดุ้เฉพาะกลัุ่มเท่านั�น แต่ป์ริากฎีการิณ์ของซี่ริีส์

วิายส่งผู้ลัให้จากที�สามาริถริับุชมซ่ีริีส์วิายไดุ้อาทิตย์ลัะหนึ�งถึงสองคริั�ง แต่ในป์ัจจุบุันซ่ีริีส์วิายเป์็นส่�อบุันเทิงป์ริะเภัท

หนึ�งที�สามาริถรัิบุชมไดุ้ทุกวัินทั�งโทริทัศน์แลัะช่องทางออนไลัน์แพลัตฟื่อริ์ม จากข้อมูลัการิศึกษาพฤติกริริมผูู้้บุริิโภัค 

ของLINE ป์ริะเทศไทยริ่วิมกับุบุริิษัทวิิจัยการิตลัาดุนีลัเส็น (ผูู้้จัดุการิออนไลัน์, 2563) โดุยจากศึกษาในป์้ พ.ศ. 2563 

จาก LINE TV ซ่ึ�งเป์็นแพลัตฟื่อริ์มหลัักในการิรัิบุชมซ่ีริีส์วิาย พบุวิ่ามีอัตริาเติบุโตจากจำนวินผูู้้ชมเพิ�มขึ�นถึง 3 เท่า

จากป์้ก่อนหน้า แลัะในป์้ พ.ศ. 2565 ที�ผูู้้วิิจัยกำลัังศึกษาข้อมูลั การิเติบุโตของผูู้้ชมซ่ีริีส์วิายยังมีแนวิโน้มเพิ�มขึ�นอย่าง

ต่อเน่�อง โดุยในป์้ พ.ศ. 2565 มีซ่ีริีส์ที�กำลัังจะออกอากาศริวิมถึงออกอากาศแลั้วิอยู่ถึง 23 เริ่�อง โดุยจากการิสำริวิจ

ในป์้ พ.ศ. 2563 จากการิจำแนกตามช่วิงอายุพบุวิ่า ผูู้้ชมกลัุ่มนี�มีควิามหลัากหลัายในช่วิงอายุตั�งแต่ 15-40 ป์้ มีริาย

ไดุ้ครัิวิเริ่อนเฉลัี�ย 80,000 บุาทต่อเดุ่อน แสดุงให้เห็นวิ่า กลัุ่มผูู้้บุริิโภัคมีฐานอายุที�กวิ้าง แลัะยังมีริายไดุ้ที�สูง ซ่ึ�งมีควิาม

สัมพันธ์โดุยตริงกับุกำลัังซ่่�อ จากข้อมูลัที�กลั่าวิมาเห็นไดุ้ชัดุวิ่า ธุริกิจส่�อบุันเทิงซ่ีรีิส์วิายยังมีแนวิโน้มที�จะขยายการิเติบุ

ต่อไดุ้อย่างต่อเน่�องซ่ึ�งสัมพันธ์กับุจำนวินผูู้้ชมที�มีมากขึ�นอีกดุ้วิย

การิเติบุโตของตลัาดุธุริกิจซ่ีริีส์วิายในป์ริะเทศไทย ผูู้้วิิจัยจึงเกิดุคำถามวิ่าการิผู้ลัิตซ่ีริีส์ที�เดุ่นชัดุไป์ดุ้วิยการิเสนอ

ผู้่านตัวิลัะคริชายแลัะชายของไทย ที�หลัายครัิ�งมักเสนอแนวิควิามคิดุที�ต้องการิจะสะท้อนแง่มุมของควิามเป์็นจริิงทาง

สังคมวิ่าดุ้วิยควิามหลัากหลัายของเพศไม่ใช่เริ่�องผิู้ดุป์กติ ดุ้วิยเหตุนี� ทำให้ผูู้้วิิจัยพยายามค้นควิ้าข้อมูลั ถึงส่�อบุันเทิงที�

นำเสนอควิามหลัากหลัายทางเพศ แลัะพบุวิ่าป์ริะเทศไทยเริิ�มมีการิผู้ลิัตซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ ซ่ึ�งเป์็นการินำเสนอควิามหลัาก

หลัายทางเพศที�กวิ้างขึ�น ถ่อเป์็นป์ริากฎีการิณ์ที�น่าจับุตาในอุตสาหกริริมซ่ีริีส์ของป์ริะเทศไทยเน่�องจากการิเติบุโตของซ่ี

ริีส์วิายนั�นหากพิจาริณาจากป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัให้ป์ริะสบุควิามสำเริ็จค่อกลัุ่มลัูกค้าที�นอกจากจะเพิ�มมากขึ�น ยังมีริายไดุ้ที�อยู่

ในริะดุับุสูง ซ่ึ�งเป์็นป์ัจจัยหลัักที�ทำให้ธุริกิจซ่ีริีส์วิายเติบุโตขึ�นอย่างต่อเน่�อง ในทางกลัับุกันซ่ีรีิส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ในป์ริะเทศไทย

ยังมีป์ัจจัยที�ทำให้ซ่ีริีส์ป์ริะเภัทเกิริ์ลัเลัิฟื่ยังไม่สามาริถเติบุโตไดุ้เท่าที�ควิริ หากแต่ควิามน่าสนใจค่อการิที�อุตสาหกริริม

บุันเทิงไทยเริิ�มให้ควิามสนใจผู้ลัิตซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่

ย้อนกลัับุไป์ในช่วิงสิบุกวิ่าป์้ที�ผู้่านมามีภัาพยนตริ์ที�ส่�อถึงควิามริักของเพศกำเนิดุหญิงแลัะหญิง (ภัาพยนตริ์

เกิริ์ลัเลัิฟื่) อย่าง Yes or NO อยากริัก ก็ริักเลัย ที�ถ่อเป์็นภัาพยนตริ์เริ่�องแริกที�นำเสนอควิามริักผู้่านควิามหลัากหลัาย

ทางเพศที�ตัวิลัะคริมีเพศกำเนิดุเป์็นหญิง ที�เป์็นผู้ลังานชิ�นแริกๆที�ไดุ้รัิบุควิามสนใจจากผูู้้ชม แต่ยังอยู่ในกลุั่มเฉพาะ ต่อ

มาแม้จะมีการินำเสนอผู้่านส่�อบุันเทิงของริูป์แบุบุควิามริักของหญิงแลัะหญิง ก็ยังเป์็นเพียงตัวิลัะคริลัองเท่านั�น เช่น

ลัะคริเริ่�อง อกเก่อบุหักแอบุรัิกคุณสามี ที�มีตัวิลัะคริหญิงรัิกหญิง ที�นำเสนอออกมาในแง่มุมควิามรัิกที�สดุใส ไม่เหม่อน

กับุเริ่�องริาวิควิามรัิกของหญิงแลัะหญิงที�นอกจากจะเป์็นบุทริองแลั้วิ ก็ตามมาดุ้วิยควิามรัิกในริูป์แบุบุที�เป์็นไป์ไม่ไดุ้ ซ่ึ�ง

เหม่อนเป์็นการิตอกย�ำกริายๆวิ่าควิามริักในริูป์แบุบุนี�ยังคงเป์็นเริ่�องที�ไม่ถูกยอมริับุ แลัะยังเป์็นไป์ไม่ไดุ้ แต่หลัังจากการิ

ค้นหาข้อมูลัป์ริากฏวิ่า มีการิผู้ลิัตลัะคริที�นำเสนอตัวิลัะคริของหญิงแลัะหญิงเริ่�อง ริากแก้วิ ที�กำลัังนำกลัับุมาทำซ่�ำอีก

คริั�ง โดุยทำจากภัาพยนตริ์ช่�อเริ่�อง พิศวิาส ในป์้พ.ศ. 2530 ซ่ึ�งจากควิามเห็นบุางส่วินสังเกตวิ่า เน่�อหาของภัาพยนตริ์

เป์็นไป์ในลัักษณะของการิอุป์การิะเด็ุกโดุยหวัิงผู้ลัป์ริะโยชน์ทางเพศ (Child Glooming) ซึ่�งผูู้้ชมที�คอยติดุตามส่วิน

ใหญ่มีควิามเห็นวิ่าเป์็นการิสริ้างภัาพจำที�เป์็นไป์ในทางลับุอีกคริั�งกับุการิที�ลัะคริจะสามาริถสะท้อนสังคมให้ยังมองวิ่า

ควิามริักหญิงแลัะหญิงเป์็นไป์ไม่ไดุ้ หริ่อถึงขั�นถูกมองวิ่าวิิป์ริิต (วิีริวิัฒน์ อัจจุตมานัส, 2564) 
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แม้วิ่าในอดีุตการิผู้ลิัตส่�อบัุนเทิงที�นำเสนอควิามหลัากหลัายทางเพศจะไม่ไดุ้รัิบุการิตอบุรัิบุที�ดีุอย่างกวิ้างขวิาง

เหม่อนในป์ัจจุบุันที�ซ่ีริีส์วิายถ่อเป์็นป์ริะเภัทซ่ีริีส์ที�นำเสนอควิามหลัากหลัายทางเพศที�ไดุ้ริับุควิามนิยมที�เพิ�มขึ�นตลัอดุ 

แลัะเริิ�มมีการิเริิ�มผู้ลัิตซ่ีริีย์เกิริ์ลัเลัิฟื่เริ่�องแริกในป์ริะเทศไทยที�สริ้างมาจากนิยายของนามป์ากกา “เจ้าป์ลัาน้อย” เริ่�อง 

“GAP Yuri” ที�ไดุ้ริับุควิามสนใจจากผูู้้ชมที�ริอติดุตามซ่ีริีส์นี� (ผูู้้จัดุการิออนไลัน์, 2565) หากพิจาริณาการิผู้ลัิตซ่ีริีส์

เกิริ์ลัเลัิฟื่ก่อนหน้า ไม่ป์ริากฏการิณ์ผู้ลัิตซ่ีริีส์เต็มริูป์แบุบุ แต่มักอยู่ในริูป์แบุบุของมินิซ่ีริีส์ เช่น ป์้พ.ศ. 2559 มีมินิซ่ี

ริีส์เริ่�อง “คอนโดุ บุาริิสต้า สถาป์นิก” แลัะก่อนหน้าที�ซ่ีริีส์ GAP Yuri จะเริิ�มฉายมีมินิซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ เริ่�อง “อากงจ๋า 

ป์๊าไม่ริู้” ที�ฉายในเดุ่อนพฤษศิกายน พ.ศ. 2565 โดุยมินิซี่รีิส์สองเริ่�องข้างต้นถ่อเป์็นการิเป์ิดุทางให้กับุการิผู้ลัิตซ่ีริีส์

เกิริ์ลัเลัิฟื่ที�เป์็นควิามพยายามในการิผู้ลัิตส่�อบัุนเทิงป์ริะเภัทเกิริ์ลัเลัิฟื่ในป์ริะเทศไทย

จากข้อมูลัที�ป์ริากฏจากที�กลั่าวิมาข้างต้น จึงเป์็นที�มาในการิศึกษาแนวิทางในการิผู้ลัิตซ่ีริีส์ เกิริ์ลัเลัิฟื่ให้เป์็นที�

นิยมในป์ริะเทศไทย ผู้่านการิศึกษาพฤติกริริมของผูู้้บุริิโภัค เพ่�อเป์็นคำตอบุให้แก่งานวิิจัยนี�

วิัติถุุประสืงค์ของการวิิจัย

1. เพ่�อศึกษาพฤติกริริมการิริับุชมส่�อบัุนเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ ของผูู้้บุริิโภัค

2. เพ่�อสริ้างแนวิทางการิพัฒนาธุริกิจผู้ลัิตซี่ริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่

การศิึกษาเอกสืารที�เกี�ยวิข้องและกรอบแนวิคิดัการวิิจัย

1. แนุวิคิดุเกี�ยวิกับุส่�อบุันุเทิงที�มีเนุ่�อหาเกี�ยวิกับุควิามหลัากหลัายทางเพศ แลัะควิามเป็นุมาของซีีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟ

เน่�องจากเริ่�องเพศไม่ใช่วิิธีการิของการิจำแนกในแบุบุชีวิวิิทยาอย่างในอดุีต แต่กลัับุกลัายเป์็นการิกลั่าวิถึงเริ่�อง

เพศในริูป์แบุบุของวิัฒนธริริม (อุริพงศ์ แพทย์คชา แลัะ สุริกิจ ป์ริางสริ, 2555)

จากการิทบุทวินวิริริณกริริมในป์ริะเทศไทยมีซี่รีิส์ที�นำเสนอตัวิลัะคริที�เป์็นตัวิลัะคริที�มีควิามหลัากหลัายทาง

เพศเป์็นตัวิลัะคริหลััก (ริุ้งริวีิ ศิริิธริริมไพบูุลัย์, 2562) จากเริ่�องริักแป์ดุพันเก้า ทางช่อง 9 ในป์้ 2547 ที�มีหนึ�งใน ที�

นอกจากจะเป์็นตัวิลัะคริที�มีเอกลัักษณ์ที�แสดุงถึงควิามหลัากหลัายทางเพศคู่แริก ในไทย ยังเป์็นตัวิลัะคริหลััก ที�ไม่ใช่

การินำเสนอตัวิลัะคริที�มีควิามหลัากหลัายทางเพศในลัะคริที�มีหน้าที�เพียงแค่เลั่นตลักคาเฟื่่สริ้างสีสัน แต่ภัายหลัังจาก

นั�นในป์้ 2557 มีการิสริ้างซ่ีริีส์ Love Sick The Series ที�ใช้ตัวิลัะคริเพศกำเนิดุชายแลัะชายเป์็นตัวิหลัักในการิดุำเนิน

เริ่�อง ก่อนจะเริิ�มมีการิผู้ลิัตซี่ริีส์วิายมากขึ�นเริ่�อยๆ แต่ในช่วิงเวิลัานั�นกลัับุถูกป์ิดุกั�นไม่ให้มีการิเผู้ยแพริ่ ทำให้ผูู้้ผู้ลิัตแลัะ

ผูู้้สริ้างสริริค์ผู้ลังานต้องริะงับุการิผู้ลัิตไป์ ทำให้ซ่ีริีส์วิายต้องหาชิองทางในการิเผู้ยแพริ่ แลัะซ่ีริีส์วิายจึงไดุ้เริิ�มมีการิเผู้ย

แพริ่ผู้่าน ไลัน์ทีวิี (Line TV) ซ่ึ�งจากที�ผูู้้วิิจัยศึกษาก็พบุวิ่า ไลัน์ทีวิี เป์็นแพลัตฟื่อริ์มที�มีซ่ีริีส์วิายเป์็นจำนวินมาก แลัะ

กลัายเป์็นแพลัตฟื่อริ์มอันดัุบุหนึ�งในป์ริะเทศไทยที�มีผูู้้ชมติดุตามแลัะให้ควิามสนใจมากที�สุดุ (เดุอะสแตนดุาริ์ดุทีม, 

2020)ดุ้วิยวิิธีการิในการินำเสอนเริ่�องริาวิในริูป์แบุบุของส่�อบุันเทิง ย่อมควิบุคู่กับุสภัาพสังคมดุ้วิยการิหยิบุยกเริ่�องริาวิ

ในสังคมแต่ลัะดุ้านมานำเสนอ ผู้่านการิเลั่าเริ่�องดุ้วิยส่�อบัุนเทิงในยุคป์ัจจุบุัน จึงเป์็นควิามจำเป์็นป์ริะการิหนึ�งที�จำเป์็น

ต้องศึกษาในแง่มุมที�ทำให้เริ่�องริาวิควิามหลัากหลัายทางเพศ โดุยเฉพาะในส่วินของเกิริ์ลัเลัิฟื่ ถึงการิริับุริู้ ทำควิามเข้าใจ 

แลัะถูกนำมาถ่ายทอดุโดุยใช้วิิถีทางสังคมสำหรัิบุป์ริะเทศไทยการินำเสนอส่�อบุันเทิงที�มีควิามหลัากหลัายทางเพศโดุย

เป์็นเพศกำเนิดุหญิงยังมีอยยู่ในจำนวินที�น้อยแลัะไม่อยู่ในกริะแสเท่าที�ควิริ โดุยเคยมีภัาพยนตริ์อย่าง She เริ่�องริัก
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ปิิยาภััสดิ์์� ทะอ์ินทร์์ (Piyaphat Tha-in) 

ศึึกษาแนวทางการพััฒนาธุุรกิจผลิิตซีีรีส์์เกิร์ลิเลิิฟ ให้้เป็็นที�นิยมในป็ระเทศึไทย

(Guidelines for Girl Love Series as a Popular Genre in Thailand’s Entertainment Industry)

ริะหวิ่างเธอ แลัะ Yes or No 2 อยากรัิกอย่ากั�กเลัย ในป์้ 2555 ในขณะที�ในลัะคริ ป์ริากฏอย่างชัดุเจนในซี่ริีส์ ริักแท้

หริ่อแค่...ควิามหวิัง ในป์้ 2560 แลัะเริ่�อง ริักลั�ำเส้น ในป์้ 2562 

แต่ในขณะเดีุยวิกันป์ริากฎีการิณ์ที�เป์็นที�น่าสนใจค่อในช่วิงป์้ 2564 ค่ายไอดุอลั แฟื่คทอริี� มีการิเป์ิดุตัวิซ่ีริีส์

เกิริ์ลัเลัิฟื่เต็มริูป์แบุบุอย่างเริ่�อง “ทฤษฎีีสีชมพู GAP The Series” (หทัยธาริ ฉัตริเลัิศมงคลั, 2564) ที�จะมีการิออก

อากาศในป์ลัายป์้ 2565 

อนึ�งจากการิทบุทวินวิริริณกริริมเกี�ยวิกับุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ ผูู้้วิิจัยพบุวิ่าป์ริะเทศไทยเริิ�มมีผูู้้ป์ริะกอบุการิให้

ควิามสนใจในการิลังทุนผู้ลัิตส่�อบัุนเทิงตลัอดุไป์ถึงซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ ซ่ึ�งเป์็นป์ริากฎีการิณ์ที�ผูู้้วิิจัยต้องการิศึกษาตามที�

กำหนดุไวิ้ในการิตั�งคำถามงานวิิจัยไวิ้ตั�งแต่เริิ�ม

2. แนุวิคิดุทฤษฎีปริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัค (Customer Journey)

เม่�อการิป์ริะกอบุธุริกิจเป์�าหมายหลัักค่อควิามต้องการิที�จะเสนอสินค้าแลัะบุริิการิ แลัะทำให้กลุั่มเป์�าหมายนั�น

ไม่เพียงแต่ริับุริู้ถึงสินค้าหริ่อบุริิการินั�น แต่ค่อการิซ่่�อสินค้าแลัะบุริิการิที�ผูู้้ป์ริะกอบุการินำเสนอ

แนวิคิดุป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคจึงเป์็นแนวิคิดุที�จะช่วิยให้ผูู้้ป์ริะกอบุการิสามาริถทำให้ผูู้้บุริิโภัคสินค้าแลัะ

บุริิการิกลัายเป์็นลัูกค้า (Content Shifu, 2023) ดุ้วิยวิิธีการิที�เหมาะสมในแต่ลัะขั�นตอนของการิเข้ามาของผูู้้บุริิโภัค

ตั�งแต่การิริับุริู้ไป์จนถึงการิบุอกต่อ ซ่ึ�งสอดุคลั้องกับุการิอธิบุายแนวิคิดุป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคที�ค่อการิศึกษา

พฤติกริริมของผูู้้บุริิโภัคเพ่�อจะหากิจกริริมในแต่ริะยะทั�งก่อนซ่่�อสินค้าหริ่อบุริิการิ แลัะ ภัายหลัังจากซ่่�อสินค้าแลัะ

บุริิการิของการิที�ผูู้้บุริิโภัค (Agius, 2022) ดุังนี�

2.1 การิรัิบุริู้ (Awareness) 

ขั�นตอนแริกที�จะทำให้ผูู้้บุริิโภัคที�ป์็นกลัุ่มเป์�าหมายริับุริู้ถึงการิมีอยู่สินค้าแลัะบุริิการิ โดุยในขั�นนี�จะเป์็นขั�นตอน

ที�จะต้องเริิ�มการิสริ้างการิริับุริู้ดุ้วิย การิริะบุุข้อมูลัของแบุรินดุ์ ซ่ึ�งทำไดุ้ดุ้วิยวิิธีการิโฆษณา เพ่�อสริ้างการิรัิบุริู้

2.2 การิพิจาริณา (Consideration)

เม่�อผูู้้บุริิโภัคที�เป์็นกลุั่มเป์�าหมายไดุ้ริับุริู้ถึงการิมีอยู่ของแบุรินดุ์แลัะเริิ�มสนใจแบุรินดุ์ ขั�นตอนนี�ค่อการิที�ผูู้้บุริิโภัค

ต้องการิทำควิามริู้จักแบุรินดุ์มากขึ�น จะเริิ�มศึกษาแลัะเป์รีิยบุเทียบุข้อมูลักับุแบุรินดุ์อ่�น ๆ  เช่น การิค้นหาควิามคิดุเห็น

ของผูู้้บุริิโภัคอ่�น ๆ ต่อแบุรินดุ์ ซ่ึ�งในขั�นตอนนี�แบุรินดุ์จึงควิริทำ SEO (Search Engine Optimization) ค่อการิทำให้

เวิ็บุไซ่ต์ หริ่อออนไลัน์มีเดุียของแบุรินดุ์มีป์ริะสิทธิภัาพในการิถูกพบุเห็นผู้่านเวิ็บุไซ่ต์ค้นหา (Search Engine) หริ่อการิ

ใช้ผูู้้นำทางควิามคิดุ KOL (Key Opinion Leaders) เข้ามาเพ่�อนำข้อมูลัไป์ถึงกลัุ่มผูู้้บุริิโภัคที�กำลัังพิจาริณา

2.3 การิซ่่�อสินค้า (Purchase)

หากผูู้้บุริิโภัคไดุ้เป์ริียบุเทียบุสินค้าหริ่อบุริิการิของแบุรินดุ์แลั้วิ แลัะตัดุสินใจซ่่�อ สิ�งที�จำเป์็นจะต้องวิางแผู้นควิาม

สะดุวิกในการิบุริิโภัคให้ไดุ้มากที�สุดุ เน่�องจากหากผูู้้บุริิโภัคเกิดุควิามขัดุข้องในการิซ่่�อสินค้าหริ่อใช้บุริิการิอาจเป์็นผู้ลั

ทำให้ผูู้้บุริิโภัคไม่กลัับุมาใช้แบุรินดุ์อีก หริ่ออาจลั้มเลัิกควิามตั�งใจซ่่�อไป์ไดุ้

2.4 การิใช้ซ่�ำ (Retention)

เป์็นขั�นตอนที�แสดุงถึงควิามพึงพอใจในสินค้าแลัะบุริิการิแลัะกลัับุมาใช้แบุรินดุ์อีก ซ่ึ�งเป์็นควิามสำคัญต่อแบุรินดุ์

เม่�อผูู้้บุริิโภัคริู้สึกวิ่าไดุ้ริับุสิ�งที�ดุีไม่วิ่าจะเป์็นสินค้าหริ่อบุริิการิ โดุยขั�นตอนนี�เป์็นหนึ�งในขั�นตอนหลัังการิขายที�แบุรินดุ์
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

จำเป์็นต้องใส่ใจ เพริาะค่อการิที�ผูู้้บุริิโภัคกลัับุมาอีกคริั�ง การิมีป์ฏิสัมพันธ์กับุลัูกค้าในขั�นตอนนี�เพิ�มขึ�น เป์็นการิสริ้าง

ควิามพึงพอใจที�เพิ�มขึ�นให้กับุผูู้้บุริิโภัค

2.5 การิบุอกต่อ (Advocacy)

ค่อการิที�ผูู้้บุริิโภัคใช้สินค้าหริ่อใช้บุริิการิมาอย่างต่อเน่�อง แลัะบุอกต่อถึงป์ริะสบุการิณ์ที�ดีุต่อบุุคคลัอ่�น ซ่ึ�งขั�น

ตอนนี�เป์็นผู้ลัที�จะทำให้แบุรินดุ์ไดุ้ลัูกค้าริายใหม่ในขั�นตอนนี�

จากขั�นตอนข้างต้นทั�ง 5 ขั�นตอน เป์็นการิทำให้แบุรินดุ์สามาริถกำหนดุกิจกริริมที�ส่งผู้ลัต่อการิเข้าถึงสินค้า

แลัะบุริิการิ ริวิมถึงภัายหลัังการิซ่่�อสินค้าหริ่อใช้บุริิการิ โดุยสามาริถใช้ไดุ้หากต้องการิที�จะสริ้างฐานลูักค้าเพิ�ม ซ่ึ�งเม่�อ

พิจาริณาเป์็นแนวิคิดุที�เข้ากับุการิเริิ�มสริ้างธุริกิจไดุ้อีกดุ้วิย อีกทั�งแนวิคิดุนี�ยังเอ่�อป์ริะโยชน์ต่อการินำไป์ใช้กับุคนใน

องค์กริเพ่�อการิสริ้างควิามเข้าใจไป์ในทางเดุียวิกัน เพ่�อการิกำหนดุกิจกริริมเพ่�อการิขายแลัะบุริิการิที�ไป์ในทิศทาง

เดุียวิกัน

วิิธีดัำเนินการวิิจัย

วิิธิีวิิจุัย

ขั�นตอนที� 1 ศึกษาพฤติกริริมแลัะแลัะป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินใจรัิบุส่�อบุันเทิง

ป์ริะเภัทเกิริ์ลัเลัิฟื่ (ตอบุวิัตถุป์ริะสงค์ข้อที� 1) โดุยดุำเนินการิวิิจัยดุังนี�

ปริะชากริแลัะกลุั่มตัวิอย่าง

ป์ริะชากริแลัะกลุั่มตัวิอย่างที�ใช้ในการิศึกษาคุณลัักษณะส่วินบุุคคลั พฤติกริริมการิริับุชม แลัะป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อ

ป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินใจริับุส่�อบุันเทิงป์ริะเภัทเกิริ์ลัเลัิฟื่ ค่อ กลัุ่มผูู้้บุริิโภัคส่�อบุันเทิงป์ริะเภัทเกิริ์ลัเลัิฟื่ 

แลัะกลัุ่มผูู้้บุริิโภัคส่�อบุันเทิงที�มีเน่�อหาเกี�ยวิกับุควิามหลัากหลัายทางเพศ ที�ใช้การิสุ่มดุ้วิยควิามน่าจะเป์็น (Probability) 

จำนวิน 400 ริาย โดุยกำหนดุตาริางของตัวิอย่างโดุยใช้วิิธีการิเป์ริียบุเทียบุของ Taro Yamane (1973) ดุังนี�

1. กลัุ่ม “Freen Sarocha ฟื่ริีน สโริชา For Tulips-Freener” เป์็นกลัุ่มที�ริวิบุริวิมแฟื่นคลัับุ

คุณสโริชา จันทริ์กิมฮุ้ะ นักแสดุงนำซ่ีริีส์ ทฤษฎีีสีชมพู GAP The Series โดุยกลัุ่มดัุงกลั่าวิเป์็นกลัุ่มในเฟื่ซ่บุุ๊ก 

ป์ัจจุบุันมีจำนวินสมาชิก 77,592 คน (ยอดุเม่�อวิันที� 23/04/66)

2. กลัุม่ “Thai-GL” เป์น็กลัุม่ที�ริวิบุริวิมผูู้ท้ี�สนใจส่�อบุนัเทงิเกริิล์ัเลัฟิื่ โดุยกลัุม่ดุงักลัา่วิเป์น็กลัุม่ในเฟื่ซ่บุุก๊ ป์จัจุบัุน

มีจำนวินสมาชิก 19,695 คน (ยอดุเม่�อวิันที� 23/04/66)
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เคริ่�องม่อในุการิวิิจุัย

สำหริับุเคริ่�องม่อที�ใช้ในการิวิิจัย ค่อแบุบุสอบุถามเพ่�อสำริวิจคุณลัักษณะส่วินบุุคคลั พฤติกริริมในการิริับุส่�อ

เกิริ์ลัเลัิฟื่ แลัะป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินใจรัิบุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ ภัายใต้กริอบุแนวิคิดุ

ป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัค โดุยสริ้างแลัะหาคุณภัาพของเคริ่�องม่อ ดุังนี�

1. ศึกษาเกี�ยวิกับุแนวิคิดุป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคแลัะพฤติกริริมผูู้้บุริิโภัค

2. สริ้างแบุบุสอบุถามเพ่�อสำริวิจป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินใจริับุส่�อบุันเทิง

เกิริ์ลัเลัิฟื่ โดุยแบุ่งเป์็น 3 ส่วิน

 2.1 ตอนที� 1 ขอ้มลูัคุณลักัษณะสว่ินบุคุคลัของผูู้บุ้ริโิภัค ในรูิป์แบุบุของการิตริวิจสอบุริายการิ (Checklist)

 2.2 ตอนที� 2 ข้อมูลัพฤติกริริมการิรัิบุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลิัฟื่ของผูู้้บุริิโภัค ในรูิป์แบุบุของการิตริวิจสอบุ

ริายการิ (Checklist)

 2.3 ตอนที� 3 ป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินใจรัิบุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ ภัายใต้

กริอบุแนวิคิดุป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัค ในรูิป์แบุบุมาตริส่วินป์ริะเมินค่า (Rating Scale) โดุยมีเกณฑ์การิให้คะแนน 

ดุังนี�

 5 หมายถึง การิตัดุสินใจในการิริับุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ มากที�สุดุ

 4 หมายถึง การิตัดุสินใจในการิริับุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ มาก

 3 หมายถึง การิตัดุสินใจในการิริับุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ ป์านกลัาง

 2 หมายถึง การิตัดุสินใจในการิริับุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ น้อย

 1 หมายถึง การิตัดุสินใจในการิริับุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ น้อยที�สุดุ

จากนั�นนำค่าเฉลัี�ยที�ไดุ้จากการิวิิเคริาะห์เพ่�อเป์ริียบุเทียบุกับุเกณฑ์ สำหริับุการิแป์ลัควิามหมาย ทั�งริายข้อ ริาย

ไดุ้ แลัะโดุยริวิม โดุยใช้เกณฑ์การิแป์ลัควิามหมายหาค่าเฉลัี�ย ดุังนี�

 คะแนนเฉลัี�ย 4.21 – 5.00 หมายถึง มากที�สุดุ

 คะแนนเฉลัี�ย 3.41 – 4.20 หมายถึง มาก

 คะแนนเฉลัี�ย 2.61 – 3.40 หมายถึง ป์านกลัาง

 คะแนนเฉลัี�ย 1.81 – 2.60 หมายถึง น้อย

 คะแนนเฉลัี�ย 1.00 – 1.80 หมายถึง น้อยที�สุดุ

3. นำแบุบุสอบุถามที�สริ้างขึ�นนำเสนอคณะกริริมการิบัุณฑิตวิิทยาลััยเพ่�อตริวิจสอบุควิามเที�ยงตริงแลัะแก้ไขข้อ

บุกพริ่องของชุดุคำถาม ให้มีควิามคริอบุคลัุมทั�งดุ้านเน่�อหาแลัะภัาษาที�ใช้ในแบุบุสอบุถาม

4. นำแบุบุสอบุถามไป์ทดุลัองใช้ (Try Out) กับุผูู้้ชมส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ จำนวิน 20 คน แลัะหาค่าควิามเช่�อ

มั�น (Reliability)

5. ป์ริับุป์ริุงแก้ไขแบุบุสอบุถามก่อนนำไป์ใช้งานจริิง

6. นำแบุบุสอบุถามที�ผู้่านการิป์ริับุป์ริุงแก้ไขแลั้วิ ไป์ใช้เก็บุริวิบุริวิมข้อมูลั
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

การิเก็บุริวิบุริวิมข้อมูลั

สริ้างแบุบุสอบุถามป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินใจริับุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ โดุยใช้

เคริ่�องม่อ Google Form เพ่�อสริ้างแบุบุสอบุถามออนไลัน์

 การิวิิเคริาะห์ข้อมูลั 

1. การิศึกษาเกี�ยวิกับุควิามคิดุเห็นของผูู้้ชมที�ริับุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ โดุยใช้สถิติค่าควิามถี� (Frequency) ริ้อย

ลัะ (Percentage) ค่าเฉลัี�ย (Mean) แลัะค่าส่วินเบุี�ยงเบุนมาตริฐาน (Standard Deviation)

2. ทำการิวิิเคริาะห์ข้อมูลัป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินใจรัิบุส่�อบัุนเทิงป์ริะเภัท

เกิริ์ลัเลัิฟื่ จากควิามคิดุเห็นของผูู้้ชมที�ตอบุแบุบุสอบุถาม แลัะนำมาวิิเคริาะห์เพ่�อหาองค์ป์ริะกอบุหลััก (Factor Anal-

ysis)

ขั�นตอนที� 2 สริ้างแนวิทางการิพัฒนาธุริกิจผู้ลัิตซ่ีริีส์ป์ริะเภัทเกิริ์ลัเลัิฟื่ให้เป์็นที�นิยมในป์ริะเทศไทย (ตอบุ

วิัตถุป์ริะสงค์ข้อที� 2) มีกิจกริริมการิวิิจัยดุังนี�

1. นำผู้ลัสำริวิจในขั�นตอนที� 1 มากำหนดุป์ริะเดุ็นสำคัญ เพ่�อสริ้างแนวิทางการิพัฒนาธุริกิจผู้ลิัตซี่ริีส์ป์ริะเภัท

เกิริ์ลัเลัิฟื่ให้เป์็นที�นิยมในป์ริะเทศไทย ดุ้วิยองค์ป์ริะกอบุที�ไดุ้มาจากการิวิิเคริาะห์องค์ป์ริะกอบุหลััก

ผลการวิิจัย

คุณลัักษณะทั�วิไปแลัะพฤติกริริมการิริับุส่�อเกิริ์ลัเลัิฟของผูู้้บุริิโภัค

ผู้ลัการิวิิจัยพบุวิ่าผูู้้บุริิโภัคที�ริับุชมส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ 400 คน ส่วินใหญ่มีเพศวิิถีเป์็นเพศหญิง โดุยมีควิาม

สัมพันธ์กับุเพศเดุียวิกัน แลัะมีควิามสัมพันธ์ไดุ้ทั�งสองเพศ ตามลัำดัุบุ โดุยมีริายไดุ้ส่วินตัวิที� 10,000 – 30,000 บุาท 

แลัะ 30,001 – 50,000 บุาท ตามลัำดัุบุ โดุยมีอาชีพ นักเริียน/นักศึกษา แลัะพนักงานบุริิษัทเอกชน ตามลัำดัุบุ โดุย

ใช้สมาริ์ทโฟื่นเป์็นอุป์กริณ์ในการิริับุชมซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่สำหริับุช่องทางในการิริับุชม หากเป์็นการิริับุชมผู้่านสตริีมมิ�ง

แอป์พลัิเคชัน ผูู้้ชมส่วินใหญ่จะใช้แอป์พลัิเคชัน Netflix ในการิริับุชม แลัะในส่วินของออนไลัน์โซ่เชียลัมีเดุียผูู้้ชมมัก

ใช้ Youtube ในการิริับุชม นอกจากนี�ในส่วินของส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่นิยายออนไลัน์ ผูู้้ตอบุแบุบุสอบุถามส่วินใหญ่ใช้

แอป์พลัิเคชัน ReadAWrite ในการิอ่านนิยายออนไลัน์ แลัะจากผู้ลัการิวิิจัยเชิงสำริวิจพบุวิ่าผูู้้ตอบุแบุบุสอบุถามส่วิน

ใหญ่ไม่นิยมรัิบุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ผู้่านโทริทัศน์ โดุยจำนวินตอนที�เหมาะสมส่วินใหญ่มีควิามคิดุเห็นวิ่าควิริมี 12 – 

15 ตอน โดุยส่�อบุันเทิงที�ถูกผู้ลัิตในป์ริะเทศไทยที�ผูู้้ตอบุแบุบุสอบุถามช่�นชอบุค่อ THEDREAMERคอนโดุ/บุาริิสต้า/

สถาป์นิก (มินิซ่ีริีส์) GAPtheSeries ทฤษฎีีสีชมพู(ซ่ีริีส์) หยดุฝ่นกลัิ�นสนิม (นิยายออริิจินัลั) ตามลัำดุับุ แลัะในการิ

สำริวิจพฤติกริริมผูู้้ชมในส่วินของการิกลัับุมาดุูซ่�ำผูู้้ตอบุแบุบุสอบุถามส่วินใหญ่มักดุูซ่�ำ 1 – 2 คริั�ง
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ปัจจัยที�สื่งผลติ่อประสืบการณ์ของผู้บริโภคติ่อการ

ติัดัสิืนใจรับสืื�อบันเทิงประเภทเกิร์ลเลิฟ

Mean SD ระดัับควิาม

สืำคัญ

ป์ัจจัยดุ้านการิริับุริู้ (Awareness) 4.18 1.609 มาก

ป์ัจจัยดุ้านการิพิจาริณา (Consideration) 3.81 1.498 มาก

ป์ัจจัยดุ้านการิซ่่�อ (Purchase) 3.95 1.481 มาก

ป์ัจจัยดุ้านการิใช้ซ่�ำ (Retention) 3.05 0.987 ป์านกลัาง

ป์ัจจัยดุ้านการิบุอกต่อ (Advocacy) 2.96 0.746 ป์านกลัาง

ตาริางที� 18: ริะดุับุควิามคิดุเห็นุของผูู้้ตอบุแบุบุสอบุถามต่อปัจุจุัยที�ส่งผู้ลัต่อปริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินุใจุ

ริับุส่�อบุันุเทิงปริะเภัทเกิริ์ลัเลัิฟ

จากตาริางที� 1 แสดุงริะดุับุควิามคิดุเห็นพบุวิ่าป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินใจริับุ

ส่�อบุันเทิงป์ริะเภัทเกิริ์ลัเลัิฟื่ดุ้าน การิริับุริู้ (Awareness) การิพิจาริณา (Consideration) แลัะการิซ่่�อสินค้า(ริับุชม) 

(Purchase) มีควิามคิดุเห็นเฉลัี�ยในริะดุับุ “มาก” โดุยเริียงลัำดัุบุ ดุังนี� Awareness มีค่าเฉลัี�ย 4.18 ส่วินเบุี�ยงเบุน

มาตริฐาน 1.609 Consideration มีค่าเฉลัี�ย 3.81 ส่วินเบุี�ยงเบุนมาตริฐาน 1.498 แลัะ Purchase มีค่าเฉลัี�ย 3.95 

ส่วินเบุี�ยงเบุนมาตริฐาน 1.481 ในขณะที� การิใช้ซ่�ำ (ติดุตาม) Retention แลัะการิบุอกต่อ (Advocacy) มีควิามคิดุ

เห็นเฉลัี�ยในริะดุับุ “ป์านกลัาง” โดุยเริียงลัำดุับุ ดุังนี� Retention มีค่าเฉลัี�ย 3.05 ส่วินเบุี�ยงเบุนมาตริฐาน0.987

การิทดุสอบุสมมติฐานุ

โดุยเป์ริียบุเทียบุป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินใจรัิบุส่�อบัุนเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่กับุตัวิแป์ริต้น 

ดุ้วิยวิิธีการิวิิเคริาะห์ควิามแป์ริป์ริวินทางเดุียวิ (One-way ANOVA)

Reliability Statistics

Cronbach’s Alpha N of Items

0.913 30

*ริะดุับุค่าควิามเช่�อมั�นที� 0.7 ขึ�นไป์

ตาริางที� 19: ตาริางแสดุงค่าควิามเหมาะสมของชุดุข้อมูลัดุ้วิยค่า Cronbach’s Alpha

จากตาริางที� 2 พบุวิ่าแบุบุสอบุถามมีค่าควิามเช่�อมั�น Cronbach’s Alpha ที� 0.913 ซ่ึ�งมีค่ามากวิ่า 0.7 จึง

ถ่อวิ่าเป์็นแบุบุสอบุถามที�มีควิามเหมาะสม
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คุณลักษณะทั�วิไป F-test (Sig.)

เพศสภัาพ .56

เพศวิิถี .27

อายุ .01

ริะดุับุการิศึกษา .17

อาชีพ .22

ริายไดุ้ .34

*ริะดุับุนัยยะสำคัญทางสถิติที� 0.05

ตาริางที� 20: เปริียบุเทียบุปัจุจุัยที�ส่งผู้ลัต่อปริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินุใจุรัิบุส่�อบุันุเทิงปริะเภัทเกิริ์ลัเลัิฟ

จากตาริางที� 3 พบุวิ่าคุณลัักษณะส่วินบุุคคลั ในส่วินของเพศสภัาพ เพศวิิถี ริะดัุบุการิศึกษา อาชีพ แลัะริายไดุ้

ไม่สื่งผลต่อการิตัดุสินใจริับุส่�อบัุนเทิงป์ริะเภัทเกิริ์ลัเลัิฟื่ แต่คุณลัักษณะส่วินบุุคคลั ดุ้านอายุสื่งผลต่อการิตัดุสินใจริับุ

ส่�อบุันเทิงป์ริะเภัทเกิริ์ลัเลัิฟื่

ผู้ลัการิวิิเคริาะห์องค์ปริะกอบุหลััก

จากการิใช้วิิธีการิทางสถิติวิิธีการิวิิเคริาะห์องค์ป์ริะกอบุเชิงสำริวิจ (Exploratory Factor Analysis : EFA) ซ่ึ�ง

เลั่อกใช้ริูป์แบุบุวิิเคริาะห์ดุ้วิยวิิธี (Factor Rotation) เพ่�อทำการิวิิเคริาะห์ป์ัจจัยหลัักจากจำนวินตัวิแป์ริทั�งหมดุ 30 

ตัวิแป์ริ โดุยไดุ้องค์ป์ริะกอบุหลัักทั�งหมดุ 6 องค์ป์ริะกอบุ ดุังนี�

องค์ประกอบห่ลักของปัจจัยที�สื่งผลติ่อประสืบการณ์ของ

ผู้บริโภคติ่อการติัดัสืินใจรับสืื�อบันเทิงประเภทเกิร์ลเลิฟ

Mean SD ระดัับควิาม

สืำคัญ

ป์ัจจัยการิมีส่วินริ่วิมของผูู้้ชม 2.62 0.67 ป์านกลัาง

ป์ัจจัยดุ้านพฤติกริริมการิริับุชม 3.60 1.30 มาก

ป์ัจจัยดุ้านการิคัดุสริริ (นักแสดุง) 4.03 1.58 มาก

ป์ัจจัยดุ้านการิป์ริะชาสัมพันธ์ (โป์ริโมต) 4.07 1.65 มาก

ป์ัจจัยดุ้านเน่�อหาของซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ที�จะดุึงให้ผูู้้ชมสนใจ 4.37 1.87 มากที�สุดุ

ป์ัจจัยดุ้านการิสริ้างสริริค์ผู้ลังาน 4.55 2.07 มากที�สุดุ

ตาริางที� 21: องค์ปริะกอบุหลัักปัจุจัุยที�ส่งผู้ลัต่อการิตัดุสินุใจุรัิบุส่�อบุันุเทิงเกิริ์ลัเลัิฟ

จากตาริางที� 4 ภัายหลัังจากการิวิิเคริาะห์องค์ป์ริะกอบุเชิงสำริวิจแลัะไดุ้มาซ่ึ�งองค์ป์ริะกอบุทั�งหมดุพบุวิ่ามี

ป์ัจจัยดุ้านเน่�อหาของซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ที�จะดุึงให้ผูู้้ชมสนใจแลัะป์ัจจัยดุ้านการิสริ้างสริริค์ผู้ลังานที�ริะดุับุควิามคิดุเห็นของ

ผูู้้บุริิโภัคที�ริับุส่�อเกิริ์ลัเลัิฟื่มีควิามเห็นโดุยเฉลัี�ยในริะดุับุ มากที�สุดุ โดุยป์ัจจัยดุ้านพฤติกริริมการิริับุชม ป์ัจจัยดุ้านการิ
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ปิิยาภััสดิ์์� ทะอ์ินทร์์ (Piyaphat Tha-in) 

ศึึกษาแนวทางการพััฒนาธุุรกิจผลิิตซีีรีส์์เกิร์ลิเลิิฟ ให้้เป็็นที�นิยมในป็ระเทศึไทย

(Guidelines for Girl Love Series as a Popular Genre in Thailand’s Entertainment Industry)

คัดุสริริ (นักแสดุง) ป์ัจจัยดุ้านการิป์ริะชาสัมพันธ์ (โป์ริโมต) มีริะดุับุควิามคิดุเห็นเฉลัี�ยริะดุับุ มาก แลัะป์ัจจัยการิมีส่วิน

ริ่วิมของผูู้้ชมมีริะดุับุควิามคิดุเห็นในริะดุับุ ป์านกลัาง

อภิปรายผล

การิอภัิป์ริายผู้ลัการิวิิจัยเริ่�อง “ศึกษาแนวิทางการิพัฒนาธุริกิจผู้ลัิตซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลิัฟื่ ให้เป์็นที�นิยมในป์ริะเทศไทย” 

โดุยเป์็นผู้ลัวิิจัยเชิงป์ริิมาณ ซ่ึ�งไดุ้พบุป์ริะเด็ุนสำคัญ โดุยจะนำเสนอผู้่านวิัตถุป์ริะสงค์ ดัุงนี�

1. เพื่่�อศึึกษาพื่ฤติกรรมการรับช้มส่�อบันี้เทิงเกิร์ลัเลัิฟัของผูู้้บริโภค์

2. เพ่�อสริ้างแนวิทางการิพัฒนาธุริกิจผู้ลัิตซี่ริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่

1. เพ่�อศึกษาพฤติกริริมการิริับุชมส่�อบุันุเทิงเกิริ์ลัเลัิฟของผูู้้บุริิโภัค

1.1 ดุ้านข้อมูลัทั�วิไป์ของผูู้้ตอบุแบุบุสอบุถาม

จากการิวิิจัยในเชิงสำริวิจพบุวิ่าผูู้้ชมที�ริับุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ส่วินมากมีเพศสภัาพเป์็นหญิง โดุยคิดุเป์็นริ้อยลัะ 

86.30 ซ่ึ�งสอดุคลั้องกับุการิสำริวิจซ่ีริีส์วิายในป์้ พ.ศ. 2563 ในช่วิงเวิลัาที�เป์็นจุดุแริกของควิามป์ริะสบุผู้ลัสำเริ็จที�ไดุ้ริับุ

ควิามนิยมจากผูู้้ชมมากมาย จากการิสำริวิจของ Line Insights (2563) ซ่ึ�งเป์็น ซ่ีริีส์ที�เป์็นหนึ�งในป์ริะเภัทที�มีเน่�อหา

ในกลัุ่ม LGBTQIA+ ที�ป์ริะสบุควิามสำเริ็จก่อนหน้าจะเกิดุการิผู้ลิัต ซี่ริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ 

โดุยเริ่�องทฤษฎีีสีชมพู GAP The Series เป์็นซี่ริีส์ป์ริะเภัทเกิริ์ลัเลิัฟื่เริ่�องแริกที�ผู้ลัิตขึ�นในป์ริะเทศไทย แลัะออก

อากาศในเดุ่อนพฤศจิกายน ป์้ พ.ศ. 2565 ซ่ึ�งเริิ�มมีผูู้้ชมให้ควิามสนใจ เน่�องจากภัายหลัังจากที�ซี่รีิส์จบุ ผูู้้ชมยังสามาริถ

ติดุตามนักแสดุงไดุ้ผู้่านกิจกริริมแฟื่นมีตติ�งที�จัดุขึ�นในเดุ่อนมีนาคม พ.ศ. 2566

เพริาะสภัาพสังคมป์ัจุบัุนควิามคิดุแลัะการิแสดุงออกทางเพศไม่ไดุ้จำกัดุเพียง ชาย แลัะ หญิง แต่ยังมีการินิยาม

เพศวิิถี เพ่�อให้สอดุคลั้องกับุการิแสดุงออกในอัตลััษณ์ทางเพศของคนในสังคม ผูู้้วิิจัยจึงไม่ไดุ้ทำการิสำริวิจเพียงเพศ

สภัาพเพียงเท่านั�น แต่ยังคริอบุคลัุมไป์ถึงเพศวิิถีโดุยจากกการิวิิจัยเชิงสำริวิจริู้ชมที�ริับุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่นั�น มีควิาม

สัมพันธ์กับุเพศเดุียวิกันคิดุเป์็นริ้อยลัะ 38.80 แลัะ มีควิามสัมพันธ์ไดุ้ทั�งสองเพศ (โดุยที�ริะบุุวิ่าตนเองเป์็นเพศใดุเพศ

หนึ�ง) คิดุเป์็นริ้อยลัะ 25 

นอกจากนี�ในดุ้านข้อมูลัทั�วิไป์ที�น่าสนใจผูู้้วิิจัยจะขออภัิป์ริายผู้ลัให้เห็นควิามสัมพันธ์ในการิเป์ริียบุเทียบุดุ้วิยวิิธี

การิทางสถิติ ควิามแป์ริป์ริวินทางเดุียวิ (One-way ANOVA) โดุยเม่�อนำทั�งเพศสภัาพแลัะเพศวิิถีมาเป์ริียบุเทียบุกับุ

ควิามคิดุเห็นต่อป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคต่อการิตัดุสินใจริับุส่�อบุันเทิงป์ริะเภัทเกิริ์ลัเลัิฟื่ แสดุงให้

เห็นวิ่าไม่ส่งผู้ลัเม่�อเพศสภัาพแลัะเพศวิิถีแตกต่างกัน ในทางกลัับุกันหากจำแนกตามอายุนั�นส่งผู้ลัเม่�อเป์ริียบุเทียบุใน

อายุที�แตกต่างกัน ทั�งนี�ผูู้้วิิจัยจะอภิัป์ริายควิามสัมพันธ์ที�กลั่าวิมาข้างต้นผู้่านการิอธิบุายต้นแบุบุของกลุั่มผูู้้ชมซ่ีริีส์ 3 

ต้นแบุบุ (นริิศริา ส่�อไพศาลั, 2563)

ต้นแบุบุที� 1 New Adopter ค่อกลัุ่มผูู้้ชมหน้าใหม่ที�เพิ�งรัิบุริู้ถึงซี่ริีส์ อาจเป์็นการิสนใจเพริาะซี่ริีส์เริ่�องนั�นเป์็น

ที�นิยม

ต้นแบุบุที� 2 Core Watcher เป์็นกลัุ่มผูู้้ชมที�ไดุ้ริับุชมมาหลัายเริ่�อง แลัะริอชมเริ่�องใหม่ อีกทั�งยังเป์็นกลัุ่มผูู้้ชม

ที�จะบุอกต่อกับุบุุคคลัอ่�นแลัะเพิ�มโอกาสในการิไดุ้ผูู้้ชมหน้าใหม่เข้ามา
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ต้นแบุบุที� 3 Fandom กลัุ่มผูู้้ชมกลัุ่มนี�ค่อกลัุ่มผูู้้ชมที�จะให้การิสนับุสนุนนักแสดุงอย่างเต็มที� จะเป์็นกลัุ่มผูู้้ชมที�

จะเป์็นกลัุ่มที�เพิ�มยอดุการิเข้าชม โดุยจะริับุชมซ่ีริีส์ผู้่านทุกช่องทาง ริวิมถึงทุกอุป์กริณ์สำหริับุริับุชม โดุยสิ�งเหลั่านี�จะ

เป์็นการิต่อยอดุให้ซ่ีริีส์เป์็นที�ริู้จักมากขึ�นริวิมถึงนักแสดุงดุ้วิย ซ่ึ�งจะทำให้เกิดุการิจ้างงานที�เพิ�มขึ�นให้กับุตัวินักแสดุง 

กลั่าวิค่อ จะเป์็นการิทำให้แบุรินดุ์ต่าง ๆ สนใจ เพริาะจะเห็นไดุ้วิ่ามีกลัุ่มลัูกค้าที�จะคอยสนับุสนุนในงานอีเวิ้นท์ แลัะ

สนับุสนุนสินค้าที�นักแสดุงที�ช่�นชอบุเป์็นพรีิเซ่็นเตอริ์

จากต้นแบุบุผูู้้ชมซ่ีริีส์ข้างต้น จะเห็นไดุ้วิ่าผูู้้ชมในต้นแบุบุที� 3 Fandom นั�นเป์็นผูู้้ชมที�ผู้่านป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้

บุริิโภัคโดุยอ้างอิงจากแนวิคิดุป์ริะสบุการิณ์ผูู้้บุริิโภัค (Customer Journey) เม่�อพิจาริณาแลั้วิค่อผูู้้ชมกลัุ่มที�นอกจาก

จะไดุ้ริับุการิริับุริู้ แลัะพิจาริณากริะทั�งซ่่�อสินค้า ยังเป์็นกลัุ่มผูู้้ชมที�จะซ่่�อซ่�ำ แลัะบุอกต่อ ซ่ึ�งเป์็นป์ริะเดุ็นสำคัญที�หาก

สามาริถมีผูู้้ชมต้นแบุบุ Fandom ไดุ้จะเป์็นการิเพิ�มโอกาสในการิไดุ้ผูู้้ชมหน้าใหม่ ริวิมถึงการิสริ้างการิรัิบุรูิ้ไดุ้เพิ�มมาก

ขึ�น ดุังนั�นจากการิวิิจัยเชิงสำริวิจจะทำให้เห็นกลัุ่มผูู้้ชมที�ควิริคำนึงถึงค่อนอกจากจะเป์็นเพศสภัาพหญิง ที�มีเพศวิิถีที�มี

ควิามสัมพันธ์กับุเพศเดีุยวิกัน แลัะมีควิามสัมพันธ์ไดุ้ทั�งสองเพศ (โดุยริะบุุตนเองว่ิาเป์็นเพศใดุเพศหนึ�ง) แลัะกลัุ่มอายุที� 

15 – 36 ป์้ ในริะดัุบุริายไดุ้ตั�งแต่ 10,000 บุาท – 50,000 บุาท โดุยจำเป์็นต้องป์ริะกอบุกับุการิที�ศึกษาถึงพฤติกริริม 

ริวิมถึงควิามต้องการิของผูู้้ชม เพ่�อการิผู้ลัิตซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ที�ตอบุสนองกับุควิามต้องการิของผูู้้ชม

1.2 ดุ้านพฤติกริริมการิริับุส่�อบัุนเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่

ผูู้้วิิจัยจะอภัิป์ริายในส่วินของพฤติกริริมการิริับุส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ เม่�อพิจาริณาในเชิงสำริวิจเห็นไดุ้ชัดุเจนวิ่า

ป์ริะเภัทส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ที�ผูู้้ชมริับุชมแลัะต้องการิรัิบุชมมากที�สุดุค่อ ส่�อบุันเทิงป์ริะเภัทซ่ีริีส์ ซ่ึ�งสอดุคลั้องกับุการิ

ศึกษาของผูู้้วิิจัยที�ต้องการิสริ้างแนวิทางในการิพัฒนาธุริกิจผู้ลัิตซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ โดุยผูู้้วิิจัยไดุ้ศึกษาในเชิงสำริวิจจาก

ข้อมูลัที�ไดุ้จากผูู้้ตอบุแบุบุสอบุถาม เม่�อพิจาริณาดุ้วิยวิิธีการิทางสถิติ ควิามแป์ริป์ริวินทางเดุียวิ (One-way ANOVA) 

เพ่�อเป์รีิยบุเทียบุป์ัจจัยในดุ้านต่าง ๆ  ของป์ริะสบุการิณ์ผูู้้บุริิโภัคโดุยแสดุงให้เห็นวิ่าป์ริะเภัทของส่�อเกิริ์ลัเลิัฟื่ที�แตกต่าง

กัน ส่งผู้ลั ต่อการิตัดุสินใจริับุส่�อเกิริ์ลัเลัิฟื่ที�แตกต่างกัน ดุังนั�นจึงสามาริถวิิเคริาะห์จากข้อมูลัจากผูู้้ตอบุแบุบุสอบุถาม

เชิงสำริวิจ แลัะผู้ลัสถิติจากการิเป์รีิยบุเทียบุไดุ้วิ่าหากพิจาริณาตามแนวิคิดุป์ริะสบุการิณ์ผูู้้บุริิโภัคหากผู้ลัิตส่�อบุันเทิง

ป์ริะเภัทซีีรีสื์มีโอกาสที�จะมีผูู้้ชมสนใจ แลัะรัิบุชมมากกวิ่าส่�อบัุนเทิงเกิริ์ลัเลิัฟื่ป์ริะเภัทอ่�น แลัะเน่�องจากการิผู้ลิัตส่�อ

บุันเทิงที�ผูู้้ชมต้องการิแลั้วิ ยังส่งผู้ลัถึงการิสนับุสนุนของผูู้้ชมในดุ้านการิรัิบุชมซ่�ำ แลัะบุอกต่อไดุ้อีกดุ้วิย นอกจากควิาม

ตอ้งการิของผูู้ช้มที�ตอ้งการิริบัุชมซ่รีิสี ์ยงัทำการิสำริวิจในสว่ินอ่�น ๆ  โดุยสว่ินที�สามาริถที�จะนำมาวิเิคริาะหค์วิามสมัพนัธ์

ที�สอดุคลั้องในดุ้านพฤติกริริมของผูู้้ริับุชม ค่ออุปกรณ์ที�ใช้ในการิรัิบุส่�อเกิริ์ลัเลิัฟื่ค่อสมาริ์ทโฟื่นแลัะแท็บุเล็ัต โดุยถ่อ

เป์็นป์ัจจัยดุ้านพฤติกริริมที�ควิริคำนึงถึงริ่วิมกับุป์ริะเภัทของส่�อบัุนเทิงอย่างซี่ริีส์ผูู้้ชมต้องการิ เน่�องจากจะทำให้ผูู้้ผู้ลิัต

ออกแบุบุซ่ีริีส์ไดุ้เหมาะสมกับุอุป์กริณ์ที�ผูู้้ชมริับุชม ไม่เพียงแต่การิสริ้างสริริค์การิผู้ลิัตซี่ริีส์ แต่ริวิมไป์ถึงการิออกแบุบุ

วิิธีการิโป์ริโมตที�จะช่วิยเพิ�มการิริับุริู้ให้กับุผูู้้ชมไดุ้

นอกจากป์ัจจัยดุ้านพฤติกริริมที�สำคัญทั�งส่วินของป์ริะเภัทส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ แลัะอุป์กริณ์ในการิรัิบุส่�อแลั้วิ 

สิ�งที�ควิริคำนึงถึงเพ่�อการิผู้ลิัตซี่ริีส์เกิริ์ลัเลิัฟื่ที�เป์็นไป์ตามควิามต้องการิของผูู้้ชมเพิ�มเติมค่อ ช่องทางในการิรัิบุชมซี่ริีส์

เกิริ์ลัเลัิฟื่ โดุยผูู้้ชมนิยมริับุชมซ่ีริีส์ผู้่านทางแอป์พลิัเคชั�น Netflix ในสาวินของสตรีิมมิ�งแพลัตฟื่อริ์ม แลัะ Youtube 

ในส่วินของออนไลัน์โซ่เชียลัมีเดุีย ซ่ึ�งสามาริถใช้ช่องทางเหลั่านี�ในการิเป์็นส่�อในการินำเสนอซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ โดุยผูู้้วิิจัย

ขออภัิป์ริายย่อยในส่วินของช่องทางการินำเสนอดุังนี�
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ปิิยาภััสดิ์์� ทะอ์ินทร์์ (Piyaphat Tha-in) 

ศึึกษาแนวทางการพััฒนาธุุรกิจผลิิตซีีรีส์์เกิร์ลิเลิิฟ ให้้เป็็นที�นิยมในป็ระเทศึไทย

(Guidelines for Girl Love Series as a Popular Genre in Thailand’s Entertainment Industry)

 1.2.1 ชุ่องทางการนำเสืนอซีีรีสื์เกิร์ลเลิฟในสื่วินของการโปรโมติ ริวิมไป์ถึงเน่�อหา (Content) ที�ช่วิย

ในการิสนับุสนุนการิโป์ริโมต ควิริใช้ช่องทาง ออนไลัน์โซ่เชียลัมีเดุีย อย่าง Youtube ในการินำเสนอเพ่�อเป์็นการิสริ้าง

การิริับุริู้ แลัะการิพิจาริณาของผูู้้ชมในการิริับุชมซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่

 1.2.2 ชุ่องทางการนำเสืนอซีีรีสื์เกิร์ลเลิฟ จากการิศึกษาทำให้เห็นวิ่านอกจากผูู้้ตอบุแบุบุสอบุถามส่วิน

ใหญ่ที�ผูู้้วิิจัยไดุ้เก็บุแบุบุสอบุถาม การิคำนึงถึงสตริีมมิ�งแพลัตฟื่อริ์มถ่อเป์็นจุดุสำคัญ แลัะจากการิวิิจัยเชิงสำริวิจที�พบุวิ่า 

แอป์พลัิเคชัน Netflix ถ่อเป์็นแอป์พลัิเคชั�นที�มีผูู้้ชมใช้มากที�สุดุ อีกทั�งผูู้้วิิจัยจะขออภัิป์ริายควิามสอดุคลั้องของ Netflix 

กับุข้อมูลัดุ้านอายุที�ผูู้้วิิจัยไดุ้สำริวิจมา กลั่าวิค่อ กลัุ่มลัูกค้าของ Netflix ค่อกลัุ่มคนอายุ 21 – 37 ป์้ (The Growth 

Master, 2020) ซ่ึ�งสอดุคลั้องกับุอายุของผูู้้ชมซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ที�ส่วินมากเป์็นกลัุ่มผูู้้ชมที�มีอายุ 15 – 36 ป์้

2.เพ่�อสริ้างแนุวิทางการิพัฒนุาธิุริกิจุผู้ลัิตซีีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟ

2.1 ป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัต่อป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัคส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ในแนวิคิดุป์ริะสบุการิณ์ผูู้้บุริิโภัค

ผูู้ว้ิจิยัจะทำการิอภัปิ์ริายการิวิเิคริาะหป์์จัจยัเชงิสำริวิจ แลัะงานวิจิยันี�ไดุเ้ล่ัอกใชว้ิธิกีาริวิเิคริาะหอ์งคป์์ริะกอบุเชงิ

สำริวิจ (Exploratory Factor Analysis : EFA) ซ่ึ�งเลั่อกใช้ริูป์แบุบุวิิเคริาะห์ดุ้วิยวิิธี (Factor Rotation) เพ่�อทำการิ

วิิเคริาะห์ป์ัจจัยหลัักจากจำนวินตัวิแป์ริทั�งหมดุ 30 ตัวิแป์ริ โดุยไดุ้องค์ป์ริะกอบุหลัักทั�งหมดุ 6 องค์ป์ริะกอบุ แลัะ

จะอภัิป์ริายผู้่านแนวิคิดุป์ริะสบุการิณ์ผูู้้บุริิโภัค เพ่�อให้เห็นถึงควิามสอดุคลั้องแลัะป์ัจจัยที�ผูู้้ที�ต้องการิจะพัฒนาธุริกิจ

ป์ริะเภัทซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ควิริคำนึงถึง ดุังนี�

ดั้านการรับรู้

ปัจจัยที�ควิรคำนึงถุึง คือ ป์ัจจัยดุ้านการิป์ริะชาสัมพันธ์ (โป์ริโมต)

ขั�นตอนที�เป์รีิยบุเสม่อนจุดุเริิ�มต้นค่อการิโป์ริโมต เพริาะเป์็นขั�นตอนแริกที�ทำให้ผูู้้ชมไดุ้ริับุริู้ นั�นหมายถึงหากการิ

โป์ริโมตน่าสนใจจะเป์็นตัวิช่วิยในการิทำให้ผูู้้ชมมีควิามสนใจที�จะรัิบุชมส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ที�ผู้ลัิตขึ�น ในขณะเดีุยวิกัน

นอกจากรูิป์แบุบุของการิโป์ริโมตที�เป์็นที�น่าสนใจ จำเป์็นต้องคำนึงถึงช่องทางในการิโป์ริโมตที�เหมาะสม กลั่าวิค่อหาก

ไม่พิจาริณาถึงช่องทางที�เข้ากับุริูป์แบุบุการิโป์ริโมต ริวิมไป์ถึงช่วิงเวิลัาแลัะจำนวินคริั�งในการิโป์ริโมต (ควิามถี�) อาจ

ทำให้ป์ริะสิทธิภัาพของการิโป์ริโมตลัดุลัง

ดั้านการพิจารณา

ปัจจัยที�ควิรคำนึงถุึง คือ ป์ัจจัยที�ส่งผู้ลั การิคัดุสริริ (นักแสดุง)

 หากพิจาริณาถึงริะดุับุควิามสำคัญของป์ัจจัยย่อย เห็นไดุ้วิ่าอยู่ในริะดัุบุมาก ซ่ึ�งแสดุงให้เห็นควิามต้องการิของ

ผูู้้ชมที�จะเลั่อกริับุชมซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ต่างให้ควิามสนใจกับุนักแสดุงที�แสดุงในซี่ริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่นั�น ๆ เน่�องจากนักแสดุงเป์็น

ป์ัจจัยหนึ�งที�จะดุึงดุูดุควิามสนใจของผูู้้ชมตั�งแต่จุดุที�ผูู้้ชมจะรัิบุรูิ้ถึงการิมีอยู่ของซี่รีิส์เกิริ์ลัเลัิฟื่นั�น ๆ  แลัะเข้าไป์สู่ขั�นตอน

ของการิพิจาริณา แลัะหากเป์็นนักแสดุงที�ผูู้้ชมให้ควิามสนใจ ทั�งเป์็นนักแสดุงที�มีช่�อเสียง หริ่อนักแสดุงที�ผูู้้ชมที�ริับุชม

ซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่ช่�นชอบุ โอกาสในการิที�ผูู้้ชมจะตัดุสิริใจรัิบุชมซ่ีริีส์เกิริ์ลัจะเพิ�มสูงมากขึ�น

ดั้านการซีื�อ

ปจัจยัที�ควิรคำนึงถุงึ คอื ป์จัจยัดุา้นเน่�อหาของซ่รีีิสเ์กริิล์ัเลัฟิื่ที�จะดึุงใหผูู้้ช้มสนใจ แลัะ ป์จัจยัดุา้นการิสริา้งสริริค์

ผู้ลังาน
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

 เน่�องจากในป์จัจยัดุา้นเน่�อหาเม่�อป์ริะเมนิจากริะดุบัุควิามสำคญั เป์น็ป์จัจยัที�อยูใ่นริะดุบัุ “มากที�สดุุ” จงึเป์น็การิ

แสดุงให้เห็นวิ่าผูู้้ตอบุแบุบุสอบุถามซ่ึ�งเป์็นผูู้้ชมส่�อเกิริ์ลัเลิัฟื่มีควิามสนใจดุ้านเน่�อหาที�ไม่มีภัาพจำเดิุม ๆ  ที�เป์็นการิเลั่า

เริ่�องของควิามรัิกที�ไม่สมหวิังเพริาะไม่เป์็นไป์ตามบุริริทัดุฐานสังคม แต่เป์็นการิเลั่าเริ่�องที�เน่�อเริ่�องที�นำเสนอมุมมอง 

LGBTQIA+ อย่างสริ้างสริริค์ นอกจากนี�ค่อคุณภัาพของการิสริ้างสริริค์ผู้ลังานเช่น คำนึงถึงคุณภัาพของภัาพ แลัะเสียง

ดั้านการใชุ้ซี�ำ

ปัจจัยที�ควิรคำนึงถุึง คือ ป์ัจจัยดุ้านการิสริ้างสริริค์ผู้ลังาน

 จากการิวิิเคริาะห์ผู้่านการิวิิเคริาะห์องค์ป์ริะกอบุเชิงสำริวิจ ป์ัจจัยดุ้านการิสริ้างสริริค์ผู้ลังานเป์็นอีกป์ัจจัยที�มี

ริะดุับุสำคัญ “มากที�สุดุ” ดุังนั�นการิให้ควิามสำคัญต่อเน่�อเริ่�องจึงมีควิามสำคัญ กลั่าวิค่อ เน่�อเริ่�องที�ตริงกับุควิามสนใจ

ของผูู้้ชมจะเป์็นการิเพิ�มโอกาสให้ผูู้้ชมรัิบุชมซี่ริีส์เกิริ์ลัเลิัฟื่ที�ผู้ลิัต ริวิมไป์ถึงการิคำนึงถึงคุณภัาพของภัาพ แลัะเสียงดุ้วิย

ดั้านการบอกติ่อ

ปัจจัยที�ควิรคำนึงถุึง คือ ป์ัจจัยการิมีส่วินริ่วิมของผูู้้ชม

ถ่อเป์็นป์ัจจัยที�ส่งผู้ลัป์ัจจัยหนึ�งเน่�องจากเป์็นป์ัจจัยที�อยู่ในริะยะของการิที�ผูู้้ชมมีโอกาสที�จะริับุชมผู้ลังานซ่ีริีส์

เกิริ์ลัเลัิฟื่ซ่�ำตามแนวิคิดุป์ริะสบุการิณ์ของผูู้้บุริิโภัค ริวิมถึงบุอกต่อซ่ึ�งถ่อป์็นการิเพิ�มโอกาสในการิไดุ้ผูู้้ชมที�มากขึ�น ซ่ึ�ง

กิจกริริมจะทำให้เกิดุการิกริะตุ้นผูู้้ชมเช่น การิติดุแฮุ้ชแท็กของผูู้้ชมโดุยการิเชิญชวินให้มาริ่วิมกิจกริริม ในช่วิงเวิลัาที�

ออกอากาศ หร่ิอช่วิงเวิลัาที�มีตอนใหม่ในสตริีมมิ�งแพลัต์ฟื่อริ์ม ที�จะทำให้เกิดุการิรัิบุริู้จากกลัุ่มผูู้้ชมใหม่ ซึ่�งแสดุงให้

เห็นวิ่าป์ัจจัยนี�ส่งผู้ลัต่อเน่�องต่อการิสริ้างการิริับุริู้เพิ�ม

นอกจากนี�สิ�งที�การิพัฒนาธุริกิจผู้ลัิตซ่ีริีส์เกิริ์ลัเลัิฟื่จำเป์็นที�จะต้องคำนึงถึงค่อ 

ปัจจัยดั้านพฤติิกรรมการรับชุม

จากป์ัจจัยย่อยในป์ัจจัยดุ้านพฤติกริริมจะแสดุงให้เห็นควิามต้องการิของผูู้้ชมในการิริับุชมส่�อบุันเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่

แสดุงให้เห็นวิ่ามีควิามจำเป์็นทีผูู้้ป์ริะกอบุการิแลัะผูู้้สริ้างสริริค์ผู้ลังานต้องศึกษาควิามต้องการิของผูู้้ชมวิ่าเน่�อหา แลัะ

ริูป์แบุบุของการิที�จะพัฒนาส่�อบัุนเทิงเกิริ์ลัเลัิฟื่ในริูป์แบุบุของซ่ีริีส์ผูู้้ชมต้องการิเน่�อหา แลัะรูิป์แบุบุในลัักษณะแบุบุใดุ

ถึงจะมีโอกาสที�ผูู้้ชมจะสนใจมากขึ�น ซ่ึ�งหมายถึงการิที�ผูู้้ชมเป์็นลัูกค้าที�ไดุ้ซ่่�อสินค้าแลั้วินั�นเอง 
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 การสืังเคราะห่์บทควิามวิิจัยที�เกี�ยวิข้องกับทฤษฎีีการตัิดัสืินใจดั้วิยตินเองในบริบทของดันติรีศิึกษา:  
การทบทวินวิรรณกรรมอย่างเป็นระบบ

 A Synthesis of Research Articles Related  
to Self-Determination Theory in a Music Education Context: A Systematic Review

 กริกฎี ยกเจริิญ (Korakot Yokcharoen)1

 สยา ทันตะเวิช (Saya Thuntawech)2

บทคัดัย่อ

ทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองเป์็นกริอบุแนวิคิดุที�ศึกษาเริ่�องแริงจูงใจที�มีผู้ลัจากควิามต้องการิทางจิตใจขั�นพ่�น

ฐานของมนษุย ์ซ่ึ�งทางดุนตรีิศกึษานยิมศกึษาในเริ่�องของการิพัฒนาแริงจูงใจในผูู้เ้ริยีนดุนตริ ีงานวิจิยัชิ�นนี�มวีิตัถปุ์ริะสงค์

เพ่�อสังเคริาะห์งานวิิจัยที�เกี�ยวิข้องกับุทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองในบุริิบุทของดุนตริีศึกษา ผูู้้วิิจัยศึกษาเฉพาะ

วิริริณกริริมป์ริะเภัทบุทควิามวิิจัยที�ตีพิมพ์ในช่วิงป์้ ค.ศ. 2019 - 2023 จากฐานข้อมูลัออนไลัน์ EBSCO แลัะค้นพบุ

บุทควิามวิิจัยที�สอดุคลั้องกับุเกณฑ์ที�กำหนดุจำนวิน 13 ชิ�น ทำการิวิิเคริาะห์ข้อมูลัโดุยใช้วิิธีการิวิิเคริาะห์เชิงเน่�อหา 

ป์ริะกอบุการิใช้สถิติเชิงบุริริยาย แลัะนำเสนอออกมาในริูป์แบุบุค่าริ้อยลัะแลัะควิามถี� ผู้ลัการิสังเคริาะห์แบุ่งออกเป์็น 

3 ดุ้าน ไดุ้แก่ 1) ดุ้านข้อมูลัทั�วิไป์ พบุวิ่าส่วินใหญ่มีการิตีพิมพ์บุทควิามวิิจัยป์้ลัะ 3 ฉบัุบุ แต่ในป์้ 2021 มีการิตีพิมพ์

เพียงฉบัุบุเดีุยวิ 2) ดุ้านริะเบีุยบุวิิธีวิิจัย พบุวิ่ามีการิใช้ริะเบีุยบุวิิธีวิิจัยเชิงป์ริิมาณมากที�สุดุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 61.53 (N=8) 

กลัุ่มผูู้้ให้ข้อมูลัส่วินใหญ่เป์็นผูู้้เริียนดุนตริี คิดุเป์็นริ้อยลัะ 85.71 (N=12) มีการิใช้แบุบุสอบุถามเป์็นเคริ่�องม่อในการิ

เก็บุข้อมูลัมากที�สุดุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 71.42 (N=10) การิวิิเคริาะห์ข้อมูลัส่วินใหญ่ใช้โมเดุลัสมการิโคริงสริ้าง สถิติเชิง

บุริริยาย แลัะการิวิิเคริาะห์เชิงเน่�อหา (N=4) 3) ดุ้านจุดุป์ริะสงค์แลัะขอบุเขตของงานวิิจัย ส่วินใหญ่มีจุดุมุ่งหมายเพ่�อ

ศึกษาควิามสัมพันธ์ริะหวิ่างแริงจูงใจแลัะตัวิแป์ริอ่�นๆ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 35.71 (N=5)

คำสืำคัญ: ทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเอง, ดุนตริีศึกษา, การิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุ

Abstract

Self-determination theory is a framework used to study motivation based on human basic 

psychological needs. In music education, it is commonly employed to investigate the develop-

ment of motivation in music learners. This research aims to synthesize the research articles on 

self-determination theory in a music education context. The researcher specifically studied liter-
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ature research articles published between 2019 and 2023 from EBSCO online database. Thirteen 

articles met the defined criteria. The data were analyzed using content analysis, supplemented by 

descriptive statistics, and presented as percentages and frequencies. The findings were divided into 

three categories: 1) general Information, which revealed that the research articles were published 

at a rate of three per year. However, in the year 2021, only one article was published. 2) research 

methodology, the quantitative research methodology was mainly employed, accounting for 61.53% 

(n=8). The majority of participants were music students, 85.71% (n=12). Questionnaires were the 

most commonly used data collection tool for 71.42% (n=10). The majority of data analysis using the 

structural equation model (SEM), descriptive statistics, and content analysis 3) research contents, 

it was found that the majority of research articles aimed to investigate the relationship between 

motivation and other variables 35.71% 

Keywords: Self-determination theory, Music education, Systematic review

บทนำ

ทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองเป์็นหนึ�งในทฤษฎีีที�นำมาใช้ศึกษาเกี�ยวิกับุเริ่�องแริงจูงใจอันเป์็นผู้ลัจากควิาม

ต้องการิทางจิตใจขั�นพ่�นฐานของมนุษย์ เน่�องจากเป์็นทฤษฎีีที�มีการิแบุ่งริะดุับุของแริงจูงใจไวิ้หลัายริะดุับุ จึงทำให้ผูู้้

ที�ศึกษาสามาริถเข้าใจพฤติกริริมที�แสดุงออกถึงแริงจูงใจไดุ้อย่างลัะเอียดุมากขึ�น โดุยทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเอง

สามาริถนำไป์ป์ริะยุกต์ใช้ไดุ้กับุหลัายดุ้าน ทั�งในดุ้านการิส่งเสริิมสุขภัาวิะ การิป์ริับุเป์ลัี�ยนพฤติกริริม การิทำงาน ริวิม

ไป์ถึงในดุ้านการิศึกษาอีกดุ้วิย ซ่ึ�งในบุริิบุทของดุนตริีศึกษานั�น ทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองถูกนำมาใช้ในการิศึกษา

ถึงตัวิแป์ริในดุ้านผูู้้เริียน ผูู้้สอน ริวิมไป์ถึงผูู้้ป์กคริองแลัะสภัาพแวิดุลั้อมที�สามาริถส่งผู้ลัต่อแริงจูงใจ ทั�งการิกริะตุ้นให้

เกิดุแริงจูงใจที�เพิ�มมากขึ�น หริ่อตัวิแป์ริที�ทำให้แริงจูงใจในตัวิผูู้้เริียนลัดุน้อยลัง (Kupers et al., 2013) การิศึกษาถึง

ตัวิแป์ริต่าง ๆ เหลั่านี�ส่งผู้ลัให้เริาสามาริถพัฒนาการิเริียนการิสอนให้เกิดุป์ริะสิทธิภัาพมากขึ�น กริะตุ้นให้ผูู้้เริียนเกิดุ

แริงจูงใจ ริวิมถึงริักษาริะดุับุของแริงจูงใจไวิ้ไดุ้อย่างเหมาะสม 

การิสังเคริาะห์บุทควิามวิิจัยเป์็นการิริวิบุริวิมริายงานการิวิิจัยจำนวินหลัายเริ่�องที�ศึกษาในป์ัญหาเดุียวิกัน นำ

มาวิิเคริาะห์แลัะนำเสนอข้อสริุป์ แม้จะมีการิกำหนดุป์ัญหาในแบุบุเดุียวิกัน แต่วิิธีการิในการิศึกษาก็สามาริถศึกษาไดุ้

หลัากหลัายริูป์แบุบุ ทั�งวิิธีการิวิิจัยที�แตกต่างกัน กลัุ่มตัวิอย่างที�ต่างกัน ผู้ลัการิวิิจัยจึงสามาริถป์ริากฏไดุ้แตกต่างเช่น

กัน แลัะอาจทำให้ผูู้้วิิจัยที�ต้องการิศึกษาต่อเกิดุควิามสับุสน การิสังเคริาะห์งานวิิจัยจึงทำให้เกิดุการิวิิเคริาะห์อย่างเป์็น

ริะบุบุ สามาริถทำให้เห็นพ่�นฐานโดุยริวิมในดุ้านการิออกแบุบุวิิธีการิวิิจัย ผู้ลัการิศึกษามีควิามเที�ยงตริง เช่�อถ่อไดุ้ แลัะ

สามาริถนำผู้ลัการิวิิจัยไป์ศึกษาต่อไดุ้ในอนาคต (นงลัักษณ์ วิิริัชชัย, 2530) 

การิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุเป์็นวิิธีการิสังเคริาะห์งานวิิจัยที�ไดุ้ริับุควิามนิยมในป์ัจจุบุัน โดุยการิ

ทบุทวินวิริริณกริริมที�เกี�ยวิข้องกับุทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองนั�นถูกใช้ในการิศึกษาที�เกี�ยวิข้องกับุการิป์ริับุเป์ลัี�ยน

พฤติกริริม ริวิมไป์ถึงในบุริิบุทของพลัศึกษา การิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุในทางดุ้านดุนตริีศึกษานั�น ป์ัจจุบุัน

พบุวิ่ามีงานวิิจัยที�มีเน่�อหาเกี�ยวิกับุลัักษณะของคริูดุนตริีแลัะวิิธีการิสอนที�มีป์ริะสิทธิภัาพ (Concina, 2023) วิิธีการิ
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กรกฎ ยกเจริญ (Korakot Yokcharoen), สยา ทัันตะเวช (Saya Thuntawech) 

การสัังเคราะห์์บทความวิจััยท่�เก่�ยวข้้องกับทฤษฎ่ีการตััดสิันใจัด้วยตันเองในบริบทข้องดนตัร่ศึึกษา: การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็็นระบบ

(A Synthesis of Research Articles Related to Self-Determination Theory in a Music Education Context: A Systematic Review)

แลัะการิจัดุการิสอนในเริ่�องการิจัดุการิกับุควิามวิิตกกังวิลัในการิแสดุงดุนตรีิ (Blair, E., & Sluis, H. V. D., 2022; 

Mazzarolo, et al., 2023) แลัะการิจัดุการิเกี�ยวิกับุแริงจูงใจในผูู้้เริียนที�เริียนการิบุริริเลังเคร่ิ�องดุนตรีิ (Olivera et al., 

2021) แต่ยังไม่พบุการิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุในป์ริะเดุ็นของทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองในบุริิบุทของ

ดุนตริีศึกษา ดุ้วิยเหตุนี� ผูู้้วิิจัยจึงมีควิามสนใจที�จะทำการิสังเคริาะห์บุทควิามวิิจัยโดุยเน้นการิใช้ทฤษฎีีการิตัดุสินดุ้วิย

ตนเองในบุริิบุทของดุนตริีศึกษา โดุยผู้ลัการิวิิจัยครัิ�งนี�จะเป์็นป์ริะโยชน์สำหริับุผูู้้ที�สนใจ ริวิมถึงสามาริถนำไป์ป์ริะกอบุ

การิทบุทวินวิริริณกริริมในการิวิิจัยทางบุริิบุทของดุนตรีิศึกษาต่อไป์

วิัติถุุประสืงค์ของการวิิจัย

เพ่�อสังเคริาะห์งานวิิจัยที�เกี�ยวิข้องกับุทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองในบุริิบุทของดุนตรีิศึกษา

การศิึกษาเอกสืารที�เกี�ยวิข้องและกรอบแนวิคิดัการวิิจัย

ในการิวิิจัยคริั�งนี� ผูู้้วิิจัยขอนำเสนอเน่�อหาที�เกี�ยวิข้องกับุป์ริะเดุ็นวิิจัยในสองหัวิข้อ ไดุ้แก่ ทฤษฎีีการิตัดุสินใจ

ดุ้วิยตนเอง แลัะการิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุ

ทฤษฎีการิตัดุสินุใจุดุ้วิยตนุเอง

ทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเอง เป์็นทฤษฎีีที�นำเสนอโดุย Richard M. Ryan แลัะ Edward L. Deci ซ่ึ�งเป์็น

หนึ�งในทฤษฎีีที�เกี�ยวิข้องกับุการิอธิบุายถึงแริงจูงใจ โดุยมีพ่�นฐานจากควิามต้องการิทางดุ้านจิตใจขั�นพ่�นฐานของมนุษย์ 

สามาริถแบุ่งไดุ้เป์็น 3 ดุ้าน ค่อ การิมีอิสริะในตนเอง (Autonomy) การิมีควิามสามาริถ (Competence) แลัะการิมี

ควิามสัมพันธ์ที�ดุีกับุผูู้้อ่�น (Relatedness) (Ryan & Deci, 2017)

จากป์ัจจัยในเริ่�องควิามต้องการิดุ้านจิตใจขั�นพ่�นฐานของมนุษย์ จึงไดุ้มีการิแบุ่งริะดุับุแริงจูงใจออกเป์็น 3 ริะดุับุ 

ดุังนี�

1) การิขาดุแริงจูุงใจุ (Amotivation) ค่อ บุุคคลัไม่มีแริงจูงใจจึงทำให้ไม่เกิดุการิกำกับุพฤติกริริมของตนเอง อาจ

เกิดุจากการิขาดุโอกาสในการิเข้าถึงทริัพยากริ ไม่มีควิามสนใจในดุนตรีิ เคยไดุ้ริับุแริงกดุดัุนจากบุุคคลัริอบุข้าง หริ่อ

อาจเคยมีป์ริะสบุการิณ์ที�ไม่ดุีกับุคริูผูู้้สอน เป์็นต้น (Hallam, 2018) 

2) แริงจุูงใจุภัายนุอก (Extrinsic motivation) เกิดุจากกริะตุ้นหริ่อการิควิบุคุมจากป์ัจจัยสิ�งแวิดุลั้อมริอบุตัวิ

ให้เกิดุพฤติกริริมหนึ�ง (Controlled motivation) เช่น การิให้ริางวิัลัหริ่อคำชม ซ่ึ�งสามาริถพัฒนาต่อไป์เป์็นแริงจูงใจ

ภัายในไดุ้ แริงจูงใจภัายนอกสามาริถแบุ่งไดุ้ 4 ริะดุับุ ค่อ 

 2.1) การิกำกับุควิบุคุมจากภัายนอก (External regulation) การิที�ผูู้้เริียนกริะทำพฤติกริริมเพ่�อให้ไดุ้

ริับุริางวิัลัหริ่อหลัีกเลัี�ยงการิลังโทษ ริวิมไป์ถึงการิไดุ้ริับุการิควิบุคุมจากสิ�งภัายนอกอ่�นๆ เช่น ผูู้้เริียนซ่้อมเพริาะคุณคริู

หริ่อผูู้้ป์กคริองให้ซ่้อม

 2.2) การิกำกับุควิบุคุมแบุบุการิสะท้อนออก (Introjected regulation) การิที�ผูู้้เริียนยังคงไดุ้ริับุการิ

ควิบุคุมจากสิ�งแวิดุลั้อมภัายนอก แต่มีการิควิบุคุมตนเองเพิ�มขึ�นผู้่านแริงกดุดัุนที�ไดุ้ริับุหริ่อริับุริู้วิ่าเป์็นหน้าที�ที�ต้องทำ 

เช่น ผูู้้เริียนซ่้อมเพริาะริู้วิ่าควิริจะต้องซ่้อม เกิดุควิามริู้สึกผู้ิดุหากไม่ไดุ้ซ่้อม
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

 2.3) การิกำกับุควิบุคุมแบุบุการิถูกริะบุุตัวิตน (Identified regulation) ยังคงเป์็นแริงจูงใจภัายนอกแต่

เริิ�มมีการิพัฒนาสู่แริงจูงใจภัายในมากขึ�น โดุยผูู้้เริียนเริิ�มรัิบุรูิ้ป์ริะโยชน์แลัะควิามสำคัญของการิทำพฤติกริริมหนึ�ง เช่น 

ผูู้้เริียนริู้สึกวิ่าการิซ่้อมเป์็นสิ�งที�น่าเบุ่�อ แต่ก็ริับุริู้วิ่าการิซ่้อมมีป์ริะโยชน์แลัะจะทำให้ตนเองพัฒนามากขึ�น

 2.4) การิกำกับุควิบุคุมเพ่�อต้องการิอยู่ในกลุั่ม (Integrated regulation) เป์็นแริงจูงใจภัายนอกที�เข้า

ใกลั้ควิามเป์็นแริงจูงใจภัายในมากที�สุดุ เช่น การิที�ผูู้้เริียนต้องการิซ่้อมเพริาะริับุริู้วิ่าหลัายคนที�เลั่นดุนตริีเก่งๆก็ต้อง

ซ่้อมมากขึ�น

3) แริงจูุงใจุภัายในุ (Intrinsic motivation) เกิดุจากป์ัจจัยในตัวิบุุคคลัเอง (Autonomous motivation) เกิดุ

ควิามริู้สึกเพลัิดุเพลัินจากการิทำกิจกริริมหนึ�งโดุยที�ไม่จำเป์็นต้องมีริางวิัลัหริ่อการิกริะตุ้นจากภัายนอก เช่น เกิดุควิาม

ริู้สึกอยากซ่้อมเพริาะเวิลัาซ่้อมแลั้วิริู้สึกสนุก ริู้สึกวิ่าการิซ่้อมเป์็นสิ�งที�น่าสนใจ การิซ่้อมทำให้ผูู้้เริียนรูิ้สึกดุีกับุตนเอง 

ริวิมไป์ถึงมีการิศึกษาฟื่ังเพลังนอกเหน่อจากบุทเริียนเพิ�มเติมดุ้วิยตนเอง จะเห็นไดุ้วิ่าแริงจูงใจภัายในเป์็นสิ�งที�สำคัญ 

หากผูู้้เริียนมีแริงจูงใจภัายในก็จะส่งผู้ลัให้ผูู้้เริียนเกิดุการิแสวิงหาควิามริู้ใหม่ต่อไป์ (ป์ิยวิริริณ วิิเศษสุวิริริณภัูมิ, 2566)

ในทางการิจัดุการิเริียนการิสอน หากผูู้้เริียนพบุวิ่าสิ�งที�ผูู้้เริียนกำลัังทำมีควิามสัมพันธ์กับุควิามชอบุ ควิามถนัดุ

ส่วินบุุคคลั แลัะยังสามาริถทำให้เกิดุควิามริู้สึกเป์็นอิสริะในตนเอง รูิ้สึกวิ่าตนเองมีควิามสามาริถ ริวิมไป์ถึงทำให้ไดุ้ริับุ

ควิามสัมพันธ์ที�ดุีกับุผูู้้อ่�น ก็จะทำให้ผูู้้เริียนเกิดุการิกำหนดุพฤติกริริมของตนเองมากขึ�น (ป์ิยวิริริณ วิิเศษสุวิริริณภัูมิ, 

2566)

การิทบุทวินุวิริริณกริริมอย่างเป็นุริะบุบุ

การิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุ หมายถึง การิศึกษาค้นควิ้า ริวิบุริวิมผู้ลังานวิิจัยที�ทันสมัยแลัะไดุ้

มาตริฐาน มีริะเบุียบุวิิธีในการิทบุทวินที�ชัดุเจน โป์ริ่งใส สามาริถตริวิจสอบุแลัะทำซ่�ำไดุ้ ผู้่านกริะบุวินการิคัดุเลั่อกผู้ลั

งานวิิจัย ป์ริะเมินค่าคุณภัาพงานวิิจัยมาวิิเคริาะห์คุณภัาพแลัะสังเคริาะห์ข้อมูลัจากผู้ลังานวิิจัยอย่างเป์็นริะบุบุแลัะ

สริุป์เป์็นองค์ควิามรูิ้ที�ทันสมัยแลัะน่าเช่�อถ่อ เพ่�อนำมาอ้างอิงป์ริะกอบุการิตัดุสินใจในการิดุำเนินการิเกี�ยวิกับุเริ่�องนั�น 

ๆ ต่อไป์ (JBI, 2013 อ้างถึงใน อัจฉริา คำมะทิตย์ แลัะ มัลัลิักา มากริัตน์, 2559;  ธัญญรัิตน์ อโนทัยสินทวิี, 2564) 

เพ่�อให้การิทบุทวินวิริริณกริริมนั�นป์ริาศจากอคติแลัะลัดุควิามผู้ิดุพลัาดุที�เกิดุจากกริะบุวินการิแลัะขั�นตอนใน

การิดุำเนินงานให้น้อยที�สุดุ การิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุจึงมีกริะบุวินการิดุังต่อไป์นี�

1) กำหนดุป์ริะเดุ็นที�สนใจในการิทบุทวินวิริริณกริริม

2) ค้นหาข้อมูลัอย่างเป์็นริะบุบุแลัะคริอบุคลัุม โดุยการิกำหนดุฐานข้อมูลัที�จะทำการิค้นหา กำหนดุคำค้นหา 

ริวิมถึงเกณฑ์ในการิคัดุเข้า (Inclusion) แลัะคัดุออก (Exclusion) ที�เหมาะสม เพ่�อใช้ในการิคัดุเลั่อกข้อมูลั

3) คัดุเลั่อกข้อมูลั

4) ป์ริะเมินแลัะตริวิจสอบุคุณภัาพของข้อมูลัที�เลั่อก

5) ริวิบุริวิมข้อมูลัที�เกี�ยวิข้องเพ่�อนำมาวิิเคริาะห์ข้อมูลั

6) ริายงานแลัะสรุิป์ผู้ลัที�ไดุ้จากการิทบุทวินวิริริณกริริมแลัะการิวิิเคริาะห์ผู้ลั
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การสัังเคราะห์์บทความวิจััยท่�เก่�ยวข้้องกับทฤษฎ่ีการตััดสิันใจัด้วยตันเองในบริบทข้องดนตัร่ศึึกษา: การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็็นระบบ

(A Synthesis of Research Articles Related to Self-Determination Theory in a Music Education Context: A Systematic Review)

กรอบแนวิคิดั

วิิธีวิิจัย

การิวิิจัยคริั�งนี�กำหนดุวิิธีการิศึกษาโดุยใช้การิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุ เพ่�อสังเคริาะห์ข้อมูลัจาก

บุทควิามวิิจัยที�เกี�ยวิข้องกับุทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองในบุริิบุทของดุนตรีิศึกษา โดุยมีวิิธีดุำเนินการิวิิจัยดุังนี�

ผูู้้วิิจัยทำการิส่บุค้นจากฐานข้อมูลัออนไลัน์ EBSCO โดุยมีคำหลัักที�ใช้ในการิส่บุค้น ค่อ “Self-determination 

in music education” หลัังจากนั�นจึงดุำเนินการิผู้่านการิค้นหาขั�นสูง (Advance search) โดุยทำการิกำหนดุขอบุเขต

ของริะยะเวิลัาที�ตอ้งการิสบุ่คน้ คอ่ 5 ป์ย้อ้นหลังั (ค.ศ. 2019 - 2023 ), คดัุเล่ัอกเฉพาะวิริริณกริริมป์ริะเภัทบุทควิามวิจิยั

เท่านั�น, สามาริถเข้าถึงบุทควิามวิิจัยฉบุับุเต็มผู้่านทางออนไลัน์ไดุ้ (Online full text)  แลัะผู้่านการิป์ริะเมินคุณภัาพ

จากผูู้้เชี�ยวิชาญหริ่อผูู้้ทริงคุณวุิฒิแลั้วิ (Peer reviewed) ริวิมไป์ถึงการิกำหนดุคำสำคัญเพ่�อใช้เป์็นเกณฑ์ในการิคัดุเข้า 

(Inclusion) ไดุ้แก่ “Self-determination theory” “Self-determination” “Self determination” “Music ed-

ucation” โดุยกำหนดุขอบุเขตของคำสำคญัใหป้์ริากฏในช่�อเริ่�อง บุทคดัุยอ่ แลัะคำสำคญั ตอ่มาจงึทำการิจดัุกลุัม่ขอ้มลูั 

แลัะกำหนดุเกณฑ์ในการิคัดุออก (Exclusion) ค่อ บุทควิามซ่�ำกัน, ไม่ไดุ้อยู่ในบุริิบุทของดุนตริีศึกษา, เป์็นบุทควิาม

วิิชาการิ, บุทควิามไม่ไดุ้ตีพิมพ์เป์็นภัาษาอังกฤษ แลัะผู้ลัการิวิิจัยเน้นไป์ในเชิงศิลัป์ะการิแสดุง (Performing arts) 

ในส่วินของเคริ่�องม่อวิิจัย ผูู้้วิิจัยใช้แบุบุบุันทึกข้อมูลัของบุทควิามวิิจัย ป์ริะกอบุไป์ดุ้วิย ช่�อผูู้้วิิจัย ป์้ที�ตีพิมพ์ 

วิาริสาริที�ตีพิมพ์ วิัตถุป์ริะสงค์ของการิวิิจัย ริะเบุียบุวิิธีวิิจัย แลัะผู้ลัการิวิิจัย 

การิวิิเคริาะห์ข้อมูลั ผูู้้วิิจัยใช้วิิธีการิวิิเคริาะห์เชิงเน่�อหา โดุยแบุ่งป์ริะเด็ุนออกเป์็น 3 ดุ้าน ไดุ้แก่ 1) ดุ้านข้อมูลั

ทั�วิไป์ 2) ดุ้านริะเบุียบุวิิธีวิิจัย 3) ดุ้านจุดุป์ริะสงค์แลัะขอบุเขตของงานวิิจัย ป์ริะกอบุการิใช้สถิติเชิงบุริริยาย แลัะนำ

เสนอออกมาในรูิป์แบุบุค่าริ้อยลัะแลัะควิามถี�

ผลการวิิจัย

จากการิส่บุค้นวิริริณกริริมป์ริะเภัทบุทควิามวิิจัยที�เกี�ยวิข้องกับุทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองในบุริิบุทของ

ดุนตริีศึกษาผู้่านฐานข้อมูลัออนไลัน์ EBSCO เริิ�มแริกพบุวิริริณกริริมทั�งสิ�น 74,371 ชิ�น จากนั�นผูู้้วิิจัยทำการิคัดุเลั่อก

วิริริณกริริมตามเกณฑ์ที�กำหนดุ ค่อ 1) มีช่วิงเวิลัาตีพิมพ์ย้อนหลััง 5 ป์้ (ค.ศ. 2019 - 2023) 2) เป์็นวิริริณกริริมป์ริะเภัท

บุทควิามวิิจัย 3) สามาริถเข้าถึงบุทควิามวิิจัยฉบุับุเต็มผู้่านทางออนไลัน์ไดุ้ (Online full text) 4) ผู้่านการิป์ริะเมิน
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

คุณภัาพจากผูู้้เชี�ยวิชาญหริ่อผูู้้ทริงคุณวิุฒิแลั้วิ (Peer reviewed) ทำให้ค้นพบุวิริริณกริริมทั�งสิ�น 11,016 ชิ�น 5) มีการิ

กำหนดุคำสำคัญเพ่�อคัดุกริองบุทควิามวิิจัย ทำให้มีวิริริณกริริมทั�งสิ�น 34 ชิ�น แลัะทำการิกำหนดุเกณฑ์ในการิคัดุออก

หลัังจากทำการิคัดุกริองบุทควิามวิิจัยแลั้วิ ทำให้ค้นพบุวิริริณกริริมที�สอดุคลั้องกับุเกณฑ์ที�กำหนดุทั�งสิ�น 13 

ชิ�น หลัังจากนั�นจึงนำข้อมูลัจากวิริริณกริริมที�ตริงกับุเกณฑ์มาทำการิสังเคริาะห์โดุยแบุ่งเป์็น 3 ดุ้าน ในแต่ลัะดุ้านมี

ข้อมูลัดุังต่อไป์นี�

1) การิสังเคริาะห์ดุ้านุข้อมูลัทั�วิไป

จากงานวิริริณกริริมทั�งสิ�น 13 ชิ�น พบุวิ่า ในช่วิงริะยะเวิลัาตีพิมพ์ย้อนหลััง 5 ป์้ (ค.ศ. 2019 - 2023) ในแต่ลัะ

ป์้มีการิตีพิมพ์บุทควิามวิิจัยจำนวิน 3 ฉบุับุเท่า ๆ กัน คิดุเป์็นริ้อยลัะ 23.07 ยกเวิ้นป์้ 2021 มีการิตีพิมพ์บุทควิามวิิจัย

เพียง 1 ฉบุับุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 7.69 ดัุงข้อมูลัที�ป์ริากฏในตาริางที� 1 

ชุื�อเรื�อง ผู้วิิจัย วิารสืารที�ติีพิมพ์ ปี ร้อยละ

A toothless tiger? Capabilities for indige-

nous self-determination in and through 

Finland’s extracurricular music education 

system

Kallio, A. A., 

He imonen, 

M.

Music Education Re-

search

2019 23.07

(N=3)

Choosing to study music in high school: Teacher 

support, psychological needs satisfaction, and 

elective music intentions

Freer, E.,

Evans, P.

Psychology of Music

Psychological Needs and Motivational Outcomes 

in a High School Orchestra Program

Evans, P., Liu, 

M.Y.

Journal of Research in Mu-

sic Education

Evaluating motivational characteristics in voca-

tional music education within the perspective of 

self-determination theory

Virkkula, E. Empirical Research in Vo-

cational Education and 

Training

2020 23.07

(N=3)

Factors in the motivations of studio-based 

musical instrument learners in Hong Kong: An 

in-depth interview study

Lee, C.K.,

Leung, B.W.

International Journal of

Music Education

Teaching Music to Support Students: How Au-

tonomy-Supportive Music Teachers Increase 

Students’ Well-Being

Roussy, A. B., 

H r u s k a ,  E . , 

Trower, H.

Journal of Research in Mu-

sic Education

A longitudinal study of psychological needs 

satisfaction, value, achievement, and elective 

music intentions

Smith, A. K.,

Evans, P.

Psychology of Music 2021 7.69

(N=1)
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(A Synthesis of Research Articles Related to Self-Determination Theory in a Music Education Context: A Systematic Review)

ชุื�อเรื�อง ผู้วิิจัย วิารสืารที�ติีพิมพ์ ปี ร้อยละ

Exploring the Impact of Music Education on 

the Psychological and Academic Outcomes of 

Students: Mediating Role of Self-Efficacy and 

Self-Esteem

Sun, J. Frontiers in Psychology 2022 23.07

(N=3)

Motivation in Instrumental Music Instruction 

Before and During the Remote Learning Phase 

Due to COVID-19 Crisis

Wiese, M.,

Müller, F.H.

Music & Science

Teaching Dilemmas and Student Motivation in 

Project-based Learning in Secondary Education

Nicolas, A.M.B.,   

Ramos, P.R. 

The Interdisciplinary Jour-

nal of

Problem-based Learning

Evaluation of the motivational characteristics 

of higher education students in music from the 

perspective of Self-Determination Theory

Novoa,  S .B . , 

Lloria, S.D.,

Juste, M.P.

Psychology of Music 2023 23.07

(N=3)

Self-Determination Theory Perspective on 

Motivation and Solo Performance among Stu-

dents

in Higher Music Education in Serbia

Bogunović, B., 

Jovanović, O., 

Simić, N., Mu-

tavdžin, D.

Psychological Topics

The Music Practice Motivation Scale: An explora-

tion of secondary instrumental music students’ 

motivation to practice

Schatt, M. D. International Journal of

Music Education

ริวิม 13 100.00

ตาริางที� 22: ข้อมูลัการิสังเคริาะห์ดุ้านุข้อมูลัทั�วิไป
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การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

ในส่วินของวิาริสาริที�ตีพิมพ์บุทควิามวิิจัย พบุวิ่ามีการิตีพิมพ์ในวิาริสาริ Psychology of Music มากที�สุดุ 

จำนวิน 3 ฉบัุบุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 23.07 ลัำดุับุต่อมาค่อ วิาริสาริ Journal of Research in Music Education แลัะ 

International Journal of Music Education จำนวิน 2 ฉบัุบุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 15.38 ดุังข้อมูลัที�ป์ริากฏในตาริางที� 2

วิารสืาร จำนวินงานที�ติีพิมพ์ใน 5 ปี ร้อยละ

Psychology of Music 3 23.07

Journal of Research in Music Education 2 15.38

International Journal of Music Education 2 15.38

Music Education Research 1 7.69

Empirical Research in Vocational Education and training 1 7.69

Frontiers in Psychology 1 7.69

Music & Science 1 7.69

The Interdisciplinary Journal of Problem-based Learning 1 7.69

Psychological Topics 1 7.69

ริวิม 13 100.00

ตาริางที� 23: ข้อมูลัดุ้านุวิาริสาริที�ตีพิมพ์

2) การิสังเคริาะห์ดุ้านุริะเบุียบุวิิธิีวิิจุัย

พบุวิ่า โดุยมากมีการิใช้ริะเบีุยบุวิิธีวิิจัยเชิงป์ริิมาณ (Quantitative research) จำนวิน 8 ฉบุับุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 

61.53 ลัำดุับุต่อมาค่อ ริะเบีุยบุวิิธีวิิจัยเชิงคุณภัาพ (Qualitative research) จำนวิน 4 ฉบุับุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 30.76 

แลัะริะเบีุยบุวิิธีวิิจัยแบุบุผู้สมวิิธี (Mixed methods research) จำนวิน 1 ฉบัุบุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 7.69 ดุังข้อมูลัที�ป์ริากฏ

ในตาริางที� 3 

ระเบียบวิิจัย จำนวิน ร้อยละ

การิวิิจัยเชิงป์ริิมาณ

(Quantitative Research)

8 61.53

การิวิิจัยเชิงคุณภัาพ

(Qualitative Research)

4 30.76

การิวิิจัยแบุบุผู้สมวิิธี

(Mixed Methods Research)

1 7.69

ริวิม 13 100.00

ตาริางที� 24: ข้อมูลัการิสังเคริาะห์ดุ้านุริะเบุียบุวิิธิีวิิจัุย
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การสัังเคราะห์์บทความวิจััยท่�เก่�ยวข้้องกับทฤษฎ่ีการตััดสิันใจัด้วยตันเองในบริบทข้องดนตัร่ศึึกษา: การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็็นระบบ

(A Synthesis of Research Articles Related to Self-Determination Theory in a Music Education Context: A Systematic Review)

ในดุ้านกลัุ่มตัวิอย่าง พบุวิ่างานวิิจัยส่วินใหญ่มีการิเก็บุข้อมูลัจากผูู้้เริียนจำนวิน 12 ฉบัุบุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 85.71 

แลัะเก็บุข้อมูลัจากคริูผูู้้สอนจำนวิน 2 ฉบุับุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 14.28

หากพิจาริณาถึงป์ริะเภัทเคริ่�องม่อที�ใช้ในการิเก็บุข้อมูลั พบุวิ่าส่วินใหญ่มีการิใช้แบุบุสอบุถามเป์็นเคริ่�องม่อใน

การิเก็บุข้อมูลั จำนวิน 10 ฉบัุบุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 71.42 ลัำดัุบุต่อมาเป์็นการิใช้แบุบุสัมภัาษณ์จำนวิน 2 ฉบุับุ คิดุเป์็น

ริ้อยลัะ 14.28 แลัะการิใช้แบุบุบัุนทึกเอกสาริแลัะแบุบุสังเกตจำนวิน 1 ฉบุับุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 7.14

ในส่วินของการิวิิเคริาะห์ข้อมูลั พบุวิ่าส่วินใหญ่มีการิใช้โมเดุลัสมการิโคริงสริ้าง (Structure equation model) 

สถิติเชิงบุริริยาย แลัะการิวิิเคริาะห์เชิงเน่�อหาเป์็นจำนวิน 4 ฉบุับุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 21.05 ริองลังมาเป์็นการิวิิเคริาะห์

แก่นสาริะ (Thematic analysis) การิวิิเคริาะห์สหสัมพันธ์ แลัะการิวิิเคริาะห์ควิามถดุถอยเป์็นจำนวิน 2 ฉบุับุ คิดุเป์็น

ริ้อยลัะ 10.52 แลัะการิวิิเคริาะห์ควิามแป์ริป์ริวินจำนวิน 1 ฉบุับุ คิดุเป์็นริ้อยลัะ 5.26

3) การิสังเคริาะห์ดุ้านุ จุุดุปริะสงค์แลัะขอบุเขตของงานุวิิจัุย

งานวิิจัยโดุยส่วินใหญ่มีจุดุป์ริะสงค์เพ่�อศึกษาควิามสัมพันธ์ริะหวิ่างแริงจูงใจแลัะตัวิแป์ริอ่�น ๆ  จำนวิน 5 ฉบุับุ คิดุ

เป์็นริ้อยลัะ 35.71 เพ่�อศึกษาป์ัจจัยของแริงจูงใจที�ส่งผู้ลัต่อตัวิแป์ริอ่�น ๆ , เพ่�อศึกษาแลัะ / หร่ิอวิิเคริาะห์แริงจูงใจของผูู้้

เริยีน แลัะเพ่�อศกึษาเกี�ยวิกบัุการิจดัุการิเริยีนการิสอนเพ่�อสง่เสริิมแริงจงูใจ จำนวิน 3 ฉบุบัุเทา่กนั คดิุเป์น็ริอ้ยลัะ 21.42

อภิปรายผล

จากผู้ลัการิวิิจัยผู้่านการิส่บุค้นจากฐานข้อมูลัออนไลัน์ EBSCO สามาริถสังเคริาะห์ไดุ้เป์็น 3 ดุ้าน ไดุ้แก่ ดุ้าน

ข้อมูลัทั�วิไป์ ดุ้านริะเบีุยบุวิิธีวิิจัย แลัะดุ้านจุดุป์ริะสงค์แลัะขอบุเขตของงานวิิจัย 

1) ดุ้านข้อมูลัทั�วิไป์ พบุวิ่า ในริะยะเวิลัา 5 ป์้ (ค.ศ. 2019 – 2023) มีการิตีพิมพ์บุทควิามวิิจัยในบุริิบุทของ

ดุนตริีศึกษาโดุยใช้ทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองป์้ลัะ 3 ฉบัุบุ มีเพียงแค่ในป์้ ค.ศ. 2021 เท่านั�นที�มีการิตีพิมพ์เพียง

ฉบุับุเดุียวิ แสดุงให้เห็นถึงแนวิโน้มในการิศึกษาโดุยใช้ทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองในบุริิบุทของดุนตริีศึกษาที�มีอยู่

ค่อนข้างน้อย เม่�อเป์ริียบุเทียบุจากการิส่บุค้นโดุยใช้กริะบุวินการิการิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุ แลัะทำการิ

กำหนดุขอบุเขตของการิส่บุค้นข้อมูลัเบุ่�องต้นที�ค้นพบุวิริริณกริริมทั�งสิ�น 11,016 ชิ�น 

เม่�อผูู้้วิิจัยศึกษากลัุ่มวิริริณกริริมที�ถูกคัดุกริองออก พบุวิ่าวิริริณกริริมที�พบุมีการิศึกษาในเริ่�องของแริงจูงใจ แต่ไม่

ไดุ้มีการิใช้ทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองเป์็นหลััก แลัะแม้วิ่าในงานวิิจัยจะมีการิกลั่าวิถึงทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเอง 

แต่ไม่ไดุ้มีการิริะบุุถึงทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองริวิมไป์ถึงดุนตรีิศึกษาในส่วินของบุทคัดุย่อแลัะคำสำคัญ นอกจาก

นี�ยังพบุวิ่า การิตีพิมพ์บุทควิามวิิจัยส่วินใหญ่มีการิตีพิมพ์ลังในวิาริสาริทั�งทางดุ้านจิตวิิทยาแลัะทางดุนตรีิ 

2) ดุ้านริะเบีุยบุวิิธีวิิจัย พบุวิ่ามีการิใช้ริะเบุียบุวิิธีวิิจัยเชิงป์ริิมาณมากที�สุดุ โดุยใช้แบุบุสอบุถามเป์็นเคร่ิ�องม่อใน

การิเก็บุข้อมูลัจากทั�งผูู้้เริียนแลัะผูู้้สอนมากถึงริ้อยลัะ 71.42 ซ่ึ�งผู้ลัออกมาในทิศทางเดุียวิกับุการิทบุทวินวิริริณกริริม

อย่างเป์็นริะบุบุของ Olivera, et al. (2021) ที�พบุวิ่าแบุบุสอบุถามหริ่อแบุบุสำริวิจข้อมูลัถูกเลั่อกใช้มากที�สุดุในการิ

ศึกษาเกี�ยวิกับุการิจัดุการิแริงจูงใจในผูู้้เริียนที�เริียนการิบุริริเลังเคริ่�องดุนตรีิ ในดุ้านการิวิิเคริาะห์ข้อมูลั พบุวิ่ามีการิใช้

โมเดุลัสมการิโคริงสริ้างในการิวิิเคริาะห์ข้อมูลัมากที�สุดุ อย่างไริก็ตาม เป์็นที�น่าสังเกตวิ่าจากผู้ลัการิวิิจัยยังไม่พบุวิิจัย

ในเชิงทดุลัอง แม้จะมีข้อเสนอแนะถึงการิวิิจัยในอนาคตวิ่าอาจมีการิพัฒนากลัยุทธ์การิสอนหร่ิอแบุบุเริียนต่าง ๆ  แลัะ
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มีการิใช้วิิจัยเชิงทดุลัองเพ่�อวิัดุผู้ลัลััพธ์ของตัวิแป์ริที�สริ้างขึ�น (Evan, P. & Liu, M. Y., 2019;  Freer, E. & Evans, P., 

2019; Roussy et al., 2020) 

3) ดุ้านจุดุป์ริะสงค์แลัะขอบุเขตของงานวิิจัย งานวิิจัยโดุยส่วินใหญ่มีจุดุป์ริะสงค์เพ่�อศึกษาถึงป์ัจจัย ริวิมถึง

ศึกษาควิามสัมพันธ์ริะหวิ่างแริงจูงใจแลัะตัวิแป์ริอ่�น ในขณะเดุียวิกันก็มีการิกลั่าวิถึงข้อจำกัดุของการิวิิจัยซ่ึ�งมีข้อเสนอ

แนะให้มีการิศึกษาในบุริิบุทอ่�นเพิ�มเติม เช่น ป์ริะเทศอ่�น ๆ หริ่อขยายขอบุเขตของการิวิิจัย เช่น ช่วิงอายุ เพศ สภัาพ

แวิดุลั้อมในการิเริียนที�ต่างกัน คริอบุครัิวิ เพ่�อให้ข้อมูลัที�ไดุ้คริอบุคลัุมมากขึ�น (Roussy et al., 2020; Wieser, M. & 

Müller, F. H., 2022; Bogunović et al., 2023) ผู้ลัการิวิิจัยในคริั�งนี�แสดุงให้เห็นถึงภัาพริวิมแลัะแนวิโน้มของการิ

ศึกษาเกี�ยวิกับุแริงจูงใจโดุยใช้ทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองในบุริิบุทของดุนตรีิศึกษาในช่วิงริะยะเวิลัา 5 ป์้ย้อนหลััง 

ซึ่�งจะเป์็นป์ริะโยชน์สำหรัิบุผูู้้ที�ต้องการิศึกษาค้นควิ้า หริ่อเพ่�อการิวิิจัยต่อยอดุในบุริิบุทของดุนตรีิศึกษาไดุ้อนาคต ริวิม

ทั�งสามาริถศึกษาริายลัะเอียดุเพิ�มเติมจากบุทควิามวิิจัยที�ไดุ้นำมาวิิเคริาะห์ในคริั�งนี� แลัะนำไป์พัฒนากลัยุทธ์การิสอน

แลัะการิทำงานเพ่�อส่งเสริิมแริงจูงใจในผูู้้เริียนต่อไป์

สำหริับุข้อเสนอแนะในการิวิิจัยคริั�งต่อไป์ ผูู้้วิิจัยมีควิามเห็นวิ่าอาจทำการิทบุทวินวิริริณกริริมอย่างเป์็นริะบุบุ

โดุยใช้ทฤษฎีีการิตัดุสินใจดุ้วิยตนเองในบุริิบุทดุนตริีศึกษาริะดุับุอุดุมศึกษามากขึ�น หริ่ออาจมีการิศึกษาเพิ�มเติมโดุยการิ

ขยายขอบุเขต เช่น การิเลั่อกใช้คำสำคัญอ่�น ริูป์แบุบุเอกสาริที�นำมาวิิเคริาะห์ เช่น วิิทยานิพนธ์ บุทควิามวิิชาการิ ฐาน

ข้อมูลัอ่�น นอกจากนี� ผูู้้ที�สนใจยังสามาริถศึกษาริายลัะเอียดุเพิ�มเติมจากงานวิิจัยที�นำมาวิิเคริาะห์ เพ่�อนำไป์พัฒนาการิ

เริียนการิสอนแลัะส่งเสริิมแริงจูงใจในผูู้้เริียนไดุ้ต่อไป์
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 A Systematic Review to Compare the Suzuki  
and Traditional Methods in Violin Education

 Zhao Xueyan1

 Choong Hueyuen2

Abstract

This research project aims to fill the gap in the literature and provide a comprehensive un-

derstanding of the similarities and differences between Suzuki and traditional violin methods re-

garding their philosophies, pedagogies, parents’ involvement, and learning outcomes. The research 

methodology is a qualitative systematic literature review, it applied the PRISMA flow diagram to 

filter the literature and selected ten studies for data analysis. All the research works selected for 

analysis in this project were sourced from scientific journals and academic publications like SAGE and 

ProQuest. The selected studies included in the review explore a range of topics, such as character 

development in Suzuki-inspired preschools, the history of Suzuki’s mediated pedagogy, teaching 

approaches, the roles of teachers, students, and parents, as well as the differences in learning 

outcomes between the two methods. The data collection involved identifying themes, and key 

findings from the included studies and organizing them in a summary table. The article’s findings 

suggest that both the Suzuki and traditional methods have their merits and can be effective in 

violin education. The Suzuki method shows better outcomes in terms of developing a strong ear 

and musical memory, and fostering character development for children, emphasizing more on the 

involvement of parents. On the other hand, the traditional method has advantages in developing 

individualized technique, note-reading skills, learning a wider range of repertoire, and the progress 

of musical artistry.

Keywords: Suzuki method, traditional violin method, qualitative systematic review

Introduction

Many music education methods and approaches have emerged in the 20th century, such as 

Kodály, Orff, Dalcroze, and Suzuki. Suzuki and traditional techniques are two of the most popular 

violin learning methods. The Suzuki and Traditional methods have different philosophies, pedagogies, 

1 UCSI University Institute of Music / markjoelingo@gmail.com

2 UCSI University Institute of Music / choonghy@ucsiuniversity.edu.my
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and approaches to music instruction. Understanding each method’s advantages and disadvantages 

can guide educators in selecting appropriate techniques, materials, and strategies for their students. 

Background 

Shinichi Suzuki was born in 1898, a Japanese violinist, and the founder of the Suzuki violin 

method (Akutsu, 2020). Dr. Suzuki founded the Talent Education movement in Japan shortly after 

World War II. He studied violin with Karl Klingler in Germany in 1921 (Mehl, 2009). He created the 

idea that “Musical skills are not an inborn talent that can be nurtured. Every child can grow their 

musical talent, just as obtain the ability to speak their mother tongue” (Suzuki, 1983). Based on this 

concept, The Suzuki approach emphasizes ear training above reading musical notation. Although 

the method is originally associated with the violin, it can also be applied to other instruments 

including the piano, guitar, and flute (Mehl, 2009). 

Western classical music traditions inspired the traditional violin methods. It had centuries of 

history and a structured curriculum, emphasizing instrumental technical skills, sight reading, and 

music theory (Przygocki, 2004). Students in traditional violin training often start with learning how 

to read music notation and progress through scales and etudes, focusing on mastering technique, 

interpreting the score notation, and performance skills (Przygocki, 2004). 

Although there has been large scholarly attention pointing to the comparison of the two 

methods, teachers and parents are still in a dilemma of choosing the appropriate method for their 

children. In recent years, most findings concluded the Suzuki method is superior to the Tradition-

al method (Akdeniz, 2015; Moorhead, 2005). However, a lack of literature provides an overview 

comparison of both methods to allow a comprehensive understanding of the Suzuki method’s 

superiority to the Traditional method. Hence, this research conducted a systematic review to sum-

marise existing knowledge regarding both methods’ philosophies, teaching approaches, the role of 

parents, and the learning outcomes. 

Research Objectives 

The objective of this study is the Suzuki method and the traditional violin method in terms 

of teaching philosophies, pedagogies, the roles of parents involved in the learning process, and 

the learning outcomes. The research aims to investigate and compare the main similarities and 

differences, advantages and disadvantages between the Suzuki and traditional methods in music 

education. 
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Methodology 

The methodology of the study is a qualitative systematic review, it is designed to identify, 

evaluate, synthesize, and analyze research studies on Suzuki and traditional methods (Boland et al., 

2014). The systematic literature search uses online databases, such as SAGE, Google Scholar, JSTOR, 

SpringerLink, Oxford Academic, and Cambridge Core. The search terms used are: “Traditional” AND 

“Suzuki method” AND “violin” AND pedagogy NOT sing, “Traditional” AND “Suzuki method” AND 

“violin” AND philosophy NOT sing, “Traditional” AND “Suzuki method” AND “violin” AND parent 

NOT sing. The research strategy used in the article is to use predefined search terms and criteria 

to identify relevant studies that meet specific requirements for the review. The research questions 

guiding the study focus on exploring the differences between the two methods regarding their 

philosophies, teaching approaches, roles of teachers, students, and parents, and learning outcomes. 

The data are extracted from the ten studies selected from the systematic review, such as the 

concepts, key findings, themes, and supporting quotations or examples. Then, the information was 

summarized and divided into catalogs based on the methodological characteristics. After that, the 

literature was analyzed and synthesized in thematic analysis form.

Inclusion Criteria: 

- The studies are published in English. 

- The content of the article is relevant to research objectives. 

- The research participants have experience in learning or teaching, either the Suzuki or the 

traditional violin method. 

Exclusion Criteria: 

- Studies that had not been published in English. 

- Studies are not journal research articles. 

- Studies are excluded if the full text of the article is not accessible.
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Figure 1: PRISMA Flow Diagram.
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Findings

Traditional Philosophy 

Traditional violin teaching is part of formal music education, the learning process is struc-

tured, detailed, and ambiguous. Child prodigies were popular in Europe in the nineteenth and early 

twentieth centuries. Seashore (1915) defines “Musical talent as a nature-inherited gift, a musician 

is someone who has been born and owns a natural ability in music”. The nineteenth-century sci-

entific revolution resulted in more technical approaches to music education, including an interest 

in the mechanism of violin playing (Kolneder, 1998). According to Palac (1999), heterogeneous 

string class methods, commonly used in public schools, start with major tonality for a period and 

introduce different symbols for rhythmic and tonal patterns. For setting up a beginner string class, 

some educators favor a heterogeneous environment with participation from various instruments, 

others favor a homogeneous setting where students play the same instrument (Misra, 2000). 

The traditional method is established more on historical accumulated knowledge and tech-

nical exercises (López-Calatayud et al., 2022). It is based on the idea that students should learn 

the fundamentals of theory and technique before they start playing more difficult pieces (Akdeniz, 

2015). Moreover, students are exposed to a diverse range of musical genres and repertories. The 

song list may include etudes and classical repertoire. The teacher individualizes the pieces that 

focus on specific technical challenges or areas of improvement for the student (Su, 2016). 

Violin learning has been largely centered on the students listening and following the teacher’s 

guidance (Kolneder, 1998). One of the Western art music traditions is the emphasis on reading music 

notation from the beginning (Mehl, 2009). Furthermore, it has listening activities, such as watching 

live performances or listening to recordings (Bugeja, 2009). However, this is not typical of traditional 

methods, which prioritize reading notation over auditory training (Bugeja, 2009). Violin lessons have 

been a mandatory subject for elementary school instructors in some European countries, where it 

was regularly taught in groups (Kolneder, 1998).

Suzuki Philosophy

Zen Buddhism and Japanese traditional arts heavily influenced Suzuki’s philosophy (Madsen, 

1990). Suzuki’s philosophy emphasizes reflection and progress. It may diverge from the more an-

alytical and scientific methods generally associated with traditional Western music education, due 

to its experimental and developing nature (Hendricks, 2011). Suzuki (1983) believed that in-born 

talent was an excuse for avoiding practice. Suzuki (1983) stated that all children can learn music 

by imitation, like how they obtain their native language. 



312

การประชุุมวิิชุาการระดัับนานาชุาติิชุาติิดั้านเสีียงและดันติรีแห่่งมห่าวิิทยาลัยศิิลปากร ครั�งที� 5 The 5th Silpakorn International Conference on Sound and Music

คณะดัุริยางคศิาสีติร์ มห่าวิิทยาลัยศิิลปากร 7 - 8 มิถุุนายน 2567 Faculty of Music, Silpakorn University, Bangkok, 7 - 8 June 2024

Suzuki’s philosophical concepts include that music is spiritual, that music performance express-

es the character of the composer’s and performer’s soul, and that music education’s objective is 

to develop noble human beings who will make the world a better place (Hendricks, 2011). Suzuki 

(1983) expressly stated that the goal of his method was to cultivate character first, then ability. 

Suzuki emphasized the ability to discriminate nuance in tone quality because he believed that 

tone quality reflected the person’s soul (Hendricks, 2011; Thompson, 2016). Some music educators 

disagree with Suzuki’s emphasis on character development rather than producing child prodigy or 

virtuosic players. (Hendricks, 2011). The critics believe that the academic benefits of music learning 

should be prioritized. Character development should not take priority over technical and musical 

parts of music instruction. 

Traditional Pedagogy 

According to Galamian (1985), private traditional violin teaching frequently focuses on tech-

nique and repertoire studies. According to Palac (1999), traditional private teachers introduce 

material symbolically through notation. According to Przygocki (2004), when teaching note-reading 

skills, making connections between notation and particular concepts is helpful to understand. The 

actual note names should be highlighted, as well as the finger numbers. 

Joseph Joachim, a famous violinist has suggested that the D major scale can help shape 

the left hand’s natural position on the violin fingerboard (Yampolsky, 1967). Since the writings of 

Geminiani and Leopold Mozart (Novillo-Fertrell, 1998), generations of teachers have found that 

using finger markers improves intonation (Calatayud & Lopez, 2022). Jensen (1990) conducted this 

study, university students taking beginner string classes were given different bow holds to see which 

method was more effective. Participants in the traditional groups had significantly better handshapes 

than those who were taught the Suzuki group bow hold. According to Przygocki (2004), using piano 

accompaniment in lessons and practice can give students a harmonic background that helps build 

up a tonal center and pitch memory. 

Su (2016) in his article emphasizes the importance of improving a student’s muscular strength. 

Some learners’ muscle strength is stronger because they have longer fingers and arms. Su (2016) 

also highlights the use of a wide range of repertoires of different styles to produce a comprehensive 

violinist. To achieve this, the learner needs to go through systematic training that includes etudes, 

scales, and repertoires with a wide range of musical and historical styles. 

Suzuki Pedagogy 

Suzuki himself taught through personal inspiration rather than a comprehensive system and 

expected the teachers he trained to do the same (Mehl, 2009). According to Palac (1999), The Suzuki 
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Method focuses on instrumental skills, with an emphasis on imitation and listening skills. Suzuki 

children begin as young as two or three years old, they listen to the recordings first, learning by 

ear and not reading music notation until they have mastered the fundamental techniques of the 

instrument. Individual lessons are frequently given in the form of a masterclass, with other students 

and their parents watching (Mehl, 2009). In the Suzuki school and studio, the repertoire is learned 

through listening and then played by memory. Suzuki teachers use memory and repetition to help 

students enhance their techniques and skills (Sperti, 1970). This rote learning process continues 

until the teacher decides when it is the right time for note-reading to begin (Moorhead, 2005). In 

Suzuki group lessons are often game-orientated, especially for younger children (Moorhead, 2005), 

they can play with other classmates (Starr, 1976). This arrangement also allows them to observe 

their peers who are at different levels. 

The article written by Thibeault (2018) found that Suzuki’s method of teaching music em-

phasizes the use of recordings as an essential resource for learning. Suzuki teachers use music 

recordings to help students become familiar with the new repertoire. Suzuki himself diagnoses 

students’ technical problems simply by listening to a recording of their playing (Thibeault, 2018). 

Suzuki regularly informs his students that the teacher is only an assistant and that the artist in the 

recording is the true teacher (Honda, 1970).

According to Eubanks (2015), some traditional etudes and exercises are not in a Suzuki violin 

student’s core curriculum. Suzuki’s method books Volumes 1 and 2 cover fundamental techniques, 

beginning with folk tunes (Przygocki, 2004), some pieces outside the Suzuki repertoire are also in-

cluded, allowing students to discover learning processes as a group (Smolen, 2000). For teaching 

beginner’s bow hold, Suzuki advised his young learners to grip the bow with their right thumb 

beneath the frog instead of bending between the frog and the stick (Mishra, 2000). 

The Suzuki method is sometimes criticized for being overly focused on learning by ear and 

imitation, which causes weaknesses in note-reading, and results in robotic performances (Hendricks, 

2011). According to Isaac Stern, “The Suzuki learners are unable to read music, they sound like 

robots, and don’t develop personal artistry” (Kendall et al., 2010). Teachers in the higher grades 

of public schools are doubtful to apply components of Suzuki’s method due to their note-reading 

abilities in orchestral performance (Haugland, 2009). Kendall (1960) also said that “repeated listening 

to the recordings will result in mechanical imitation.”

Traditional Parents 

Parental involvement in instrumental music instruction has been widely practiced throughout 

history. Famous musicians such as Mozart have received education and support from his parents. 
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(Wagner, 1998). Traditional violin lessons are usually held in a classroom without parents present. 

The parents could be involved in their children’s musical education, but they are passive rather than 

active participants. Traditional teaching does not always necessitate parental involvement (Bugeja, 

2009). According to Bugeja (2009), the teacher simply and personally engaged with the student. 

The traditional mother was only there for the students’ early lessons (Bugeja, 2009). The parents 

found it more difficult to supervise practice once they stopped attending classes (Bugeja, 2009). 

Suzuki Parents 

Garner (2008) wrote that Suzuki’s approach was originally designed for young Japanese chil-

dren in the 1950s when Japanese mothers stayed at home and worked closely with their children. 

O’Neill (2003) wrote that parents not only decide to register for the lessons and pay the fees, but 

in the case of Suzuki methods, parents also guide daily practice and listening activities at home. 

According to Davidson et al. (1996), successful Suzuki musicians’ parents are actively involved 

in a variety of tasks such as supervising practice, connecting with teachers, and creating an ideal 

practice environment. 

All Suzuki parents are expected to obey a few key principles, one of which is that parents 

must recognize their essential role in the learning process and participate with the child whole-

heartedly (Johnstone, 2000). Many parents sat in on lessons and took notes to better grasp the 

weekly duties and assignments. Listening to Suzuki recordings at home is critical to the method’s 

success. Creating an appropriate learning environment is one of the duties of the parent in the 

Suzuki Method. This can be accomplished by listening to music played during dinner in the Suzuki 

household, and it usually was a Suzuki repertory CD (Bugeja, 2009). 

According to Bugeja (2009), The Suzuki parents, at the beginning level, reminded the child of 

the fingerings while the children were not yet reading music. Because the student began reading 

music when she was eight or nine years old, meanwhile, the parent’s role in lessons began to 

change (Bugeja, 2009). Suzuki parents practice less with their children as they get older, as their 

children become mature and achieve more complex musical skills independently (Hendricks, 2021). 

Finally, the Suzuki parental involvement was very difficult to apply at the public school (Hen-

dricks, 2019). Not only does the school expect parents to sacrifice everything else in their lives for 

their children’s musical education, but the very nature of a traditional school is the one in which 

parents put trust in their children’s education to other adults (Hendricks et al., 2021).

Traditional Outcome 

Akdeniz (2015) suggests that traditional methods are more conventional and individualized. 

Teachers in traditional violin training prioritize instrumental playing techniques, often starting with 
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learning how to read music notation, and gradually progressing through graded repertoire, focusing 

on mastering technique, interpretation, and performance skills (Przygocki, 2004). Based on Mishra 

(2000), it is concluded that the traditional way of teaching string technique, particularly bow holds, 

is still considered to be effective and beneficial. Moreover, in traditional music teaching, students 

are exposed to various musical genres and styles, which may include scales, etudes, and classical 

repertoire (Su, 2016). 

Suzuki Outcome 

According to Akutsu (2014), many research participants favor the motivation and imagination 

demonstrated by the Suzuki Method. They regard these characteristics as the necessary components 

of creative learning in the context of violin training. A student who is trained by the Suzuki method 

from the beginning can build his memory skills and learn a new piece very quickly (Hermann, 1999). 

Unlike in traditional learning, where students usually presented solo recitals with sheet music, 

hundreds of Suzuki children performed mass concerts in unison from memory. Suzuki students’ 

group performance activities are often conducted with homogeneous groupings of instruments 

(Hofeldt, 2000). However, most of the Suzuki method’s repertoire fits well with heterogeneous group 

instruction (Przygocki, 2004). However, the Suzuki Method has been criticized for emphasizing too 

much performance and standardization, leaving little room for children’s creative development 

(Csikszentmihalyi, 1997). 

Discussions 

The key findings from the reviewed studies showed significant differences between the Suzuki 

method and the traditional method. The traditional music philosophy is based on Western classical 

music traditions. It focuses on the development of technical skills, music theory, and a structured 

curriculum. Students begin by learning how to read music notation and gradually progress through 

graded repertoire, focusing on mastering technique, interpretation, and performance skills. On the 

other hand, the Suzuki philosophy, influenced by Zen Buddhism and Japanese traditional arts, pri-

oritizes ear training, “character first, then ability,” and parental involvement in the learning process. 

In terms of pedagogy, the Traditional teaching method prioritizes the skill to read and interpret 

music notation, it also exposes students to a diverse range of musical genres and styles, such as 

scales, etudes, and classical repertoire. The teacher individualizes the pieces for students to focus 

on specific technical challenges and expresses the music through dynamics, phrasing, and emotion. 

On the other hand, the Suzuki method takes more diverse approaches, including rote learning, 

where students learn by repetition and imitation, encouraging students to memorize pieces and 
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listen to recordings. Additionally, Suzuki students often participate in group lessons, which provide 

opportunities for playing with peers and more advanced students, fostering social connection, and 

enhancing performance skills. However, critics of the Suzuki method argue that it focuses too much 

on learning by ear and imitation, resulting in weaknesses in note-reading and robotic performances. 

There is also concern that character development is prioritized over technical and musical aspects 

of instruction.  
Regard of the role of parents also differs between the methods, both methods of parent’s 

support and reinforce learning at home. The Suzuki method places a greater emphasis on the in-

volvement of parents in the learning process. In contrast, the traditional method is more adaptable 

and does not assign parents specific roles. Despite this, traditional parents still have a similar role 

as Suzuki parents in creating a home environment for learning, offering support, and maintaining 

communication with the instructor. 

As for learning outcomes, multiple studies have shown that learners of both methods have 

gained greater confidence and musicality in their playing. As a result, Students who were taught 

with Suzuki’s method showed a higher level of inspiration and collaboration. On the other hand, 

traditional methods are associated with more personalized progress and technical expertise.

Conclusion

In conclusion, this systematic review analyzes and compares the Suzuki method with the 

traditional method of violin education. Both the Suzuki method and traditional methods have their 

own merits and can be effective in violin education. This finding is consistent with existing literature 

that recognizes the value of both methods. Both methods value the importance of developing 

performance skills in playing the violin and supportive parental involvement. The Suzuki method 

is found to be advantageous in developing a strong ear, and musical memory, fostering charac-

ter development in children, and greater parent involvement. On the other hand, the traditional 

method prioritizes individualized technique training, note-reading skills, and the study of a wider 

range of repertoire.

The limitation of the study is that during the screening process in the systematic literature 

review, the included articles are journal research articles only, which may miss valuable information 

from other types of publications such as books, academic thesis, and dissertations. Furthermore, 

some excluded articles may contain additional information, due to being inaccessible. 

In the end, this review provides some insights for parents and educators to make informed 

decisions about choosing the method for their children’s violin education. For further research 

suggestion is to explore the potential benefits of combining elements from both the Suzuki meth-
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od and the traditional method in violin education and investigate how the integration of certain 

components from each method can enhance students’ overall learning experience and musical 

development.
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